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Nichifor din singuritate

Scurtd notd biograficid

Despre timpul in care a trdit Nichifor din singurédtate nu
se stia nimic sigur pind ce n-am aflat si publicat noi un text
din Cuvintul 1I din Triada II al sfintului Grigorie Palama con-
tra lui Varlaam si anume : «Pentru cei ce se linistesc cu sfin-
tenie» , (dmép <dv iep®s MovXaléviey Ty OoTépwy 6 dedrepos).
Apérind pe acest Nichifor, atacat de Varlaam din pricina
«Metodei» rugédciunii lui lisus pe care a scris-o, sfintul Gri-
gorie Palama zice: «Dar mai mult decit contra tuturor si-a
indreptat vehementa cuvintului fara rusine contra celor scrise
despre rugdciune de cdtre cuviosul si marturisitorul Nichifor,
care a dat frumoasd marturisire, si de aceea a fost condam-
nat de primul impdarat Paleolog, care a cugetat cele ale lati-
nilor ; Nichifor, care fiind de neam dintre italieni, s-a alipit
crediniei noastre ortodoxe si care deodatd cu patria sa a le-
pddat si cele périntesti i a socotit mai scumpd credinta noas-
trd ca a sa, pentru cuvintul adeviarului care e la noi. Si venind
la aceasta, a ales viata cea mai curatd, adicd pe cea singu-
raticd. Iar ca loc de locuit alege pe cel cu nume sfint, care
este intre lume si cele mai presus de lume, Atosul, care e
caminul virtutii. Si aci se aratd mai imtii stiind s& fie ca-
lduzit, supunindu-se celor mai de frunte dintre parinti. Dind
acelora timp indelungat dovada smereniei sale, invaid de la
ei arta artelor, adica experienta linistirii (isichiei)} si devine
cdlduzd celor ce se exercitd in lumea cugetdrii pentru lupta
contra duhurilor rautétii. Acestora le-a alcatuit si o culegere
de indrumadri de-ale pdrintilor, care ii pregdteste pentru ne-
vointe, rinduieste felurile luptelor, aratd rasplatirile si des-
crie cununile biruintei. Apoi, pe lingd acestea, fiindcd vedea
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pe mulli dintre incepdtori neputind stdpini nici mé&car in
parte nestatornicia mintii, le intocmeste si un procedeu prin
care sd poatd frina pufin imprdstierea si miscarea imagina-
fiei ei.

Acest filosof, Varlaam, si-a indreptat deci spre acesta
multa desteptaciune ca pe un foc ce se atinge de o materie
ce-i std in cale, nerusinindu-se de acea fericitd marturisire
si de exilul pentru ea, merusinindu-se de cei ce au petrecut
impreund cu el si au fost invadtati de el in cele dummnezeiesti,
care pe urma s-au aratat sare pdmintului si lumind lumii si
lumindtori ai Bisericii». Si Palama numeste intre acestia in
primul rind pe Teolipt al Filadelfiei. Acestia din urma au fost
la rindul lor invé&tdtorii unor barbati «ce practicd si acum
aceasta vietuire», deci in vremea lui Palama, fiind calomniati
pentru ea de Varlaam 1.

Din acest text aflam asadar cd Nichifor a fost italian si
catolic, cd a imbratisat ortodoxia, s-a asezat in Atos cu mult
inainte de 1274, cind impé&ratul Mihail VIII Paleologul a pri-
mit unirea cu Roma, cd putin dupd aceea (pe la 1276) a fost
exilat din Atos impreund cu al{i monahi pentru impotrivirea
ce o fdceau hotaririi impéaratului 2, In locul de exil, care se
pare cd era una din insulele pustii din Marea Egee?® in ale
cdrei diferite insule au fost exilafi cei ce se impotriveau unirii
cu Roma, intre cei ce au petrecut cu Nichifor a fost si Teolipt,
care a invatat de la Nichifor metoda rugaciunii neincetate,
deprinsd de Nichifor in Atos.

Incd inainte de a fi fost trimis in exil si de a fi fost acolo
dascdlul unor ucenici in metoda rugdciunii lui Iisus, Nichifor
avusese in Atos un «seminar» (gpovriotspiov) si strinsese in
jurul sdu un numdr de ucenici, desi Nicodim Aghioritul in
nota biograficd din Filocalia greacd afirmd c& Nichifor s-a

1. Noi am publicat acest text dupd Cod. Coisl. 100, f. 157 r.-v. in
lucrarea Viafa si invdldtura sfintului Grigorie Palama, Sibiu 1938, p. 54—57,
iar mai inainte in «Anuarul Academiei Teologice» din Sibiu, 1930, p. 8—10.
Acum, dupd publicarea operei lui Palama sub ingrijirea lui P. Hristou:
Tonyopiov tob Iakaud, td evyypappata, textul acesta poate fi citit in aceastd
operd, in vol. I, Salonic 1962, p. 508—509.

2. Sf. Grigorie Palama, Cuv. II Triada I, la P. Hristou, vol. I, p. 405:
«Petrecind multi ani in pustie si in liniste, s-a retras apoi in cele mai
pustii locuri ale Sfintului Munte».

3. G. Pachymere, De Michaele Paleologo, lib. V PG. 143, Col. 874.
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indeletnicit ou metoda linistirii in singuratate. Dar am vdzut
cd Palama spune c3 a fost cdlduza mai multor ucenici, cdrora
le 1&4s8 ca reguld «metoda» sa 4. Probabil c& Nichifor a alter-
nat singuritatea cu grija calduzirii altora, In orice caz in
vechile manuscrise roménesti el e numit Nichifor din singu-
rdtate, urmindu-se probabil afirmatiei lui Nicodim Aghioritul.
Se pare cd el ar fi alcdtuit in Atos si un Cuvint despre pur-
cederea Sfintului Duh, impotriva latinilor, sau chiar mai multe
scrieri impotriva lor °.

Dacd Teolipt @ murit pe la 1324—1325, iar Nichifor a fost
dasc&lul Iui intre 1276—1278, acesta din urmd trebuie sa se
fi ndascut pe la 1215—1220 si sd fi murit pe la 1290—1300.

Metoda de rugéciune a lui Nichifor e numitd de Nicodim
Aghioritul in Filocalia greacd : «Cuvint despre trezvie si des-
pre pdzirea inimii» (Aéyos mept vfews xal Quhaxds xapdiag).
Metoda propriu-zisd e precedatd de un sir de fragmente din
vietile mai multor pdrinti anteriori, sau de scurte rezumate
ale vietilor lor, asa cum spune si sfintul Grigorie Palama. Dar
la sfirsitul fiecdrui fragment, Nichifor face un scurt comentar
care vrea sd arate pe pdrintele respectiv ca pe un om care
a practicat pdzirea sau adunarea mintii in lduntru, pentru ca
astfel sd dea un temei «metodei» sale.

Lucrarea este scrisd intr-o limbd simpld spre folosul cit
mai multor monahi. Aceastd forma a fost incd un motiv pen-
tru care Varlaam, mindru pe speculatia lui scolasticd, a avut
cuvinte de dispret pentru Nichifor. Sfintul Grigorie Palama,
apdrind scrierea lui Nichifor de reprosurile lui Varlaam,
spune in continuare ca acesta nu s-a rusinat de atit de mari
ucenici pe care i-a avut Nichifor, «ci faptul cd ea a fost com-
pusd de acela in mod simplu si nemestesugit 1-a miscat la
contrazicere si din aceasta a putut sd-si ia si argumentele...
Dar inteleptul acesta nu a putut sd réstoarne nici cuvintele
acestea simple, inainte de a le strimban.

4. Vezi si Cod. Lavr. 1626, ff. 149—153, la P. Hristou, op. cit.
p. 329.

5. J. Meyendorff, Introduction a I'étude de Grégoire Palumas, Paris,
1959, p. 31 si P. Hristou, op. cit. p. 329, nota 56. P. Hristou presupune cd
o parte din Cuvintul despre purcederea Sf. Duh se péstreazd in Cod. Moscv.
Syn. 208, sub titlul: ‘Ymodetixol avAdoyrapol mepl Exmopevaews od ‘Aglov
Tvedpavocs,
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In Cuvintul al doilea dintre cele dintii (publicat de noi
in studiul citat) si in Cuvintul al doilea dintre cele din urmd,
pentru cei ee se linistesc, sau despre rugdciune, ale lui Palama,
pe care-1 vom prezenta in acest volum, acesla apdra in amd-
munt «Metoda» lui Nichifor.

Metoda aceasta a fost si ea tradusa In romdaneste si mult
copiatd in mindstirile noastre sub titlul de «Cuvint pentru
pdzirea inimii, plin de mult foles» al lui Nichifor din singu-
ratate S,

6. A se vedea d. ex. ms. 16 {miscelaneu), secolul XVIII, din Biblio-
teca mindstirii Neamt, f. 81 r.-83 v; ms. 29 sec. XVIII, f. 3 r.-7 v.; ms. 39,
secolul XVIII f, 60 v.-61 v. (text neterminat); ms. 51 din 1801, f. 83 r.-87 v.
{Nichifor Monachul, Cuvint de mult folos peniru pdzirea inimii), Dupa
Pr. D. Fecioru, Manuscrisele Sfintei Mindstiri Neamju, in manuscris pp. 40,
69, 105, 155. Se mai gdseste in ms. 22 (miscelaneu) din Biblioteca Patriar-
hiei Roméane, incep. secolului XIX, f. 39—43, cu acelasi titlu incomplet.
Vezi la Pr. D. Fecioru, Catalogul manuscriselor romdnesti din Biblioteca
Patriarhiei Romdne, in Studii teologice, XII, 1960, nr. 5—6 p. 453.



Cuvint despre rugaciune

Al lui Nichifor din singuratate

Cei ce sinteti stdpiniti de dorul de a avea parte de
maérita, dumnezeiasca si luminoasa ardtare a Mintuito-
rului nostru Iisus Hristos ; cei ce voi{i s& primiti in sim-
tirea inimii focul cel mai presus de ceruri ; cei ce va sir-
guifi sd ajungeti cu cercarea si cu simtirea la impécarea
cu Dumnezeu ; cei ce afi ldsat toate ale lumii, ca sa aflati
si sd agonisiti comoara cea ascunsa in tarina inimilor
voastre; cei ce voifi sd va aprindeti inca de aici cu lumina
candela sufletelor si ati lepddat toate cele de aici ; cei ce
Intru cunostinta si cercare voifi sd cunoasteti si sd pri-
miti Imparatia cerurilor, aflitoare in lduntrul vostru —
veniti sd va ardt stiinta vietuirii pasnice sau ceresti, sau
mai bine zis metoda care duce pe lucritorul ei, fira oste-
neald si fard multa sudoare, la limanul nepéatimirii. E o
metoda care nu se lasi speriati de nici o amagire sau
infricosare din partea dracilor, infricosindu-se numai
atunci cind petrecem afari de viaa pe care v-o infétisez,
depirtati de ea prin neascultare. Asa s-a intimplat odi-
nioard cu Adam, care, neavind grija de porunca lui Dum-
nezeu, ci imprietenindu-se cu sarpele si socotindu-l pe
acesta vrednie de crezare si hranindu-se astfel cu fruc-
tul amégirii, s-a aruncat jalnic in prapastia mortii, a in-
tunericului si a stricdciunii si a atras impreund cu sine
pe toti cei de dupa el.

Deci intoarceti-va, sau, mai drept vorbind, si ne in-
toarcem, fratilor, spre noi ingine, lepddind cu totul sfa-
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tul sarpelui si umblarea dupé cele ce ne trag in jos. Cici
nu putem ajunge la impacarea si la familiarizarea cu
Dumnezeu, pind ce nu ne intoarcem, sau mai bine zis
pind ce nu intrdm In noi ingine, pe cit ne este cu putinta.
Ceea ce e minunat este ci, desficindu-ne de raticirea
prin lume si de frica de sarpe, ne alipim strins de Impa-
ratia cerurilor afldtoare in launtrul nostru. De aceea vie-
tuirea cdlugdreascd s-a numit arta artelor si stiinta stiin-
telor, pentru ca ea nu ne pricinuieste ceva aseminéitor
lucrurilor acestora stricicioase. in care ne infundim,
mutindu-ne mintea la ele de la cele mai inalte, ci ne
fagaduieste bunatati stréine si tainice «pe care ochiul nu
le-a vazut si urechea nu le-a auzit si la inima omului nu
s-au suit» (1 Cor. II, 9). De aceea, «lupta noastrad nu este
impotriva singelui si a trupului, ci Impotriva domniilor,
a stépiniilor si a cdpeteniilor intunericului veacului aces-
tuia» (Efes. VI, 12).

Daca deci veacul de acum este intuneric, sa fugim
de el. Sa fugim cu gindul, ca si nu fie nimic comun intre
noi si satana, dusmanul lui Dumnezeu. Céaci cel ce vrea
sd se imprieteneascd cu el, se face dusman al lui Dum-
nezeu, iar celui ce s-a ficut dugman al lui Dumnezeu
cine ii va ajuta ? De aceea si urmim pilda parintilor
nostri si s ciutidm comoara din lduntrul inimilor noas-
tre, ca si ei. Iar aflind-o pe aceasta, si o t{inem cu tarie,
lucrind-o si in acelasi timp pazind-o. Céci spre aceasta
am fost rinduiti de la inceput. Iar dacd vreun alt Nicodim
s-ar arata nedumerit de acestea, zicind in duh de impo-
trivire : «Cum poate cineva intrind in inimi si lucreze
sau sd ramind acolo ?», cum a zis acela citre Mintuito-
rul : «Cum poate cineva si intre in pintecele maicii sale
a doua oard si si se nascd, batrin fiind ?» (Ioan III, 4),
va auzi si el cd «Duhul sufld unde voiegte» (Ioan III, 8).
Dacid ne indoim cu necredinti de faptele vietii lucra-
toare, cum ne vor veni cele ale vederii ? Céci faptuirea
este treapta spre contemplatie (spre vederea sufleteasci).
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Dar fiindca fara dovezi scrise nu poate fi incredintat
de aceasta cel ce se indoieste; s& ingirdm in acest Cuvint
vietile sfintilor si cele puse de ei in scris, spre folosul
multora, ca incredin{indu-se prin aceasta, si-1 apere de
toatd indoiala. Deci incepind Cuvintul de la péarintele
nostru cel mare, si addugidm culegeri din cuvintele si
faptele celor urmatori, pe cit ne este cu putin{a, spre
adeverire.

Din viafa cuviosului pdrintelui nostru Antonie

Mergind odatd la ava Antonie doi frafi si lipsin-
du-le lor apa pe drum, unul a murit, iar celdlalt urma
sd moard. Deci nemaiputind sd meargd, zicea si el pe
pamint, asteptind sa moara. In acest timp Antonie, se-
zind In munte, strigd doi monahi ce se intimplau si fie
acolo si le zise : «Luati degrabd un ulcior de apa i aler-
gati pe drumul spre Egipt ; ci dintre doi oameni care
vin incoace, unul a murit, iar celédlalt e pe cale sd moara,
de nu vi grabiti. Aceasta mi s-a ardtat in vreme ce ma
rugam». Deci venind cei doi monahi, a aflat pe unul za-
cind mort si l-au ingropat, iar pe celdlalt 1-au inviorat
cu apa si l-au dus la batrin, care se afla la cale de o zi.

Daca ar intreba cineva, pentru ce nu a grait inainte
de a muri celdlalt, nu ar face bine. Céci nu era a lui
Antonie hotdrirea cu privire la moarte, c¢i a lui Dum-
nezeu. El a hotarit despre acela si tot El a descoperit
starea cestuilalt. A lui Antonie a fost numai minunea
aceasta cd, sezind In munte, avea inima veghind si ci
Domnul i-a aratat pe acela de departe. Vezi ca din pri-
cina trezviei inimii Antonie s-a facut vizitor de Dum-
nezeu §i Inainte-vazitor ? Caci de fapt Dumnezeu se
aratd mintii in inima, la inceput curdtind pe cel care-L
iubeste, cum zice Ioan Scérarul, ca un foc, apoi umplin-
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du-i mintea de stralucire ca o lumind si dindu-i forma
dumnezeiascd 7.

Dar si trecem la cei urmétori.

Din viata sfintului Teodosie chinoviarhul
(exarhul chinoviilor)

Dumnezeiescul Teodosie fusese agsa de rédnit de dul-
cea sigeata a dragostei si era atit de mult {inut de lega-
turile ei, incit implinea cu faptele inalta si dumnezeiasca
poruncd : «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu din
toata inima ta si din tot sufletul tdu si din tot cugetul
tdu» (Luca X, 27). Iar aceasta n-ar fi putut-o face altfel
decit asa cd toate puterile firesti ale sufletului nu tin-
deau spre nimic altceva din cele de aici, decit numai spre
dorirea Facadtorului. Prin aceste lucréri in{elegatoare ale
sufletului, chiar cind mingiia, era infricosdtor multora,
precum, chiar cind certa, era iubit si dulce in toate. Cine
a adus atita folos celor mulii, vorbindu-le ? $i cine a
fost atit de destoinic s& adune simfurile si sa le facd s&
caute in lduntru ? El 1i f4cea pe cei din mijlocul zgomo-
tului s& se afle intr-o liniste mai mare decit cei
din pustiu si era totodatd in multime si in singu-
ratate. Iatd ca si acest mare parinte, cu numele Teo-

7. Dumnezeu se aratd mintii sau puterii noastre de sesizare duhov-
niceascd a prezentii Lui numai cind aceasta este adunata inlauntrul ini-
mii, adicd in intimitatea ultima a fiint{ei umane, care are totodatd un ca-
racter emotional, o capacitate si o pornire iubitoare. Ardtarea aceasta a
lui Dumnezeu e o supremd lwinind, e evideni{a supremei realitd}i, care e
totodatd supertul propriei noastre existente. Mintea ia atunci forma neho-
tarnicitd a lui Dumnezew si capatd lumina evidentei preprii asemenea ce-
lei a evideniei lui Dumnezeu. Lumina sau evident{a aceasta se intinde peste
toate. De aceea sfintul Antonie poate vedea prin ea ceea ce se petrece
departe €u cei doi c&ldtori. Pentru aceasta mintea trebuie sa fie curd-

{itd de pdcate, adicd de tot ce o inchide fatd de Dumnezeu si de zidirea
Lui universald, intr-un ginrd limitat, de care s-a alipit in mod patimas.
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dosie, a ajuns si fie ranit de dragostea Ziditorului pen-
tru ca isi aduna simturile si le mina in lduntru 8.

Din viata sfintului Arsenie

Minunatul Arsenie pdzea aceasta : si nu dezbata in-
trebari in scris §i cu atit mai pufin si le raspindeasca.
Nu pentru cd nu avea putere. Cum s-ar putea spune
aceasta de unul care graia asa de bine, ci vorbea limpede
si altora ? Ci obigsnuinta tacerii si nepldcerea de a se arata
erau pricinile celor zise. De aceea si In biserici si la slujbe,
se silea foarte sd nu vadi pe cineva i si nu fie vazut de
altii si sa stea inddrdtul vreunui stilp sau al altui lucru
si sd se ascundd, tinindu-se nevazut si la o parte de ames-
tecarea cu al{ii. Aceasta pentru cid vroia si ia aminte la
sine si sd-si adune mintea in launtru si asa sa se inalte

In concluzia ce o scoate din intimplarea aceasta din viata sfintului
Antonie, ca si in concluziile din vietile sau sfaturile celorlalii parinti,
Nichifor tine sd accentueze importania concentrarii mintii in adincul fiin-
tei sau al inimii credinciosului, odatd cu oprirea activitdtii simjurilor in-
dreptatd spre cele din afard. In vederea interioard pe care o clstigad
mintea astfel, i se descoperd chiar cele din afard, care sint de folos celui
ce se nevoieste sau altora.

8. Sfintul Teodosie cel Mare, prdznuit in ziua de 11 ianuarie, dupa
ce si-a fdcut noviciatul in marea mindstire de 1ingd turaul lui David din
Ierusalim, a intemeiat la anul 465 marea sa chinovie spre rasdrit de Be-
tleem, intre Betleem si mindstirea Mar Saba. Incd in timpul lui, ea ajunsese
la un numdar de 400 monahi. Patriarhul Salustius al Ierusalimului (486—494})
l-a numit conducdtor al chinoviilor din Patriarhat (chinoviarh = un fel de
exarh), pe cind pe sfintul Sava 1-a numit un fel de exarh al pustnicilor
(H. G. Beck, Kirche und theologische Literatur im Byz. Reich, 1959, p. 137,
203, 204). Viata lui a fost scrisd de Ciril de Scythopolis i de Teodor, epis-
cop de Petra. A se vedea autorii care s-au ocupat de aceste Vieti, la H. G.
Beck., op. cit., p. 406 si 409. Nichifor prezinta aci mai mult o caracterizare
a felului de vietuire a sfintudui Teodosie, accentuind ca el consta intr-o
adunare a simfurilor spre cele din launtru. Prin aceasta chiar cind se afla
in muliime, se simtea ca in singurdtate si linistea aceasta o comunica
si altora.
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usor spre Dumnezeu. $i de fapt acest biarbat dumne-
zeiesc, acest inger pdmintesc, isi aduna mintea in launtru,
ca astfel sd se ridice cu usurintd la Dumnezeu °.

Din viata sfintului Pavel cel din Latro

Dumnezeiescul Pavel petrecea in munti si in pus-
tiuri, trdind la un loc cu fiarele sdlbatice ca si cu niste ve-
cini si prieteni. Iar uneori coborindu-se la Lavra binevoia
sa cerceteze pe frati, pe care-i Indemna si nu slibeasci cu
sufletul, nici si se leneveasci de la faptele ostenitoare ale
virtutii ; ci intru toatd luarea-aminte si dreapta soco-
teald sd se tind de vietuirea cea dupa Evanghelie si sa
lupte cu tot curajul impotriva duhurilor rdutatii. Pe
linga aceasta, ii invata si o rinduiald prin care pot fi in
stare si se dezvete de deprinderile patimase si sd depér-
teze puietii patimilor. Si ce rinduiala invadt{a acest dum-
nezeiesc parinte pe ucenicii sai nestiutori, ca s& poatd in-
departa prin ea momelile patimilor ? Nu era alta decit
pazirea mintii. Caci numai ea poate savirsi o astfel de
ispravd si nu alta 19,

9. Din viafa stintului Arsenie, Nichifor scoate in relief aceeasi sta-
ruintd a lui de a fi atent la sine §i de a-si aduna mintea in sine, ca s-o
poatd indl{a la Dumnezeu.

10. Latros se numea in Evul Mediu muntele numit mai tirziu Latmos,
lingd Milet. In jurul lui si pe el au fost intemeiate mai multe minastiri,
care s-au bucurat de mare celebritate. Incd din vremea timpurie a Bi-
zanfului au fost acolo chilii de cdlugdri. Mai tirziu s-au agezat acolo alii
calugari, fugind din min&stirea Raithu, din Sinai, din calea Saracenilor
si din Creta. Aceste noi inceputuri dateazd de prin secolul VIII. Cea mai
importantd dintre cele 13 mindstiri era, pe linga Kellibarion, minastirea
sfintul Pavel, numitd dupi intemeietorul ei, Pavel cel Tinar, care a trait
intii ca pustnic pe virful muntelui. Cei ce s-au strins in jurul lui au format
apoi o chinovie. Acest Pavel a murit la 955 (la H. G. Beck, op. cit., p. 211—
212). Dar nu stim daca Nichifor vorbeste de acest Pavel sau de altul. In

orice caz §i din pilda sfintului Pavel din Latro, el scoate in relief aceeasi
stdruintd de a-si pdzi mintea de imprastiere spre cele din afara.
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Din viata sfintului Sava

Cind dumnezeiescul Sava vedea pe vreunul care s-a
lepadat de toate, cd a deprins cu de-amidnuntul canonul
vietuirii monahale §i-si poate pazi mintea si poate lupta
cu gindurile potrivnice dupa ce a scos din cugetare toatd
amintirea lucrurilor lumesti, ii dadea chilie si in Lavri,
dacd era neputincios si bolnav cu trupul. Iar daci era
dintre cei sdnatosi si vigurosi, ii Ingdduia si-si zideasci
chilie.

Vezi cd dumnezeiescul Sava cerea ucenicilor sa-gi
pézeasca mintea si numai dupa aceea le ingaduia sa sada
in chilii ? Ce vom face noi cei ce sedem lenesi in chilii
si nici nu stim cd existd vreo pazire a mintii ? 1

Din viata lui Ava Agaton

Un frate intrebd pe ava Agaton : «Spune-mi ava :
Ce e mai mare, osteneala {rupeascd sau pazirea mintii ?»
Si a zis : «Asemenea este omul, unui pom. Deci osteneala

11, Sfintul Sava s-a mdscut in anul 439 in Mutalasca din Capadocia.
El s-a asezat ca pustnic in Palestina, unde a intemeiat 7 minastiri. Cea
mai vestitd este Marea Lavra Mar Saba de azi, la rdsarit de Betleem,
aproape de Marea Moartd, intr-un desert de nisip; apoi la fel de vestitd
a fost Noua Lavra, care a devenit cunoscutd in disputa in jurul orige-
nismului. Sfintul Sava insusi a fost un luptdtor aprig impotriva monofizis-
mului si a origenismului. A murit la 5 decembrie 532. In ziua de 5 de-
cembrie e si prdznuit de Bisericd. De la el a rdmas un tipic, a cdrui bazd
vine din Egipt, iar sfintul Sava l-a intiregit. El a intrat in intrebuintarea
generald a Bisericii ortodoxe (H. G. Beck, op. cit. p. 397—8). Viata lui a
scris-o pe larg admiratorul lui, Ciril de Scythopolis, ndscut la 524, care
la 555—6 s-a asezat in Marea Lavra a sfintului Sava. Viafa sfintului Sava
e cea mal mare lucrare scrisd de Ciril de Scythopolis, care a scris si alte
vieti de sfinti (de ex. cea a sfintului Eutimie cel Mare). (H. G. Beck, op.
cit. p. 409 si S. Vailhé, Les Ecrivains de Saint Sabas, Echos d'Orient, 1898—
1899). Nichifor Monahul accentueazd si aci importanta pe care o avea
pazirea mintii in viafa sfintului Sava $i cum o cerea el aceasta §i uce-
nicilor sai.

2 — Filocalia
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trupeascd sint frunzele, iar pézirea celor din lduntru
este rodul. Drept aceea, fiindcd, dupa Scripturd, «tot
pomul care nu face rod bun se taie si se arunca in foc»
(Matei VII, 19), e vadit ca toata sirguinta noastrd are in
vedere rodul, adicd pézirea mintii. Dar e nevoie si de
acoperamintul si de podoaba frunzelor, care sint oste-
neala trupeascé-».

S& ne minundm cum acest sfint s-a rostit impotriva
tuturor celor ce nu au paza mintii, zicind cétre cei ce
se laudd numai cu faptuirea cd : «tot pomul ce nu face
rod», adicd nu are pazirea mintii, ci are numai frunze,
adici fapte, «se taie si se arunca in foc». Infricositoare
este rostirea ta, parinte ! 12

Din ava Marcu (cdtre Nicolae)

«De vrei, asadar, fiule, si dobindesti in launtru fa-
clia luminii infelegitoare si a cunostintei duhovnicesti,
ca sd poti umbla neimpiedicat in cea mai adincd noapte
a veacului acestuia si sa-{i fie pasii indreptati spre Dom-
nul, ca unul care ai voit tare calea Evangheliei, dupa
cuvintul proorocese, adicid si urmezi cu credintd infocata
poruncilor evanghelice desadvirsite si si te faci partas,
prin dorintd si rugiciune, patimilor Domnului — am
sd-ti arat o metodd minunati si o reguld a chipului du-
hovnicesc de viatd. Ea nu are nevoie de osteneald si de
nevointd trupeascd, ci de osteneald sufleteascd, de su-
pravegherea mintii si de cuget atent, lucrind cu frica si
cu dragoste de Dumnezeu. Prin aceastd metodd vei putea
sd pui cu usurinta pe fugd multimea vrajmasilor...

De vrei, asadar, si biruiesti asupra patimilor, adu-
nindu-te in tine insuti prin rugéciune si prin impreuna-
lucrare a lui Dumnezew si coborindu-te in adincurile

12. Din Pateric, Tipografia Cozia, 1930, p. 27. Se accentueazd aceeasi
trebuintd a pazirii mintii.
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inimii, cautd urma celor trei uriasi puternici, adica
uitarea, trinddvia si nestiinta, pe care se reazimi dus-
manii spirituali de alt neam ; pe sub acestea furigindu-se
celelalte patimi ale rautdtii lucreazd, se invioreaza si
prind putere in sufletele celor iubitori de pliceri. Si prin
multd atentie si supraveghere a mintii, impreuna cu aju-
torul de sus, aflind cele necunoscute celorlalti, vei putea
cu multd luare-aminte sirguincioasd sa te izbavesti de
cei trei uriasi vicleni... Caci insofirea cunostintei adeva-
rate cu amintirea cuvintelor lui Dumnezeu si cu rivna
cea buni, cind va fi silita sa-ti staruie in suflet prin harul
lucrator si va fi pazitd cu grijd, va sterge din el orice
urma a uitérii, a nestiintei si a trindaviei...» 13. Vezi cum
conglasuiesc cuvintele duhovnicesti ? Vezi cum socotesc
de limpede céd din luare-aminte vine cunostinta ? Dar sa
vedem si pe cei de mai departe ce ne spun iardsi.

Din sfintul Ioan Scdrarul

«Isihast este cel ce se straduieste sa-si hotdrniceasca
partea netrupeascd in cea trupeascd, care e lucrul cel
mai minunat. Isihast este acela care zice : «Eu dorm, iar
inima mea vegheazi» (Cintarea Cintarilor V, 2). Inchide
usa chiliei trupului, usa rostirii limbii ; si poarta din
launtrul duhului. Sezind la loc fnalt, ia seama la tine si
dacd cunosti, vezi : cum, cind, de unde, ci{i si care hoti
vin si intre si si fure strugurii. Ingreunindu-se, straje-
rul se ridici si se roagé si, sezind iardsi, se tine barbéteste
de aceeasi lucrare. Altceva este pazirea gindurilor si alt-
ceva supravegherea mintii. Pe cit e de departe réséritul
de apus, pe atita e cea de a doua de cea dintii, fiind cu
mult mai ostenitoare. Precum dacd vad hotii arme im-
paratesti asezate in oarecare loc, nu se apropie cu usu-

13. Din Marcu Ascetul, Epistola cdtre Nicolae, Filoc. rom. vol. I, p.
325, 326, 327. Sint prezentate si aci indemnuri la pazirea mintii.
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rintd, asa cel ce si-a unit inima cu rugéciunea nu e furat
usor de hotii lumii gindite» 14.

Vezi rodurile vadite ale minunatelor lucrdri ale
acestui mare périnte ? Dar noi trecem pe lingd ele ase-
menea unora ce cdlitoresc prin intuneric si cdleim pe
deasupra cuvintelor de suflet folositoare ale Duhului ca
intr-o invdlmageald de noapte, asemenea unora ce s-au
facut surzi cu voia.

S& vedem mai departe cele scrise de parintii pentru
povéatuirea noastra la trezvie.

Din Ava Isaia

«Cind se va desface cineva de cele de-a stinga, isi va
cunoaste cu de-amanuntul toate picatele ce le-a facut
inaintea lui Dumnezeu. Céaci nu-si vede omul picatele
sale, de nu se va desface de ele cu despértire amara. Cei
ce au ajuns insd la misura aceasta, au aflat plinsul si
rugdciunea si aducindu-si aminte de reaua lor insotire
cu patimile, se rusineazi Inaintea lui Dumnezeu. Si ne
nevoim, deci, fratilor, dupd puterea noastra, si dimpre-
und cu noi va lucra si Dumnezeu, dupd multimea mile-
lor Sale. Chiar dacd nu ne-am pazit inima ca parintii
nostri, si ne sirguim dupa putere si pazim maécar tru-
purile noastre fara de pacat, precum cere Dumnezeu,
céci dupa vremea foametei ce ne-a cuprins va face mila
si cu noi, ca si cu sfintii Sai» 1%, Acest mare périnte min-
glie aci si pe cei foarte slabi, zicind : «Chiar dacd nu
ne-am pazit inima noastrd ca parintii nostri, de ne vom
pézi trupurile noastre fird de piacat, cum cere Dumnezeu,
va face si cu noi mild».

Mare este compdtimirea si pogordmintul acestui
parinte. '

14. Scara, Cuv. 27. Acelasi indemn.

15, Isaia Pustnicul, cap. 17 din «Despre pdzirea minfii in 27 ca-
pete», Filoc. rom. I, p. 397
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Din Macarie cel Mare

«Lucrul de cépetenie al celui ce se nevoieste este
acesta, ca intrind in inima sa, s facd razboi cu satana
si luptind Impotriva uneltirilor lui s&-1 biruiascé. Iar de
pazegte cineva la aratare trupul sdu de striciciune si de
curvie, dar in launtru preacurveste inaintea lui Dumne-
zeu si curveste In convorbirea cu gindurile, n-a folosit
nimic avind trupul feciorelnic. Cici scris este : «Tot cel
ce priveste o femeie spre a o pofti, a si preacurvit in
inima sa» (Matei V, 28). Pentru ci este o curvie savirsita
prin trup si este o curvie a sufletului ce se insoteste cu
satana».

S-ar parea ci acest parinte se impotriveste cuvin-
telor péarintelui Ava Isaia, pomenite inainte. Dar nu e
asa. Cici si acela ne porunceste si pazim trupurile noas-
tre, cum o cere Dumnezeu. Dar nu cere numai curdtia
trupurilor, ci si a duhurilor, si asa ne pune la inimé ace-
leasi porunci evanghelice.

Din Diadoch

«Cel ce petrece pururea in inima sa e strain de toate
frumusetile vietii. Caci umblind in duh, nu poate cu-
noaste poftele trupului. Unul ca acesta, facindu-si plim-
barile in cetatea virtutilor, le are pe acestea ca paznici
ai cetétii. De aceea uneltirile dracilor impotriva lui rdmin
fard izbinda» 18,

Bine a zis sfintul ci uneltirile dusmanilor rdmin
fara izbinda, cind petrecem in adincul inimii noastre, si
cu atit mai mult, cu cit z&bovim mai mult acolo. Dar stiu

16. Diadoch al Foticeei, Cuvint ascetic, cap. 57, Filoc. rom. I, p. 356.
Nichifor scoate aceeasi concluzie despre trebuinta petrecerii cu mintea
in adincul inimii.



22 FILOCALIA

cad Imi lipseste vremea sd insir in povestirea de fata cu-
vintele tuturor parintilor, precum voiesc. De aceea dupéd
ce voi mai pomeni unul sau doi, voi cauta sd sfirsesc.

Din Isaac Sirul

«Sirguieste-te sd intri in cdmara ta cea din lduntru
si vei vedea cdmara cereascd. Cici una sint aceea §i
aceasta, si printr-o singuré intrare le vei vedea pe amin-
doud. Scara Imparatiei aceleia este ascunsa in launtrul
tiu, adicd in sufletul tdu. Scufundi-te deci in tine, ca
sé iesi din pdcat, si vei afla acolo trepte pe care vei putea
sa urci».

Din Carpatiul

«De multa luptd si osteneald e nevoie in rugiciuni,
ca sa afldm starea netulburatd a cugetului, ca un alt cer
al inimii, unde locuieste Hristos, precum zice apostolul :
«QOare nu stiti cd Hristos locuieste in voi ? Afard doar
de nu sinteti cercati» 7.

Din Simeon Noul Teolog

«Diavolul, impreunda cu dracii, au primit ingadduinta
ca, dupa ce au facut ca omul sa fie scos din rai si de la
Dumnezeu, prin neascultare, si clatine in planul gindit
cugetarea omului noaptea si ziua ; a unuia mult, a altuia
putin si a altuia si mai mult. Si nu e cu putintd sa fie in-
tarita aceasta altfel, decit prin pomenirea necontenitd a
lui Dumnezeu. Cind pomenirea dumnezeiascd s-a Intipa-
rit in inima cuiva prin puterea crucii, ea ii Intareste cu-
getarea, facindu-i-o neclitinatd. La aceasta duce lupta

17. 2 Cor. X1II, 5. Capete de mingiiere, cap. 52. Filoc. rom. 1V,

p. 140, 141. Se d& acest text pentru a ardta cd prin rugdciune infelegerea
se descoperd ca un cer al inimii, in care locuieste Hristos.
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in cugetare, pe care fiecare crestin s-a gitit s-o poarte in
stadionul credintii in Hristos. Dacd n-ajunge acolo, in
desert se luptd. Pentru aceasta luptd este toatd nevointa
feluritd a celui ce poartd greaua patimire pentru Dum-
nezeu. Prin ea urmareste si-si atragd milostivirea bunu-
lui Dumnezeu, ca sa-i dea iarasi cinstea dintli si sd se
pecetluiascad In cugetarea lui, Hristos, precum zice apos-
tolul : «copilasii mei, pe care iardsi va nasc, pind ce va
prinde Hristos chip in voi» (Galat. IV, 19) 18,

Ati vézut, fratilor, cd este un mestesug duhovni-
cesc, sau o metoda, care duce repede pe lucrétorul ei la
nepdtimire si la vederea lui Dumnezeu ? V-ati incredin-
tat cd toate faptele se socotesc la Dumnezeu ca frunzele
de pe pom, farad rod ? Si ca tot sufletul care nu are su-
pravegherea mintii, in zadar le sivirgeste pe acelea? Drept
aceea si ne sirguim ca nu cumva, murind fard rod, sa
ne ciim fara folos.

Intrebare : Nu ne indoim nici noi, ba chiar sintem
foarte convinsi ca din scrierea aceasta cunoastem care a
fost fapta celor ce au binepldcut Domnului si cd este o
lucrare oarecare ce izbaveste sufletul repede de patimi
si-1 leagd de dragostea lui Dumnezeu, lucrare ce este
de trebuintd oricui se osteste sub Hristos ; dar ce este
luarea-aminte si cum se invredniceste cineva si o afle ?

18. Se d& si acest text pentru a se ardta cd prin practicarea con-
tinud a rugdciunii se intipdreste in inima pomenirea necontenita a lui
Dumnezeu si se fixeazd in ea cugetarea la Dumnezeu odatd cu puterea lui
Dumnezeu. Din toate aceste texte Nichifor a scos urmadtoarele concluzii:

a) Péazirea mintii, ca s& nu hoindreasca prin ginduri straine de Dum-
nezeu. b) Adunarea ei in inimd, care poate fi socotitd ca adincul propriu
al intregii fiinte umane si al mintii. ¢) Mentinerea min{ii in inima se
poate dobindi prin péastrarea continud a amintirii lui Dumnezeu sau prin
rugdciunea neincetatd si curatd de alte ginduri. d) Prin aceastd pome-
nire mintea intiineste in inimd@ pe Dumnezeu insusi, ca intr-un alt cer.

Dupéd ce a intemeiat necesitatea acestor lucruri, pe baza exemplului

si indemnurilor unor sfin{i anteriori, Nichifor vrea sa dea si o metodd prin
care ele pot fi infaptuite.
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Tatd ce am dori sd invatdm, cdci sintem cu totul necu-
noscétori ai unui astfel de lucru.

Rdspuns : In numele Domnului nostru Iisus Hristos,
Care a zis : «Fara de Mine nu puteti face nimic» (Ioan
XV, 5), chemindu-L pe El ca ajutor si impreuné-lucra-
tor, voi incerca sd va arat ce este luarea-aminte §i cum
se poate dobindi ea, cu voia lui Dumnezeu.

Luarea-aminte, au spus unii dintre sfinti, este su-
pravegherea mintii ; altii, paza mintii ; altii, iarési, trez-
via ; aliii, linistea mintald si altii, alt fel. Dar toate aces-
tea aratd unul si acelasi lucru. Gindeste si despre aces-
tea, asa cum ai gindi cind ar spune unul «piine~, altul
«bucatd», altul «imbuciturd». Dar ce este luarea-aminte
si care sint insugirile ei, afld acum cu de-amanuntul. Lua-
rea-aminte este semnul pocdintii nestirbite ; luarea-a-
minte este reinsénatosirea sufletului, ura lumii, intoar-
cerea la Dumnezeu ; luarea-aminte este desfiintarea pa-
catului si recistigarea virtutii ; luarea-aminte este incre-
dintarea neindoielnica a iertérii pacatelor ; luarea-aminte
este inceputul vederii (al contemplatiei), mai bine zis este
temelia contemplatiei, cédci prin ea, aplecindu-Se, Dum-
nezeu Se aratd mintii ; luarea-aminte este netulburarea
mintii, sau mai bine zis oprirea ei, ddruita sufletului prin
mila lui Dumnezeu ; luarea-aminte este inldturarea gin-
durilor, palatul amintirii lui Dumnezeu, vistieria rabda-
rii necazurilor ce ne vin asupra ; luarea-aminte este pri-
cinuitoarea credintei, nddejdii si dragostei. Caci de n-ar
crede cineva, n-ar primi necazurile ce vin din afara. $i
daci n-ar primi cu bucurie necazurile, n-ar zice Domnu-
lui : «Sprijinitor al meu esti si loc de scapare>» (Ps. XC, 2).
Si dacd n-ar face pe Cel preainalt loc de scdpare, nu
si-ar umple inima de dragostea Lui. Drept aceea, rodul
acesta care este cel mai mare dintre cele mai mari si-1 in-
susesc cei multi sau toti, cu deosebire prin invatatura.
Cici sint rari cei ce deprind luarea-aminte fara sa fie in-
vatati prin silinta trairii sau prin caldura credintei, do-
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binditd de la Dumnezeu. Iar ceea ce e rar nu e lege. De
aceea trebuie ciutat un povajuitor neinselator, ca din in-
vatatura si pilda aceluia sd invatam cele ce cad la dreapta
si la stinga atentiei, adicd ceea ce e prea putin si ceea ce
e prea mult, care vin de la cel rdu, de care a pitimit el
insusi, fiind ispitit. Scotindu-le pe acestea la iveald, el ne
aratd In chip neindoielnic calea duhovniceasci si asa o
vom strabate cu usurinta. Iar de nu este povéatuitor tre-
buie ajutat cu osteneald. Si de nu se géseste, chemind pe
Dumnezeu intru fringerea duhului si cu lacrimi si rugin-
du-L intru séracie, fa ce-ti spun : 19

19. Urmeazd metoda lui Nichifor. Adunarea min{ii in inimd si in-
tilnirea ei statornicd cu Dumnezeu prin pomenirea Lui continud, sau prin
rugaciunea neincetatd, am vdzut-o recomandatd si practicatd de toti sfintii
amintiti de Nichifor in introducerea metodei sale si pentru ea se pot in-
voca si multe alte exemple si texte din parinfii duhovnicesti anteriori.

Ceea ce aduce nou in metoda sa Nichifor este un mod mai precis
in care mintea poate fi adunatd si tinuti in inim& odatd cu rostirea ne-
incetatd a rugdciunii lui Iisus. Metoda aceasta a devenit in esenfa ei
o practicd generald in secolul XIV intre monahii zisi isihasti si daca nu
metoda insdsi, cel pufin rugdciunea neincetatd a lui lisus, adicd partea
a doua a metodei lui Nichifor, a devenit generald pentru monahii rasa-
riteni, in tot timpul de atunci incoace.

Practica uzitatd de cel dintii constd pind azi intr-o anumitd aso-
ciere a celor doud parti ale rugdciunii lui lisus cu inspirarea si expirarea
aerului. Odata cu inspirarea aerului se spun cuvintele: «Doamne lisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu», iar odatd cu expirarea se spun cuvintele:
«miluieste-ma pe mine pacatosul».

Ceea ce a adus nou Nichifor ca metodd de adunare a mintii in inima
a fost tocmai aceastd imbinare a actului de trimitere a mintii la iniméa
odatd cu aerul; dar el nu vorbeste si de imbinarea celor doud parti ale
rugdciunii lui Iisus cu inspirarea si expirarea aerului. El vorbeste numai de
o continui trimitere a mint{ii la inim& odatd («impreund») cu inspirarea
continuu repetatd si cu repetarea rugdciunii neincetate. Propriu-zis el reco-
mandd folosirea respiratiei continuu repetate a aerului mai mult ca un
mijloc de a mentine mintea neincetat in inimd si de a rosti neincetat ru-
gdciunea lui Iisus. Mintea e mentinutd mereu in inimd s$i rugdciunea la
fel, numai intrucit nu se uitd de a face mereu efortul concentrarii ei in
inimd si efortul de a repeta mereu rugiciunea. Nichifor spune cd prin
aceasta mintea e obisiuitd «sd nu iasd repede din inimd». Mintea nu
ramine fixatd in inimd in mod static §i nici rugdciunea. Persistarea min-
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Stii cd rasuflarea pe care o rasuflim este aerul
acesta. $i il respirdm nu pentru altceva, ci pentru inima4,
cici ea este o pricina a vietii si a caldurii trupului. Deci

tii si a rugdciunii in inimd e un fapt neintrerupt, dar in acelasi timp un
fapt viw, dinamic, un fapt de voint{d de a repeta adunarea ei in inimd si
repetarea rugdciunii. La urma urmelor si cu aerul se intimpld acelasi lu-
cru: el e mereu in inima, adica nu iese total de acolo, dar e si trimis
mereu acolo. Sfintul Grigorie Palama aduce in plus explicarea cd ceea ce se
trimite in inimd nu e mintea ca esentd, ci lucrarea el (Al doilea cuvint din
triada I §i II contra lui Varlaam).

Iar in practica monahald generalizatd, deasemenea, iesirea aerului
din piept nu inseamnd si iesirea rugdciunii lui lisus, ¢i numai mutarea
atentiei dela o parte a ei la alta. Propriu-zis inspirarea si expirarea aeru-
lui formeaza un intreg dual, intre ale cdrui parii nu se produce nici o sepa-
rare, nici o intrerupere.

Dar dacd mintea trebue sd& ramind mereu in inimd si rugaciunea
lui lisus la fel, de ce mai recomandad Nichifor in metoda sa trimiterea
mintii la inimd odatd cu inspirarea aerului? De ce recomandd adicd un
lucru care a scandalizat pe Varlaam si pe al{i adversari ai sihastrilor ?

Acesti adversari nu au inteles ca e vorba nu de o legare a trimiterii
aerului ca o ocazie pentru ritmicitatea neintreruptd a efortului de menfi-
nere a mintii sau a ateniiei in inim& si odatd cu aceasta in pomenirea lui
Dumnezeu. Ritmicitatea neintreruptd a respiratiei e un mijloc sau un pri-
lej de reinnoire neincetatd a amintirii lui Dumnezeu si prin aceasta de
adunare a gindului dela cele din afara la cele din launtru, iar prin aceasta,
de evitare a oricdrei intreruperi in gindirea indreptatd spre Dumnezeu.
Un teolog occidental, Herrigel, intr-una dia cdrfile sale, spune acelasi lu-
cru cind declard ca trebue sd& muliumim lui Dumnezeu pentru orice noua
respiratie, cd am mai putut, sau mai putem respira odatd, deci mai pu-
tem prelungi incd cu o clipd viaja noastrd. (Der Umbruch des Denkens).

Inca Isichie Sinaitul, traitor prin secolul VI, spusese: «Uneste cu
rasuflarea narii trezvia si numele Iui lisus, sau gindul neuitat la moarte,
si smerenie. Cdci amindoud sint de mare folos» (II, 87; Filoc. rom. IV,
p. 89).

S-ar putea spune ca avem aci o paraleld intre un act corporal si
unul spiritual : inspirarea aerului si trimiterea in launtru a mintii. E o pa-
raleld in care un act de gindire voluntar se repetd paralel cu savirsirea
involuntard a unui act de repetifie neintreruptd, luind prilej de la savirsi-
rea requlata a acestuia. Dar nu e numai o paraleld. Respirafia e un act care
intretine nu numai viata trupului ca o unitate separatd de suflet si de gin-
dire, ci d& putintd si vietii spirituale. E un act care condiiioneazd viaia
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inima trage aerul ca si-si impingéd céldura ei afard prin
expirare, iar ei sd-si procure o temperatura buna. Iar pri-
cinuitorul acestei lucriri, sau mai bine zis slujitor al ei,

totald a fiinjei umane, care face posibild gindirea. Ca atare gindirea e
legatd de respiratie si de aceea poate face din inspiratie un act constient.
Aceasta inseamna pe de o parte c& inima prin care se intretine viata cor-
pului, datoritd aerului inspirat si expirat, intrefine si cugetarea; iar cu-
getarea, la rindul ei, poate face respiratia constientd, o poate patrunde, o
poate face sd& nu fie straind nici o clipa de constiin{a. In aceasta poate sa
constea unul din aspectele strinsei legédturi dintre inimd si minte. Cind min-
tea se impréstie in ginduri variate, nu mai e unita constient cu respiratia
si cu inima, ca centru al vietii intrefinut prin respiratie, adicd nu le mai
spiritualizeazd pe acestea. In acest caz pierde si mintea si pierde si inima.
Cind mintea, adicd gindirea ei, se concentreazd in inimd prin ritmicitatea
respiratiei, amindoud cistigd : respiratia ritmica (si bataia ritmicd a inimii
am putea zice), aduce aminte cugetdrii sd pomeneascd pe Dumnezeu, iar
pomenirea lui Dumnezeu repetatd ritmic odatd cu respiratia, tine atenta
gindirea la respiratie si la inim& si le incadreazd pe acestea in constiinta
ocupatd cu pomenirea lui Dumnezeu, le sfinjeste.

Varlaam a fost sustindtorul unui spiritualism abstract, dezlegat de
trup, si prin aceasta a contribuit la formarea unei atitudini neintelega-
toare a efortului de spiritualizare sau de sfintire a trupului, devenita pro-
prie Occidentului. In Rasdrit, afard de Evagrie, e greu de g#sit vreun péa-
rinte care n-ar fi urmdrit sfintirea fiintei totale a credinciosului si care
n-ar fi cerut, de aceea, unirea mintii cu inima. E drept cd unii pdrinti, vor-
bind de adunarea mintii in inimd, spun totodatd cd prin aceasta mintea
se adund in ea insdsi. Dar prin aceasta el injeleg inima ca centru al in-
tregii vieti, deci si al cugetarii.

Poate in acest sens socoteau unii, cum spune Palama, ca vehicol
al cugetdrii «punctul cel mai din mijloc si cel mai curatit al duhului
sufletesc», in vreme ce alfii asezau infelegerea in encefal. $i poate
asa trebue sd intelegem si adeziunea lui Palama la prima opinie. «Noi
incd, desi nu socotim sufletul induntru ca intr-un vas, fiindcd e netrupesc,
nici in afard, fiindcd e unit cu trupul, totusi stim sigur cd puterea noas-
tra cugetdtoare std in inim& ca intr-un organ» (Cuv. II din triada I con-
tra lui Varlaam, la P. Hristou, op. cit. p. 395). Caci chiar in acest loc Pa-
lama spune totodatd cd cugetarea are inima nu ca organul exclusiv, ci
ca primul organ si aceasta intrucit inima e punctul cel mai central al du-
hului sufletesc, deci un fel de centru al vietii sufletului care intrefine si
trupul. Deci nu e la el o opozitie fatd de opinia altor pdrinti, cd mintea
e si in creier (Asa spune si Meyendorff, A study of Gregory Palama, Lon-
dra, The Faith Press, 1964, p. 138). El nu separd prea strict intre creier si
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este plaminul, care fiind zidit de Facator fird desime, ca
niste foi, primeste si scoate usor continutul lui. Astfel
inima, tragind prin aerul respirat racoarea la sine si im-

inimd ca loc al sufletului si recunoaste inimii rolul de centru vital si ca
atare si de centru sufletesc, de care cugetarea nu poate fi despartitd. Le-
gind cugetarea mai strins de centrul vital al fiintei umane, isihastii da-
deau posibilitatea rugéciunii, care jine si de cugetare, sd influienfeze si
trupul. Astfel s-a evitat intelectualismul fara influentd asupra trupului,
asa cum s-a dezvoltat in Apus.

Nichifor spune insd cd cugetarea este in piept. Vasile de la Poiana
Marului, staret traitor in Tara Roméneascd in secolul XVIII, va spune
la fel. Dar se pare cd prin aceasta ei nu se deosebesc prea mult de opi-
nia celor ce sustineau c& si cugetarea isi are sediul in inim&. Dar prin
precizarea cd ea e in piept parcd ar vrea sd arate cd ea e in centrul fiin-
tei, unde se unesc cugetarea si simtirea. Nichifor, spunind c& mintea adu-
nindu-se in inim& e ca barbatul care revine acasd dintr-o célétorie, vrea
s& spund cd inima nu e un loc strdin pentru minte, dar mintea poate si si
cildtoreascd. Insd deplin fericiti se simte numai cind revine in inima,
sau acasd. Mintea in sens de purd cugetare nu e mintea intreaga si nici
inima in sens de pur izvor al sentimentelor sau al vitalitdi{ii nu e inima
intreagd. Plasarea cugetdrii in inim& sau in piept nu inseamnd insd c&
mintea ca izvor al cugetdrii exclusive nu e in creier.

In orice caz cugetarea fiind incadratd in viata integrald a fiintei
umane, deci in fundamentul ei care este inima, trebue sa se intipareasca
cu constiinta ei in toate actele trupului, dar cu o constiintd preocupata
permanent de amintirea lui Dumnezeu. Atunci insusi actul respiraliei e
imprimat de amintirea lui Dumnezeu, cum poate fi imprimata ingenun-
chierea, ca si orice faptda si cuvint. Asa se sfinfeste tot trupul si toate
actele lui, toatd viata care e intretinutd de inima si izvoradste din ea,
pentru cd s-a sfintit cugetarea insdsi care prin pomenirea neincetatd a lui
Dumnezeu s-a adincit in intimitatea fiintei umane si a imprimat amintirea
lui Dumnezeu in izvorul vietii integrale a ei.

In felul acesta nu mai apare fard sens faptul cd Nichifor Monahul
vorbeste despre importanta respiratiei ca act de intretinere a inimii, si
prin ea a vietii, si de trebuinta de a lega actul concentrdrii mintii in inima
de acest ritm al respiratiei. Cugetarea devine prin aceasta constientd de
respiratie ca conditie a vietii totale a subiectului ei si de faptul ca ea tre-
bue sd o sfinteascd pe aceasta si s& se sfinteascd pe ea insdsi prin po-
menirea numelui lui Dumnezeu, sau s& sfinteascd inima, ca fundament al
vietii. Cugetarea, devenind constientd de acest fundament al vietii, va de-
veni constientd ca el nu e de la sine, ci are ca fundament ultim, corespun-
zdtor lui, pe Dumnezeu. Inima celui ce se roagd neincetat va deveni
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pingind dela sine cdldura, pazeste fara abatere rinduiala
pentru care a fost ziditd spre sustinerea vietii. Tu deci
sezind si adunindu-{i mintea, impinge-o si sileste-o pe

transparentd pentru Dumnezeu, sau cer al lui Dumnezeu, sau locul lui
Dumnezeu, cum zic unii parinti.

Legdtura aceasta strinsd dintre gindirea plind de pomenirea lui
Dumnezeu si actele trupesti, in primul rind al respiratiei, o va socoti
sfintul Grigorie Palama o legaturd simbolicd, dat fiind cd simbolul e ceva
in acelasi timp deosebit de ceea ce simbolizeazd si unit cu el. Respiratia,
ingenunchierea, semnul crucii, cuvintul curat, devin simboluri ale vietii
spirituale. De sigur, c¢ind aceste acte sint savirsite fard pomenirea lui Dum-
nezeu, ele nu se sfintesc, ele isi sldbesc caracterul de simboluri. Palama
zice: «Unii ca acestia vor numi om cu sufletul in buric pe cel ce zice:
«Legea lui Dumnezeu in mijlocul pintecelui meu» (Ps. 39,8) si pe cel ce
zice catre Dumnezeu : «Pintecele meu va rdsuna ca o chitard si cele din
luntru ale mele ca un zid de arama pe care l-al innoit» (Isaia XVI, 11),
cum vor calomnia pe toti cei ce exprima si numesc prin simboluri cele
ale lumii gindite, cele dumnezeiesti si duhovnicesti» (Cuv. II, triada I con-
tra lui Varlaam, la P. Hristou, op. cit., vol. I, p. 404).

Dar daca alte organe ale trupului se pot bucura de lucrarea lui
Dumnezeu in ele, deci pot fi simboluri, cum n-ar putea fi cu atit mai mult
inima, centrul vital al fiin{ei umane ?

Sfintul Grigorie Palama va insista in cele doud «Cuvinte» ale sale
despre rugiciune (II din intiia triadd si II din a doua triadd contra lui
Varlaam) asupra acestei sfintiri a trupului prin pomenirea lui Dumnezeu
si prin rugdciune, in apdrarea «Metlodei» lui Nichifor.

Metoda lui Nichifor n-a fost singura metodd a rugdciunii lui lisus,
sau ea si-a modificat sau precizat in practicarea ei unele elemente, dupa
cum gdseau de bine cei ce o practicau, pe baza experimentdarii ei. Una din
formele astfel modificate sau precizate in anumite detalii s-a pdstrat in
citiva codici manuscrisi si poartd numele sfintului Simeon Noul Teolog. Dar
cercetarea a demonstrat cd nu e a lui. Céci nu se afld intre scrierile sfin-
tului Simeon Noul Teolog si nu e mentionatd nici in «Viata» lui scrisd de
ucenicul lui, Nichita Stithatul (Vezi la Pr. D. Stiniloae, Viafa si Invdjd-
tura sfintului Grigorie Palama, Sibiu, 1938, p. 46—61). Totusi sfintul Grigo-
rie Sinaitul citeazd ceva din ea si o atribuie lui Simeon Noul Teoclog. Dar
intrucit Nichifor nu o pomeneste, se pare cd ea a aparut dupa Nichifor.

Se poate ca incd din vremea lui Palama unii monahi (foarte puiini)
mai nepriceputi sd fi practicat intoarcerea privirii spre mijlocul pinte-
celui si in mediul lor sd fi apdrut si metoda atribuitd Iui Simeon Noul
Teolog, dar Palama nu pomenegte de aceastd atribuire. El recunoaste to-
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calea narilor pe care intra aerul in inimé, si coboare im-
preund cu aerul inspirat in inimda. Si intrind acolo, nu-ti
vor mai {i fara veselie si fard bucurie cele de dupé aceea.

tusi cd aceastd practica exista, dar o explica dim trebuinja de a se im-
pune si stomacului legea sandtoesd a mintii ca infrinare.

Mai e de remarcat cd traducerea neogreacd a metodei atribuite
lui Simeon publicatd in Filocalia greacd, nu cuprinde recomandarea in-
dreptdrii privirii spre pintece. Forma aceasta a textului trimite poate la
unele manuscrise care nu cuprindeau acest amanunt. In plus, trebuie tinut
seama de faptul cd in practica generald a monahismului rdsiritean de
dupa acel timp, niciodatd nu s-a folosit rugéciunea lui Iisus dupd aceasta
metodd, decit poate cu totul exceptional de vreun calugar nepriceput.

Dintr-o practicd cu totul rard din acea vreme a luat probabil Var-
laam afirmarea cd isihastii isi inchipuiau cd sufletul se afld in buric si-i
eticheta cu numele de «omfalopsichi». Palama respinge cu indignare acest
nume si afirmarea ca isihastii ar fi avut o asemenea credin{a. Niscai ca-
zuri excepiionale ale unei astfel de practici, care au putut dura si dupa
aceea, sau faptul rarei ei existente in secolul XIV l-a facut si pe Vasile
de la Poiana Marului sa combata in secolul XVIII, credinta unora ca inima
s-ar afla in mijlocul pintecelui (in: «Cuvintul inainte» la Filotei Sinaitul,
d. ex. in ms. Acad. Rom. 1441). De altfel pind de curind exista in popor
pdrerea cda inima e in pintece.

Mai existau printre monahi §i unii care isi fdceau o reguld pro-
prie pentru a putea {ine rugdciunea neincetatd. Grigorie Sinaitul dezaproba
aceastd «idioritmie». O astfel de «idioritmie» a putut fi si intoarcerea pri-
virii spre mijlocul pintecelui.

In forma care cuprinde amadanuntul intoarcerii privirii spre mijlocul
pintecelui, metoda atribuitd sfintului Simeon a fost publicatd de teologul
catolic J. Hausherr S.I,, sub titlul de : Mé§odoc tiic {epas wpogevAfs wai mpo-
$oXfe, In: Orientalia Christiana, 1927, nr. 36, p. 101—210. Dar e curios
cd privind acest text, se constatd in el o contrazicere: pe de o parte se
cere ca privirea sd fie indreptatd spre ombilic, ca imediat dupd aceea sa
se adauge: «pentru ca sd se caute cu mintea interiorul si sd@ se gaseasca
locul inimii». S-ar parea cd prima recomandare e interpolatd. Caci nu e
firesc ca prin privirea spre ombilic sd4 se mai caute pe urmd locul inimii.
Textul neogrec vorbeste numai de cdutarea locului inimii. Si aceastd re-
comandare e logica, prin faptul ca nu se cere de la inceput unde sa se
caute cu privirea. In acest text se spune direct: «adund-i{i mintea de la
tot ce e trecator si desert si apleaca-{i partea de jos a fetii, sau bdrbia,
spre piept, ca in acest fel sd iei aminte la sinea ta cu mintea si cu ochii
tai; si tine-{i putin respiraiia ca sd ai acolo si mintea si sd afli locul unde
este inima ta si acolo sd fie cu totul si mintea ta».
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Si precum un barbat oarecare fiind cilatorit de la casa
sa, cind se intoarce nu mai stie ce sa facd de bucurie ca
s-a invrednicit sa se intilneascd cu copiii si cu nevasta, asa
si mintea cind se intilneste cu sufletul se umple de o bucu-
rie si veselie de negréit. Drept aceea, frate, obignuieste-ti
mintea si nu iasd degraba de acolo. Céci la inceput e ne-
pasatoare poate, din pricina inchiderii induntru si a strim-
tordrii. Dar dupa ce se obisnuieste, nu-i mai plac rati-
cirile pe afard. Cici «Imparatia cerurilor este in launtrul
nostru» (Luca XII, 21). Pe aceasta privind-o acolo si ce-
rind-o prin rugiciune curata, toate cele din afara le so-
coteste urite si neplacute.

Daci deci, cum s-a zis, poti intra de la prima incer-
care in locul inimii pe care ti l-am aratat, mulfumeste lui
Dumnezeu, si slaveste-L si saltd si te tine de lucrarea
aceasta pururea. Iar ea te va invata pe tine cele ce nu le

Cel mai interesant amanunt pozitiv, adaus in aceastid metoda, este
recomandarea rdririi inspiratiei si expiratiei, pentru a nu se respira prea
comod. Acest amdnunt a avut o oarecare aplicare practicd la unii monahi.
Dar aceasta nu inseamnd altceva decit o anumitd ritmicizare negrabitd a
respiratiei, pentru a nu se produce in mod neregulat, inegal, céci aceasta
tulburd ritmicitatea pomenirii lui Dumnezeu, sau ar fi expresia unor stari
inegale, nelinistite, speriate, confuze, minioase, pasionale, in suflet.

Intr-o formé& putin deosebita apare metoda acestei rugiciuni in scri-
sul rdmas de la Crigorie Sinaitul. Ea se resimte si de metoda lui Nichifor
si de detaliul raririi respirajiei din forma ei de sub numele lui Simeon
Noul Teolog. El intemeijazd respirarea mai rard cu motivul cé iesirea ae-
rului de la inimad intunecd mintea despdriind-o din inimd odatd cu expi-
rarea, sau rapeste cugetarea spre alte ginduri. El a observat poate faptul
cd expirarea aerului produce oarecare sldabire a concentrédrii mintii, o
relaxare a atentiei. Dar amdnuntul cel mai important si cel mai pretios in
forma in care metoda ne-a ramas de la Grigorie Sinaitul este recomanda-
rea de a uni cugetarea cind cu prima jumatate a rugdciunii lui Iisus, cind
cu a doua jumdtate. In aceastd recomandare s-ar putea implica poate uni-
rea primei jumatdti a rugdciunii cu inspirarea aerului si a celei de a doua
jumatdfi cu expirarea aerului. Dar el nu o spune aceasta explicit {P. G. 150,
1316 D). El cere, dimpotriva, sa se repete de multe ori prima jumadtate si
iardsi de multe ori a doua jumatate, ca s@ nu se mute prea usor cuge-
tarea de la o jumatate la alta.



32 FILOCALIA

stii. Dar trebuie sa stii si aceasta cd, ajungind mintea
acolo, nu trebuie sé taca si sa stea dupa aceea degeaba. Ci
sé aibd ca lucru si indeletnicire neincetatd rugiciunea :
«Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-
mé&» ! S& nu mai conteneascd niciodatd din aceasta. Caci
aceasta, {inind mintea neimprastiata, o face sd nu poata fi
prinsa si atinsd de momelile vrdjmasului si o ridica la
dragostea si dorul dumnezeiesc in fiecare zi.

Jar daca, ostenindu-te mult, o, frate, nu poti totusi
intra in partile inimii, precum t{i-am aratat, fa ceea ce-ii
spun gi cu ajutorul lui Dumnezeu vei afla ceea ce cauti.
Stii ci partea cugetatoare a fiecarui om este in piept, céci
in l1duntrul pieptului, tdcind noi cu buzele, vorbim, ne sfa-
tuim cu noi ingine, ddm rind rugdciunilor, psalmilor si al-
tora. Da-i deci acestei cugetiri, departind de la ea orice
gind — si aceasta o poti dacd vrei — da-i deci pe:
«Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-
ma !» si sileste-te ca in loc de orice alt gind sa strigi pu-
rurea in lduntru aceste cuvinte. Iar tinind aceasta mai
multéd vreme, ti se va deschide prin aceasta gi intrarea ini-
mii, precum ti-am scris, fard nici o indoiala, cum am cu-
noscut si noi prin cercare. Si iti va veni, impreund cu
luarea-aminte mult dorita si placutd, si toatd ceata vir-
tutilor, dragostea, bucuria, pacea si celelalte, prin care
vei dobindi cererile tale in Hristos Iisus, Domnul nostru,
Céruia, impreuna cu Tatéal si cu Duhul Sfint I se cuvine
slava, stapinirea, cinstea si inchinaciunea, acum si puru-
rea si in vecii vecilor. Amin.
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Mitropolitul Teolipt al Filadelfiei

Viata si scrierile

Mitropolitul Teolipt al Filadelfiei a fost una dintre cele
mai influente personalitdti ale Bizantului la sfirsitul secolu-
lui XIIT si inceputul secolului XIV, S-a ndscut la Niceea pe
la 1250, unde s-a cdsdtorit si s-a hirotonit diacon. Cind im-
paratul Mihail VIII Paleologul a primit unirea cu Biserica
Romei, la 1274, Teolipt a organizat rezistenta in toatd Biti-
nia 2%, De aceea a fost arestat si trimis probabil intr-o insula
pustie din Marea Egee, impreund cu mai mul}i cdlugdri din
Atos, care opuneau deasemenea rezistentd unirii cu Roma.
Printre acestia a fost si Nichifor din singuratate, care invatase
o metodd a rugdciunii inimii neincetate in Sfintul Munte. In
exil a deprins de la el si Teolipt practica vietii ascetice si
aceastd rugdciune. Sfintul Grigorie Palama afirmd direct céd
Teolipt a avut pe Nichifor ca maestru in aceastd rugaciune 2.
La aceasta se face aluzie si intr-un panegiric anonim din Cod.
Paris. Gr. 971 f. 249—250, unde se afirmd cd in exil Teolipt
«s-a supus unuia dintre acei atleti, care erau si ascetfi, si
anume celui care era primul intre ei» 5i «invatd de la el, care
cunostea foarte bine si ca pe o stiin{d, viata dupd Dumnezeu,
practica si contemplatia si infrinarea mintii» 22,

Introdus in acest fel de viatd si de rugaciune, Teolipt de-
veni mai tirziu unul dintre dascélii sfintului Grigorie Palama
in ele. S. Salaville necunoscind decit afirmatia patriarhului

20. H. G. Beck, Kirche und theologische Literatur im Byz. Reich,
Minchen, 1959, p. 693.

21. Cuv. I, triada II (d=ép tav iepdc fovlalévtev) contra lui Var-
laam, la P. Hristou, TIpyyopiov 100 Iladapd, t& cuyypappate, Salonic, 1962,
tom. 1, p. 509.

22. La Pr. D. Staniloae, Viafa si invdfdtura sfintului Grigorie Pa-
lama, Sibiu, 1938, p. 58.
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Filotei, ucenicul lui Palama, In aceastd privinta 2, se indoieste
de adevirul ei, socotind ca pe la 1310—1315, cind Palama Isi
facea studiile, Teolipt murise 4. Dar din publicarea scrierilor
lui Palama s-a vdzut cd insusi acesta afirmé cd «Teolipt ne-a
predat noud acestea prin gurd proprien, «fiind unul dinire bar-
batii plini de Duhul Sfint» 23, )

Filotei spune precis despre Teolipt cd «l-a introdus pe Pa-
lama in sfinta trezvie si in... rugdciunea mintii» (Encomiul Iui
Palama, P.G. 151, 561). Prin chiar aceste cuvinte, invatdtura lui
Teolipt se dovedeste apropiatd de metoda lui Nichifor, care se
numeste Despre trezvie si despre paza inimii si care in fond
trateazd «despre trezvie si rugdciune».

Dupd 0 vreme oarecare impdaratul l-a eliberat pe Teolipt,
dar apoi iardsi l-a aruncat in inchisoare, intrucit acesta, de-
dicindu-se vietii pusinicesti in apropiere de orasul sdu, Ni-
ceea, continua s sustind opozitia impotriva unirii cu Roma 26,

Dupéd ce Papa Martin IV a denuntat la 1 martie 1281 uni-
rea de la Lyon, Teolipt a fost eliberat. Dupd o scurtd vreme
petrecutd la Atos, in jurul anului 1284 a fost ales mitropolit
al Filadelfiei, Aceasta s-a intimplat dupd moartea lui Mihail
VIII Paleologul si dupd ce un Sinod din Vlaherne (Pasti 1283),
prezidat de patriarhul losif, a condamnat pe aderentii unirii cu
Roma. Cind la 1285 un alt Sinod a aprobat tomul scris de Pa-
triarhul Grigorie Cipriotul, ajuns la tronul patriarhal la 1283,

dupd moartea patriarhului Iosif — tom in care se respingea
din nou purcederea Sfintului Duh de la Fiul, dar se admilea
«stralucirea» Lui eternd prin Fiul — Teolipt a semmnat acest

tom impreund cu toti episcopii antiunionisti. Astfel se facea
un pas ecumenic in problema aceasta care despértea atit de
adinc Biserica din Apus de cea din Ré&sdrit. Dar cind un ca-
lugdr, Marcu, interpretind acest tom, identificd «purcederea»
de la Fiul cu «strdlucirea prin Fiul», iar Grigorie Cipriotul 1-a
sustinut, o parte dintre mitropolitii semnatari ai tomului si
anume Joan Chilas de Efes si Daniil de Cizic cerurd patriar-
hului retragerea tomului si incetard s&-1 pomeneascd la li-

23. Filotei, Encomiul lui Grigorie Palama; P. G. 151, 561 A.

24. S. Salaville, Formes et méthodes de priére d’aprés un byzantin
du XIV-e siécle, Théolepte de Philadelphie, in: Echos d'Orient, Janv.—Juin
1940, tome XXXIX, nr. 197—198, p. 1—25.

25. Cuv. II, triada I contra Iui Varlaam, la P. Hristou, ed. cit.,
vol. 1, p. 405.

26. Cod. Paris. 971, f. cit. la Pr. D, Stdniloae, ©Op. cit., p. cit.
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turghie. Pind la urmd, patriarhul trebui sé se retragi (la 1289).
Teolipt dezaprobd si el pe patriarh, dar nu din cauza tomuluij,
ci pentru <@ sustinea interpretarea lui Marcu, care putea avea
un efect bun, dar si unul rdu: reducerea purcederii Duhului
din Fiul la stralucire, sau a strdlucirii la purcedere.

Patriarhul Grigorie Cipriotul frebui sd se retraga. Dar in-
ir-un sinod {inut in palatul imperial si prezidat de Impadratul
Andronic 1T Paleclogul s-a reafirmat ortodoxia tomului, deci
atitudinea mai nuaniatd in problema purcederii Duhului Sfint,
sprijinita si de Teolipt. Atitudinea aceasta va fi preluata si de
sfintul Grigorie Palama. Ea e contrard celei susfinute de par-
tida care nu admitea nici o relatie eternd intre Duhul Sfint si
Fiul, ci numai o trimitere temporard a Duhului de cdire Fiul,
sustinuta de Ioan Chilas, iar in secolul XIV de Achindin si de
Nichifor Gregora, adversarii lui Palama 7. '

Dar o altd disputd tot asa de aprinsd diviza Biserica din

izant, dupd moartea lui Mihail VIII Paleclogul. Acesta sco-
sese din seaun pe patriarhul Arsenie, care-1 condamnase cind
scosese ochii tindrului mostenitor legitim el tronului impdra-
tesc, Joan Lascaris (la 25 dec. 1261), si inlocuit cu Gherman
11T (1265—1267), epoi cu losif I, care la 1275 a demisionat, ne-
voind sd accepte unirea cu Roma. Josif, readus dupd moartea
lui Mihail VIII Paleoclogul, nu a fost recunoscut de arsenitii
extremi. Arsenitii moderati au fost impacati insa prin aducerea
osemintelor lui Arsenie la Constantinopol in 1284, sub patriar-
hul Grigorie Cipriotul. Teolipt adoptd si in aceastd chestiune
o atitudine moderatd, favorabild salvarii unitatii Bisericii. S-au
pastrat de la el deud cuvintdri, in care indeamnd pe arsenitii
extremisti sd vini in sinul Bisericii. El dezvoltd aci invatdtura
cd Biserica e trupul lui Hristos si numaj in ea se dobindeste
mintuirea 28,

«Ceea ce e in mod deosebit caracteristic pentru gindirea
mitropolitului din Filadelfia este sacramentalismul lui si sim-
tul lui pentru respoensabilitatea crestinilor pentru Bisericd ;
aceste doud tradsdturi fac o distinctie marcanta intre el si scrii-

27. J. Mevendorif, A Study of Gregory Palemas, p. 14—15, Trad.
engl. a cdrtii Introduction a I'étude de Saint Grégoire Palamas, ed. Seuil,
Paris, 1959.

28. S. Salaville, Deux documents inédits sur les discussions reli-
gieuses byzantines entre 1275 et 1310, in : Etudes Byzantines, 1947, p. 116—
125. Cuvintérile se cuprind in Cod. Vatic. gr. 1140, f. 24—52 si Ottobo-
rianus 418, f. 80 r.—111 v. (secolul XIV-—XV).
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torii duhovnicesti ai Rasdritului crestin care se desintereseaz,
cel pufin aparent, de tot ce nu priveste desdvirsirea naturii
lduntrice a monahului. Mitropolitul de Filadelfia, care lupta
impotriva disemsiunilor interne ale Bisericii bizantine — cazul
lui Grigorie Cipriotul si al schismei lui Arsenie — aratd o acuté
preocupare de unitatea Bisericii locale si de unitatea sacra-
mentald a credinciosilor» ?. «Odatad ce acesti oameni (schis-
maticii) sint uniti cu voi, Biserica creste si mddularele se aduna
si mai strins intre ele intr-un intreg complet... Biserica creste
in tdrie... Singurul nostru Cap, Hristos, apare atunci ca con-
duc&torul care ne t{ine legati de El si legati unul de altul prin
legaturile unei singure credinte, ale unei singure invataturi si
ale unei singure Biserici» %0, «Fiul lui Dumnezeu — continua
Teolipt — s-a fadcut om pentru tine, si a dus o viatd fard de
pdcat. Prin Sfintul Botez si prin scump singele Sau care a curs
pe cruce, te-a rascumpadrat... El1 a format biserici locale, fiecare
un tai, si ne-a adunat pe noi in ele; dar El a intemeiat Bise-
rica, una in credintd si in invatdtura... Pomii raiului sint pds-
torii ortodocsi... care au fost trimisi la biserici, incredintati si
insdrcinati cu datoria sd invete si sd ocirmuiascd pe crestini
...Episcopul este mijlocitorul intre Dumnezeu si oameni. El
inaltd neincetat in numele poporului cereri, rugéciuni si mul-
fumiri Tui Dumnezeu. Actul care e sdvirsit de preotii orto-
docsi si e recunoscut in «Sfintele Daruri» devine trupul si sin-
gele lui Hristos ; acesta este efectul epiclezei, al rugdciunii si
al coboririi Sfintului Duh... A nu lua parte la Sfinta Tmpéarta-
sanie, sau a se {ine departe de ea... Inseamnd a declara cda Hris-
tos n-a fost decit om» 31,

J. Meyendorff declard: «Rar se poate afla un bizantin
ortodox care sd fi exprimat in asemenea cuvinte vii esenta
sacramentald care e fundamentul structurii sacramentale a
Bisericii. Teolipt are, desigur, meritul de a fi integrat traditia
spirituald — adeseori identicd cu o spiritualizare — a oameni-
lor duhovnicesti ai Rasdritului crestin intr-o structiurd ecle-
siologicd si hristocentricd. El este precursorul renasterii teo-
logice si sacramentale aduse de Palama si de Nicolae Ca-
basila» 32,

29. Mevendorff, op. cit., p. 19.
30. La S. Salaville, op. cit., p. 123.
31. Ibidem, p. 123—129.

32. J. Mevendorft, op. cit., p. 20.
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Sublinierea acestei caracteristici a scrisului lui Teolipt e
pine venitd, dar socotim ca toatd viata oamenilor duhovni-
cesti ai Rasdritului a fost strins legatd de Taine si de Hristos.
Inainte de el, Petru Damaschin, de exemplu, spune cd fara
Tainele sdvirsite de preotie nu se poate intra in impédratia
cerurilor (Filocalia greacd, ed. III, tom. V, p. 186) si el pre-
zintd rugdciunile rostite de oamenii duhovnicesti cautatori ai
linistei (isihiei) ca fiind constituite in mare parte din ruga-
ciuni si cintdri ale cultului public al Bisericii. Aceste rugd-
ciuni si cintdri iniluenteazd Intreaga scriere a lui Petru Da-
maschin si se incadreazd in ea «ca intr-un riu duhovnicesc lin
si linistitor, ca intr-un mare poem duhovnicesc de remarca-
bild frumusete si armonie, de bund mireasmd spirituald, de
subtiri analize ale complexelor stari sufletesti. Nu mai vorbim
de Incadrarea spiritualitd}ii unui sfint ca Maxim Marturisitorul
in larga viziune \a recapituldrii progresive a tuturor in Hris-
tos, ca o uriasd Liturghie cosmica.

Teolipt e doar unul dintre cei ce au dat o expresie teore-
ticd mal accentuatd trdsdturii generale a vielii duhovnicesti
rdsdritene legatd de Bisericd. Era obligat la aceasta de divi-
ziunile care se manifestau atunci in viata Bisericii.

Dintre faptele legate de activitatea de arhipdstor sau de
mitropolit a lui Teolipt, mai amintim cd la 1303, cind orasul
Filadelfia a fost impresurat de turci, rugindu-se lui Dumnezeu,
a vdzut minunea ca orasul si fie despresurat de aparitia ne-
asteptata a unei armate de catalani %. Dar activitetea care l-a
impus cel mai mult pe Teolipt a fost aceea de mare sfdtuitor
duhovnicesc al cercuriler societatii inalte din Constantinopol
si al celor doud mindstiri, una de monahi si una de monahii,
din acel oras, cu numele de Philantropos Soter {Mintuitorul de
oameni iubitor). Aceste mindstiri au fost reclddite de prin-
ripesa bizantind Irina Chumnos, madritatd cu despotul Ioan
Paleologul, care, ramasd vdduva la virsta de 16 ani, s-a «célu-

33. V. Laurent, Une princesse byzantine au cloitre: Iréne-Eulogie
Chumnos Paleologue, in: Echos d'Orient, t. XIX, 1930, p. 20—60. Vezi si:
Idem in: Echos d'Orient, tome XXVI, 1927, p. 147. Cele mai multe date
despre viata lui Teolipt prezentate in aceste studii sint luate din Pane-
giricul inchinat lui Teolipt de Nichifor Chumnos, tatd! Irinei Chumnos.
El e editat de Boissonade in: Anecdota graeca, tom. V, p. 183—239. Men-
tiondm cd Nichifor Chumnos, un inalt personagiu §i umanist bizantin, dupa
calugdrirea fiicei sale, s-a calugdrit si el in mindstirea de bdarbaii restau-
ratd de ea, ca si sotia lui, care a intrat in mindstirea de femei unde era si
fiica ei.
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gdrit In 1308 la indemnul lui Teolipt in mindstirea de femel
restauratd de ea ca si minastirea de barbati cu acelasi nume.

Opera lui Teolipt socotitd «considerabild» si pind azi ra-
masd In cea mai mare parte nepublicatd, e formatd in majori-
tatea ei din scrierile cuprinse in Cod. Vatic. Ottobon. 405, care
sint cuvintari si indrumdri adresate celor doud comunitati mo-
nahale,

S. Salaville a publicat scrisoarea trimisd printesei aflatd
intr-o grea crizd sufleteascd dupd ce a rdamas vdduva si prin
care ii recomanda s3 imbréatiseze viata monahald 3¢ Dupd ce
a tuns-o el insusi in monahism, Teolipt va continua sd fie in-
drumatorul ei sial celor doua minastiri.

Textul mai lung publicat in Filocalia greacd (si in P.G.
143, col. 381—400) si tradus in acest volum este scrisoarea
adresatd de Teolipt tinerei printese de curind calugdrita. Ea e
0 expunere pe scurt a regulilor vietii ascetice si se numeste in
Cod. Vatic. Otob. 405, incep. {. 35 v. : timos abvropoes donyrind Biw
xatahlnhos = Reguld pe scurt acomodatd vielii ascetice». In
Filocalia greacd se numeste «Cuvint care Idmureste lucrarea
ascunsd in Hristos si aratd pe scurt osteneala vietuirii cdlu-
gdresti». ‘

Dar in Filocalia textul e publicat fdrd introducerea care
se adreseazd direct printesei si pronumele feminin al celei cé-
reia se adreseazd e schimbat cu pronumele masculin. Salaville
a publicat aceastd introducere. In ea Teolipt laudd pe Irina
cd fiind impdrdateasd in lume, a devenit impdrdteasd peste
patimi 3.

Cu aceste scrisori Teolipt inaugureazd seria celor-
lalte scrieri adresate vietuitorilor din cele doud min&stiri, dupd
aceea. Teolipt a devenit astfel «unul din cei mai celebri sfa-
tuitori duhovnicesti din secolul XIV» 36,

Intre scrierile lui Teolipt cuprinse in Cod. Vatic. Otob.
405, Salaville numeste : «Despre veghere si rugdciune» (wept
viPews xat wpossuXFs) (Cod. cit. f. 22 v-531.); «Despre linigtire

34. S. Salaville, Une lettre et un discours inédits de Théolepte de
Philadelphie, in: Etudes byzantines 1947, p. 181—115. Scrisoarea se cu-
prinde in cod. Ottobh. gr. 405.

35. S. Salaville, Formes et méthodes..., in: Echos d'Orient, Janv.—
Juin 1940, tome XXXIX, nr. 197—198, p. 1—25.

36. Ibidem.
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si rugdciune» (rept Movlias xai wpossuX 7<) (Cod. cit. f. 78 v-831.).
Ele sint mai mult explicari ale rugé&ciunii decit metode 3.

Intr-o altd scriere «Invdfdtura despre indatoririle vietii de
obste» {Cod. cit. f. 93 r.-105 v.}, Teolipt aratd superioritatea
vietii de obste fatd de viata monahald de unul singur %. Teo-
lipt se dovedeste din nou un pretuitor al vietii duhovnicesti in
Biserica.

Trdind in Constantinopol la inceputul secclului XIV si
desfasurindu-si activitatea de iIndrumé&tor duhovnicesc in
cercurile apropiate de curtea impérateascd, nu e de mirare ca
Teolipt a putut fi dupd 1310 si inainte de 1317 (asadar cind
Palama avea vreo 15—20 ani) unul dintre primii indrumaétori
ai tindrului Grigorie Palama in viata duhovaiceascd.

Urmind lui M. Jugie, care-i contestd lui Palama in gene-
ral orice educatie mai aleasd, Salaville adaugd: «In orice
caz.. nimic nu pare sd permitd a face pe Teolipt responsabil
de aberatiile reprosate lui Palama» %% Reprosate de cine ? Sa-
laville omite s& spuna cd reprosurile sint ale lui Varlaam,
Achindin si Nichifor Gregora, si nu ale Bisericil, care, dimpo-
trivd, a condamnat invatdtura acestora trei. In acest caz «abe-
ratiile» lui Palama, devin, dupd Salaville, «aberafiile» Biseri-
cii ortodoxe.

De fapt, discipola lui Teolipt, printesa Irina (Euloghia dupd
numele de calugdrie}) a luat atitudine impotriva lui Palama
dupd 1340. Dar nu e sigur dacd ar fi facut aceasta si Teolipt,
in cazul c& ar fi trdit, dupd ce Palama a apdrat in scrierile sale
rugdciunea inimii practicatd de cdlugdrii din Atos si invata-
tura despre energiile necreate, implicatd in lumina dumneze-
iascd de care se impdrtdseau practicantii indelungafi ai ei.
Dimpotrivd, in faptul ca Palama, in chestiunea Filiogue, sus-
tine si dezvoltd — in invatdtura despre iradierea luminii dum-
nezeiesti a Duhului din Hristos in oamenii induhovniciti — in-
vdtdtura lui Grigorie Cipriotul despre «stralucirea»n Duhului
Sfint in Fiul, se aratd apropiat de Teolipt, contrar partidei
opuse a lui Varlaam, Achindin, Gregora si Irina Chumnos.

37. Ibidem, p. 2.

38. S. Salaville, La vie monastique grecque au début du XIV-e siécle,
in: Echos d'Orient, 1944, p. 119—125.

39. S. Salaviile, in Formes et méthodes..., contestd ¢a Teolipt ar fi
fost unul dintre primii indrumdtori ai lui Grigorie Palama.
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Teolipt nu avusese ocazia sd dezvolte in sfaturile sale in
mod direct invatatura despre lumina dummezeiascd si despre
energiile necreate. Dar ea ni se pare implicatd in continutul
textului sau publicat in Filocalia. Vom incerca sd ardtam
aceasta in note.

Teolipt a trdit probabil pind pe la 1324—132540, Cele
doud scrieri ce le dam in acest volum si scurta notitd biogra-
ficd ce le precede in Filocalia greacd au fost traduse si in ro-
méneste si se afla de exemplu in manuscrisul nr. 9 (secoclul
XVIID, f. 33 r.-59 r. 42 bis din Biblioteca minastirii Neamf.

40. H. G. Beck, op. cit., p. 693.
40 bis. Dupa descrierea Pr. D. Fecioru, Manuscrisele din Biblioteca
siintel mindstiri Neamju, lucrare in manuscris, p. 20.



Cuvintul lui Teolipt,
mitropolitul Filadelfiei,
despre ostenelile
viefii calugaresti

Vietuirea cdlugireascd este un arbore cu coroand
inalta si foarte roditor. Rddacina lui este instrdinarea de
toate cele trupesti ; ramurile sint neimpéatimirea sufletu-
lui si lipsa oricirei alipiri de lucrurile de care s-a depar-
tat ; iar rodul lui il constituie dobindirea virtutilor, dra-
gostea indumnezeitoare si bucuria neintrerupta din aces-
tea 4. «Céci roada Duhului este dragostea, bucuria, pa-
cea» si cele urmétoare (Galat. V, 22).

Depértarea de lume aduce adéapostirea lingd Hristos.
lar lume numesc alipirea de lucrurile supuse simturilor
si de trup. Cel ce s-a instrdinat de acestea intru cunos-
tinta adevérului se alipeste de Hristos, cistigind dragos-
tea Lui, pentru care, lepddindu-se de toate ale lumii, a
cumpadrat margdritarul de mult pret, pe Hristos 42,

41. Vietuirea cdlugdreascd nu e o vietuire stearpd, ci ea creste in
coniinut ca un pom inalt si stufos. Ea creste din rdaddcina desprinderii de
cele trupesti; pe nepdtimirea ei de multe feluri, ca pe niste ramuri ale
lipsei de egoism, odrdslesc rodurile virtutilor ca tot atitea daruiri ale
vie{ii proprii lui Dumnezeu si altora, daruiri insuflefite de iubire si culmi-
nind in iubirea ce indumnezeieste pe cel ce se ddruieste. Sint roduri ce
sustin in suflet o bucurie curatd si neintreruptd, care nu e ca bucuria de
lucrurile si succesele lumii, mereu intrerupte de lipsa acestor lucruri si
succese, sau fard o plinatate de substania.

42. «Lume» nu e numitd aci realitatea celor din afard, ci o stare
1auntrica de alipire pdtimasd la lucrurile supuse simiurilor si la trup. Mo-
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Ai imbrécat pe Hristos prin botezul mintuitor, ai le-
padat intinaciunea prin baia dumnezeieasca, {i-ai cistigat
strédlucirea harului duhovnicesc §i nobletea de faptura.
Dar ce s-a intimplat pe urma ? Mai bine zis, ce a patimit
omul din nesocotintd ? Prin alipirea faid de lume si-a
schimbat trdsiturile dumnezeiesti ; din iubirea trupului
si-a stricat chipul. Picla gindurilor patimase a intunecat
oglinda sufletului, prin care se arata Hristos, Soarele cu-
noscut cu mintea 3.

nahul le foloseste pe acestea intr-o mare libertate si detasare spirituald.
De aceea le foloseste in limitele strict necesare vietii pémintesti, «ca nea-
vind nimic, desi toate sint in stapinirea lor» {2 Cor. VI, 10). Monahul se
leapddd de lume numai in sensul cd nu se alipeste ei ca singurei sau
ultimei realitati. Dezlipirea aceasta de lume se face pentru Hristos, intrucit
monahul stie cd in Hristos are asiguratd o viaid netrecdtoare si infinit
mai bogatd decit cea pe care i-o poate da lumea. In sensul acesta dezli-
pirea de lume e dezlipireca intru cunostinja adevdrului. Cel ce se dezli-
peste de lume pentru Hristos e ca cel ce a aflat mdrgdritarul de mult
pret, infinit mai pretios decit toatda lumea si decit orice avuiie. Dar in
Hristos lumea nu e pur si simplu negatd, ci regésita in stralucirea ei ade-
varatd, care ii vine din El.

43. Prin harul botezului credinciosul a recistigat stralucirea spiri-
tuald care pune in lumind frumusetea originard a demnitatii sale de fap-
turd a lui Dumnezeu. Aceastd strdlucire nu e despdr{itd de strilucirea
adusd de har, ci harul insusi reda firii noastre strilucirea ei, asa cum raza
soarelui luminind fata lucrurilor le aratd frumusetea lor. Firea noastrd a
fost creatd ca o oglindd transparentd prin care sd se vadd Dumnezeu,
lumina infinitd a sensurilor nesfirsit de bogate si de adinci. In insdsi ca-
litatea ei de fdpturd a lui Dumnezeu se refiectd lumina Lui, sau se cu-
prinde capacitatea reflectdrii ei. Botezul i-a redat aceastd legdturd cu
Duwmnezeu prin har si deci a reactivat capacitatea reflectarii luminii Lui.
Dacd ar fi rdmas asa cum a fost creatd, in legdturd cu Dumnezeu, nu nu-
mai trupul ar fi fost transparent pentru suflet, ci si sufletul pemtru Dum-
nezeu, asa cum o persoand omeneasca alipitd prin iubire de o alta, e
transparentd pentru aceea. Dar gindurile pdtimase sau egoiste, prin care
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Tu ti-ai pironit sufletul de frica lui Dumnezeu,
ai cunoscut intunecimea neorinduielii lumesti, ai in-
teles imprastierea cugetarii pricinuite de zgomote, ai
vazut alipirea desartd a oamenilor de viata mult tulbu-
ratd, ai fost ranit de sigeata dragostei in vremea linistirii,
ai calcat pacea gindurilor, cici ai auzit : «Cautd pacea si
o urmadreste pe ea» (1 Petru III, 11) ; ai dorit odihna ei,
fiinded ai auzit : «Intoarce-te, suflete al meu, la odihna
ta» (Ps. CXIV, 7). Pentru aceasta ai infeles ci nobletea
pe care ai primit-o in botez prin har, dar ai lepadat-o cu
vointd prin patimi in lume, trebuie sad ti-o recistigi prin
vointa cea bund. De aceea ai pasit la lucru, intrind in
sfinta mindstire si imbrécind cinstitele vesminte ale po-
caintei si fagidduind din suflet rdminerea in ea pind la
moarte.

Astfel ai facut o a doua invoiald cu Dumnezeu : pri-
ma intrind in viata de aici, iar a doua grabindu-te spre
sfirgitul vietii de aici. Atunci te-ai alipit Iui Hristos prin
credintd, acum te-ai alipit lui Hristos prin pocdintd. Acolo
ai aflat har, aici ti-ai luat o datorie 4. Atunci fiind prunc,
n-ai simtit vrednicia ce {i s-a dat, mécar cd pe urma cres-
cind, ai cunoscut mérimea darului si ca porti friu la gura.
omul se intoarce spre sine ca si cum ar fi unica realitate, au pus o picla
pe aceastd transparenid a sufletului si prin aceasta si a trupului pentru
Dumnezeu.

44, Dacad pentru primirea harului botezului si dect a stradlucirii ori-
ginare, ca reflectare a lui Dumnezeu, a fost necesard din partea omului
fagaduinta credintei in Hristos, ca deschidere spre El, sau credinta ci prin
umanitatea lui Hristos iradiazd toatd lumina lui Hristos, facindu-se acce-
sibild noud, la activarea acestui har acoperit de picla patimilor egoiste,
omul contribuie cu o noud fagaduintd, cu figdduinta pocéiniei, la care
unii se angajeazd pentru toatd viatia in forma fdgdduiniei monahale. Ast-
fel calugdria nu e decit o punere statornicd in deplind lucrare a harului
botezului, o asumare a datoriei de impreund-lucrare deplind a omului cu
acel har. Ea deschide calea nu numai spre o vietuire cu Hristos in lume,
ci si spre viefuirea anticipatd cu Hristos in viata viitoare, printr-o anu-
mitd depdsire a vietuirii in lumea aceasta.
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Acum petrecind in cuget desdvirsit, cunosti puterea da-
toriei ce ti-ai luat. Ia seama ca nu cumva, nesocotind si
aceastd fagdduinta, si fii aruncat ca un vas spart cu to-
tul, in intunericul cel mai din afard, unde este plingerea
si scrignirea dintilor. Caci in afara de calea pocaintei, nu
e alta carare ce duce la mintuire 5,

Ascultd ce-ti spune David : «Pe Cel preainalt L-ai
pus scapare tie» (Ps. XC, 8). $i daci ti-ai ales viata dupa
Hristos, cea plind de asprimi, nu vor veni la tine relele din
viata lumeascd ; nu se va tine de tine, care fi-ai ales s
te pocaiesti, dragostea de bani, desfitarea, cinstirea, po-
doaba, neinfrinarea simturilor ; nu vor stdrui inaintea ta
indltarile nelegiuite ale cugetului, robia mintii, nestator-
nicia gindurilor si orice alta ratacire si z&péceala de buna
voie ; nici dragostea de parinti, de frati, de prieteni, de
rudenii, nu te va mai intimpina pe tine ; nu se va mai
sdlaslui in tine nici dorul de intilniri si de convorbiri fara
rost si fard trebuintd. De vei iubi dezlipirea launtricd de
acest trup si suflet, biciul durerii nu se va mai apropia
de sufletul tau si sdgeata intristirii nu va mai rani inima
ta, nici nu va mai posomori fata ta. Cici cei ce s-au des-
ficut de obisnuinta placerii si-au lepddat impdtimirea
fatd de toate cele spuse, au tocit acele intristdrii. Fiindca
Hristos se arati sufletului care se nevoieste si toarna in
inimd bucurie negriitd, iar bucuria duhovniceascd nu o
poate ripi nici una din desfatarile sau necazurile lumii 6.

45. Aceasta nu inseamnd cd nu e pocdintd si deci mintuire in afara
vietii cdlugdresti. Ea face doar mai usoard o viefuire in pocdintd, cum
arata autorul in continuare.

46. Inca sfintul Maxim Marturisitorul spusese cd dulcetile trupului
produc intristdrile sufletului si intristarile trupului produc bucuriile su-
fletului ; sau cd pldcerea trupului e urmatd de durere. Teolipt recomandd
si el ocolirea plécerilor trupesti ca leac impotriva intristdrilor inimii. Dar

el precizeazd indatd cd bucuria sufleteascd a celui ce ocoleste placerile
trupesti nu apare in baza unej legi naturale a contradictiei, ci prin faptul
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Cugetari bune, amintiri mintuitoare, infelegeri dumneze-
iesti si cuvinte de-ale intelepciunii slujesc celui ce se ne-
voieste si-1 pazesc pe el in toate ciile faptelor sale dupa
Dumnezeu. De aceea el calcid peste toatd pofta neratio-
nald si minia grabitd, ca peste aspida si vasilisc si calcd
peste urgie ca peste un leu si peste placere ca peste un
balaur. (Ps. XC, 13). Iar pricina sti in aceea cd toata
nadejdea sa, desfiacind-o de la oameni si de la lucrurile
amintite si-a legat-o de Dumnezeu si se imbogateste in
cunostinta de Dumnezeu s§i pururea cheami cu mintea pe
Dumnezeu in ajutorul siu : «Ca intru Mine, zice, a ni-
dajduit si-1 voi izbavi pe el ; il voi acoperi pe e€l, ca a cu-
noscut numele Meu ; striga-va catre Mine si-1 voi auzi
si nu numai cd-1 voi izbavi pe el de cei ce-1 necdjesc, ci-1
voi si slavi pe el» (Ps. XC, 15) 47,

Vezi luptele celor ce se nevoiesc dupd Dumnezeu si
cununile lor ? Sirguieste-te deci s3 faci din chemare fap-
ta 48, Si precum te-ai insingurat cu trupul, lepadind pina
si gindurile lucrurilor, precum ti-ai schimbat portul, de-
parteazd si vorbele si pe cei ce-ti sint aproape dupa
neam 49, Cici de nu vei scipa de Impréstierea in cele din
ca cel ce ocoleste aceste placeri o face aceasta dintr-o alipire la Hristos.
De aceea Hristos e Cel ce-i da lui bucurie, sau gindul c& prin aceasta a
facut ceea ce place lui Hristos, ardtind cd-L iubeste pe El mai mult decit
pe toate. Hristos, ca Persoand iubitoare plind de viatd, ii da prin alipirea
de El o bucurie care copleseste durerea trupeascd.

47. S-ar putea ca aci sd se facd aluzie la rugdciunea lui Iisus prin
care se tine neintrerupt in amintire numele Lui. Prin aceasta vine in suflet
nu numai o bucurie, c¢i si o putere de a se retine de la plicerile inferioare
si de a st@pini pofta si minia, care tulburd vederea clard a sufletului.

48. Viata cdlugdreascd este aleasd pe baza unei chemiri de la Dum-
nezeu. Cel ce a ascultat de aceastd chemare trebuie sd prelungeascd in
fapte rdaspunsul sdu afirmativ. Numai asa rdspunsul la chemarea lui Dum-
nezeu este deplin.

49. Calugdrul trebuie s& se insingureze nu numai cu trupul, ci si

cu sufletul fatd de cele din afard. De aceea trebuie sd goleasca sufletul
si de intelesurile lucrurilor, s& uite si vorbele fara rost.
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afard, nu te vei ridica impotriva celor ce te pindesc din
lduntru. $i de nu vei birui pe cei ce te razboiesc in cele
vazute, nu vei rapune pe viclenii cei nevazuti 9.

Iar cind vei face s& inceteze imprastierile din afara
si vei parasi gindurile din lduntru, mintea ti se va ridica
la lucrurile si la cuvintele Duhului ; si in loc de obignuinta
cu rudeniile, vei deprinde chipurile virtutii ; in loc de
vorbele desarte, nascute din taifasul cu lumea, sufletul
iti va fi luminat si inteleptit de meditarea si dezvaluirea
cuvintelor dumnezeiesti ce se miscd in cugetare %1, Des-
catusarea simfurilor se face lant sufletului, iar inlantuirea
simturilor aduce eliberarea sufletului 2.

Apusul soarelui aduce noaptea ; retragerea lui Hris-
tos din suflet aduce intunericul patimilor si fiarele cele
nevazute il sfisie. Cind rasare soarele, fiarele se string
in ascunzigurile lor ; rdsare Hristos pe cerul cugetului
care se roaga si toatd alipirea lumeascid se departeaza si
dragostea de trup dispare, iar mintea porneste la lucrul
ei, adicd la meditarea celor dumnezeiesti, pind seara (Ps.
CIII, 21), neintrerupind lucrarea legii duhovnicesti nici

50. Facind pe om sad se imprastie in cele din afara, dusmanul pune
stdpinire pe interiorul lui, de care a uitat. De aceea prin veghere calu-
garul trebuie sa fie atent mereu la cele ce se petrec in lduntrul sau, ferin-
du-se de a se pierde in tot felul de ginduri necuvenite, provocate de lu-
crurile si de imprejurdrile din afard, sau de amintiri ale unor lucruri si
imprejurari necuvenite.

51. Dar ferirea de impréastierile spre cele din afard si de gindurile
corespunzdtoare din launtru nu inseamnd o golire a sufletului de orice
continut si ndzuinta, ci o ridicare a mintii, adicd a partii celei mai inalte
a sufletului la realitdtile si cuvintele Duhului, adincindu-se in intelesurile
lor nesfirsite. Meditarea la aceste cuvinte va lumina sufletul si-1 va
intelepti.

52. Teolipt rezumd aci cele spuse inainte despre trebuinta inchiderii
simturilor indreptate spre cele din afard, pentru a descatusa aripile sufle-
tului spre indliarea in orizontul nesfirsit al celor dumnezeiesti.
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o clipd si nesdvirgind-o numai cu masura, ci pini la sfir-
situl vietii acesteia si pind la iesirea sufletului din trup 3.
Aceasta o aratd si proorocul care zice : «Cit am iubit le-
gea Ta, Doamne, toatd ziua m-am indeletnicit cu ea»
(Ps. 118, 97). El numeste «ziud» tot rastimpul vietii de
aici a fiecdruia.

Opreste, asadar, vorbirile despre cele din afard si
lupta-te cu gindurile din launtru pina ce vei afla locul ru-
gaciunil curate si casa In care locuieste Hristos, Care te
lumineazi si te indulceste prin cunostinfa si sdlasluirea
Lui 5% ; si te pregateste ca si socotesti necazurile pentru
El bucurie, iar plicerile lumesti si le ocolesti ca pe un
absint (ca pe o bduturd amara).

Vinturile ridicd valurile marii si dacd nu inceteaza
vinturile, nu se domolesc valurile si nu se linisteste ma-
rea. La fel duhurile rdutatii rascolesc in sufletul celui ne-
atent amintirea parintilor, a fratilor, a rudeniilor, a celor
apropiati, a ospetelor, a serbérilor, a teatrelor si a tuturor
celorlalte inchipuiri ale placerii si poruncesc vederii, lim-
bii si trupului intilnirea cu ele. Prin aceasta si ceasul de
fatd se topeste in desert si cel care va veni, cind vei pe-
trece singur in chilie, se va risipi in amintirile celor va-
zute si graite. $i asa viata monahului trece féra folos in
ocupatii lumesti, care isi sapa amintirile lor in cugetare,

53. E recomandata rugdciunea care cheamd si aduce pe Hristos, Soa-
rele luminii cunoscute cu mintea, Cel ce alungd intunericul patimilor.
Rugdciunea aceasta trebuie facutd fard nici cea mai micd intrerupere pind
la sfirsitul vietii. Este evident cd aceasta e rugdciunea neincetatd a lui
lisus, Care Se saldsluieste in sufletul care practicd aceastd rugdciune, in-
conjurat de lumind. Fird si indice propriu-zis metoda rugdciunii nein-
cetate, Teolipt dd o explicare a faptului cd prin aceastd rugdciune Se sa-
lasluieste Hristos cu lumina Lui in suflet. Caci dacd din orice persoana
bund iradiazd o lumind, cu atit mai bogatd e lumina ce izvordste din
Hristos cel atotbun.

54. Aci Teolipt amintegte in mod direct «rugéciunea curatd», curatd
de orice ginduri strdine de ea; ba chiar de locul unde se face, ca locul

cel mai din lduntru al nostru. E vorba de inima care este in acelasi timp
casa in care Se s#lasluieste Hristos cu lumina ce iradiaza din El

4 — Filocalia
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precum picioarele omului, urmele in zidpada pe care o
calca.

Daca dam fiarelor mincare, cind le vom omori pe
ele 7 Si dacd petrecem in lucruri si ginduri de-ale dra-
gostei si obisnuintei nerationale, cind vom omori cugetul
trupesc ? Cind vom trai viata cea dupd Hristos, pe care
am fagaduit-o ? Urma picioarelor in zdpada se sterge cind
rasare soarele, sau dispare cind se revarsi apa. Iar amin-
tirile sdpate in cuget de aplecarea si de faptele iubirii de
plicere sint sterse de Hristos, Care rasare in inimé prin
rugiciune, si de ploaia lacrimilor din umilinta 35. Deci
monahul care nu lucreazd potrivit ratiunii, cind va
sterge inchipuirile de mai inainte din cugetare ? Fapta
virtutilor se intipareste in trup, cind vei péaradsi obig-
nuinta lumeascd, iar amintirile bune si cuvintele dum-
nezeiesti se Intiparesc in suflet cind vei sterge prin ruga-
ciuni neintrerupte ce se deapédnd in cugetare, cu umilinta
fierbinte, amintirile faptelor de mai inainte. Cici lumina
amintirii credintii in Dumnezeu i zdrobirea inimii rad
ca un brici amintirile pacétoase 8.

55. Se afirmd iardsi aratarea lui Hristos in inim& prin rugdciune.
Dar Teolipt socoteste ca aceasta rugaciune trebuie sa fie insotitd de la-
crimile de umilintd, sau de strdpungere. E o rugdciune plind de simfirea
pacatoseniei proprii si a pocdinfii pentru pécate. De aceea se cere in ea
mila lui Hristos: «Doamne lisuse Hristoase, miluieste-md pe mine pdca-
tosul». Numai simtirea puternicd a pdcdatoseniei si a pocdintei peatru pa-
catele sdvirsite si cererea continud a milei lui Hristos, care aduce in
suflet prezenta Lui, sterge din cugetare chipurile ispititoare ale fostelor
pécate.

56. Aci Teolipt vorbeste nu de o singurd rugdciune neincetata, ci
de «rugdciuni neintrerupte». Dar poate fi vorba de aceeasi rugdciune ne-
incetatd. El cere din nou ca rugdciunea sid se facd cu simtirea fierbinte
a umilintei sau a strdpungerii inimii. Numai in acest caz cuvintele ruga-
ciunii sau alte cuvinte dumnezeiesti si amintirile lor si ale intelesurilor
lor se vor intipdri prin repetifie, in mod lucrator, in sufletul inmuiat de
ele si de umilinta care le insoteste, dupd ce vor fi sters amintirile de
caracter ispititor ale faptelor pdacatoase de mai inainte. Cugetarea nu
poate fi neutrd si staticd, In ea se intipdresc cuvintele si amintirile fap-
telor repetate, bune sau rele, cu forta lor care o miscd in direcfia cores-
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Ia pildd de la infelepciunea albinelor. Acelea, stiind
ca roiul viespilor le da tircoale, rdmin induntru stupului si
scapd de vatdmarea atacurilor acelora. Socoteste intilni-
rile desarte ca niste viespi si fugi de ele cu toata sirguinta
si rdmii in addpostul minastirii si de aci incearca iarasi
sd patrunzi in cetdfuia cea mai din lduntru a sufletului,
care este casa lui Hristos, in care se vede pace, bucurie
si liniste. Caci Hristos, Soarele cunoscut cu mintea, tri-
mite aceste daruri ca pe niste raze si le da sufletului ca-
re-L primeste pe El cu credin{é si cu iubire de bunétate,
ca pe o réasplata 7.

punzatoare lor. Una din aceste doud categorii sterge cealaltd categorie.
Dar de sigur c&, pind la predominarea deplind a uneia din cele doud cate-
gorii, are loc o miscare contradictorie, o sfisiere in suflet. Cind cuvintele
dumnezeiesti si intelesurile lor se intipdresc in mod exclusiv in inima
:rmuiatd sau zdrobitd de umilintd si de iubirea lui Dumnezeu, si prin
2ceasta ea s-a deschis total lui Dumnezeu, o lumina clard, opusa intuneri-
cului in care orbecaie plina de amintirile ispititoare ale pacatelor, isi face
.5¢ in ea. Lumina, care umple atunci inima nu e, dupa explicarile lui
Teolipt, o lumind a cunoasterii teoretice, ci a simiirii evidente si iubitoare
z prezentei lui Hristos; orizontul deschis de acea lumind e un orizont al
comuniunii cu Hristos, in care inima a intrat iesind din ingustimea in-
chisorii in limitele eului propriu, e un orizont al vietii, al curatiei, al
bucuriei, al péacii.

57. Acest orizont se deschide partii celei mai din lduntru a sufletului,
in care nu poate patrunde cugetarea pind ce nu se sterge din ea amin-
Jirile ispititoare ale poftelor pacadtoase, preocupate de placeri egoiste.
Acestea tin sufletul nu numai inchis in limitele lui, ci si in zona cea mai
de suprafatd unde se produc acele placeri. Scdpatd de ele, cugetarea pa-
trunde prin rugdciunea neincetatd, deci stdruitoare, sau prin pomeaiirea
neincetatd a numelui lui lisus, ficutd cu cdldura umilin{ii, in partea cea
mai din lduntru si capabild de cea mal mare simiire a sufletului sau in
‘nim&, care este casa lui Hristos, deschizind aceastd casa pentru Hristos
orin insdsi intrarea sa in ea. Numai deschizind sau actualizind aceste
potente de simtire ale inimii, cugetarea se intilneste acolo cu Hristos.
Numai acolo Hristos, Soarele mai presus de simjuri si de intelegere, Isi
“iruieste sufletului care L-a primit la botez cu credintd razele Lui d&ta-
tsare de lumind, de cdldurd duhovniceascd, de pace, de iubire, de bucu-
r‘e. Din nou Teolipt spune cd Hristos Se iveste in acel interior intim al
smuiui numai cind sufletul Il primeste cu credintd si cu iubire de buni-
tate, sau de bundtate echivalentd cu frumusetea (cu filocalia).
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Deci, sezind in casi, pomeneste pe Dumnezeu, ridi-
cindu-{i mintea de la toate §i aruncind-o spre Dumnezeu
fard de glas. Si toata simtirea inimii vars-o inaintea Lui
si lipeste-te prin dragoste de El®8 Ciaci pomenirea lui
Dumnezeu este vederea lui Dumnezeu, Care atrage pri-
virea si dorinta mintii spre El si o invéluie in lumina din
jurul Lui %, Intorcindu-se mintea spre Dumnezeu, dupd
ce opreste toate intelesurile care dau chip lucrurilor, Il
priveste in afara de orice chip #. Si in nestiinta care co-
virseste orice cunostintd, din pricina slavei neapropiate,
i se umple vederea de lumind 1, Fara sa cunoasca pe Cel

58. Teolipt cere atit pomenirea lui Dumnezeu, cit i avintarea mintii
spre Dumnezeu, fard de glas. Cum se pot impdca acestea doud? Numai
asa cd mintea poate gindi la Dumnezeu, fard cuvinte. Aceasta e asa zisa
«rugdciune pur ginditd» (povoldéyistoc edXy). Ea cere o deosebitd concen-
trare a mintii la Dumnezeu. O rugaciune rostitd prin cuvinte poate deveni
adesea o rugdciune formald, numai cu buzele, o rugéciune care se repeta
prin obisnuintd, mintea omului despdrijindu-se de ea si ldsindu-se prinsa
in alte ginduri. O rugdciune pur ginditd {ine insd mintea intreaga con-
centratd in ea. In aceastd rugdciune, mintea este si rdmine strins lip_ité
de Dumnezeu. Puterea acestei strinse alipiri de Dumnezeu ii vive insd
mintii din simfirea unei mari iubiri a inimii fatd de El. Toatd simtirea de
care e capabil credinciosul prin inima lui se varsa, sau se indreaptd spre
Dumnezeu.

59. Dar simfirea inimii fa{d de Dumnezeu e provocatd, la rindul ei,
de vederea Lui duhovniceascd (intelegdtoare). Prin vederea aceasta I susi
Dumnezeu atrage cugetarea mintii si simtirea inimii spre El si le umple
de lumina Lui. Astfel stdruirea gindului la Dumnezeu, sau pomenirea Lui
neincetatd, e pricinuitd de vederea Lui, sau vederea Lui e pricinuitd de
pomenirea Lui neincetata.

60. Vederea lui Dumnezeu este insa mai presus de orice chip. Céci
chipul este expresia unui inteles, care si el defineste, pune niste hotare.
Dumnezeu este insd mai presus de orice definire, de orice hotdrnicire,
deci de orice chip sau inteles.

61. Dar aceastd vedere a lui Dumnezeu e totusi o vedere reald,
caci Dumnezeu este real. Ea e cunostinjd reala. Sufletul nu experiazd un
gol, ci o prezenid, o plenitudine deosebitda de sine. Aceasta e o cunos-
tin{d ce depdseste orice cunostintd. Ea se numeste necunostin{d in sens
de depasire (xad’dmepoX1v); sufletul e coplesit de experienta prezentei lui
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vazut, din pricina neputinfei de a-L cuprinde, Il cu-
noaste din pricina adevarului Celui ce existd propriu-zis
s1 e singur mai presus de existentd 2. Hranindu-si dra-
gostea si intarindu-si sirguinta cu bogétia bunatitii ce iz-
voraste de acolo, se invredniceste de odihna si fericire
nesfirsita 83, '

Acestea sint semnele pomenirii cu osirdie deplina.
Iar rugiciunea este convorbirea cugetdrii cu Domnul,
cuvintele rugdciunii strabatind la Dumnezeu impreuna
cu mintea intinsd intreagd spre El. Cici intelegerea ros-
tind necontenit numele Domnului si mintea urmarind

Dumnezen. Aceasta deosebeste prezenia lui Dumnezeu si cunoasterea Lui
ie orice altd prezenid si cunoasgtere. Si totusi aceastd cunostinid, mal
sresus de orice cunostintd care defineste, se datoreste siavei Lui inacce-
sibile. Acesta e un al doilea paradox. Iar un al treilea e ca slava aceasta,
Zesi nu se poate defini in ea insdsi, umple de stralucire privirea celui
-2 cautd la ea. O analogie avem in faptul ca slava unei persoane umane
sau bundtatea ce iradiazd din ea ne e aproape si totusi nu o putem defini,
desi ea ne patrunde.

62. Se opereazd cu notiuni de ale lui Dionisie Areopagitul. Dar ele
orimesc aci o aplicare practicd, devin trdite. Dumnezeu e mai presus de
existen{d, deci transcendent modului nostru de a fi, care e simplu exis-
tent, sau precar existent, si cunoasterii noastre care e capabild sa cu-
prindd numai acest fel de existentd, care are si ea ceva precar, fragil,
nesigur in ea. Supraexistenfa lui Dumnezeu e totusi experiatd, dar ca o
realitate ferm si infinit existenta, ca o realitate care ne copleseste 5i a
carei experientd este indefinibild. Dumnezeu se impune prin experientd
ca supremul adevdr, ca adevdrul prin excelentd, ca adevdrul pur si sim-
plu, ca singurul adevér in sensul propriu al cuvintului. Si sim{im cd tot
El ne d& si puterea sd-L sesizdm ca atare, deoarece noi nu avem in exis-
tenfa noastrd precard organul capabil sd sesizeze existenja mai presus
ie existenta noastra.

63. Sufletul ajuns prin dar la aceastd experien{d a lui Dumnezeu,
are totul. Nimic nu-1 atrage mai sus. El se afld intr-o saturare deplind
a setei sale de cunoastere, intr-o odihnd a tuturor tensiunilor sale, intr-o
faricire mesfirgitd. El nu se plictiseste cu ceea ce experiazd, pentru cd
realitatea aceea nu are hotar, nu poate fi definitd. De aceea nu cautd
sd treacd mai sus, cdci nu e granitd peste care sd poatd trece mai sus,
nicé sd coboare pentru a repeta aventura urcugsului la mai multul pe care
1-a parasit, in sens origenist sau an¥oposofic.
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atentd si cu limpezime chemarea numelui dumnezeiesc,
lumina cunostintei lui Dumnezeu umbreste tot sufletul
ca un nor luminos . Pomenirii lui Dumnezeu cu osir-
die ii urmeaza dragostea si bucuria. «Adusu-mi-am amin-
te de Dumnezeu, zice, si m-am veselit» (Ps. LXXVI, 4).
Iar rugdciunea curati e urmatd de cunostintd si umi-
linta. «In ziua in care Te voi chema pe Tine, zice, iata
am cunoscut cd Dumnezeul meu esti Tu» (Ps. LV, 9).
«Jertfa lui Dumnezeu, duh umilit»> (Ps. L, 19). Caci
mintea si cugetul ce se infatiseazd lui Dumnezeu prin-
tr-o simtire puternica si printr-o rugiciune fierbinte sint
urmate si de umilinta sufletului #5. Iar daci mintea, cu-
vintul si duhul aleargi si cad inaintea lui Dumnezeu, cea
dintli prin luare aminte, cel de-al doilea prin chemare,
iar cel de-al treilea prin umilinta si dragoste, intreg omul
din launtru liturghiseste Domnului 6. «S& iubesti, zice,
pe Domnul din toatad inima ta» (Deut. VI, 5).

64. Cuvintele rugdciunii ating pe Dumnezeu, pentru cd mintea insasi
Il atinge. Nu mai e nici un interval intre mintea care vorbeste cu Dum-
nezeu in rugdciune si El Insusi. Dar disparitia intervalului nu se dato-
reste unui act de depdsire fizicd a Lui, ci unei alipiri depline a cugetdrii,
a infelegerii si a iubirii, de Dumnezeu. Dumnezeu umple cu prezenia Sa
intelegerea si simlirea mintii. Inteiegerea e totodatd experientd a pre-
zentei Celui inteles. Si ea e neintreruptd. Ea e o luminad a cunostintei
care invdluie sufletul ca un nor luminos, care-l1 patrunde in intregime si-1
face intreg luminos. Dar suf.etul are constiinia clard cd aceastd lumind
nu se naste din e}, ci izvorédste din Dumnezeu cel personal, infinit §i trans-
cedent (lesire XL, 32).

65. De Dumnezeu nu se poate apropia cineva cu o speculatie teo-
reticd, ci cu o inimd strdpunsd de constiinta micimii si pdcdtoseniei pro-
prii. In starea aceasta se experiazd prezenta lui Dumnezeu, patrunzind
prin gaurile unei astfel de inimi strdpunsd prin toate locurile. Intr-o astfel
de inimd Dumnezeu pdtrunde cu razele iubirii Sale blinde, tdmdduitoare
si curdtitoare.

66. Avem aci o definifie a Liturghiei lduntrice demnd de retinut.
Ea e o predare a omului intreg lui Dumnezeu, prin atentie incordatd, prin
chemare aprinsd de dor (epiclezd) si prin strdpungerea si umilinta intregii
fiinte.
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Dar vreau si stii si aceasta : nu cumva socotind ca
te rogi, s& umbli departe de rugiciune, si te ostenesti
fara cistig si sa alergi in degert. Aceasta se intimpli la cin-
tarea cu gura, cind mintea e purtatd in altd parte si e
impartitd intre patimi si lucruri, incit se intineaza si in-
telesul cintarii. Dar aceasta se intimpla si cugetarii. Caci
adeseori strdbatind aceasta cuvintele rugiciunii, mintea
nu o insoteste si nu se atinteste spre Dumnezeu, cu Care
se face convorbirea rugdciunii, ci e abidtutd pe furis de
anumite ginduri. Atunci cugetarea spune din obisnuinta
cuvintele, iar mintea lunecd de la cunostinta lui Dum-
nezeu. Ca urmare si sufletul se aratd fird intelegere si
fard asezare, intrucit mintea s-a impréastiat in niscai na-
luciri, sau spre cele ce e furata, sau voieste. Iar nefiind
de fatd cunostinta in rugaciune si cel ce se roagd neinfa-
tisindu-se Celui Caruia I se roagd, cum se va indulci sufle-
tul ? Si cum se va veseli inima, care se face ca se roagé,
dar nu face rugaciunea adevirata ? 87, «Veseli-se-va, zice,
inima celor ce cautd pe Domnul». Dar pe Domnul Il cauti
cel ce se apropie de Dumnezeu cu tot cugetul si cu inima

67. S-ar pdrea cd aci avem un ecou al metodei celor trei moduri
ale rugdciunii, care circula in acel timp si era atribuitd de unii sfintului
Simeon Noul Teolog, fara sa fie de fapt a lui. Ea a fost publicata iz limba
greacd veche de J. Hausherr S. I, La méthode de I'oraison hésychaste,
Orientalia Christiana, voi. IX, 2, nr. 36, 1927, pp. 102—209, iar in neo-
greacd in Filocalia si in P. G. 120, 701—710; vezi elemente noi despre
ea la Pr. D. Staniloae, Viafa si invdtdtura sfintului Grigorie Palama,
Sibiu, 1938, p. 45 s.u. Dar la Teolipt distinciia intre cele trei moduri e
mulf mai clar expusd. Dupd el existd o rugdciune facutd numai cu buzele,
- einsotitd de cugetare, apoi o rugaciune care e insofitd de cugetare, dar
cugetarea ramine la inte.esul logic al cuvintelor; si, in sfirsit, o rugdciune
in care mintea insdsi se scufundd in experienta prezenfei lui Dumnezeu.
Teolipt face o deosebire inire cugetarea care réamine la continutul cuvin-
telor iy el Insusi si intre experienja lui Dumnezeu insusi ca Persoana pre-
zentd, de citre mintea intratad intr-o stare de sensibilitate, de umilinta, de
strdpungere, de constiin{d a pacdtoseniei si de pocdintd neincetatd. Ea e
intilnire intre persoana umand, care are fotul de la Dumnezeu, si Per-
soana lui Dumnezeu care dé totul. Citd vreme mintea se miscd numai intre
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fierbinte i inldturd tot gindul lumii, pentru cunostinta
si dragostea lui Dumnezeu, care rdsare din rugiciunea
neincetata si curata 8.

Pentru a ldmuri mai bine vederea mintii prin pome-
nirea lui Dumnezeu si pretul ce-l are rugéciunea curatd
in cuget, ma voi folosi de ochiul si limba trupului ca
icoane. Cici ceea ce este pentru ochi pupila §i pentru
limba rostirea cuvintului, aceea este pentru minte pome-
nirea lui Dumnezeu si pentru cugetare rugéciunea . Pre-

ideile despre Dumnezeu, se comportd ca una care-L manipuleazd ca pe
un obiect, plind de incredere in puterile ei de cunoastere, dar in fond
raminind departe de realitatea dumnezeiascd. Numai rugdciunea fdcutd cu
mintea indulceste cu adevdrat sufletul si inima, umplindu-le de puterea
si de bunéitatea Lui, cum spune Teolipt.

68. Rugdciunea curatd e cea de al treilea fel, pentru cd s-a curdtit
chiar §i de intelesurile logice ale cuvintelor, intrucit cel ce se roagd s-a
intilnit fatd in fatd cu Dumnezeu ca de la persoand la persoand, fdard in-
tervalul nici unor ginduri intre ele. Mai bine zis In aceastd rugdciune
cugetarea sau intelegerea e ridicatd la Dumnezeu ca la unicul si singurul
continut viu, personal, indefinit si infinit al ei. Ea a iegit din starea de
separafie de Dumnezeu; de aceea nu mai e numai o minte care cugeta
la Dumnezeu, ci o persoand plind de dragoste faid de altd persoand care
este Dumnezeu, dragoste care se produce si se manifestd din plin numai
in intilnirea unei persoane cu o alta, in cazul de fatd a intilnirii persoanei
umane cu Dumnezeu ca Persoand.

69. Precum ochiul vede prin pupild si precum limba se exprimd prin
cuvint, asa mintea vede pe Dumnezeu prin pomenirea Lui si cugetarea
o articuleazd prin rugdciune. Vedem din nou cum Teolipt face o deosebire
intre mintea care intuieste prezenta lui Dumnezeu ca intreg, ca Persoand
si intre cugetarea In care mintea se ramificd in acte indreptate spre in-
telesuri partiale, definite separat, de sine stdtitoare, deplin exprimabile.
in minte se deapdnd amintirea lui Dumnezeu ca Persoand, e adusd san
tinutd prezenta Lui ca Persoand, pe cind in cugetare se insird injelesurile
cuvintelor rugdciunii care se referd la diferite insusiri si binefaceri ale
lui Dumnezeu. Dar pomenirea aceluiasi Dumnezeu cu mintea in starea de
rugdciune si meditarea la diferitele in{elesuri ale Lui cuprinse in cuvin-
tele rugdciunii trebuie sd meargd impreund. Cind cugetarea se desparte
de minte si mintea de cdldura inimii, rugdciunea nu mai e o experienta
emotiorald a prezenfei lui Dumnezeu ca Persoand iubitoare si vrednicd
de nesfirsitd iubire.
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cum ochiul, prinzind lucrul vazut cu simtirea vazului, nu
da nici un glas, dar prin experienta vederii primegte cu-
nostin{a lucrului vazut, asa si mintea, apropiindu-se prin
pomenire cu dragoste de Dumnezeu si alipindu-se de El
cu simtire fierbinte §i intru tdcerea celei mai simple in-
telegeri, e invaluitd de lumina dumnezeiascd, primind ar-
vuna stralucirii viitoare 7%. $i precum limba, rostind cu-
vinte, descopera voia nevizutd a mintii, celui ce asculta,
asa si cugetarea, vestind scurtele silabe ale cuvintelor ru-
gaciunii, des si fierbinte, descopera cererea sufletului, lui
Dumnezeu, Care stie toate, prin staruirea in rugiciune
si prin fringerea statornica a inimii. Iar fringerea inimii
deschide inima Iubitorului de oameni si face inima ruga-
torului sd primeascd mintuire bogata . Caci «inima in-
frintd si smeritd Dumnezeu nu o va urgisi» (Ps. L, 19).
Si te va cdlauzi la rugédciune curati.

Asa se intimpla si cu Imparatul de pe padmint. Cind
te apropii de el si te infatisezi cu trupul, daci te rogi cu
gura si cauti cu ochiul la el, iti atragi bundvointa impéara-
teascd. F'a si tu aceasta, fie In obstea bisericii, fie in sin-
guratatea chiliei. Adunindu-te cu fratii in Domnul, pre-

70. Mintea nu e un organ de cunoastere teoretici a lui Dumnezeu,
ci de experien{d emoiionald, dar si de intelegere nedivizatd a lui Dum-
nezeu, nedivizatd in notiuni si mai presus de cuvint. Aceastd experienta
nemijlocitd a prezentei lui Dumnezeu echivaleazd cu experienta luminii
Lui, ca arvund a luminii viitoare, care va fi manifestarea deplinei Lui
prezenie iubitoare.

71. O altd deosebire intre vederea lui Dumnezeu de cétre minte, si
rugdciunea cdtre El facutd de cugetare, fard ginduri strdine, este cd prin
prima se umple mintea insdsi de lumina lui Dumnezeu, pe cind prin a
doua se tilcuiesc in cuvinte, nu oamenilor, ci lui Dumnezeu, trebuintele
sufletului, sau starea lui de fringere emoiionald a inimii in fata lui Dum-
nezeu. Prin aceasta intre vederea mintii si rugdciunea cugetdrii apare o
noud legadtura: comunicind lui Dumnezeu starea lui de zdrobire, de umi-
linta, sufletul face pe Dumnezeu sd se deschidd si mai mult rugdtorului,
$i prin aceasta el primeste mintuire si mai bogatd; sau vede si mai
mult pe Dumnezeu, fapt care produce in mintea lui o si mai mare emotie
iubitoare.
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cum I te infatisezi cu trupul si-I aduci cintare cu gura,
asa tine-{i si mintea atentd la cuvinte si la Dumnezeu.
Prin aceasta mintea va sti cu cine vorbeste si se intil-
neste 2. Céci dacid cugetarea se indeletniceste in chip in-
cordat cu rugdciunea, inima se invredniceste de o bucu-
rie ce nu poate fi rapita si de o pace de negriit. Iar daca
sezi in chilie singur, lipeste-te de rugéciunea cea din cu-
getare, cu mintea treaza si cu duh zdrobit. Si vederea te
va umbri pe tine prin trezvie si cunostinti si se va silds-
lui in tine prin rugéciune ; iar intelepciunea se va odihni
in tine prin umilintd, izgonind placerea nerationala, si va
aduce in tine dragostea dumnezeiasca 3.

Crede mie celui ce-{i spun adevérul ! Daci in toatd
lucrarea ta va fi nelipsitd rugdciunea, aceasti maicad a
bunétatilor, nu vei atipi pind nu vei primi pe Mire, Care
te va duce induntru si te va umplea de slava si de veselie
negraitd. Cici ea inldtura toate piedicile, netezeste cirarea
virtutii si o face usoard celui ce o cautd. Ia aminte la
modul rugéciunii cu cugetul : convorbirea cu Dumnezeu
departeazi gindurile patimase ; ciutarea mintii la Dum-
nezeu alungi intelesurile lumii ; umilinta sufletului izgo-
neste dragostea de trup. Rugdciunea, rostind neincetat

72. Mintea va sti nu de atingerea de o realitate impersonald, ci se
va intilni cu Dumnezeu Persoand, cu Cineva, cu supremul Cineva.

73. Prin cugetare cel ce se roagd spune ceva lui Dumnezeu, prin
mintea treazd std incordat in fata lui Dumnezeu ca Persoand, prin duhul
zdrobit si umilit trdieste cu adincd emotie aceastd intilnire cu Dumnezeu,
care umple inima de bucurie si pace. Prin trezvia minfii cel ce se roagd
sesizeaza prezenta lui Dumnezeu ca o vedere care-L invaluie in lumina,
prin cugetarea lui se va sdlds.ui in el, in cursul rugdciunii, cunostinia,
care ii dd@ o oarecare expresie deslusitd a vederii lui Dumnezeu, sau a
trdirii generale a prezenjei Lui. In acelasi timp prin rugiciune se va
odihni in el intelepciunea, care nu e nici ea o stare rationald rece, ci o
dulce simtire de echilibru, de cuviintd, produsd de umilintd, din care nu
lipseste totusi ratiunea, o simtire delicatd care alungd grosoldmia volup-

tafilor nerationale si oarbe in egoismul lor si aduce in suflet dragostea
dumnezeiasca.
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dumnezeiescul nume, se videste ca o conglasuire §i unire
a mintii cu ratiunea si cu sufletul. «Céci unde sint doi sau
trei adunati in numele Meu, acolo sint si Eu in mijlocul
lor» (Matei XVIII, 20). Astfel, deci, rugiciunea, adunind
din invrajbirea prin patimi si legind intre ele si cu sine
cele trei parti ale sufletului, uneste sufletul cu Dumnezeu,
Cel in trei Ipostasuri. Intii sterge din suflet rusinea paca-
tului prin chipurile virtutii, apoi, zugravind iarési fru-
musetea trasaturilor dumnezeiesti prin sfinta cunostinta
dobindita in vremea ei, infétiseazé sufletul lui Dumnezeu.
Iar sufletul indatd cunoaste pe Ficatorul sdu. Caci «in
ziua in care Te voi chema, iatd am cunoscut cd Dum-
nezeul meu esti Tu» (Ps. LV, 10). Dar e si cunoscut de
Dumnezeu. Céici zice : «A cunoscut Domnul pe cei ce sint
ai Lui» (2 Tim. II, 19). Cunoaste pe Dumnezeu pentru
curdtia chipului, cici tot chipul tinde spre model si e legat
de el ; si e cunoscut pentru asemdnarea prin virtuti, caci
prin aceasta are si cunostinta lui Dumnezeu si e cunoscut
de Dumnezeu 4.

74. Rugdciunea unifica cele trei puteri ale sufletului sfigiate prin
patimi. Ea nu e numai a mintii, sau numai a ratiunii care defineste in in-
telesuri intuitia totalda a prezenfei lui Dumnezeu proprie mintii, sau numai
a inimii care traieste cu simtirea aceastd prezentd. Avind un caracter
compiex, rugdciunea e singurul mijloc de unificare a sufletului. $i numai
astfel unificat si devenit capabil sa trdiascd realitatea de bogdafie complexa
a lui Dumnezeu, sufletul poate sesiza prezenta lui Dumnezeu si se poate
uni cu El. Sau invers: rugdciunea are puterea sd unifice sufletul, pentru
cd se uneste cu Dumnezeu cel atotcomplex, dar unul in aceastd bogdtie
complexd, cu Dumnezeu, Care e o unitate intreitd: Mintea, Logosul si
Duhul vietii, sau Tatal, Fiul (Cuvintul) in Care Tatdl sau Mintea Se reve-
leazd, si Duhul Sfint, in Care Tatdl si Fiul Se unesc in iubire. Sufletul se
uneste cu Dumnezeu prin rugdaciune, fard sd pdrdseascd complexitatea lui,
intrucit in el se inprima compiexitatea unitard a lui Dumnezeu. lar aceasta
imprimare se face prin rugdciune, cind sufletul se apropie la maximum de
Dumnezeu si se deschide Lui. Rugdciunea este astfel o comunicare vie
i tre suflet si Dumnezeu si viceversa. Prin ea vin in suflet si se imprima
si virtutfile care isi au originea in bundtatea iradiantd a lui Dumnezeu. §$i
tot prin ea vine in suflet cunostinja de Dumnezeu, experiat in diferite
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Cel ce se roagd si primeascid bundvointa impéra-
teascd foloseste trei cdi : sau se roagd cu graiul, sau se
infatiseazd técind, sau se aruncd la picioarele celui ce
poate sa-l1 ajute. Rugiciunea curatd, unind mintea, cu-
vintul si duhul cu sine, prin cuvint cheamd numele lui
Dumnezeu, prin minte se atinteste fara impréastiere spre
Dumnezeu cel chemat, iar prin duh ii aratd umilinta si
dragostea, si asa cistigd mila Treimii fard inceput, a Ta-
tilui, a Fiului si a Sfintului Duh, Dumnezeu cel unul 7.
Precum felurimea mincéarurilor trezeste pofta dupd im-
partasirea de ele, asa feluritele virtuti trezesc sirguinta
mintii. De aceea, pasind pe calea cugetarii, alege cuvin-
tele rugiciunii si le spune Domnului, strigind pururea si
neslabind, cerind stiruitor si nerusinindu-te, ca viduva
care a cistigat mila judecatorului neinduplecat. Facirnd

grade de intensitate. Gdci prin rugdciune vede si simte sufletul pe Dum-
nezeu in bogdfia Lui spirituald si vie. Iar cunostinta e din amindoui par-
tile. Cé&ci prin rugdciune se infaptuieste o miscare atit din partea sufle-
tului spre Dumnezeu, cit si din partea lui Dumnezeu spre suflet, dat fiind
cd nici sufletul nici Dumnezeu nu sint obiect, ci fiecare se misca in liber-
tate si cu mare interes spre celdlalt. Sufletul cunoaste pe Dumnezeu prin
rugdciune, intrucit prin ea se activeaza relatia lui, ca fiind chip al lui
Dumnezeu, cu modelul sdu. Dar si Dumnezeu cunoaste sufletul, intrucit
acesta s-a deschis prin virtufi §i in mod culminant prin rugdciune lui
Dumnezeu, intrucit Dumnezeu insusi S-a imprimat, iradiind in suflet, prin
virtuti si prin rugéiciune. Propriu-zis virtulile ca deschideri statornicite,
dar mereu in actiune, prin fapte si prin rugéciune, animate de pome-
nirea lui Dumnezeu, siat atit chipuri de cunoastere a lui Dumnezeu de
catre suflet, cit si de cunoastere a sufletului de cdtre Dumnezeu, fiind
mereu si tot mai mult deschis lui Dumnezeu.

75. Aci Teolipt arata cd prin ratiune intelege totodatd cuvintul.
Céaci in cuvinte se exprimd intelesurile desprinse de ratiune din indefi-
nitul lui Dumnezeu, sesizat de minte prin atintirea ei in intregime spre
Dumnezeu cel infinit, intr-o trdire complexd dar unitard, sesizat ca Treime
personald de cdtre om ca persoand. Iar duhul trdieste aceastd sesizare a
prezeniei personale a lui Dumnezeu ca simtire. Ratiunea, sau cuvintul,
cind e deplin, dd prin urmare expresie si simfiirii trdite de suflet in fafa
lui Dumnezeu, sau pocdintii, dragostei, umilin{ii. Dar umilinta, pocainia,
dragostea sint intimpinate de Dumnezeu cu mila si iubirea Lui. Sufletul 11
experiazd pe Dumnezeu in rugdciune si in acest act de intimpinare al Lui.
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asa, umbli in duh, nu iei aminte la poftele trupesti, nu
intrerupi rugaciunea neincetatd prin ginduri lumesti si
esti bisericd a lui Dumnezeu, laudind pe Dumnezeu in
chip neimprastiat. Rugindu-te astfel cu cugetarea, te in-
vrednicesti s treci i la amintirea lui Dumnezeu si si
patrunzi in cele ascunse ale mintii §i s& privesti prin ve-
deri tainice pe Cel nevazut si, prin revarsari de cunostint{a
si de dragoste, s liturghisesti numai Jui Dumnezeu 7.

Iar cind te vezi slibind in rugiciune, foloseste o
carte si, luind aminte la citire, primeste cunostinfa. Nu

76. Ratiunea sau cugetarea, care desprinde si exprimd in rugdciune,
din mintea ce traieste in mod nehotarnicit nehotdrnicirea lui Dumnezeu,
diferite intelesuri, este totodati o intelegere. Aceasta, fiind imbibatda de
umilinta inimii si sesizind mila Lui, face sd se intipdreascd in ea virtutile
ca trasdturi ale buné&tdtii lui Dumnezeu in fiinta umana. lar aceasti im-
pdrtdsire de Dumnezeu, primitd de minte in mod indefinit, simtita de inim3,
cind mintea e unitd cu ea, specificatd in infelesuri de cugetare, e atit de
dulce, de hranitoare, ca atit mintea, cit si intelegerea si inima doresc sa
li se dea in tot mai mare masurd si la nesfirsit. De aci vine voinia si
puterea de a nu intrerupe rugdciunea, prin care sufletul unificat se im-
partdaseste in modul acesta de Dumnezeu. Aceastd vointd si putere ajutd
sufletul unificat s& ajungd la o stare de pomenire neincetatd a lui Dum-
Rezeu. Dar pomenirea e produsd in suflet de trdirea prezeniei lui Dum-
nezeu si trdirea neincetatd a acestei prezenie mentine neincetatd amin-
tirea lui Dumnezeu. Inire pomenirea lui Dumnezeu si trdirea prezentei Lui
nu e nici o separatie. Mintea patrunde astfel tot mai adinc in bundtdatile
lui Dumnezeu, ascunse celor ce nu se afld in legdturd staruitoare cu El
prin pomenire neincetatd. Dar a patrunde in cele ascunse ale lui Dum-
nezeu i~seamnd a pdtrunde totodatd in cele ascunse ale mintii, in acel
altar deschis in interior spre indliimile dumnezeiesti, in puterile nestiute
ale mintii de a sesiza acele indlf{imi, puse in lucrare prin rugdciune. Caci
cu acele puteri vede ea tainic pe Acela din Care ii vin revarsari de cu-
nostintd si de iubire. Caci ele sint puteri, pe care mintea le are cu acest
rost de a primi in ele in mod unitar pe Dumnezeu, cind prin rugdciune
Ti liturghiseste singurd lui Dumnezeu singur, detasatd adicd de toate, indl-
tatd intr-o suprema intimitate cu El In aceastd liturghie mintea e, pe
de o parte, intreaga in Dumnezeu, pe de alta in fata Lui, precum Dum-
nezeu e, pe de o parte, in minte, pe de alta, in faja ei, asa cum doua
persoane care se iubesc la maximum sint, pe de o parte, intr-o interioritate
reciprocd, pe de alta, una in fata alteia, intr-un mod maxim. Mintea e in-
tr-o comunicare cu Dumnezeu in cunostinid si in dragoste mereu sporita.
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trece peste cuvinte gréabit. Descoase-le cu cugetarea si
aduna-le in vistieria mintii. Pe urmé gindeste la cele
citite, ca sd {i se indulceasca cugetarea din intelegere si
sd-ti ramind neuitate cele citite. Prin aceasta ti se va
aprinde inima de cugetirile dumnezeiesti.« In cugetarea
mea, zice, se va aprinde foc» (Ps. XXXVIII, 4). Caci pre-
cum mincarea indulceste gustul cind e subtiatd prin dinti,
asa si cuvintele dumnezeiesti, intorcindu-se mereu in su-
- flet, imbogatesc intelegerea si o inveselesc. «Cit de dulc:
sint cuvintele Tale pentru gitlejul meu» (Ps. CXVIII, 103).
Ia in inima ta cuvintele evanghelice si povetele feri-
citilor parinti, cerceteaza vietile lor, ca sa poti cugeta la
ele in timpul noptii. In felul acesta, cind cugetarea ti se
va osteni de rugéciune, o vei reinnoi prin citire si gin-
dire la cuvintele dumnezeiesti i o vei face si mai sirguin-
cioasd la rugaciune 77.

Psalmodiazi cu gura. Dar cu glas linistit si cu supra-
vegherea mintii, nerdbdind si lasi ceva necugetat din
cele spuse. Si daci iti scapa ceva mintii, repeta stihul ori
de cite ori se intimpld asa ceva, pind-{i vei avea mintea
insotind cele spuse. Caci mintea poate sa si cinte cu gura
si sd tind si amintirea lui Dumnezeu. Aceasta poti s-o

77. Cuvintele nu au numai rolul de a da expresie unor ratiuv~i, sau
cugetdrii, sau intelegerii, care desprinde din trdirea indefinitd a mintii in
intilnirea ei cu Dumnezeu cel infinit diferite aspecte, ci §i de a hrani
aceastd intelegere si de a adinci trairea indefinitd a lui Dumnezeu de
cdtre minte si de a o pune, a o {ine si adinci in starea de rugaciune, Caci
cuvintele despre Dumnezeu scrise de altii au fost si ele expresii ale acestei
trairi in stare de rugdciune. In primul rind au aceastd origine si aceastd
putere cuvintele Sfintei Scripturi si cuvintele rugédciunilor, care s-au rostit
cel mai des, adicd ale rugdciunilor Bisericii. Ele s-au nascut din — si au
prilejuit de nenumadrate ori unor nenumdrati oameni — intilnirea mintii
cu Dumnezeu si ca atare sint cele mai potrivite sd@ ajute mintea sa se
ridice la aceastd intilnire, intrucit o exprimd in modul cel mai adecvat.
Dar si cuvintele in care oamenii au exprimat realitdtile create in tran-
sparenia lor pentru Dumnezeu, pot fi folosite pentru a ridica mintea la
Dumnezeu, Ziditorul lor si la insusirile Lui, realitd{i in care se manifesta
prin fapte jubirea Lui fatd de noi.
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afli din experienta fireasca. Céci precum cel ce se intil-
neste cu cineva, poate sa si vorbeascd, dar sd si caute la
el cu ochii, asa si cel ce cintd cu buzele poate si stea si
atintit la Dumnezeu prin atentie 78,

Nu ocoli plecérile genunchilor. Céci plecarea genun-
chilor inchipuie caderea pécatului de la noi si prile-
juieste marturisirea lui 7 ; iar ridicarea inseamnd po-
cainta, inchipuind fagdduinta unei vieti intru virtute. Dar
fiecare ingenunchere si se sdvirseascd cu chemarea infe-
legatoare a lui Hristos, ca prinzindu-ne cu sufletul si cu
trupul de Domnul, si ni-L facem milostiv pe Dumnezeul
sufletelor si al trupurilor 8°.

Iar dacd dai miinilor si o lucrare linistitd in vremea
rugdciunii facutd cu cugetarea, ca si alungi somnul i
trinddvia, aceasta invioreaza si ea lupta nevointei. Caci
toate lucrarile aratate, savirsite impreuna cu rugéciunea,
ascut mintea, izgonesc trindévia, fac sufletul mai vioi, iar

78. Mintea poate fi activd si in rostirea cuvintelor rugaciunii, dar
poate stdrui si in amintirea lui Dumnezeu. Cuvintele sint insufletite si
incilzite atunci de amintirea lui Dumnezeu. Mintea singurd face legédtura
intre cuvinte si amintirea lui Dumnezeu. Dacd mintea iese din cuvinte,
acestea devin sunete goale, iar mintea nu mai stdruie in amintirea lui
Dumnezeu. Nu numai mintea leagd cuvintele de amintirea lui Dumnezeu,
ci si cuvintele ajutd mintea si stdruiascd in amintirea Lui. Singura con-
ditie care se cere e ca mintea sd nu se imprastie cind rosteste cuvintele
despre Dumnezeu sau cdtre Dumnezeu prin rugdciune. De aceea multe
tratate ale péarintilor, descriind rugédciunea mintii, o prezintd, ca insotitd de
atentie, sau de luare aminte (mposevXy xai mposoX+).

79. Filosoful Max Scheler a spus cd cu altd simiire se roaga omul
in genunchi, decit stind in picioare (Stellung des Menschen im Kosmos).
Aci se precizeazd natura acestei simiiri: ea dd expresie umilintei in fata
lui Dumnezeu.

80. Ridicarea dupd ingenunchiere exprimad fagaduinia celui ce s-a
cdit de a duce de aci inainte o viatd dreaptd prin virtuji. Cel ce s-a ridicat,
nu trebuie sd uite cd s-a ridicat nu pentru a duce iardsi o viatd straina
de Dumnezeu, ci pentru o viatid activd daruitd lui Dumnezeu, pentru a
nu mai pdcdtui. El menjine in starea lui in picioare pomenirea numelui
lui Hristos si prin aceasta se mentine in legdturd cu ElL
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intelegerea mai agerd si mai fierbinte in lucrarea ruga-
ciunii din cugetare 8!,

Cind bate toaca, iesi din chilie, fiind atent cu ochii
trupului la pdmint, dar lucrarea din cugetare rezemind-o
pe amintirea lui Dumnezeu ; intrind apoi in bisericd si
intregind obstea, nu vorbi cu cel de lingd tine, nici nu
ratici cu mintea in deserticiuni, ci limba sa ti se ocupe
numai cu cintarea, iar cugetarea fixeaz-o prin rugéciune.
Iar facindu-se sfirgitul slujbei, du-te in chilie §i apuca-te
de canonul rinduit tie.

Mergind la trapezd, nu céduta la portiile fratilor, nici
nu-ti imparti sufletul in banuieli urite. Ci vizind cele
puse inaintea ta, dd gurii mincare, iar urechii ascultarea
celor ce se citesc si sufletului rugiciunea, ca hranindu-te
cu trupul si cu duhul, s lauzi in intregime pe Cel ce
saturd pofta ta cu cele bune.

Sculindu-te de acolo, intra cu cuviin{i si in ticere in
chilia ta si, ca o albind harnica, ostenteste intru virtutile
tale. Cind implinesti o ascultare cu fratii, miinile s lu-
creze, dar buzele si tacd, iar mintea si pomeneascid pe
Dumnezeu. Si dacd cineva s-ar misca vorbind fara rost,
ca si opresti neorinduiala, scoald-te si fa4 metanie.

Leapidda gindurile pédcédtoase si nu le ldsa s& umble
si sd zdboveascd in inima ta. Cici zdbovirea gindurilor

81. Contrar pdrerii raspindite cd cel ce practicd rugdciunea mintii
(a cugetdrii) renuntd la orice lucrare cu trupul, Teolipt vede in cea din
urm& un mijloc de ascutire, de mentinere si de inviorare a atentiei mintii
in rugdciune. De sigur, aceste miscéari trupesti trebuie sa fie si ele mani-
festdri ale relatiei de rugdciune a mintii cu Dumnezeu, ca si cuvintul.
Prin ingenunchiere se exprim& umilinfa fai{d de Dumnezeu, prin ridicare
fdgaduinta unei vieti drepte, prin diferite lucrdri sévirsite cu miinile, voinia
de a le face pentru intrefinerea proprie $i a altora si prin aceasta de a
sluji lui Dumnezeu, asa cum l-a destinat Dumnezeu insusi pe om, crein-
du-L. Trupul isi actualizeazd rationalitatea prin toate destoiniciile cistigate
prin diferite activitdti. Dar se induhovniceste sau se pnevmatizeazd, adica
actualizeazd rationalitatea in mod drept, deplin §i curat, prin lucrdri stra-
bdtute de amintirea lui Dumnezeu, care aduce in ele lucrarea Duhului
dumnezeiesc insusi.
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patimase di viatd patimilor si omoara mintea. Indata
ce gindurile te atac, de la cea dintii vedere a lor, gra-
beste-te s le imprastii cu sigeata rugdciunii. Iar daci
stdruie lovindu-{i si tulburindu-ti cugetarea, uneori re-
tragindu-se, iar alteori navélind, sa stii ca sint intarite de
voia ta ce le-a venit in intimpinare. Ele tulburi si supara
sufletul, avind drepturi asupra lui din pricina infringerii
pe care a suferit-o voia noastra liberad. Drept aceea tre-
buie sa le tintuim la stilp prin marturisire ; céci biruite,
gindurile rele fug. Precum cind apare lumina, intuneri-
cul se imprégtie, asa lumina marturisirii sterge gindurile
patimilor, fiind si ele intuneric 82. Caci slava desarta si
trindavia pe care gindurile le-au avut ca culcus au fost
nimicite, rusinate de marturisire si de greaua patimire a
implinirii canonului. De aceea, vazind cugetarea slobozita
de patimi prin rugéciunea neincetata si cu buna umilinta,
fug cu rusine. Dar cind cel ce se nevoieste incearca sa
taie cu rugiciunea gindurile care-1 tulbura, le taie pentru
scurtd vreme si opreste lucrarea lor prin lupta cu ele, dar
nu se izbaveste pentru totdeauna, dacd mai ingaduie pri-
cinile care-1 supérd, adicd odihna trupului si iubirea lu-
meascd de cinstiri, din pricina cdrora nu se misca spre
marturisire. Ca urmare, nu dobindegte nici pace, de-
oarece tine la sine lucrurile protivnicilor. Iar tinind la
sine vase strdine, nu i se vor cere de stépinii lor ? $i cerin-
du-i-se si neslobozind lucrurile pe care le tine pe nedrept,
cum se va putea izbavi de vrajmasii sdi ? Dar cind cel
ce se nevoieste, Intdrit prin pomenirea lui Dumnezeu, va
iubi dispretuirea si chinuirea trupului si isi va méarturisi
gindurile fars si se rusineze, indata se vor departa vraj-

82. Marturisind gindurile rele, le {intuim la stilp si le ludm puterea,
cdci le facem de rusine, cum ne facem pe noi insine dacd le-am da sdlas
in noi mai departe. De aceea, prin marturisire, ne detasdm de ele. Lu-
mina in care sint puse prin marturisire le aratd in uriciunea lor si le ia
puterea ispititoare. A le {ine in noi, inseamnd a ne ascunde intr-un in-

tuneric; a le marturisi, inseamnd a voi sd fim deschisi si a nu mai ocroti
in noi ginduri pe care, din rusine, le tinem ascunse.

5 —- Filocalia
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magii, 1ar cugetarea eliberindu-se va avea rugiciunea ne-
incetatd si gindul la cele dumnezeiesti neintrerupt .

Leapada cu totul orice banuiald ce se migcd in inimé&
impotriva cuiva, ca pe una ce risipeste dragostea si pacea ;
si primeste orice necaz ce-ti vine din -afard, cu barbéatie,
cici prilejuieste rdbdarea mintuitoare. Iar ribdarea da-
ruieste locuin{a si odihna in ceruri. Petrecind zilele ast-
fel, vei trai in viata de aici cu multumire, veselindu-te cu
niddejdile fericite ; iar la moarte te vei muta cu indréz-
nire de la cele de aici si vei merge la locurile de odihna
pe care ti le-a gatit tie Domnul, risplatind ostenelile tale
de aici, ca s impdratesti impreund cu El Lui I se cuvine
slava, cinstea si inchindciunea, impreund cu Cel fird de
inceput al Sdu Parinte si cu Preasfintul si bunul si de
viatd facitorul Sdu Duh, acum si pururea si in vecii ve-
cilor. Amin.

Al aceluiasi Teolipt al Filadelfiei

Cuvint despre lucrarea cea ascunsa
intru Hristos

1. Mintea care fuge de cele din afara si se aduna in
cele din launtru revine la sine insdsi. Pe urma se uneste
cu cuvintul pe care-1 are in chip firesc in cugetarea sa si,
prin cuvintul pe care-1 are in chip fiintial, se uneste cu
rugiciunea, iar prin rugdciune urcd la cunostinia de
Dumnezeu, cu toati puterea si simfirea ei iubitoare.
Atunci pofta se duce de la trup si toatad simtirea iubitoare
de el isi inceteazd lucrarea, iar cele frumoase ale pdmin-

83. Numai patimile au interes sd {ind nemarturisite gindurile rele
care le hranesc. Sufletul eliberat de patimi nu mai are interes sd {ind in
sine gindurile rele. Dar numai rugdciunea neincetatd, ficutd cu pdarerea de
rau a umilinfei si a strdpungerii inimii, t{inind sufletul lipit de Dumnezeu, il
dezlipeste de patimile in care stdpineste uitarea de El. Rugéciunea scurtd,
finind sufletul lipit de Dumnezeu numai scurt timp, alungd si patimile s§i
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tului se aratd neatrigatoare. Caci sufletul, aruncind ina-
poia sa toate ale trupului, porneste pe urma frumusetii
lui Hristos 8, umblind dupad ea cu faptele cuviintei si

gindurile ce le hrdnesc numai pentru scurt timp. De aceea e necesari
rugdciunea neincetatd si fara sfirsit pentru a dezrddacina patimile si a
alunga gindurile rele pentru tot timpul.

84. Teolipt este mereu preocupat de raportul mintii cu cugetarea
si cu cuvintul. Cugetarea este lucrarea prin care mintea intrda in relatie
speciald cu diferitele obiecte sau subiecte. In acest rol cugetarea desco-
perd intelesurile lucrurilor si aceste intelesuri exprimate sint cuvinte. Ast-
fel cuvintele sint implicate virtual in cugetare si deci in minte, dar §i im-
bogdtesc mintea §i cugetarea, prin specificarea exprimatd a intelesurilor
lucruritor reale. Cuvintele sint relatiile exprimate ale mintii cu realitdtile
specificate prin cugetare. Propriu-zis ele indicd realitdtile, deci tin de rea-
litdti, dar intrucit intelesurile realitaiilor sint descoperite de minte prin
cugetare, cuvintele se pot socoti ca tinind fiintial de minte sau de cuge-
tarea ei, indreptatd spre realitdtile specificate, sau cu vointa de a le spe-
cifica. C3ci asa cum nu pot fi lucruri care sd nu poata fi injelese de cu-
getarea min{ii, agsa nu e cugetare a mint{ii frd capacitatea si necesitatea
de a se actualiza prin descoperirea si exprimarea lucrurilor si persoane-
lor. Astfel se poate spune cd radacinile poteniiale ale realitatilor sint in
minte ca chip al Mintii supreme, Care le are potential ca ultima origine
a lor, si al Logosului sau Cuvintului suprem Care le cugeta specificat din
eternitate si le exprima de cind le creazd si apoi in mod concret omenesc,
de cind S-a intrupat.

Dar mintea care e indreptatd prin cugetare numai spre lucruri e
oarecum in afard de sine. Numai mintea a cdrei cugetare e indreptatd
spre Dumnezeu s§i exprimd prin cuvinte relatia cu El, specificind infele-
surile Lui intr-un mod oarecum impropriu si analogic cu lucrurile create
de E], dar mereu intr-un efort de depasire a acestei specificari, e o minte
adunatd in sine, care prin aceastd adunare in sine si reunificare a sa, se
aseamdnd si se umple in mod superior de Dumnezeu. Caci Dumnezeu nu
e sesizat propriu-zis in afard de minte, iz lucrurile specificate, care impart
insdsi mintea in lucrdrile ei, c¢i in interiorul unificat al mintii, care prin
aceasta se uneste in mod superior cu El, neputind ca ea sad fie singura.
De fapt, mintea e sau cu lucrurile, adicd unitd ramificat cu ele, sau cu
Dumnezeu, obirsia lor si a ei. Insdsi necesitatea de a fi macar cu lucru-
rile, dar nemuljumirea de a fi numai cu ele, sau sentimentul cd nu afla
in ele tot adevarul, sau implinirea pe care o cautd, aratd cd mintea e
fdcutd pentru Dumnezeu. De aceea nu e bine sd fie mintea singurd, adica
nu se simte bine singurd, sau chiar nu poate sd fie singurd. Dar numai
din mintea care s-a uitat pe sine, care a adormit fatd de lucrurile speci-
ficate din afard si faid de ea singurd, se iveste dragostea fa}d de adeva-



68 FILOCALIA

curdtia cugetirii si cintind : «Aduce-se-vor Imparatului
fecioarele pe urma Lui» (Ps. XLIV, 16). Inchipuindu-si
pe Hristos si vazindu-L, sufletul zice : «Am vizut de mai
inainte pe Domnul inaintea mea, ci de-a dreapta mea
este» (Ps. XV, 8). Lipindu-se de Hristos prin dragoste, el
strigd : «Doamne, inaintea Ta este toatd dorirea mea» (Ps.
XXXVII, 9). Atintindu-si privirea pururea la Hristos,
strigd : «Ochii mei pururea spre Domnul~» (Ps. XXIV, 16).
Si vorbind cu Hristos prin rugéciunea curatd si indul-
cindu-se, se veseleste zicind : «Sa se indulceascd de El
grairea mea, iar eu ma voi veseli de Dommnul» (Ps. X, 35).
Caci ciutind Dumnezeu la vorbirea rugéciunii, ca Unul
ce este iubit, numit si chemat intr-ajutor, daruieste su-
fletului care se roagd bucurie de negrdit. Iar sufletul,
pomenind pe Dumnezeu prin vorbirea rugéciunii, e veselit
de Domnul. «Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu, zice,
si m-am veselit» (Ps. LXXVI, 3).

2. Fugi de simturi si ai oprit placerea pentru cele
supuse simfurilor. Fugi si de nilucirile celor pliacute din
cugetare si ai oprit gindurile Impatimite de placere. Iar
mintea, rdminind fird niluciri, ca una ce nu primeste
nici Intiparirile diferitelor feluri de pléceri, nici gindu-
rile poftei, se afla in simplitate 8. Si ajungind deasupra
rata realitate complimentard a sa si fa{d de Mintea supremd Care o cu-
prinde si pe ea impreund cu celelalte si in Care ea se regdseste. In unirea
aceasta cu Dumnezeu, cuvintul ce tine in mod fiiniial de cugetarea miniii
e cuvint de rugéciune. Cédci Dumnezeu sesizat in maérefia Lui milostiva
inspird ca atare rugdciunea si sldvirea. In felul acesta rugiciunea e modul
prin care cugetarea miniii urca la cunostinta lui Dumnezeu si in aceasta
se actualizeaza puterea si dispozitia ei iubitoare, care in relatie cu alte
persoane nu se actuaiizeazd decit in parte. Iubirea de Dumnezeu e asa
de puternicd, incit copleseste sau opreste simtirea placerilor trupului si
pofta trupului dupd ele. Sufletul e atras neincetat de frumusetea lui Hris-

tos si o cautd pe ea. De aceea 11 cheamd numai pe El. Aceasta e rugdciu-
nea neincetatd a lui Iisus.

85. Prezenta a doud sau mai multe ginduri in minte impérieste
mintea intre ele. Eliberarea mintii de ele si concentrarea ei intreagd spre
Dumnezeu ii reface unitatea si simplitatea. Dar in simplitatea aceasta este
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tuturor celor simiite si a celor gindite, isi urcé intelegerea
la Dumnezeu, nemaifdcind altceva decit si strige din
adinc numele Domnului prin pomenire neincetatd, ca un
prunc pe Tatil sdu. «Céci voi chema cu numele Tau, pe
Domnul inaintea mea» (lesire XXXIII, 19). $i precum
Adam, plasmuit de mina lui Dumnezeu, s-a facut suflet
viu prin suflarea dumnezeiascd, asa si mintea, replas-
muitd prin virtuti, primeste o schimbare dumnezeiasca
prin chemarea deasd a Domnului din cuget curat si cu
simtire fierbinte, primind viata si indumnezeindu-se prin
aceea ca cunoaste si iubeste pe Dumnezeu 8¢,

3. De vel iesi din poftirea celor pdmintesti prin ru-
gaciune neincetatd si curata si in loc de somn te vei odihni
de orice gindire la cele de dupd Dumnezeu si te vei re-
zema in intregime numai pe pomenirea lui Dumnezeu, se
va zidi in tine ca o altd ajutdtoare dragostea de Dum-
nezeu. Cici strigarea din inimé& a rugaciunii face si rasard
dragostea dumnezeiasca. Iar dragostea dumnezeiasca tre-
zeste mintea spre descoperirea celor ascunse. Atunci min-
tea, unindu-se cu dragostea, rodeste infelepciunea si prin
intelepciune da rostire celor tainice 87. Cici Dumnezeu-
Cuvintul numit prin strigarea simtitid a rugédciunii, luind
intelegerea mintii ca pe o coastd, ii hdrdzeste cunostinta,
si umplind locul ei cu simtire, 1i daruieste virtutea. Ast-
fel zideste dragostea ficitoare de lumini si o aduce la
mintea ce si-a iesit din sine (ce a intrat in extaz) si doarme
o nesfirsita bogdtfie si largime de intelegere si o negrdit de dulce simtire.
Céaci in simplitatea ei se afld simplitatea de ocean a lui Dumnezeu.

86. Chemarea deasd a numelui lui Dumnezeu prin cugetarea neocu-
patd de alte ginduri, deci cu toatd intensitatea, si prin simfirea fierbinte
indreptatd numai spre El, unind mintea cu Dumnezeu prin iubire si cu-
noastere, o indumnezeieste, cdci e strabdtutd intreagd de prezenia dum-
nezelascd. E depdrtat orice gind care s-ar interpune intre mintea ce cheama
pe Dumnezeu si Dumnezeu insusi.

87. Dragostea premerge cunoasterea lui Dumnezeu; dar ultima o si
sporeste pe prima. N-ar putea cunoaste mintea pe Dumnezen, dacd nu L-ar

iubi, asa cum nu poti cunoaste cu adevarat o persoand omeneascd, daca
nu o iubesti. Dar din ce cunosti mai mult pe Dumnezeu, 11 iubesti mai mult.
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si se odihneste de toatd pofta pdminteasca. Iar dragostea
se afld ca o altd ajutdtoare a mintii, care s-a odihnit de
impétimirea nerationald dupi cele supuse simturilor. Ca
urmare, trezeste mintea cea curatad pentru cuvintele in-
felepciunii. Atunci mintea, ciutind la ea si desfatindu-se,
vesteste altora simtirile ascunse ale virtutilor si lucrarile
ascunse ale cunostintei, iesind din ea prin cuvinte (prin
extazul cuvintelor) 88,

4. Iesi din toate cele ale simtirii si pardseste legea
trupului. Si legea duhovniceascd se va inscrie in cuge-
tarea ta. Caci precum cel ce umblad in Duh nu implineste
pofta trupului, dupa apostol, asa si cel ce a iesit din sim-
turi si din cele ale 51mtur110r adica din trup si din lume,
ajunge si umble in Duh si in cele ale Duhului. Inva’;a
aceasta din cele ce a ficut Dumnezeu lui Adam inainte
de neascultare.

5. Pe cel ce se nevoieste cu pézirea poruncilor si sta-
ruleste in raiul rugdciunii si sade lingd Dumnezeu prin
pomenirea Lui neincetati, Dumnezeu il scoate din lucra-
rile iubitoare de pldcere ale trupului si din toate migcé-
rile simturilor si, ficindu-1 mort patimilor si pacatului, il
impéartaseste de viata dumnezeiasca. Caci precum cel ce
doarme se aseaména si cu mortul, dar e si viu, si cel dintii

88. E o expiicare simbolicd a zidirii Evei din coasta lui Adam. Min-
tea primeste ca ajutdtoare iubirea, dar in iubire e implicatd o altd per-
soand, intregitoare, cu care se uneste deplin. In sensul acesta nu este
bine sd fie mintea sinqurda. Dar, cum am spus, numai din mintea care s-a
uitat pe sine, sau din subiectul care s-a uitat pe sine, care a adormit fata
de toate celelalte si chiar faid de sine, se poate naste dragostea. Dra-
gostea e ziditd in acelasi timp din adevarata injelegere a mintii, ca dintr-o
coastd a ei, umplutd cu simiire, cum ar fi cu un fel de carne. Iar aceasta
o face Dumnezeu-Cuvintul, Care ne vorbeste cind Il chemam numai pe
El, dupd ce am uitat de toate si de noi insine, intrind cu noi in dialogul
ziditor de dragoste. Dragostea cauzeazd dialogul si simtirea ei e sporita
de dialog prin simtire. Dialogul realizindu-se prin cuvinte, acestea repre-
zintd extazul trdit de minte in relajie cu cel iubit, in primul rind cu Dum-
nezeu-Cuvintul, Care i-a dat ei capacitatea si pornirea spre cuvint, sau

spre celdlalt prin cuvint, in primul rind spre Dumnezeu Cuvintul. Mintea
{voi<) e In greceste la masculin (Adam).
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lucru se datoreste lucrérii trupului, iar cel de al doilea
impreuna-lucrarii sufletului, asa si cel ce petrece in Duh.
El este mort trupului gi lumii, dar viefuieste cugetarii cu
Duhul (adusa de Duhul) 8.

6. De cunosti cele ce cinti, primesti cunostinta ; iar
din cunostintd cistigi intelegere ; din intelegere odrasleste
lucrarea celor cunoscute ; din lucrare rodeste cunostinta
prin deprindere ; cunostinfa din cercare naste vederea
adevarata. Iar din aceasta rasare intelepciunea aratatéd in
cuvintele harului, ce rdspindesc lumind, céci intelepciu-
nea umple vazduhul cugetirii si tilcuieste celor din afard
cele din Iguntru 9,

89. Se continud asemdnarea moriii fatd de patimi cu somnul lui
Adam, din care acela se trezeste imbogdtit la viata de comuniune in dra-
goste. Prin somnul fatd de viata dupd trup, sau fatd de viata in singura-
tatea lipsitd de iubire, se ridica la viata dupd@ duh, sau in comuniunea
iubirii. Viata aceasta ii vine omului odatd cu Duhul lui Hristos, lingd care
sade statornic prin pomenirea Lui neincetatd. Caci pomenirea Lui pro-
duce contactul si comuniunea reald cu Dumnezeu. Unde e dialog, nu mai
e distantd si separatie, ci comunicare reald. Cuvintul aduce celui céaruia
i se adreseaz3 putere din viata celui care vorbeste.

90. Teolipt dd aci treptele pe care urcd sufletul care cinti lui Dum-
nezeu, Ele nu sint trepte ale urcusului general al credinciosului, ca cele
date de sfintul Maxim Marturisitorul (Capete despre dragoste I, 2; Filo-
calia rom. II, p. 37): credinta, frica, infrinarea, rdbdarea, nadejdea, nepé-
timirea, dragostea, ci treptele celui ce a ajuns la bucuria cintdrii. Nu ni
se spune de e vorba de cintarea in singur&tatea chiliei, sau in obstea
liturgicd. Probabil cd ultima nu e exclusd, datd fiind importanta acordatd
de Teolipt viefii in cadrul Bisericii rugatoare. Cunostinta se naste din
bucuria descoperirii frumusetii Celui liudat prin cintare. De abea aceastd
cunostin{d plind de entuziasm d&a putere fdptuirii. Faptuirea naste prin de-
prindere o cunostintd superioard, cdci prin faptuire ai ajuns la o buna-
tate mai inaltd si in ea ai o intilnire mai continud cu Dumnezeu. E o
cunoastere prin experientd a bunatatii infdptuite, care e si o cunoastere
a bunéatatii lui Dumnezeu, lucrdtoare in noi, spre deosebire de cunostinta
entuziastd dobinditd prin ardtarea de departe a bundtatii, dar necercata
in realitatea ei intipdritd in noi. Din aceastd cunostin{d mai inaltda se
naste o vedere sau un sentiment permanent al prezentei lui Dumnezeu.
Din aceasta se naste o injelepciune, care umple de lumind intreaga fiin{d
si-{i aduce in intelegere cuvinte ale harului, sau expresii prin care talma-
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7. Mintea cautd intii si afld ; apoi se uneste cu ceea
ce a aflat. Ciutarea o face prin ratiune, iar unirea, prin
dragoste. Si cautarea prin ratiune se face pentru adevir,
iar unirea prin iubire, pentru bine 1.

8. Cel ce s-a ridicat peste firea curgitoare a celor
de fatd si a trecut dincolo de poftirea celor trecidtoare nu
priveste spre cele de jos, nu doreste cele frumoase ale
pamintului, ci are deschise vederile de sus, priveste fru-
musetile din ceruri si vede fericirea celor nepieritoare.
Caci precum celui ce se tavileste in cele ale pdmintului
sl se apleaca spre plécerile trupului, ii sint inchise ceru-
rile, avind ochii intelegatori intunecati, asa si cel ce dis-
pretuieste cele de jos si se Intoarce de la ele are mintea
indltata si vede slava celor vesnice si cunoaste stralucirea
rinduitd celor sfinti. Acesta primeste si dragostea lui
Dumnezeu care se coboara de sus peste el, se face bise-
ricd a Duhului Sfint, doreste voile dumnezeiesti, e purtat
de Duhul lui Dumnezeu, se invredniceste de infiere si
are pe Dumnezeu cdutind cu bunévoire si cu bund pla-
cere spre el. Cici «citi sint purtati de Duhul lui Dum-
nezeu, acestia sint fiii lui Dumnezeu» (Rom. VIII, 14).

9. Sa nu pérasesti rugdciunea din grija neputinfei
nici mécar o singura zi pind ce mai rasufli, ci auzi pe cel
ce zice : «Cind sint slab, atunci sint tare» (2 Cor. XII, 10).
Caci facind asa, te vei folosi mai mult si rugiciunea te va
ridica indatd, cu impreuna-lucrare a harului. Fiindca
unde este mingiierea Duhului, neputinta si trindavia nu
ramin.

cesti intuitia sau vederea permanentd a prezentei lui Dumnezeu care te
inviluie.

91. Existd si o dragoste care susiine cautarea lui Dumnezeu prin
ratiune. Dar pe mdsura ce s-a aflat Cel cdutat prin ratiune, ca adevar, El
trezeste o noud dragoste. Aceasta e o dragoste care uneste cu Cel cautat.
Céci El e descoperit ca bine. Binele nu e deosebit de adevar, ci e chipul
aratat de adevarul mai adinc cunoscut.
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Stintul Grigorie Sinaitul
Viata lui

Miscarea de reinnoire duhovhiceascd, pornitd din Sfin-
tul Munte in secolul XIV, sub numele de isihasm, e dominata
de doi Grigorie : sfintul Grigorie Sinaitul (1255—1346) si sfin-
tul Grigorie Palama (1296—1359).

Dar e curios «cd, desi perioadele lor de petrecere in Atos
se acopdr partial, desi amindoi participd la promovarea aces-
tei miscéari, izvoarele nu mentioneaza nici un contact direct
intre ei. Acel «Grigorie cel Mare», la care, dupd patriarhul
Filotei, ucenicul si biograful lui Palama, a ucenicit cel din
urmd, nu pare sd fie identic cu Grigorie Sinaitul, cdci el se
intoarce si moare la Constantinopol 92, ceea ce nu se potriveste
cu Grigorie Sinaitul. Aceastd lipsd de mentiune a unui contact
intre cei doi e cu atit mai curioasd cu cit Glossia, unde a uce-
nicit doi ani sfintul Grigorie Palama, era aproape de Magula,
unde vietuia Grigorie Sinaitul cu ucenicii sdi. Amindoi para-
sesc pe la 1326—1327 Atosul din cauza incursiunilor turcesti
si vin la Salonic, Palama cu un grup de 11 prieteni, Sinaitul
cu ucenicii sai, intre care Calist si Isidor, viitori patriarhi de
Constantinopol. Toti aveau intentia sd meargd la lerusalim i
la Muntele Sinai, si amindoi se intorc pe la 1330 din nou la
Atos, dupd ce Sinaitul, plecat dupd doud luni din Salonic spre
Jerusalim si Sinai cu Calist, se intorsese curind, iar Palama
rdmdgsese cu Isidor la Salonic %,

Nici Palama nu-1 mentioneazd pe Sinaitul intre dascalii
sdl, cum nu-l1 mentioneazd nici Filotei, biograful lui Palama,
si nici Calist, biograful Sinaitului, iar Sinaitul nu apare intre
sus{indtorii lui Palama in lupta lui pentru apdrarea isihastilor.

Probabil cd t&cerea lui Palama despre Sinaitul se dato-
reste vointei celui din urmad, facutd cunoscutd lui Palama si

92. J. Meyendorff, A Study of Gregory Palamcs, London, 1964.
93. Ibidem.
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lui Calist, de a nu se face publicitate despre el in disputa in
jurul isihasmului. Dar s-ar mai putea ca aceastd tdcere sd se
datoreascd si faptului cd Grigorie Sinaitul plecase departe in
muntii de la Paroria, cind Palama isi incepe lupta de apdarator
cu scrisul al isihastilor. Apoi aceasta se datoreste poate si fap-
tului ca Grigorie Sinaitul nu incepuse incd, probabil, sa fixeze
in scris invatdtura sa despre trezvie si rugdciunea curatd cind
Palama a inceput aceastd lupta.

Sfintul Grigorie Palama, atras pe la 1337—1338, in dis-
puta publicd cu Varlaam, apoi cu Achindin si cu tofi ceilalii
adversari ai miscarii isihaste, s-a remarcat pentru apdrarea ei
teologicd, pe cind sfintul Grigorie Sinaitul a rdmas un mare
indrumétor practic al acestei miscari. «Preocuparea lui n-a fost
aceea de a justifica isihasmul fata de adversarii lui, ci de a
invdta metoda lui pe cei ce s-au adunat in jurul sdu» %,

Prin lupta lui teologicd rasun&dtoare si prin treapta de
arhiepiscop al Salonicului la care a fost ridicat ca personali-
tate atit de bine cunoscutd, sfintul Grigorie Palama a jucat
un mare rol public, in vreme ce sfintul Grigorie Sinaitul a
petrecut o viatd ascunsd, de retragere, de practicd duhovni-
ceascd Intre wcenicii sdi, retragere care s-a accentuat de pe la
1335, prin asezarea lui In Paroria, in Muntii Traciei unde moare
la 1346, un an inainte ca Palama 3 fie ridicat pe scaunul de
mitropolit al Salonicului.

Cei doi Grigorie, ca sustinadtori ai aceleiasi miscdri, dar
cu roluri deosebite, au comunicat in orice caz continuu prin
ucenicii lor. Isidor, ucenicul lui Grigorie Sinaitul, fusese tuns
in monahism de Palama. In 1347, el hirotoneste la scurt timp
dupd ridicarea lui pe scaunul de patriarh al Constantinopolului,
pe Palama ca mitropolit de Salonic. $i, in general, ucenicii lui
Grigorie Sinaitul apar ca sustindtori ai lui Palama in tot de-
cursul controverselor acestuia cu adversarii isihasmului. Uce-
nicii lui Grigorie Sinaitul de la Magula semneazd Tomul
Aghioritic cdtre Sinodul din Constantinopo? de la 1341, in apé-
rarea lui Palama 9.

Grigorie Sinaitul s-a mascut pe la 1255 la Kukulos, linga
Clazomene, pe tdarmul occidental al Asiei Mici. Cindva, dupa
1282, a fost luat prizonier de turci si dus la Laodiceea, pe

94. The Jesus Prayer in St. Gregory of Sinay by Kalistos Wure,
retip. din Eastern Churches Rewiew, vol. IV, nr. 1, 1972, p. 1—2.

95. Kallistos Ware, op. cit. si Pr. D. Staniloae, Viafa si invdfdtura
sfintului Grigorie Palama, p. 188.
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coasta Siriei. Radscumpdrat de crestinii de acolo, a venit in
Cipru, unde a intrat in monahism, ca rasofor. Dupa scurtd
vreme pleacd la mindstirea sfintei Ecaterina din Muntele Sinai
si acolo e tuns in monahism. De la Sinai vine la Ierusalim si
apoi in Creta. Aci, un béatrin monah, cu numele Arsenie, 1-a
introdus in practica «pdzirii mintii in trezvie si in rugdciunea
curatd» %, Aceasta a fost o piatra de hotar in viata lui. Pina
atunci viata lui a fost o viatd féptuitoare ; acum se ridicd la
nivelul vietii contemplative,

Din Creta Grigorie a trecut la Atos si a parcurs tot mun-
tele pentru a descoperi alfi cdlugadri familiarizati cu viata in
care fusese introdus el de Arsenie. De-abia dupid lungi cdu-

96. Viata sfintului Grigorie Sinaitul a fost scrisd de Calist, patriar-
hul Constantinopolului (intre 1350—1353 si 1355—1363) si ucenic al lui
Grigorie Sinaitul si aderent al sfintului Grigorie Palama. Viata aceasta a
fost publicatd in greceste de N. Pomialovsky, sub titlul: Jitie ije vo svea
tich otfa nasego Grigoria Sinaita, Sanctpetersburg 1894, dupd ms. din
Biblioteca Sinodald din Moscova nr. 280 (numerotarea veche nr. 281), care
provine de la mindstirea <o§ Zuévov de la Atos. In acel manuscris ce
dateazd din secolul XVI, Viata aceasta se gdseste la f. 7—40, purtind
titlul grecesc: Myvi Noepfplov %c. Bibc xai mokiteia 105 &v aylowc watpdc
ey Tpyyoplov Xivaitou, cuyypageic mapd t0d ayiwtaton apliemiondmov Kov-
stavtivounérews Kadhistovu). Pomialovsky afirmd in prefajd cad tex-
tul in Iintregime al acestei Vieti e publicat acum pentru prima
oard de el. Dar Viata aceasta a fost publicatda in traducere
roméneascd incd la 1811, in Viefile Siintilor din luna noiembrie, la
mindstirea Neamt, sub titlul: Viafa s§i petrecerea precuviosului pd-
rintelui nostru Grigorie Sinaitul, scrisd de prea sfinfitul arhiepiscop
al cetdfii lui Constantin, Kyr Callist. «S-au t#lmacit acum din cea
ellineascd». Mitropolitul Tit Simedrea observd, de aceea, pe drept cu-
vint: «E prima oard cind apare in tipar aceasta «Viatd» intreagd. Cea
mai veche edifie in greceste este cea a lui Nicodim Aghioritul in Néov
'ExAoyrov, Venetia 1803. Ea este o prescurtare. Dupd aceastd editie e luata
traducerea in ruseste din Afonsky Paterik, Moscova 1876. (A se vedea:
Mitropolitul Tit Simedrea, Viafa mindstireascd in Tara Romdneascd
inainte de anul 1370, in: «Biserica Ortodoxd Roméné&», 1962, nr. 7—S8,
p. 675, nota 9). Noi am avut la indemind aceastd «Viatd» in romaéneste in
editia «Vietile Stinfilor», vol. III, cartea VIII din luna noiembrie, Bucuresti,
1803, p. 1250—1338. Viata aceasta se gaseste insd tradusd in romdneste
din greceste cu mult inainte de 1811. De ex. in manuscrisul 17 al minas-
tirii Neamt, (sec. XVIII), f. 1 r—551. (Vezi la Pr. D. Fecioru, Manuscrisele
din Biblioteca mindstirii Neam{, in manuscris, p. 42).
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tari a aflat in schitul Magula, nu departe de minastirea Filotei,
trei cdlugdri cunoscdtori ai rugdciunii lduntrice. Se asezd aci.
Astfel, dupd Calist, pe la inceputul secolului XIV, monahis-
mul din Atos nu cunostea decit prima faza a nevointelor : cea
a curdtirii prin fapte. Afirmarea e poate cam exageratd, cdci
se stie ca Nichifor din singurdtate introdusese in Atos metoda
rugdciunii curate si probabil c&d el trdia incd atunci c¢ind a
venit Grigorie Sinaitul in Atos, sau murise abia de curind 9.

Desi Grigorie Sinaitul considerd «ca viata dedicatd ruga-
ciunii curate se poate duce mai bine in grupurile mici ale unor
schituri, decit in marile mindstiri de obste, totusi el nu socotea
cd ea nu poate fi practicatd si in astfel de mindstiri si chiar in
lume, cum socotea si Teolipt al Filadelfiei. Astfel el trimite
pe unul din ucenicii séi, pe Isidor (viitorul patriarh), inainte
de a fi tuns in monahism, la Salonic, pentru a fi acolo un
«isthast ordasan», ca un model si cdlduzitor al unui cerc de
mireni. «Nu doresc ca tu sd trdiesti aici in sdlbaticia munti-
lor — de ce sd faci aceasta ¢ — ci in lume, printre cglugdri si
printre oamenii care irdiesc in ea, ca sa le fii tuturor o pilda...
prin tdcerea si vorbirea ta» %, De fapt, Isidor rdmase in Salo-
nic, unde plecd din Atos impreund cu Sinaitul si cu Palama,
aproape zece ani, cucerind impreund cu Palama, care-1 tunsese
in monahism, un cerc larg de monahi si laici pentru practica
rugéciunii curate. Filotei, patriarhul Constantinopolului, care
a scris nu numai Viafa lui Palama, ci si pe a lui Isidor, pune
un accent deosebit pe austeritatea si predica lui Isidor. Acesta
cita cuvintele despre «poarta cea strimtd» din Evanghelie si
«trdaia ca aceia ce nu aveau nimic». Filotei spune cd acestea
le invétase de la dascdlul sdu, Grigorie Sinaitul %.

Prin aceasta Sinaitul impdca rugdciunea neincetatd cu
misionarismul 19, Chiar mutérile dese ale lui Grigorie Sinaitul
dintr-un loc in altul au fost motivate, pe de o parte, de nesi-
gurania din acea vreme din imperiul bizantin, pe de alta, de

97. K. Ware, op. cit, p. 5—6. Dupd sfintul Grigorie Palama, cel ce
a ldsat in Atos o puternici tradifie a rugdciunii neincetate a fost Nichifor
Monahul (Cuv. II din Triada I).

98. Patriarhul Filotei, Viafa Iui Isidor (ed. de A. Papadopoulos-Kara-
meus, Zapiski Istoriko-Filologiceskago Fakulteta St. Petersburgskago Uni-
versiteta (St. Petersburg 1905, p. 77, 21—26).

99. J. Meyendorff, op. cit., p. 34—35.

100. J. Meyendorff, Introduction a I'¢tude de Grégoire Palamas, p. 54.



SFINTUL GRIGORIE SINAITUL 79

vointa de a rdspindi metoda acestei rugdciuni in cit mai multe
regiuni, adicd de un adevirat misionarism !,

Opinia aceasta era proprie si-lui Palama 192,

Retras pe la 1326—1327 la Salonic, din cauza incursiuni-
lor turcesti, de care «cdlugdrii din micile schituri fara ziduri
inalte nu se puteau apdra, Grigorie Sinaitul voi sd plece inapoi
la Sinai; dar in Hios isi schimbd planul si veni la Constanti-
nopol, iar dupé sase luni se duse la Paroria, in muntii Stranta,
la granita dintre imperiul bizantin si Bulgaria 193, Prima datd
ramase putin acolo, din pricina supdrdrilor ce i le pricinuiau
tilharii addpostiti in acesti munii, si veni iar la Constantino-
pol si la Atos. Dar prin 1335 se aseza definitiv in muntele Ka-
takryomenos, in Paroria, unde muri la 27 noiembrie 1346. In
acest munte sdlbatic si retras sfintul Grigorie Sinaitul aduna
mulfi monahi in jurul sdu, zidi doud mindstiri, un turn inalt
si fédcu din acest loc pustiu, un «laborator duhovnicescs, un loc
sfint de «doxologie si lauda neincetatd a lui Dumnezeu» 1%,
ajutind nu numai pe monahii adusi din Atos sd inainteze in
viata de rugdciune, ci preschimbind pe toti cei ce veneau acolo
si imblinzind chiar pe cei ce se obisnuiserd cu o viatd de hotii
si de ucideri 193,

Legdtura spirituald cu Nichifor si cu Teolipt, o arata sfin-
tul Grigorie Sinaitul prin faptul c&d si el ciuta aceeasi «ruga-

101. K. Ware, op. cit., p. 7.

102. Patr. Fiiotei, Encomiul sfintului Grigorie Palama, Arhiep. Sa-
Ionicului, P. G., 151, col. 573-—574. Cind, pe la 1326, intilni pe un munte
de lingd Veria, unde se asezase pentru scurtd vreme, pe un ascet, Iov,
care susfinea cd rugdciunea neincetatd e cu putintd numai cdlugdrilor,
Palama sus{inu cu putere punctul de vedere contrar, afirmind cd indem-
nul sfintului Apostol Pavel: «Rugafi-vd neincetat!» (1 Tes. V, 17) se
adreseaza tuturor crestinilor fara excepiie.

103. Despre locul Paroriei, Mitrop. Tit Simedrea, op. cit., zice: «in
privinta situaiiei geografice a pustiei Paroreilor, invatatii bulgari o asazé
undeva in Strandja Planina, dar cea mai dreaptd opinie este cea a lui
Nikos A. Bees, Ein Buchgeschenk an das Madonna Katakryomeni Klo-
ster, in «Byzantinisch-Neugrichische Jahrbiicher», Atena 1938, p. 194—195:
«Ruinele asezdrii cdlugdresti Paroria, care era asezatd in zona de granitd
dintre Bulgaria si imperiul bizantin, locuitd de sfintul Grigorie Sinaitul
si de colaboratorii sdi, se afld incd — dupd C. Jiri¢ek — in satul de azi
Marea si Mica Minastire, intre Adrianopol si Jamblo».

104. La Pomialovsky, op. cit., p. 39.

105. Ibidem, p. 43.
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ciune si trezvie a mintii», ca si aceia, Rugéciunea «Doamne
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-m& pe mine pa-
cdtosul», recomandatd de Nichifor monahul o facea si Grigorie
Sinaitul cu «strapungerea» sufletului, cu iubire intru cunos-
tintd si in mod fierbinte ca si Teolipt. In Viafa sfintului Gri-
gorie Sinaitul (Ed. rom. cit. p. 1267) se spune: «Dupad aceea
si-a adus aminte de liniste si de trezirea mintii... Deci aceste
cuvinte si le-a pus in minte, incit se putea zice cd s-a pironit
pe cruce cu Hristos ; iar cuvintele «Doamne Iisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacédtosul» le zicea
In durerea sufletului si intru zdrobirea inimii, cu suspinuri
dintru adinc, cu duh de umilin{a, udind fata pamintului cu
lacrimi fierbinti, pe care le vdrsau ochii sdi».

In zidirea mind&stirii Jui si in putinta de a se statornici
in Paroria pind la moarte, el s-a bucurat de sprijinul si de
protectia tarului Ion Alexandru, care a nimicit bandele de
tilhari din imprejurimi. Obstea lui de acolo a cdpdtat un ca-
racter isihast mai cuprinzator 1%, S-a afirmat in general ca
«obstea lui de la Paroria a servit ca o punte intre lumea 9greaca
si slavd. Oameni ca sfintul Teodosie de Tirnovo, sfintul Romil
(Roman) de Vidin, patriarhul Eutimie al Bulgariei, mitropoli-
tul Ciprian al Kievului, care au fost, ulterior, factorii marii
renasteri a monahismului contemplativ din intrequl crestinism
slav al Evului Mediu, au fost monahi la Paroria si, cei mai
multi, ucenici nemijlociti ai sfintului Grigorie Sinaitul» 197,

Trebuie meniionat faptul ¢d miscarea de la Paroria, si
in general miscarea isihastd, a avut un rol important si in cele
doud state roméanesti ce s-au format tocmai in aceasta peri-
oadd a secolului XIV si asupra Bisericii Ortodoxe Roméne si
a minastirilor roménesti care iau fiintd intr-un mod organizat
tocmai acum. Se cunoaste corespondenta ce a existat intre
patriarhul Eutimie al Bulgariei, ucenicul indirect al lui Gri-
gorie Sinaitul prin sfintul Teodosie si rudd cu Grigorie Tam-
blac, si Nicodim, equmenul mindastirii Tismana 1%,

106. K. Ware, op. cit., p. 7.

107. Ibidem : la nota 2, p. 7, citeazd pe A. A. N. Tachiaos, Epidraseis
tou Hesychasmou eis tin Ekklisiastikin Politikin en Rossia 1328—1404 (Sa-
lonic 1962) si pe D. Obolensky, The Byzantine Commonwealth: Eastern
Europa, 500—1453. London 1971, p. 301—305 si 404.

108. Ierod. Epifanie Norocel, Eftimie Patriarh de Tirnovo si legdtu-
rile lui cu Biserica romdneascd, in: Biserica Ortodoxd Romdand, 1966,
nr. 5—6, p. 558-—583.
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Dar mitropolitul Tit Simedrea a adus temeiuri pentru fap-
tul c& romdanii au avut legdturi directe cu Grigorie Sinaitul la
Paroria si ei au adus metoda rugdciunii neincetate la Tis-
mana 19, De fapt, in jurul lui Grigorie Sinaitul s-a adunat «mui-
{ime de oameni de mai multe neamuri» 119,

Era, de altfel, o ndzuintd a lui sa ducd indemnul si me-
toda vietuirii si rugdciunii curate ori unde se g&seau crestini
dreptcredinciosi. In textul grec al Viefii lui, scrisd de Calist,
se spune: «cd pe cit era cu putintd voia si dorea cu iubire
de Dumnezeu ca pe toti s&-i aducd in launtrul razei si stralu-
cirii Bunului si Preasfintului Duh ; apoi nici un loc din cele de
aici n-a l3sat, intdrindu-se si imputernicindu-se cu ajutorul lui
Dumnezeu, nu numai al grecilor, al bulgarilor, ci si al sirbilor
insisi si dincolo (de ei), ca sd facd si acolo prin ucenicii sdi
lucrarea cea mai sirguincioass, sd se semene binele isihiei cu
imbelsugare si strdlucire» 111, Acest cuvint «dincolo»(éwéxewva)
i-a scdpat chiar mitropolitului Tit Simedrea, deoarece el nu se
afld si in traducerea romaneascd. Dar ce alfi dreptcredinciosi
se mai aflau dincolo de sirbi, dacd nu roménii ?

Dar mitropolitul Tit Simedrea men{ioneazd opinia directd
a invatatului moldovean P. A. Sircu, editorul Vietii sfintului
Grigorie Sinaitul in slavoneste 112, cd in asezarea de la Paroria
au fost si roméni. Sircu isi intemeiaza p&drerea in deosebi pe
o insemnare aflati la sfirsitul sbornicului Hludov, manuscris
slavon din anul 1345, aflat azi in muzeul Rumiantev din Mos-
cova. Insemnarea sund in greceste : «Aceste doud capete s-au
scris de Fudulu, care le-a tradus din greceste in bulgdreste...
cind eram la Paroria cu fratii» 118, Parerea lui Sircu a fost im-
bratisatd si de al{i invatati. Dar altii au contestat cd acest
nume ar fi indicat pe vreun romén, deoarece cuvintul Fudulu
e de origine turceascd si el nu ar fi putut trece asa de timpu-
riu in limba roman& 14, Dar dacd ar fi putut trece la greci si
bulgari, de ce nu ar fi putut trece si la roméni, aflati in nu-

109. Mitrop. Tit Simedrea, op. cit., p. 675.

110. Arhim. Arsenie, Lealopis, S. Petersburg, ed. II, 1888, p. 505 si
Ocerk Jizni Patriarha K. P. Kallista, t. I, 917. In Atonsky Pateric, I, p. 340,
nota. La Tit Simedrea, op. cit., p. 677 si nota 15.

111. La Pomialovsky, op. cit., p. 30.

112, P. A. Sircu, Jitie Grigorii Sinaita, St. Petersburg, la Tit Sime-
drea, op. cit., p. cit.

113. La Tit Simedrea, op. cit., p. cit.

114. Ibidem, p. 678.

6 — Filocalia
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mar asa de mare printre greci si bulgari ? De altfel e de re-
marcat cd pind azi numele acesta a primit o rdspindire deose-
bitd si un accent de mare familiaritate mai ales intre romani.
Mitropolitul Tit Simedrea socoteste cd acest nume a putut
intra in limba roméand prin alte popoare turcmene care au trait
maj mult printre roménii din nordul Dundrii: pecinegi, uzi,
cumani 115, De altfel s-ar putea ca acest nume s fie si o trans-
criere gresitd a numelui Fundulea, care in forma aceasta si in
cea prescurtatd Fundi, se gdseste si azi ca nume specific prin-
tre romdnii macedoneni.

Dar argumentul cel mai hotdritor pentru legétura lui Gri-
gotie Sinaitul cu roménii, il vede mitropolitul Tit Simedrea in
faptul c& acela purta corespondentd cu voievodul Nicolae Ale-
xandru al T&rii Roméanesti. Aceastd stire se afld in Viafa sfin-
tului Maxim Cavsocalivitul, scrisd in a doua jumé&tate a seco-
Iului XIV de Teofan, episcopul Peritoriei din Tracia (pe la
1350), fost equmen al Vatopedului., Acest Maxim a fost unul
dinire cei mai renumiti asceti in Atos in secolul XIV si foarte
apropiat de Grigorie Sinaitul. Dornic de a se deprinde cu viata
de rugaciune neincetatd, a plecat din Atos la Paroria «cdtre
capdtul Macedoniei» 116, La unele din desele convorbiri duhov-
nicesti dintre sfintul Grigorie Sinaitul si Maxim Cavsocalivitul,
pare sd fi asistat si Teofan, biograful acestuia. In Viata lui
Maxim scrisd de Teofan, se spune despre sfintul Grigorie, dupéa
moartea lui : «Multi din ucenicii sdi, dupd adormirea lui si ca-
latoria la Dumnezeu, au iesit ca niste stele strdlucitoare si au
impodobit marginile pdmintului», deci au ajuns pind la mar-
ginile teritoriului locuit de dreptcredinciosi, asadar si la Ro-
méni 17, In plus, Teofan comunicd un am&dnunt foarte insem-
nat pentru roméni. E vorba de o corespondenid a lui Grigorie
Sinaitul cu «Impdratii pdmintului» intre care insird, pe lingd
impdaratul bizantin si tarul Ion Alexandru al Bulgariei si Ste-
fan al Serbiei, iIncd un Alexandru, care nu poate fi decit Ni-
colae Alexandru al Tdrii Roménesti (propriu-zis asociat la
domnie de tatdl sdu, Ioan Basarab (1310—1352) si apoi singur
stdpinitor (1352—1364). C¥ci altd tard ortodoxd nu mai exista
in vremea aceea. «Si impdratilor pamintului, Andronic, zic, si

115, Ibidem.

116. Viafa aceasta a lui Maxim Cavsocalivitul, scrisd de Teofan,
a fost publicatd de J. Halkin, in «Analecta Bollandiana», t. LIV, 1906,
p. 25—112,

117, La Tit Simedrea, op. cit., p. 679.
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Alexandru, Stefan si Alexandru le-a scris, doritori fiind ei, de
minunatele lui invataturi prin epistole. Prin aceasta se inmul-
teste schima cdlugdrilor in locurile -si cetdfile acelora, prin
virtutea si invdatdtura cuviosului périnte Grigorie Sinaitul»
(§ 18, 90) 118, Dar unde s-au inmultit propriu-zis minastirile si
cdlugdrii asa de mult in acea vreme in lumea ortodoxd, ca in
Tara Roméaneascd, unde indatd dupd aceea iau nastere primele
mari mindstiri organizate ? Teofan, ca fost staref la Vatoped,
cunostea pe voievodul romén, din daniile pe care acesta ince-
puse sd le facd la mindstirea Cutlumus din Atos, sau la care
staretul acestei mingstiri, viitorul mitropolit (nominal) al Ta-
rii Roménesti, venise in aceastd tara dupa ajutoare 19,

In actul Sinodului patriarhal de la Constantinopol din
1359, prin care se confirmd trimiterea lui Iachint de Vicina ca
mitropolit al Tarii Roménesti, se dispune ca nu numai laicii
si clericii din Tara Roméneascd sd asculte de el, i si mona-
hii 120, Deci existau monahi si deci si mindstiri incd inainte de
intemeierea Voditei si Tismanei, poate insd cd nu atit de so-
iid organizate si bogat inzesirate de voievozi ca cele de dupa
aceea, ci €a niste schituri si mindstiri mai mici, nascute din
rivna poporului.

Minastirile roménesti, puse sub obldduirea unui mitropo-
lit asezat inir-un scaun statornic in statul roménesc indepen-
dent, iau fiintd in atmosfera fierbinte de credinid creata de
miscarea isihastd. Asa se explicd faptul cd aproape toate schi-
turile lor, asezate pe virful unui deal din apropiere, au ca
hram «Schimbarea la fatd», intrucit sihastrii traitori in ele, sau
prin chilii apropiate de ele — dupd metoda isihastd — ndzu-
iau sé& se impéartdseascd prin nevointele si prin rugdciunea lor
neincetata de lumina taboricd. De altfel, aproape toate minds-
lirile mari care s-au intemeiat in cursul timpurilor in Tara Ro-

118. Ibidem.

119. Ibidem, p. 680—681. Identificarea acestui Alexandru cu Nicolae
Alexandru, Domnul Téarii Romdnesti, a facut-o dupd Halkin, care a publi-
cat in Anal. Bolland. cit. Viafa Iui Maxim Cavsocalivitul, spunind la
notd, ca acest Domn era «cumnat» al farului Alexandru al Bulgariei.

120. Academia Republicii Populare Roméne, Documente privind
Istoria Romdniei; B. Tara Romdneascd, 1242—1500. Edit. Acad. R.P.R. 1953,
p. 27. La Tit Simedrea, op. cit., p. 674. Deci cind Iachint a venit la Arges,
a gdsit in Tara Roméneascd clerici si célugdri si cel pufin o mindstire la
Arges, unde si-a instdlat scaunul. Patriarhul Calist o stia aceasta, intre
altele, si din faptul c&d si el petrecuse la Paroria, unde vencau si romani.
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méneascd si in Moldova si-au avut antecedentele in aseme-
nea schituri sau in chiliile unor sihastri singuratici de pe vir-
ful vreunui munte sau deal din apropiere. Asa au putut lua
fiintd si primele mindstiri romédnesti in apropierea unor schi-
turi si chilii de pe un munte din apropiere. E de remarcat apoi
caracterul familiar si popular pe care-l are numele de sihagtri
la poporul roman si rezonanta lui de mare vechime.

Aceastd atmosfera creatd de isihasm a fost un factor in-
semnat in sustinerea luptei poporului romén de apdrare in fata
atacurilor necurmate ale semilunei. Tdrile roméanesti au rdmas
astfel ultimul refugiu al intregii miscari monahale isihaste si
al credinfei fierbinti susfinutd de ea in lumea ortodoxd. Si-
hastrii au fost nu numai foarte apropiati poporului, ci si voie-
vozilor, sustinindu-i in lupta lor de ap&rare a {drilor roma-
nesti, ca ultimul refugiu al vietii de rugaciune si de dreapta
credintd. De aci vedem cd sihastrii nu s-au preocupat de ruga-
ciunea neincetatd intr-un dezinteres total de viata poporului
dreptcredincios, ci au insufletit pe voieviozi si pe toti drept-
credinciosii crestini roméni la lupta de apédrare a {drii lor cres-
tine pentru a putea sldvi in ea in libertate pe Hristos Dum-
nezeu ; si nu numai ei, ci 5i c3lugdrii si carturarii celorlalte
popoare ortodoxe, refugiati aici dupd ce tdrile lor fusesera
ocupate de turci. Nicdieri isihasmul, aceasta lume a sihastrilor,
oameni locuind in sihdstrii (in locuri de linistire = jovXastpray,
nu a avut un rol atit de hotdritor, in sustinerea luptei de apa-
rare a teritoriului national, ca in tarile roméanesti.

O prezentd spirituald masivd a sfintului Grigorie Sinai-
tul, mai bine zis a duhului lui la noi, ne este certificata si in
secolul XVIII. Miscarea duhovniceascd mindstireasca din
acel secol este legatd de reinnoirea practicii rugéciunii lui
lisus, sub influenta scrierilor lui Grigorie Sinaitul. Staretul
Vasile de la Poiana Mdrului (la 40 km in munti de la Rimni-
cul Sdrat), la care a ucenicit Paisie Velicicovschi, a insistat
pentru inviorarea acestei practici prin precuvintdrile lui la
opera lui Grigorie Sinaitul si a lui Filotei Sinaitul, care toate
nu fac decit sd explice aceastd rugdciune si sd pledeze pentru
ea, pe baza scrierilor lui Grigorie Sinaitul.
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Scrierile lui Grigorie Sinaitul

O parte din scrierile lui Grigorie Sinaitul au fost publi-
cate in Filocalia greacid de Nicodim Aghioritul (Venetia
1782). In a treia editie publicatd recent, ele se cuprind in vol.
IV (Atena 1961) p. 31-—88. Textu!l din Filocalie e reprodus in
P. G. 150, col. 1240—1341. Pind acum nu s-a publicat un text
critic si nici complet al sorierilor lui. Textul din Filocalia ca
si cel din P. G. cuprinde urméatoarele scrieri :

1) Capete dupd acrostih, foarte folositoare, in numdr de
137 (Filocalia greacd, ed. III, vol. IV, 31-—62; PG. 150, 1237
—1299).

2} Alte capete, cu totul sapte (Filocalia cit., p. 63—65;
P. G. cit. 1299—1303).

3) Invdtdturd cu de-amdnuntul despre linistire si despre
rugdciune, in zece capete (Filocalia cit. p. 66—70; P. G. cit.
1303—1312).

4) Despre liniste si despre cele doud feluri de rugdciune,
in 15 capete (Filocalia cit. p. 71—79; P. G. cit. 1312—1329).

5) Despre cum se cade a sedea la rugdciune (Filocalia
cit. p. 80—88 ; P.G. cit. 1329—1346).

Manuscrisele roménesti din Biblioteca Patriarhiei Ro-
méne, cele de la min#stirea Neamt si cele din Biblioteca
Academiei R. S. Romédnia, care cuprind scrieri ale lui Grigorie
Sinaitul, in cazul cind nu cuprind titluri mai putine decit cele
de mai sus, cuprind citeva titluri in plus. Multe din ele au
insd un Cuvint inainte al lui Vasile de la Poiana Maruluj 121

121. D. ex. ms. 35, 79 din Bibl. Patriarhiei Rom. (Vezi la Pr. D. Fe-
cioru, Manuscrisele romdnesti din Bibl. Patr. Rom., in Studii Teologice,
1961, n. 3-—4, p. 438 si 1962, n. 11—12, p. 381—382). De asemenea ms. 33
din Bibliot. mindstirii Neam{. (Vezi la Pr. D. Fecioru, Manuscrisele din
Bibl. mindstirii Neam{, in manuscris, p. 87). Acest Cuvint inainte il are
si un manuscris, proprietate personald, al Par. Protos, Gherontie Ghenoiu,
copiat cu litere latine probabil de el insusi cind se afla la schitul «Locurile
rele» din Gorj. De asemenea manuscrisul din Biblioteca Academiei Roméne
1889, f. 105—172 v. Cuvintul inainte al lui Vasile de la Poiana Marului se
afla si in ms. rom. al Acad. rom. nr. 1621, f. 103 r—111 r, dar fard s&-i ur-
meze opera lui Grigorie Sinaitul.
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Cele mai bogate manuscrise in scorierile sfintului Grigo-
rie Sinaitul cuprind in general, in mod identic, in plus, urma-
toarele titluri : '

1) A sfintului.Grigorie Sinaitul, Inainte cuvintare a car-
tii acesteia. Ea e pusd dupa Cuvintul inainte al lui Vasile de
la Poiana Marului si inainte de Capete dupd acrostih. Aceasta
Inainte cuvintare a lui Grigorie Sinaitul are urmatoarele sub-
titlari :

a) Nu este lupta noastrd impotriva singelui si a trupului.
Si ce este rdzboiul si ce este ostasul si toatd arma Iui Dum-
nezeu ?

b) Depre cele trei pdrti ale sufletului.

c) Despre gindurile prin care se sdvirseste tot pdcatul 122,

2) La scrierea Invdtdturd cu de-amdnuntul din Filocalia
greacd, manuscrisele roménesti mai bogate adauga inca patru
capete. De obicei ele sint introduse astfel: «Pind aicea intru
cea dgreceascd. lar Intru slavoneascd scoatere incd se afld si
aceste cuvinte». Deci scrierile lui Grigorie Sinaitul au fost tra-
duse In romdéneste din limba greaca. (Aceasta se spune in
multe din manuscrisele roménesti, de exemplu in manuscri-
sul nr. 39 de la mindstirea Neamt). Dar aceste patru capete
au fost traduse dintr-un izvor slav 123, Pe acestea le traducem
si noi dupd cele zece capete ale scrierii Invdtdturd cu de-a-
mdnuntul,

3) In manuscrisele mai bogate se mai cuprind urmitoa-
rele scrieri :

a) Chipurile proniei dumnezeiesti ;

122. Manuscrisul 17 de la mindstirea Neamt incepe cu Viafa sfin-
tului Grigorie Sinaitul, scrisd de Calist Patriarhul, tradusd din greceste,
apoi cu [nainte cuvintare asupra cdriii acesteia, a lui Grigorie Sinaitul
(deci lipseste Cuvintul inainte al lui Vasile de la Poiana Marului). In
general [nainte cuvintarea lui Grigorie Sinaitul se subimparte in aceste
trei subtitluri. La fel in ms. 33 de la ministirea Neam{ si ms. 35 din
Bibliot. Patr. Rom.

Nu dam in acest volum aceastd piesd, cu cele trei capitole ale ei,
deoarece, mai ales cap b. si c. sint un rezumat foarte general a ceea ce
se cunoaste de la parintii anteriori. Pe de altd parte, tema lor se cuprinde
mult mai larg, dar intr-un mod deosebit, in capetele dupd acrostih
77—79, 91.

123. Ms. 35 1 79 din Bibl. Patr. Rom. Aceste 4 capete sint adause §i
in ms. Protos. Ghenoiu. ’
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b) Despre stdpinirea de sine a noastrd ;

c) Despre cele patru sfintite incepdtorii ;

d) Despre numirea si rinduiala fiecdreia din cele patru
incepdtorii i

€) Despre sfintita incepdtorie a Bisericii ;

f) Despre rinduiala vietii singuratice de mijloc ;

g) Explicare despre sfinta incepdtorie ;

h) Explicare despre sfinfita asezare ;

e) Ce este chipul vietii cdlugdresti si care sint infdtisd-
rile adevdrate ale fiecdreia ;

j) Care este sfintita incepdtorie a viejuirii cdlugdresti si
cum se infdptuieste bine ;

1) Despre infdfisarea imbrdcdmintei cdlugdresti ;

m) Care sint formele rinduielii sfintitei incepdtorii bise-
ricesti ;

n) Asezdmintele cu chip dumnezeiesc ;

o) Despre supunere si ascultare i

Acestea sint in mare parte un rezumat al ierarhiei ce-
resti si bisericesti a lui Dionisie Areopagitul, incadrind in ie-
rarhia bisericeascd si treptele cdlugaresti. De aceea nu le
traducem in Filocalia roméneascd. Dar aceastd scriere aratd
vointa sfintului Grigorie Sinaitul de a incadra rugéaciunea per-
sonald a inimii in viata Bisericii.

4) In aceste manuscrise mai bogate, dou& din cele sapte
capete, cuprinse in Filocalia greacd -— P. G. sub titlul Alte ca-
pete, se cuprind dupd cele 14 titluri de mai sus (de la litera
«a» la «o»); pentru ispitele din somn, pentru cum se cade a
lua milostenie 124, Despdrtirea acestor doud capete de celelalte
cinci 5i continutul lor care nu se prea leagd de celelalte cinci
si se ocupd cu prea multe detalii fiziologice despre curgeri,
fapt care nu ni se pare cd se Incadreazd prea bine in spiritul
scrisului sfintului Grigorie Sinaitul, ne indeamnd sd nu le
dam loc in Filocalia roméneascd, avind oarecare banuiald in
privinta apartenenfei lor la opera lui Grigorie Sinaitul,

5) Filocalia greacd repetd in vol. V {p. 90—103) in limba
neogreacd scrierea Despre cum se cade a Sedea la rugd-
ciune din vol. IV, p. 78—88. Aceastd repetifie se face la
locuri diferite si in ed. II (vol. II} din Filocalia greacd. Dar

124. De ex. fn ms. Ghenoiu, la p. 133—136 §i au la p. 84 cont.



88 FILOCALIA

textul neogrec mai adaugd in fiecare editie un mic pasaj pe
care-] vom adduga $i noi in traducerea noastra 1%,

6) Manuscrisele roménesti mai bogate mai dau si o con-
vorbire intre Grigorie Sinaitul si Maxim Cavsocalivitul. Ea e
datd in limba neogreaca si in Filocalia greaca.

Nu se stie dacd, in afard de aceste texte din Filocalia
greacd si de cele in plus din manuscrisele roménesti, mai sint
si alte texte care au ca autor pe Grigorie Sinaitul.

Faptul cd, la traducerea din greceste in roméaneste a ope-
rei lui Grigorie Sinaitu]l in secolul XVIII, Cuvintul inainte e
alcdtuit de Vasile de la Poiana Marului, mort la 1767, cele-
bru incd pentru viata sa duhovniceascd la 1749, cind e che-
mat la Bucuresti pentru a fi vdzut si consultat de patriarhii
Alexandriei, Antiohiei si lerusalimului 1?6, aratd cd aceastd
traducere, ca si cea din Filotei Sinaitul au fost facute de ca-
lugéri roméni cu mult inainte de agezarea lui Paisie Velicicov-
schi in Moldova, fapt intimplat la 1768. Cdci Cuvintul inainte
la aceste scrieri a trebuit s fie facut cu mult inainte. Vasile
de la Poiana Marului trebuie sd fi scris aceste precuvintdri
inainte de 1749, cind era deja celebru. Dealifel el venise in
Moldova de prin 1712. C&ci 20 ani a stat la mind&stirea Dal-
hauti, iar in 1733 avea atita autoritate cd intemeiazd mindgsti-
rea Poiana Mdarului si devine stareful ei pe viatd. lar faptul
cd in Cuvintul inainte la Grigorie Sinaitul, Vasile citeazd din
atitia parinti duhovnicesti din trecut in roméneste (sfinfii Isi-
hie, Petru, Damaschin, Calist si Ignatie, Simeon Tesalonicea-
nul, JIoan Scdrarul, Dorotei) inseamnd cd toti acestia existau
in traduceri roménesti in vremea lui, deci dinainte de el. Deci
opera de {raducere de sub Paisie a fost in mare parte mai mult

125. In unele manuscrise rom., de ex. ms. 39 de la Neami, intreg
acest text neogrec e tradus sub titlul: Capete pentru fdrd grijd (despre
isichie-liniste). Se pare cd el, impreund cu altele, reprezintd o altd tradu-
cere veche, cdci foloseste unele cuvinte mai vechi: de ex. in foc de liniste :
fard grija, sau mulcomie (cel ce se linisteste, sund acolo: cel ce se mul-
comeste), tn loc de inseldciune, imprelestare (cuv. de origine slavd, cu
intelesul de amdgire, vrédjire).

126. Pr. Horia Constantinescu si Pr. Gabriel Cocora, Poiana Md-
rului, in : Glasul Bisericii, 1964, nr. 5—8, p. 473, 475.



SFINTUL GRIGORIE SINAITUL 89

o «corecturd» a vechilor traduceri, devenite, cum am vazut la
nota 125, in unele cuvinte, neintelese pentru vechimea lor 7.

Paisie va fi cunoscut si el aceste traduceri in timpul
primei lui sederi in Moldova (1742—1749) si aceste traduceri
si practica rugdciunii curate de cétre Vasile de la Poiana Ma-
rului i1 vor fi indemnat s& meargd nu numai la Sfintul Munte,
ci si sd se ocupe acolo cu scrierile lui Grigorie Sinaitul si cu
punerea in practicd a rugdciunii recomandate de acela. De
aceea in Atos, cdlugdrul moldovean Atanasie il acuzd pe
Paisie cd@ «schimbd pravila rugdciunii lui Iisus, cd prea se
increde in manuscrisele grecesti si cd tilcuieste gresit invi-
tatura sfintului Grigorie Sinaitul despre rugdciunea min-
{ii...» 128, Moldoveanul Atanasie cunostea deci traducerile
romanesti mai vechi ale scrierilor lui Grigorie Sinaitul si
considera gresitd increderea lui Paisie in manuscrisele gre-
cesti. Se poate deci spune c& Vasile de la Poiana Marului, strim-
torat in Ucraina de uniatism, a venit in Moldova pentru ca
stia cd va gdsi acolo scrierile duhovnicesti r&saritene traduse
din greceste si putinta de a tr&i potrivit lor, iar Paisie a venit
din acelasi motiv, dar poate si atras de faima, sau de chema-
rea lui Vasile si a practicii rugdciunii mintii existente in
Moldova. Mai amintim c& dup#d unii, Vasile de la Poiana
Marului i-ar fi fost chiar ruda (H. Constantinescu si Pr. Ga-
briel Cocora, op. cit., p. 472).

In ce priveste continutul scrierilor sfintului Grigorie Si-
naitul, acesta il aratd pe autorul lor nu numai un practician
empiric al unei «metode a rugéciunii inimii», cit si un mare
exeget al ei. Sfintul Grigorie imbrdtiseaza cu gindirea lui o
gamd foarte largd de teme de viatd duhovniceascd care se in-
tinde de la cele mai inalte virfuri ale reflexjunii privitoare la
Dummnezeu si la intllnirea mintii cu Sfinta Treime in altarul
cel mai laduntric al fiintei omenesti, pind la cele mai concrete
detalii ale fenomenelor vietii trupesti. El si-a asimilat refle-
xiunea asupra viefii duhovmicesti a lui Macarie, Diadoch,
Marcu Pustnicul, sfintul Simeon Noul Teolog, dar si inalta gin-
dire teologicd a lui Dionisie Areopagitul si a sfintului Maxim
Maérturisitorul. El face o sinteza intre cei dintli si cei din urma.

127. Diac. P. L. David, Cuviosul Paisie ce]l Mare (Velicicovsky), un
desdvirsit monah romdn, Bucuresti 1975, p. 12. Consideratiile aduse de
autor pentru originea romaneasca a lui Paisie sint foarte serioase si demne
de luat in seama.

128. Ms. rom. 5693. La Diac. P. 1. David, op. cit,, p. 11.
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Dar nu rdmine numai aci. Ci, aplicind totul la rugdciune si la
efortul de curatire de patimi, se dovedeste poate cel mai subtil
analist al migcdrilor psihice si spirituale ale fiintei umane.

El aduce lamuriri de caracter evident asupra cdldurii
duhovnicesti care insoteste rugdciunea curatd si asupra celei
inseldtoare si pdcdtoase; se dovedeste un adversar neindu-
plecat al ndlucirilor si al tuturor fenomenelor de amdgire
spirituald, un sustindtor al experientei celei mai subtile si mai
autentice a prezentei lui Dumnezeu. Inielege trebuinta alter-
ndrii cintadrii, cu rugdciunea inimii, la incepétori. Merge pind
la cele mai mici detalii in explicarea legdturilor bune si rele
dintre suflet si trup. Tratatele lui Palama despre rugiciune
(Tratatele II din Triada I si II contra lui Varlaam) se resimt
puternic de invdtdtura lui Grigorie Sinaitul. Dacd nu va fi
fost in contact personal cu el si daca nu va fi cunoscut scri-
erile acestuia, Palama a putut cunoaste in orice caz ideile
lui macar de la ucenicii lui. In acelasi timp Grigorie Sinaitul
manifestda o spiritualitate de mare echilibru, o smeritd reti-
nere de la formuldrile teologice prea indrdznete. El cere sd
se conceapd lumina vdzutd In rugéciune ca dincolo de orice
materialitate ; el nu cere o stringere a néarilor la respiratie,
ci numai a gurii, ca sd nu ramind cdscatd si sd facd pe om
distrat. Nu leagd prea strins rugdciunea inimii de o metoda
tehnicd. El nu cunoaste in mod explicit nici invatatura des-
pre deosebirea intre fiinta si energiile necreate ale lui Dum-
nezeu, invatdturd pe care o va dezvolta sfintul Grigorie
Palama, obligat de necesitatea apararii experienielor haris-
matice trdite de isihasti, pentru a nu fi incluse energiile ce
le provoacéd in ordinea creaturilor.

Dacd sfintul Grigorie Palama este vulturul care alinge
in&l{imile ame}itoare ale invé&tdturii despre Dumnezeu si ale
indumnezeirii omuluj, sfintul Grigorie Sinaitul este maestrul
analizelor subtile ale miscarilor launtrice ale fiinfei umane.



ALE CELUI DINTRE SFINTI
PARINTELUI NOSTRU

Grigorie Sinaitul

Capete foarte folositoare in acrostih, al

cdror acrostih este acesta: Cuvinte

felurite despre porunci, dogme, amenintari

si fdgdduinte, ba si despre ginduri, pa-

timi si virtuti; apoi despre linistire §i ru-
giciune.

1. Este cu neputintd si fie cineva, sau si se faci,
dupa fire, rational, fard curdtiie si nestriciciune. Cici pe
cea dintii a pus stdpinire deprinderea nerationald, iar
pe cea de a doua (pe nestricdciune), starea de stricAciune
a trupului.

2. Rationali dupa fire s-au aratat numai sfintii, prin
curdtie 129, Caci ratiune curatd nu a avut nici unul dintre
inteleptii intru ale ratiunii, dat fiind ca si-au stricat ra-
tiunea de la inceput prin ginduri. Fiindcd duhul pamin-
tesc si mult vorbitor al intelepciunii lumii acesteia, apro-
piind ratiunile de cei mai cunoscétori, iar gindurile de cei
mai neinvatafi, pricinuieste impreuna lor locuire, lipsin-

129. Parintii nu separd@ planul etic de cel raiional. Deplin ratio~al
e sfintul. El si-a recistigat privirea si judecata netulburatd de patimi, adica
ratiunea cea dupa fire, pe care a avut-o omul prin creatie, prin curdtirea
de patimi. Citd vreme mai e o pornire spre pacat in om, nu e nici deplin
curat, nici deplin rational. Firea Insdsi nu si-a recistigat integritatea, recti-
tudinea si profunzimea ei pe plan rational, pentru c& nu si-a recistigat
transparenta ei fireasca spre infinitatea dumnezeiasca.
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du-i pe oameni de infelepciunea ipostasiati si de vede-
rea ei, sau de cunostinta nelmpdrtita si unitarg 130,

3. Socoteste drept cunostintd proprie a adevirului
simjirea harului. Pe celelalte cunostinte trebuie si le nu-
mim tilcuiri de intelesuri si dovediri de lucruri 131,

4. Toti citi nu izbutesc sd dobindeascd harul, pati-
mesc aceasta pentru necredintd §i negrija ; si iardsi toti
citi il afla, il afla prin credinta si sirguinta. Céaci prin aces-
tea pdsesc pururea inainte ; iar prin cele potrivnice se
intorc cu totul la cele dinapoi.

5. A fi mort §i nesimtitor este tot una cu a fi orb la
minte §i a nu vedea duhovniceste. Céci unul s-a lipsit
de puterea vie si lucrdtoare ; iar cel ce nu vede, de lumi-
na dumnezeiasca care-1 face si vadi si sd se roage 132.

6. Putini primesc si puterea si intelepciunea de la
Dumnezeu. Cici cea dintii impartaseste bunéatitile dum-
nezeiesti, iar a doua exprimarea lor. Iar primirea prin
impértasire si diruirea mai departe este un lucru cu ade-
varat dumnezeiesc, mai presus de om.

130. Toatd cunostinia a devenit dispersatd in urma caderii. Inva-
{atii cunosc rafiuni separate ale lucrurilor, cei neinvatati isi fac fel de fel
de ginduri amestecate cu patimile. Aceasta produce o conlocuire de idei,
de multe ori plind de contradictii, dar nu un inireg unitar. Nu se cunoaste
intelepciunea ca Persoand supremd, din care pornesc toate ratiunile si In
care se unificd toate si in unire cu care se unesc toti. Tema este luatd de
la sfintul Maxim Marturisitorul (Ambigua). Sfintul Grigorie Sinaitul se
dovedeste un om introdus in gindirea cea mai inaltd a parintilor.

131. «Simtirea harului» e trairea bundvointei si puterii Persoanei
supreme. Numai aceasta ne pune in legdtura cu realitatea fundamentald
si totald. Celelalte cunostinfe sint exprimdrile unor intelesuri fragmentare
si neesentiale pentru existenta eternd. Expresia «simtirea harului» se in-
tilneste la Diadoch (cap. 3t; Filoc. rom. I, p. 346), dar a fost dezvoltatd
de sfintul Simeon Noul Teolog.

132. Avem aci o definitie a luminii dumnezeiesti, care nu are nimic
care sd nu o facd acceptabild si inteleasd. Ea e cea care ne face sa infe-
legem si sd ne intelegem. Astfel inteleasd lumina dumnezeiascd risipeste
nedumeririle celor ce cred cd@ ea este conceputd ca o lumind asemenea
celei materiale.
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7. Inima fard ginduri, lucratd de Duhul, este altarul
adevarat inci inainte de viata viitoare. Caci toate se si-
virsesc si se graiesc acolo duhovniceste. Iar cel ce nu a
dobindit aceasta inci de aici e o piatrd pentru alte vir-
tuti, bund pentru zidirea bisericii dumnezeiesti, dar nu
biserici si preot al Duhului.

8. Omul a fost zidit nestricicios, fara must, cum va
si invia. Dar nu neschimbaicios, nici schimbécios, avind
in vointd puterea de a se schimba sau nu. Céci voinia nu
face pe cineva si ramind cu desdvirgire neschimbat in
firea sa. Pentru cid aceasta e cununa indumnezeirii ne-
schimbdcioase viitoare 133,

9. Striciciunea e devenirea trupului ; iar a minca,
a lepdda rdmadsitele, a se ingrésa si a dormi sint insu-
siri naturale ale fiarelor si dobitoacelor. Prin acestea ase-
manindu-ne cu dobitoacele, din pricina neascultdrii (Ps.
XLVIII, 21), am cdzut din bundtétile proprii daruite de
Dumnezeu 3¢, Ne-am facut dobitocesti din rationali si
ca fiarele din dumnezeiesti.

10. Raiul este de doué feluri : sensibil si inteligibil
(cunoscut cu simturile si cu gindirea), sau cel din Eden si
cel al harului 135, Cel din Eden este un loc foarte inalt,
incit ajunge pind la al treilea cer, cum zic cei ce au isto-
risit despre el, sidit de Dumnezeu cu tot felul de verdeats

133. Omul a fost facut nestricicios, dar nu neschimbacios, desi
schimbarea nu se implineste in mod involuntar. Neschimbarea o va dobindi
in viata viitoare, odatd cu redobindirea nestriciciunii. Daca si-ar fi pazit
neschimbarea in bine, si-ar fi pazit si nestricaciunea. Neschimbarea ca
rezultat al vointei unitd cu voinja lui Dumnezeu, impreunatd cu nestrica-
ciunea, inseamnéd incoronarea firii prin indumnezeire.

134. Insusirile proprii ale firii noastre sint cele ce ni se dau de
Dumnezeu, din cele proprii Lui si pe care le avem numai in comuniune
cu EL

135. Insistenta asupra nestricdciunii originare a naturii si ideea «sim-

tirii harului» sint luate de la sfintul Simeon, iar ideea celor doud raiuri,
de la Nichita Stithatul.
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bine mirositoare. El nu este nici cu desavirgire nestrica-
cios, nici cu totul stricicios, ci asezat la mijloc intre strica-
ciune si nestriciciune, incit este pururea incarcat cu roade
si Impodobit cu flori, avind neincetat §i poame crude si
poame coapte. Caci pomii putregditi si roadele rascoapte
cdzute la pamint se fac huma bine mirositoare si nu im-
prastie miros de stricdciune ca plantele lumii. Iar aceasta
se intimpla din marea bogatie si sfintenie a harului, care
covirgeste acolo pururea. De aceea riul oceamc, care trece
prin el si ciruia i s-a poruncit si récoreascid necontenit
acest loc, iesind din el si impartindu-se in patru brate,
coborind aduce si d& hindusilor 136 si etiopienilor huma si
frunzele cdzute. Apoi unindu-se, Fisonul $i Gheonul (Fa-
cere II, 8) se revarsd impreund mereu peste cimpiile lor,
pind ce se impart iardsi, unul récorind t{ara Libiei, iar al-
tul tara Egiptului.

11. Deci spun ca zidirea nu a fost facutd la inceput
curgatoare sau stricdcioasd. Dar mai pe urmai s-a stricat
si s-a supus desertdciunii, adicd omului, potrivit Scriptu-
rii (Rom. VIII, 25), insd nu de buna voie ci fara si vrea,
pentru cel ce a supus-o in nadejdea innoirii lui Adam, cel
ce s-a stricat. Innoindu-1 insi si sfintindu-1 pe acesta,
chiar dacé poarta trup stricécios pentru viata vremelnica,
a innoit-o si pe ea, desi n-a izbdvit-o incad de striciciune.
Iar izbdvirea zidirii de striciciune, unii spun cid este
schimbarea ei spre mai bine, iar altii, prefacerea in in-
tregime a celor supuse simturilor. Céci obiceiul Scripturii
este si facd o afirmare simpld, fard multd iscodire, despre
cele greu de inteles.

12. Cei ce primesc harul ca o zdmislire si insdrcinare
prin Duhul, leapadd siminta dumnezeiasca, sau prin ca-
deri, sau vaduvindu-se de Dumnezeu prin insofirea cu

136. Am tradus cuvintul ivdexoi cu hindusi. Dar s-ar putea ca sfin-
tul Grigorie s& se fi gindit si la indieni, sau la rasa galbend din care
poate s-au tras indicnii din America, sau chiar la negrii din Africa.
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vrdjmasul care se ascunde in ei. Lepadarea harului se
face prin lucrarea patimilor ; iar lipsirea desidvirsitd de
el se intimpla prin sivirsirea pdcatelor. Caci sufletul iubi-
tor de patima si de pacat, care leapidda si pierde harul si
se vaduveste, se face sdlas al patimilor, ca sd nu zic al
dracilor, acum si in veacul viitor.

13. Nimic nu face iutimea asa de linistita si de blin-
da, ca barbatia si mila. Cea dintii infringe pe cei ce-o
razboiesc de afard, iar cea de a doua, pe cei ce o razboiesc
din launtru.

14. Multi, lucrind poruncile, socotesc cd inainteaza
spre cetate, dar, neajungind in cetate, ramin afara. Caci
abatindu-se, fara si-si dea seama, de la caile impératesti,
spre relele vecine virtutilor, inainteaza lipsiti de infelep-
ciune. Pentru ca poruncile nu Ingaduie nici lipsa, nici tre-
cere de masurd, ci ele cautd numai implinirea scopului
plicut lui Dumnezeu i numai voia dumnezeiasca. Altfel,
desartd-i osteneala, dacd nu se fac drepte cardrile lui
Dumnezeu, dupa Scripturd (Isaia XL, 3). Caci in orice
lucru se urméreste tinta lucrului.

15. Cautd pe Domnul in cale, adicd prin porunci, in
inim&. Céci cind auzi pe Ioan strigind i poruncind tutu-
ror si gateascd si sd facd drepte cérdrile, infelege cd e
vorba de porunci, de inimi si de fapte. Caci e cu nepu-
tintd sd se facid dreaptd calea poruncilor si fapta nevino-
vatd, dacéd nu e dreptate in inima.

16. Cind auzi Scriptura vorbind de toiag si de cirja
(Ps. XXII, 4), socoteste ci in intelesul proorocesc ele sint
judecata si providenta ; iar in intelesul moral, psalmodie-
rea si rugiciunea. Céci, judecati de Domnul cu toiagul pe-
depsirii, sintem povatuiti spre intoarcere (1 Cor. XI, 32).
Iar pedepsind noi pe cei ce se radscoald impotriva
noastrd, cu toiagul psalmodierii barbatesti, ne sprijinim
pe rugaciune. Avind deci toiagul si cirja in mina lucrérii
mintii, s& nu incetdm a pedepsi si a fi pedepsiti, pind ce
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vom ajunge cu totul sub providentd, fugind de judecata
de acum si de cea viitoare.

17. E propriu poruncilor si pund pururea mai pre-
sus de orice porunca cea cuprinzitoare care zice : «Po-
meneste pe Domnul Dumnezeul tdu totdeauna». Caci prin
ceea ce s-au pierdut, prin aceea pot si fie §i paziti. Fiind-
cd uitarea a pierdut pomenirea dumnezeiascd de la in-
ceput intunecind poruncile, si asa l-a ardtat pe om, gol de
tot binele.

18. Prin doud porunci vin cei ce se nevoiesc iarasi la
vechea vrednicie : prin ascultare si prin post. Céci prin
cele potrivnice acestora a intrat tot pacatul in neamul mu-
ritorilor. Cei ce pédzesc poruncile prin ascultare, se intorc
la Dumnezeu mai repede, iar cei ce le pdzesc prin post si
rugiciune, mai cu intirziere. Ascultarea e mai potrivita
incepétorilor, iar postul celor de la mijloc, mai cunoscdatori
si mai bérbati. Cici pizirea nestirbiti a ascultarii de
Dumnezeu prin porunci e proprie foarte putinora, fiind
grea chiar pentru cei mai barbati.

19. Legea care lucreazi si graieste in inimi este le-
gea Duhului vietii, dupa apostol, precum cea care e lu-
cratd in trup este a literii. Cea dintii izbaveste mintea de
legea pacatului si a mortii (Rom. VIII, 2), iar a doua face
pe nebdgate de seamid pe om fariseu, care implineste si
intelege legea trupeste si lucreazd poruncile pentru a fi
vazut (Matei XXIII, 5) 137,

137. Poruncile sint calea pe care ajungem la Hristos. Dar in miezul
tor poruncile sint Hristos insusi. Caci ne fac tot mai asemenea Lui. El
este porunca desdvirsit implinitd. Poruncile pot fi implinite insd numai
extern, cu trupul. Atunci sint o lege a trupului, care face pe om fariseu.
Ele trebuie implinite din inim& Atunci au devenit o lege a duhului. Céici
prin inimd lucreazd Duhul. De aceea poruncile numai unite cu inima sint
calea adevarata spre Hristos.

Aceasta se intimpld cind avem pururea pomenirea lui Dumnezeu
in inima. Contrarul poruncilor e, de aceea, uitarea. Pomenirea lui Dum-
nezeu e izvorul ascultdrii prin care se implinesc poruncile.
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20. Imbinarea armonioasi si bine legati a tuturor
virtutilor (Efes. IV, 10) in Duh, spun cé face omul de-
sdvirgit. Sau daci e pe cale, pe cel incd nedesavirsit. Iar
poruncile le socotesc ca trup, pe cind virtutile, ca deprin-
deri ale unor Insusiri bune, oase. In sfirsit, harul, ca suflet
care di viafd, miscd si lucreaza faptele poruncilor, ca pe
un trup. Caci nepurtarea de grija, sau sirguinta spre vir-
stele in Hristos, aratd pe cineva prunc sau desavirsit,
acum si in veacul viitor.

21. Cel ce vrea sd-si creascd trupul virtutilor si se
sirguiascd a dori laptele rational si nestricat al harului
de maicd. Caci de acolo se hrineste cu lapte tot cel ce
cautd cresterea in Hristos si vrea si sporeascd in El In-
telepciunea di de la pieptul ei, ca lapte spre crestere, cal-
dura ; iar celor desavirsiti, ca miere hrénitoare, bucuria
spre curdtire 138, «Caci miere si lapte vor fi sub limba ta»

Dar in lucrarea poruncilor sintem mult ajutati de gindul la judecata
lui Dumnezeu, sau la pedepsele ce ne vin din neimplinirea poruncilor. Ba
chiar pedepsele sau judecata lui Dumnezeu aplicatd noud cind nu impli-
nim vreo poruncd ne este de ajutor. Ajutati de judecata lui Dumnezeu,
sau de gindurile la pedepse, sau chiar de pedepse, ajungem prin impli-
nirea poruncilor sub mingiierea deplind a Providentei. Dar toiagul pe-
depsirii ar fi greu de suportat, dacd nu ne-am sprijini pe cirja rugdciunii,
{inutd in mina lucrdrii mintii. Fard aceasta, nu am putea folosi toiagul nici

in sensul de pedepsire a patimilor noastre, nici a vrdjmasilor care ni
le insufla.

138. Harul hrdneste ca un lapte pe cel ce, inaintind in implinirea
poruncilor, face si creascd in el trupul virtutilor. Céci harul sustine in
primul rind rugdciunea, fara care nu poate omul implini statornic porun-
cile si creste in virtufi, ca intr-un organism armonic. Harul nu e deci
ceva limitat si static, ci fluxul iubirii lui Dumnezeu care ne intdreste in
cresterea spre tot mai marea asemaéanare cu El El nu e decit jubirea ne-
sfirsitd a lui Hristos. Imaginea «trupul virtutilor» a fost i ea foarte mult
folositd de sfintul Simeon Noul Teolog. Virtutile nu stau separat, ci se
incheagd intre ele, imbibindu-se in fiinta noastrd si prin ele devenind
insdsi fiinfa noastrd un trup armonios al virtutilor, o fiin{d structuratd in
mod unitar prin virtuti, ca o pornire multilaterald de iubire spre Dum-

7 — Filocalia
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(Cintarea Cintarilor IV, 11). Lapte a numit Solomon
puterea hranitoare si crescdtoare ; iar miere, pe cea curi-
titoare a Duhului **®. Iar marele apostol, aratind deosebi-
rea lucrarilor, zice :«Ca pe niste prunci v-am hrinit pe
voi cu lapte si nu cu mincare» (1 Cor. III, 2).

22. Cel ce cauti intelesurile poruncilor fara porunci,
dorind si le afle prin invatatura i citire, este asemenea
celui ce-si inchipuie umbra drept adevar. Cici intelesu-
rile adevarului se dédruiesc celor ce se impartasesc de ade-
var 140 Jar cei neimpartisiti de adevir si neintrodusi in
el, cdutind injelesurile lui, afla pe cele ale infelepciunii in-
nebunite (1 Cor. I, 10). Pe acestia apostolul i-a numit «su-
fletegti», ca unii «ce nu au Duh» (Iuda, 19), chiar dacé se
mindresc cu adevarul.

23. Precum ochiul trupului cauta la literd si din li-
tera primeste intelesurile celor supuse simturilor, asa min-

nezeu si spre oameni. Cind acest trup al virtufilor a devenit viguros, el
nu mai e hrdnit cu harul ca si cu un lapte, ci cu harul devenit miere, care
indulceste prin iubire atit pe subiectul lor, cit si pe cei asupra cdrora se
raspindeste lucrarea lor.

139. Dar sfintul Grigorie precizeazd cd acest lapte al harului, care
pentru cei desavirsifi devine miere, ne vine de la sinul Intelepciunii insasi,
care este Persoana Cuvintului, Hristos. Numai ea ne poate hrani, prin
jubirea ei, de la insusi sinul ei. Prin acest har al iubirii materne nu numat
ne incdlzeste si indulceste, ci ne si curdfeste. Cici iubirea curdfeste de
egoism si de toate pacatele care se nasc din el. De aceea laptele si mierea
harului sint totodata puterea curdjitoare a Duhului. Céci prin har am
devenit un duh cu Hristos.

140. Cei ce cautd intelesurile pbruncilor, fira sd le implineascd, nu
le iau ca porunci propriu-zise ale Subiectului dumnezeiesc, Care are pu-
terea §i cdderea sd porunceascd. De aceea acestia nu se pun in legdturd
cu El, Care e propriu-zis adevarul; cici in acest caz ele nu exprimi pe
Cel ce le d& si voia si puterea Lui, ca si zideascd in adevdr pe cei ce
le implinesc. Ei rdmin la niste sensuri impersonale, care nu le dau nici
o putere spre crestere morald si spre mintuire. Poruncile trebuie inielese
ca si lucrurile ca semne ale iubirii lui Dumnezeu cel personal si ca ape-
luri la iubirea noastrd, ca si ne facem asemenea Lul §i prin aceasta sd
ne unim cu EL
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tea cind se curdfeste si se intoarce la vechea vrednicie,
cautd la Dumnezeu si primeste de la El infelesurile dum-
nezeiesti. In loc de carte, ea are Duhul, in loc de pani, in-
telegerea si limba — cdci «limba mea, zice, e panéd» (Ps.
XLIV, 2) — in loc de cerneald, lumina. Deci, scufundin-
du-si intelegerea in luminé si facindu-se lumind, scrie in
Duh cuvintele in inimile curate ale ascultatorilor. Atunci
intelege cum vor fi «credinciosii invatati de Dumnezeu»
(Isaia LIV, 13 ; Ioan IV, 45) si cum invatd Dumnezeu pe
om in Duh (Ps. XCIII, 10), potrivit cu proorocia 141,

24. Socoteste ca lege nemijlocitd a poruncilor cre-
dinta care lucreazd in inim&. Caci din aceasti credinta
izvordste toatd porunca si ea produce luminarea suflete-
lor. Iar roadele acestor suflete, din credinta adevarata si
lucrdtoare, sint infrinarea si dragostea, iar sfirsitul este
smerenia diruitd de Dumnezeu, care este inceputul si in-
tarirea dragostei 142,

25. Cunostinta adevéarata a celor vazute si nevézute
este slava nemincinoasd a celor ce sint. Cunostinta celor

141. Adevérata cunoastere a lui Dumnezeu e cunoasterea prin expe-
rien{d, nu din carte. In cazul acesta intelegerea se scufundd in lumina Lui
insusi, fdcindu-se si ea lumind. Vorbind acela altora, Dumnezeu insusi
vorbeste prin el si El insusi {i invatd pe ceilalli printr-un astfel de om.
Cuvintul e plin de puterea lui Dumnezeu si de convingerea celui ce a
vdzut pe Dumnezeu §i simte tn sine puterea Lui.

142, Sfintul Grigorie apropie pind la identificare poruncile si cre-
dinta. Porunca, mai bine zis puterea pentru intelegerea si implinirea ei,
izvordste din credintd care lucreaza nemijlocit in inim&. Credinta lucreaza
ca o lege, avind in ea ca o putere directoare legea poruncilor, din cunos-
tinfa dreaptd a lui Dumnezeu si dintr-un fel de unire initiald cu El. De
aceea credinia insdsi se impune ca o poruncd, sau ca o sumd de porunci.
In aceasti intelegere a credintei, despdrjirea protestantd intre credinia
si fapte apare cu totul gresitd. Dar o credintd care se impune ca o lege
prin ea insisi, sau ca o poruncd, se impune ca atare pentru cd se arata
ca o lumind in suflete, ca o lumind a lui Dumnezeu $i a modului cum
trebuie si ne comportdm noi, pentru a ne face asemenea Lui, implinind
voia Lui, devenind uniti In vointa cu El
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vazute e slava celor sensibile, iar a celor nevizute este
slava celor inteligibile, rajionale, intelegatoare si dumne-
zeiegti. '

26. Definitia dreptei credinte este a vedea si a cu-
noaste intru curétie cele douad dogme ale credintei, adica
Treimea si doimea : Treimea a o privi si a o cunoaste in
chip neamestecat si netdiat, in unitate, iar doimea firilor
lui Hristos, intr-un ipostas, adica a marturisi si a sti pe un
singur Fiu si Inainte de intrupare si dupa intrupare, dar
dupd intrupare slavit in chip neamestecat in doud firi si
in doud vointe, dumnezeiasci si omeneasca.

27. Trebuie s& maérturisim cu evlavie nenasterea,
nasterea si purcederea, cele trei insusiri personale, nemis-
cate si neschimbate ale Preasfintei Treimi : pe Tatal ca
nendscut si fard de inceput, pe Fiul, ca ndscut si impre-
uni fird de inceput, pe Duhul Sfint, ca purces din Tatal,
dat prin Fiul (precum =zice Damaschin) si impreuna
vesnic.

28. Numai credinta din har, lucrdtoare prin porunci
in Duh, e indestuldtoare pentru mintuire daci o pazim,
si nu o alegem pe cea moarti si nelucritoare, in locul ce-
lei vii si lucratoare in Hristos. Cici credinciosul trebuie sa
primeasca chipul si viata cea Intru Hristos lucrate de cre-
dinta. Credinciosii au Invatat cd nestiinfa aduce credinta
moarti si nesimiitoare, care e numai vorba, §i nu pe cea
din har.

29. Treimea este unitate simpl4, fiindca e fara cali-
tate si necompusa. Dar e Treime in unitate. Cici Dumne-
zeu cel intreit in Ipostasuri are cu totul neamestecata pe-
rihoreza Acestora intre Ele (intrepatrunderea Lor).

30. Dumnezeu se cunoaste si se zice in toate in chip
intreit. Caci este nemarginit. El este sustinitorul si pur-
tatorul de grijd al tuturor prin Fiul in Duhul Sfint. Nici
unul din Acestia trei nu se zice, nu se cugetd si nu se
numeste fara sau afara de Ceilalti.
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31. In om este minte, cuvint si duh, §i nici mintea
nu e fird cuvint, nici cuvmtul fard duh ; si acestea sint
una in alta si in ele insele. Céci mintea gréieste prin cu-
vint si cuvintul se aratd prin duh. Prin aceasta omul
poartd un chip intunecos al Treimii nenumite si arheti-
pice. Cuvintul «dupa chipul» arati si aceasta 143.

"32. Tatil e Mintea, Fiul e Cuvintul, iar Duhul Sfint
e cu adevarat Duhul, precum invata, folosindu-se de ase-
manare, sfintii pdrin{i purtitori de Dumnezeu, statorni-
cind dogma despre Treimea Sfintd, mai presus de fire si
de fiinta, despre Dumnezeu cel unul in trei 1postasur1 1a-
sindu-ne noud credinta adevarata si o ancord de nidejde.
Céci a cunoaste pe Dumnezeu cel unul este, dupéd Scrip-
turd, radacina nemuririi (Pilde XV, 2); si a vedea si a
sti stdpinirea unitétii in trei ipostasuri este dreptatea in-
treagd. Sau asa trebue sa intelegem cuvintul din Evanghe-
lie : «Iar viata vegnicd aceasta este : si Te cunoasca pe
Tine, unul adevaratul Dumnezeu» in trei ipostasuri «si pe
Cel ce L-ai trimis, pe Iisus Hristos» (Ioan XVII, 3), in
doua firi si vointe.

33. Chinurile sint felurite, precum si rasplatirile cu
bunitati. Iar acelea sint in iad, potrivit Scripturii care
zice : «In pamint intunecat si neluminat, in pamintul in-
tunericul vesnic» (Iov X, 21—22), unde locuiesc paca-
tosii si inainte de judecata si se intorc si dupa osinda. Caci:
«Intoarcé-se pacatosii in iad» (Ps. IX, 18) si «Moartea li
va paste pe ei» (Ps. XVIII, 15), ce este altceva, dacd nu
hotérirea din urma si osinda vegnica ?

34. Focul, intunericul, viermele si tartarul sint im-
patimirea obsteascd de placerea trupeasci, nestiinta gene-

143. Cuvintul «dupa chipul», care il caracterizeazd pe om, aratd si
asemdnarea lui cu Sfinta Treime. Dar in aceasta se aratd atit faptul ca
omul nu e un individ cu totul separat de ceilalti, cit si faptul ca el are

minte, cuvint si duh neseparate intre ele, ci lucrind si ardtindu-se una prin
alta, fiind om Intreg numai prin toate trei acestea.
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rald a intunericului, gidilirea aprinsi a patimii din toti,
tremurarea si vijelia puturoasa a pécatului. Acestea se lu-
creazd incd de aici in sufletele pacétosilor ca o arvuna si
pirgé a chinurilor si se aratd acolo ca o deprindere.

35. Deprinderile patimilor sint arvunele chinului,
precum lucrarile virtutilor sint ale Impératiei. Poruncile
trebuie sé le socotim §i sé le numim lucréri ; iar virtutile
deprinderi, precum si pécatele care se fac necontenit se
numesc deprinderi.

36. Rasplitirile sint pe potriva faptelor, chiar daca
multora li se pare cid nu sint pe potriva lor. Caci drep-
tatea dumnezeiasca le diruieste unora viata vesnica, iar
altora osinda vesnica. Dar si unii si altii, strabatind vea-
cul de aici, bine sau riu, vor primi risplata dupa faptele
lor. Iar mérimea si felul risplatii de care se vor bucura
va fi dupa deprinderea si lucrarea patimilor sau a vir-
tutilor.

37. Sufletele impétimite de pliceri sint smircuri de
foc (Apoc. XIX, 20), in care putoarea patimilor, duhnind
ca 0 mocirld, hranegte ca pe un vierme neadormit al cur-
viei, desfrinarea trupului, si ca pe niste serpi, broaste si
lipitori ale poftelor stricate, gindurile si dracii stricati si
tisnitori de otravi. Starea aceasta a luat incé de aici ar-
vuna chinurilor de acolo.

38. Precum pirga chinurilor vesnice e ascunsi in su-
fletele pacdtosilor, asa si arvunile bunéatitilor lucreazi
prin Duhul si se déruiesc in inimile dreptilor. Caci Impa-
ratia cerurilor este vietuirea virtuoasd, precum chinurile,
deprinderea patimilor.

39. Noaptea care vine (Ioan IX, 4), este, dupa cu-
vintul Domnului, incremenirea totala a intunericului vii-
tor, sau in alt chip antihristul, care este si se numeste
noapte si intuneric ; sau iardsi, in infeles moral, este ne-
pdsarea continud care, ca o noapte fard lun, scufunda su-
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fletul in somnul nesimtirii. Cici precum noaptea face pe
toti si doarm4 si este chipul mortii, prin amortirea ce o
aduce, asa noaptea intunericului viitor ii face pe pacatosi
morti si nesimtitori prin ameteala durerilor.

40. Judecata lumii acesteia (Ioan III, 19), dupa cu-
vintul Evangheliei, sti in necredinta celor neevlaviosi, po-
trivit cuvintului : «Iar cel ce nu crede s-a si osindit» (Ioan
III, 18) ; de asemenea, in necazurile aduse de providenta
pentru ingrddire sau intoarcere ; apoi in inriurirea pla-
nuirilor bune si rele, fiind ajutate sa treaca in fapta, dupa
cuvintul : «Instriinatu-s~-au picatosii din pintecele maicii
lor» (Ps. LVII, 4). Judecata cea dreaptd a lui Dumnezeu
se aratd, prin urmare, pentru indreptarea prin pedepse si
dupé fapte, pe unii pedepsindu-i, pe altii miluindu-i, dind
ca rasplatd unora cununile, altora chinurile. Din cei pe-
depsiti, cei dintii sint cu totul necredinciosi ; cei de-al
doilea, credinciosi dar farad rivna, de aceea se si pedepsesc
cu iubire de oameni. Iar cei ce s-au facut desavirsiti, fie
in virtuti, fie in pécate, vor avea rasplatile cuvenite.

41. De nu se va pézi firea neprihanitd prin Duhul,
sau de nu se va curdti cum se cuvine, nu va putea sa se
facd un trup si un duh cu Hristos, acum si in armonia vii-
toare. Cdci un petec dintr-o vechiturd a patimilor nu-l
poate coase puterea cuprinzitoare si unificatoare a Duhu-
lui la haina harului pentru intregire.

42. Cel ce a primit in dar si a p4zit innoirea Duhului
va avea o cinste deopotriva la alcituirea (trupului) lui
Hristos, patimind atunci negriit indumnezeirea mai pre-
sus de fire. Caci nu va fi vreunul din Hristos, sau madu-
lar al lui Hristos, daca nu se face de aici partas al haru-
lui, alcdtuindu-se dupé chipul adevarului si al cunos-
tintei, cum zice apostolul (Rom. Ii, 20).

43. Imparatia cerurilor este asemenea unui cort fi-
cut de Dumnezeu, ca cel aritat lui Moise, avind dou& in-
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ciperi in veacul viitor. In cea dintii vor intra toti citi sint
preoti ai harului ; in cea de-a doua, inteligibild, numai cei
care au liturghisit incd de aici Treimii ca nigte ierarhi in
desavirsire, in intunericul cunogtinfei de Dumnezeu. Ei
au drept cédpetenie in slujire si ca prim ierarh inaintea
Treimii, pe Iisus, in cortul pe care l-a intemeiat El. Aces-
tia intrind acolo vor fi luminati mai limpede de razele lu-
minii Lui 144,

44. Multele locaguri, de care a vorbit Mintuitorul
(Ioan XIV, 2), sint deosebitele trepte si inaintiri ale sti-
rii de acolo. Impdratia este una, dar are multe deosebiri
induntru, intrucit unii sint ceresti, iar al{ii pamintesti,
potrivit cu virtutea, cu cunostinta si cu mirimea indum-
nezeirii. «Céci alta este slava soarelui, alta a lunii si alta
a stelelor ; si stea de stea se deosebeste in slavi»
(1 Cor. XV, 41), cum zice apostolul, pe bolta dumne-
Zelasca.

144. In prima parte a cortului din veacul viitor vor intra toii citi au
fost preofi ai harului, adicd au slujit lui, rodind puterea lui in viaia lor.
Dar in a doua incdpere, in partea cea mai dinduntru, in Sfinta Sfintelor,
vor intra numai cei ce au slujit inca de aici ca niste arhierei, prin faptul
cd au intrat in intunericul cunostintei mai presus de cunostintd a lui
Dumnezeu, ca Moise pe Sinai, ajungind pind in fata lui Dumnezeu cel
in Treime si cu totul indefinit in abisul bogatiei Sale, dar in acelasi timp
la simfirea cea mai intensd a prezentei Lui tainice si iubitoare, traitd ca
atare prin faptul ca e o iubire intre cele trei Persoane atotdesdvirsite si,
prin aceasta, lingd focarul suprem al jubirii. Ei au intrat adicd pin3 acolo
pind unde a intrat primul lerarh si Capetenia oricarei slujiri adusa lui
Dumnezeu, adicd lisus Hristos ca om, Care ca Dumnezeu primeste slujirea
ca Unul din Treime. Unif{i cu Hristos, luminaii de infinitatea luminoasd
a dumnezeirii Sale, de lumina Treimii atotiubitoare, sint luminafi si ei mai
mult decit cei din prima incdpere. Cunostinfa aceasta in intunericul mai
presus de cunoastere ii desdvirseste pe cei ce ajung acolo, pentru ca e
o cunostin{d prin experienta cea mai intensd a lui Dumnezeu ca suprema
comuniune de Persoane, deci ca izvor din care iradiazad in ei aceastd iubire,
facindu-i si pe ei iubitori la maximum. Se simte aci influienta lui Dionisie
Areopagitul. Acestia sint, prin viata lor de maximd intensitate a simtirii
Iui Dumnezeu, la extrema opusd a celor ajunsi la suprema amortire si
nesimtire din iad, amortire si nesimtire produsd de patimile care-i obo-
sesc si-i epuizeazd pind la urmd de orice putere stimulatoare.
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45. Cel ce si-a curatit mintea prin lacrimi, iar sufle-
tul si l-a inviat incd de aici prin Duh, ajunge pentru scurta
vreme impreund-vietuitor cu ingerii §i netrupesc ca un
nesupus stricaciunii. Iar trupul si-1 face prin ratiune, chip
luminos si arzator al frumusetii dumnezeiesti, din plas-
muire de lut ; si-1 face cum era dupi fire, daci nestrica-
ciunea trupurilor este Inlaturarea musturilor si a ingro-
sarii 145,

46. Trupul nestricdciunii este trupul pamintesc afara
de musturi si de grosime, preficut in chip negrait din
trup sufletesc in trup duhovnicese, incit este si pAmintesc
si ceresc, prin subtirimea infatisirii dumnezeiesti. Caci
asa cum a fost plasmuit la inceput, asa va si invia, ca sa
fie dupa chipul Fiului Omului, impartisindu-se in intre-
gime de indumnezeire 14,

145. Ratiunea poate fi aci si Logosul sau Cuvintul lui Dumnezeu,
Care adresindu-se omului credincios ca Persoand si Cuvint, ca Persoand
ce revendicd pe acela prin cuvintul Ei p&trunzator, il ridicd pe acesta la
starea de supremd responsabilitate, in lumina comuniunii care-l1 lumineaza
la maximum si pe el si pe Dumnezeu. Dar poate fi si ratiunea omeneascd
inilfatd de Rafiunea sau Cuvintul dumnezeiesc. O astfel de rafiune res-
ponsabild si cunoscitoare a relatiei omului cu Dumnezeu si deschisd inte-
legerii intregii realiti{i in adincimea nesfirsitd a lui Dumnezeu, umple pe
om de luming, iar aceastd lumind iradiaza si pe fata lui, ficindu-l o «sta-
tuie» transparentd, ca o membrand nemateriald, dintr-o statuie de lut opac.
Aceastd transparentd face pe om nestricdcios, cdci ea inseamna si o in-
departare a musturilor din el si a grasimii si grosimii, care sint supuse la
maximum proceselor de descompunere. Aceastd conceptie stda la baza
chipurilor subtiri, transparente si luminoase din icoanele bizantine. Cit de
departe de aceastd conceptie spiritualizatoare a omului, este cea mani-
festatd in trupurile rotunde ale tablourilor religioase din Occident, care
s-au ndscut mai .mult dintr-un interes al pictorilor lor pentru anatomie,
decit dintr-un interes de redare a stirii de inviere, anticipatd incd de
aici de sfinti. Postul isi capdtd si el deplina lui semnificaiie intr-o astfei
de conceptie.

146. Se accentuiazd din nou subtirimea ca notd a trupului indumne-
zeit si restabilit in frumusefea lui fireascd, care nu e opusd unei anu-
mite vigori, subtirime si vigoare in care se implicd nestriciciunea (inco-
ruptibilitatea). Trupul in starea aceasta a ajuns pnevmatic din sufletesc,
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47. Pamintul celor blinzi este Impardfia cerurilor,
sau deprinderea teandricd a Fiului 147, la care am intrat,
sau intrdm, primind nagterea infierii prin har, si innoirea
prin inviere. Sau iarasi pamintul sfint este firea indum-
nezeitd 148, sau poate si pdmintul acesta curatit dupi vred-
nicia celor de pe pamint. Sau, dupi alt infeles, pamintul
mostenit de cei cu adevirat sfinti este senindtatea nein-
viforatd, dumnezeiasci, a pécii mai presus de minte, in
care se va sdlaslui neamul celor drepti, unde nu-i va mai
tulbura nimic din cele create, prin zgomotul si cu ispita
lor.

48. Pamintul fidgiduintei este nepatimirea. Din ea
izvordste veselia Duhului, asemenea laptelui si mierei.

49. In veacul viitor sfintii isi vor grdi unii altora
in chip tainic cuvintul launtric, rostit in Duhul Sfint 149,

50. Daci nu ne cunoastem cum ne-a fdcut Dumne-
Zeu, nu ne vom cunoagte cum ne-a facut pacatul.

pentru c& Duhul covirseste in el simiirile trupesti ale sufletului. Dar el
devenind ceresc, rdmine si padmintesc, pentru cd nu leapddd materia, ori-
cit de transparent ar deveni prin Duhul dumnezeiesc. Trupul ajuns astfel
atinge statura prevdzutd de Dumnezeu a omului, cum © are Fiul lui
Dumnezeu cel intrupat, dupd inviere, motiv pentru care se numeste Fiul
Omului prin excelenta.

147. Deprinderea teandricd a Fiului este deplina armonie a voin-
tei omenesti cu cea dumnezeieascd in Hristos, incit Hristos urmareste un
singur scop si ca Dumnezeu §i ca om, pe o singurd linie. Ea e terenul
solid pe care stind si noi neclinti{i, avem fericirea comuniunii depline cu
Dumnezeu; avem lucrarea omeneascd strdbatutd de cea dumnezeiascd.

148. Firea indumnezeitd este pa&mintul sfint, cdci trupul nostru fa-
cut din pdmint a devenit sfint prin indumnezeire. Prin trupul indumne-
zeit ceresc, pamintul devine indumnezeit, 0 membrand din care iradiaza
tot aurul luminos si toate dimensiunile si rajionalitdtile spirituale ale infini-
tului, ca si prin trupul nostru subtiat.

149. Sfintii, cunoscindu-si in veacul viitor lduntrul lor in mod re-
ciproc, vor cunoaste din vedere tot ce au sad-si spund, isi vor vedea re-
ciproc fiinta ca atotcuprinzdtor cuvint, spunindu-si tot ce au si-si spund
prin reciproca lor intimitate si sinceritate totald. Sufletul le va fi intreg in
lumina fetei.
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51. Toti citi au primit inca de aici plinitatea desi-
virsirii lui Hristos, sint deopotriva dupi virstad in Duh.

52. Cei ce au purtat ostenelile se vor bucura si de
raspldti. Dar cantitatea sau felul lor, adicid méasura, o va
ardta rinduiala si starea de acolo prin impértasire.

53. Fiii invierii lui Hristos vor fi, zice, minti, adica
deopotriva cu ingerii, ajunsi sfinti prin nestriciciune si
indumnezeire.

54. In veacul viitor ingerii si sfintii vor spori in
addugirea harurilor si niciodatd nu vor sfirsi, sau nu vor
sldbi in dorirea bunatatilor. Cici in veacul de acolo nu
va fi sldbire sau micgorare a virtutii in favoarea pacatului.

55. Bérbat desdvirsit si socotesti ci este aici cel ce a
primit aseminarea virstelor lui Hristos, ca pe o arvuni ;
iar pe cel desavirsit in veacul viitor, il aratd puterea in-
dumnezeirii.

56. Cel desavirsit in virtute inca de aici, potrivit cu
virstele duhului, va avea in veacul viitor o cinste si o in-
dumnezeire deopotrivi cu cei de acelasi fel 130.

57. Slava adeviratd, spun ca este cunostinta sau ve-
derea Duhului, sau §i pidtrunderea cu de-aménuntul a
dogmelor, sau cunoasterea credintei adevarate.

58. Uimirea este ridicarea desivirsita a puterilor su-
fletului spre cele cunoscute si unite ale slavei celei prea-
madrite. Sau iardsi, uimirea este ridicarea curatd si in-
treagi spre puterea nemaérginitd, intru lumini. Iar exta-
zul este nu numai rapirea puterilor sufletului la cer, ci
si iesirea totald din simtirea insisi. Iar dragostea indoita
este betia Duhului care {ine dorul in migcare 1.

150. Nu ne ddam seama de decdderea noastrd de la umanitate prin
pacat, dacd nu ne cunoastem frumusetea originard, la care revenim prin
curdjirea de pacat si prin unirea cu Dumnezeu, modelul nostru, pentru
care ne-o facem transparenta.

151. Sfintul Grigorie Sinaitul face aci o deosebire intre uimire si
extaz. Uimirea este ridicarea totald a puterilor sufletului la cele cunos-
cute si unite, adicd neilmpartite ale slavei maretfe a lui Dumnezeu. Pind
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59. Dragostea extaticd in Duh este de doud feluri :
cea din inim3 si cea extaticd. Cea dintii este a celor ce se
lumineaza incd ; cea de-a doua este a celor desavirsiti in
dragoste. Dar amindoud scot mintea lucrati de ele din
simtire, dacd dragostea dumnezeiascé este betia mintii fi-
resti in cele mai inalte ale Duhului, prin care e scoasi
si simtirea din toate legiturile 152,

60. Inceputul si pricina gindurilor este impartirea
prin neascultare a amintirii simple si unitare a omului.
Prin aceasta a pierdut si amintirea de Dumnezeu. Caci
facindu-se din simpla, compusd si din unitara, felurita,
si-a pierdut unitatea impreuna cu puterile ei 133,

61. Tdmaduirea amintirii este intoarcerea de la
amintirea rea, ndscatoare de ginduri stricdtoare, la starea
ei simpléd de la inceput. Céci neascultarea, unealta paca-

este o distingere intre una si alta din cele cunoscute, acestea se pre-
zintd ca marginite si nu stirnesc uimirea. E altceva aci decit «distin-
guer pour unir» a lui Maritain, sau «distinguer pour connaitre». Dar in
uimire sufletul péstreaza incd simtirea, sau constiinfa bucuriei sale de
ceea ce vede. Extazul ridicd sufletul si din simtirea de sine. Nu mai stie
cd bucuria e a sa, desi trdieste o stare de nemdrginitd bucurie. Iubirea
in ambele ei forme are in plus miscarea dorului spre tot mai multd unire,
desi e ca o betie a Duhului. Sau tocmai betia aceasta e ca un entuziasm
echivalent cu o migcare spre si mai multd unire. Deci o simtire existd
si In aceastd dragoste extatica.

152. Aici se precizeazd care sint cele doud grade ale dragostei ex-
tatice: cea din inim3 §i cea propriu-zis extaticd. Cea dintii este a ceior
ce se lumineazd incd, adicd a celor ce sporesc in cunoastere; a doua e
a celor ajunsi dincolo de stadiul acesta, la desdvirsire. Se aduc aci pre-
cizdri categoriilor areopagitice.

Tot aci se precizeazd ce inseamnd ridicarea mintii mai presus de
simtire. E vorba de simtirea ce se naste din legatura de plicere sau de
durere cu orice altceva.

153. Amintirea simplad de la inceput a fost pomenirea neincetata
a lui Dumnezeu. Aceastd pomenire pierzind-o noi, amintirea cea simpla
s-a divizat. Asa s-a néascut i asa se succede felurimea gindurilor la cele
marginite, odatd cu uitarea unora cind ne amintim de altele. Omul nu-si
mai poate retine mintea la un singur lucru, pentru c& fiecare e marginit
si nu poate intrefine in om un interes netrecitor. Cind mintea se in-
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tului, nu a stricat numai amintirea simpla a sufletului
fata de bine, ci si toate puterile lui, intunecind dorintele
firesti ce tindeau spre virtute 154, Dar amintirea o timi-
duieste, ridicind-o dela starea contrara firii, la cea mai
presus de fire, in mod principal, pomenirea staruitoare a
lui Dumnezeu, intaritd prin rugiciune si strdbatuti de
Duhul.

62. Pricinile patimilor sint faptele pécétoase ; prici-
nile gindurilor, patimile ; ale nalucirilor, gindurile ; ale
chipurilor, amintirea ; ale amintirilor, uitarea 155, ale ui-
tarii, nestiinta ; ale nestiintei, nepasarea ; nepédsarea e
néscuta de dorinta poftitoare ; iar maica dorintelor e ne-
statornicia ; pricina nestatorniciei este lucrarea faptei ;
iar fapta este din dorinfa nesocotitd a pacatului si din
aplecarea simfurilor citre cele supuse lor.

63. Gindurile sint in partea rationald ; patimile fu-
rioase in iutime ; amintirea dorintei dobitocesti este in
partea poftitoare. In partea intelegitoare se formeazi ni-
lucirile ; iar in cea cugetédtoare résar si lucreazi chipu-
rile 158,

dreaptd insd spre Dumnezeu (amintirea vine de la admentem = a tine
mintea la ceva sau ceva in minte; aminte sd ne fie, inseamnd a tine
ceva in minte) nu mai e divizatd de gindurile variate ce se succed, pen-
tru cd Dumnezeu e nemdrginit, e o hrand nemarginita pentru contempla-
tie. De aceea numai in legdturd cu Dumnezeu putem pdstra amintirea
neincetatd, sau amintirea propriu-zisa. Sfintul Grigorie Sinaitul se do-
vedeste un mare analist al starilor sufletului, aducind explicdri convin-
gitoare unor invatituri care se afirmau de multe ori fard ultimele lor
explicari.

154. In textul din Filocalia greacd ni se pare cd sint unele greseli.
In el se spune: «Tdm3duirea amintirii originare» si: «neascultarea a creat
nu numai amintirea simpld a sufletului, faj{d de bine».

155. Avem . aci un paradox; pricina amintirilor ispititoare este ui-
tarea indatoririlor spre bine.

156. Sfintul Grigorie Sinaitul distinge aci pe lingd partea rationald
-a sufletului, pe cea intelegdtoare, care pare sd aibd s5i puterea imagina-
tiei, si pe cea cugetdtoare, care are o putere apropiatd de puterea ima-
ginatiei, dar are in ea si puterea oarecarei trezvii critice.
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64. Tibérirea gindurilor rele e ca un suvoi de riu.
Prin ele vine momeala, iar dupd aceasta se naste incu-
. viintarea pécatului, ca o inundare de valuri ce acopere
inima 157,

65. Socoteste plicerea viscoasd, ca o mocirla adinci,
sau ca un smirc al desfrinirii. O astfel de mocirld e si
povara grijilor pédmintesti, de care ingreuindu-se mintea
patimasd, e scufundati de ginduri in adincul deznédejdii.

66. Scriptura a numit adeseori ginduri si ratiunile
lucrurilor, precum a numit si chipurile ratiuni si ratiu-
nile chipuri. Aceasta se intimpla deoarece miscarea aces-
tora (a gindurilor) este in sine nemateriald, dar prin lu-
cruri ia chip si se preface, si asa momeala se cunoaste si
capatd nume prin aritare 158,

67. Gindurile pacatoase sint ratiunile dracilor si
inainte-mergatoarele patimii, precum ratiunile si chipu-
rile sint ale lucrurilor. Este cu neputinti a face vreun
bine sau vreun rdu, daci nu este momit intii gindul tau.
Céci gindul este miscarea fard chip a momelii unor lu-
cruri oarecare 159,

157. Inima are aci sensul constiintei de sine. Incuviimtarea pica-
tului acoperd congstiinta de sine ca o inundare de valuri.

158. Se pare cd sfintul Grigorie Sinaitul intelege prin Ao7eapol,
nu intelesuri, ci chipuri concrete ale lucrurilor. Asa rezultd din contex-
tul cap. 62, 66, 67 s.a. El explicd cum insesi ratiunile naturale ale lucru-
rilor, care isi au originea in gindirea Iui Dumnezeu, pot deveni, prin
chipurile lor védzute, ginduri ispititoare la pdcat, sau momeli. El se arati
astfel intelegind trecerea gindurilor in chipuri concrete, in lucruri, ca
niste plasticizdri ale acelora. El explicd aci si in cap. 68 ideea sfintului
Maxim Marturisitorul despre intelesurile simple si injelesurile compuse
(cu patima) ale lucrurilor (Capete despre dragoste III, 42—43; Filoc. rom.
I, p. 85). In general, sfintul Grigorie Sinaitul duce mai departe gindi-
rea pdrintilor anteriori printr-o aplicare mai accentuatd la situatiile con-
crete ale luptei cu ispitele.

159. Contrar cu ceea ce ne-am fi asteptat, sfintul Grigorie Sinaitul
intelege (cel putin aci) prin ginduri porniri neconcretizate spre pdcat.
Ca atare ele sint rajiuni ale demonilor ca spirite. Ele se introduc in
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68. Materia lucrurilor naste ginduri simple ; iar mo-
meala drdceasca fdureste pe cele rele. Deci gindurile i
ratiunile firesti se deosebesc de cele potrivnice firii i de
cele mai presus de fire 169,

69. Gindurile firesti lucreaza la fel 1a schimbarea
omului, ca si cele contrare firii. Dar cele dupa fire se
schimbd indatd in cele mai presus de fire 18!, Gindurile
sint pricini reciproce ale schimbarii din ele si se nasc
unele pe altele. Gindurile despre lucruri materiale sint
pricini ale nasterii si schimbérii celor dracesti. Ele se nasc
si se schimba din momeala. Iar cele dumnezeiesti se nasc
si se schimba din cele firegti. Caci cele firesti dau nas-
tere la cele mai presus de fire. Schimbarea fieciruia e
pricin& si prilej de nastere a celui inrudit, in chip im-
patrit.

70. Insemneazi-{i ci inainte de ginduri sint prici-
nile ; inainte de néluciri sint gindurile ; inainte de pa-
timi, nilucirile ; iar inainte de draci, patimile, ca un lant
si ca o orinduiald vicleani a duhurilor neorinduielii. Una
sufletul nostru sau in chipurile lucrurilor si asa isi gdsesc in chipurile
lucrurilor concretizarile obiectelor pécatului. Demonii pot strimba in
forme ispititoare spre pécat chipurile lucrurilor, pentru cd acestea sint

concretizdri plasticizate ale unor ratiuni divine, pe care le pot gindi si
demonii, dar strimbindu-le sau introducind in ele modificdri ispititoare.

160, Nu totdeauna gindurile sint rele. Sint si ginduri simple ale
lucrurilor, identice cu ratiunile lor naturale, preexistente in Dumnezeu,
Creatorul lucrurilor. Ba sint si ginduri mai presus de fire. Prin acestea
s-ar putea intelege ginduri despre Dumnezeu, despre ingeri, despre re-
latiile noastre cu Dumnezeu, dar poate si gindurile despre lucruri, cind
le vedem pe acestea in intelesurile lor adincite in ambianta de lumind
nesfirsitd a lui Dumnezeu.

161, Gindurile dupd fire, dacd nu le 1&sdm sd cadd in ginduri is-
pititoare ale lucrurilor, care le schimbd firea in rdu, devin cu usurinti
ginduri mai presus de fire, De altfel e foarte greu sd se tragd o gra-
nitd intre caracterul natural al gindurilor §i caracterul lor mai presus
de fire. C&ci tot ce e natural se intelege ca avindu-si originea fn Dum-
nezeu i intelegindu-se in El
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atirni de alta. Dar nici una nu lucreazid prin sine, ci e
pusa in lucrare de draci. Nici nélucirea nu-si face chipuri,
nici patima nu lucreazd farad puterea driceascad ascunsa.
Céci desi satana a cazut zdrobit, el poate si mai mult
impotriva noastrd, prin nepéisarea noastra, ingimfindu-se
din pricina noastra.

71. Ei dau o forma mintii noastre, mai bine zis ne
formeaza dupa chipul lor si ne momesc prin deprinderea
patimii, care stipineste si lucreaza in sufletul nostru. Céci
dracii au deprinderea patimilor, ca o pricind a formarii
de chipuri (idoli) in mintea noastra. Deci ei ne fac puterea
de inchipuire si lucreze in mod felurit si in multe forme,
fie in stare de trezvie, fie in somn. Céci ei insisi se imbra-
cd si se preschimbi in felurite chipuri ; dracii poftei se
schimbd uneori in porci, alteori in mégari, alteori in
armasari, Intaritati si infierbintati ; cei ai miniei, uneori
in pagini, alteori in lei ; cei ai ldcomiei, uneori in lupi.
alteori in leoparzi ; cei ai vicleniei, uneori in serpi, alteori
in napirci, iar alteori in vulpi; cei ai indraznelii, in
clini ; cei ai trindiviei, In motani ; cei ai curviei se mai
prefac uneori in serpi, alteori in corbi si gaite. Dracii
patimilor sufletesti se prefac in pasiri, mai ales ceidin
vizduh. Inchipuirea are trei pricini, prin care schimbi
chipurile duhurilor, dupa cele trei parti ale sufletului. De
aceea si nalucirile sint de trei feluri : de pésari, de fiare
si de dobitoace, dupd puterea poftitoare, minietoare si
rationald a sufletului. Céci cele trei capetenii ale patimi-
lor se inarmeazad pururea impotriva celor trei puteri. Si
dupi patima care dé chip sufletului se apropie de noi si
iau un chip inrudit 162,

162. Fiecare patimd d& un anumit chip sufletului si ca urmare si
infatisdrii noastre exterioare. De aceea chiar §i demonii iau, méacar cd
sint duhuri, anumite forme dup& patima pe care o cultivd mai mult. Si
aceastd forma ne-o impriméd si noud dupd patima pe care cauta sd ne-o

Inspire mai mult. Patimile de mindrie ne dau o form& care seamand cu
cele ale pasarilor semete din vazduh, cdci ele se imprim3 mai mult péariii
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72. Dracii placerii (voluptétii) se apropie adeseori ca
foc si cirbuni apringi. Caci duhurile iubitoare de plécere
aprind partea poftitoare a sufletului, iar pe cea cugeta-
toare o intunecd, zapicind-o. Fiindcid plicerea patimilor
e pricind de ardere, de zdpaceali si de intuneric.

73. Noaptea patimilor este intunericul nestiintei. Sau
iardsi, noaptea este impératia in care se nasc patimile. In
ea Impdrateste stipinul intunericului si umbli duhurile
care iau chip ca fiarele codrului, ca pésarile cerului si ca
tiritoarele pamintului, cdutind cu urlete si ne ripeasca si
sd ne manince (Ps. CIII, 21).

74. In vremea lucrarii patimilor, unele ginduri merg
inainte, altele urmeaza ; gindurile premerg nalucirilor, iar
patimile le urmeaza. In ce priveste pe draci, patimile pre-
merg acestora, iar dracii le urmeaza lor.

75. Inceputul si pricina patimilor este reaua intre-
buintare (abuzul) ; ale relei intrebuintéri, este schimba-
rea rea ; ale schimbarii este aplecarea deprinderii voin-
tei ; mijlocul de cercare a vointei este momeala ; pricina
momelii sint dracii, ingadduiti de Providentd ca sd ne ara-
tam libertatea noastra cum este.

76. Deprinderea péatimasa a sufletului este veninul
acului pacatului spre moarte. Céci cel ce s-a imbibat de
buné voie de patimi isi are purtarea nemiscata si neschim-
batd 163,

77. Patimile au felurite numiri, dar se impart in tru-
pesti si sufletesti. Cele trupesti se subimpart in dure-

noastre cugetdtoare, facindu-ne semeti la infdtisare si cu capul iniliat;
patimile care aprind minia ne dau inf&iisdri de fiare; cele care ati{a
pofta ne dau infaiisdri de dobitoace. latdi o dovadid a plasticizirii ratiu-
nilor.

163. E nemiscarea in sens riu, de care a vorbit sfintul Grigorie
Sinaitul in cap. 39. Cine e miscat numai de o patimd e ca si cum nu s-ar
migca, cdci nu el se migcd, ci e miscat si nu poate sd se miste altfel. E
o migcare monotond, o neputintd de a iesi din ea. Nimic nou nu se in-
timpld in el, nimic care manifestd propriu-zis noutatea vietii. Acolo e
moartea.

8 — Filocalia
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roase §i pricinuitoare de pacat. Cele dureroase se subim-
part iardsi in boli si pedepse povéatuitoare. Cele sufletesti
se Impart In patimi ale miniei, ale poftei si ale ratiunii.
Cele ale ratiunii se subimpart in nélucitoare si cugeta-
toare. Dintre acestea, unele se nasc din vointa prin reaua
intrebuintare, altele sint fara voie, din vreo sild, cum sint
patimile zise fard vina. Parintii le-au numit pe acestea
si urmari sau insusiri firesti.

78. Altele sint patimile trupegti si altele cele sufle-
testi ; altele cele ale poftei gi altele cele ale iutimii
(miniei) ; altele cele ale rajiunii gi altele cele ale minfii si
ale inchipuirii. Dar se insotesc intre ele si lucreazd unele
cu altele. Cele trupesti cu cele ale poftei, cele sufletesti
cu cele ale iutimii ; si iardsi, cele rationale cu cele ale
mintii si cele ale mintii cu cele ale imaginatiei si ale
amintirii.

79. Patimile iutimii sint : minia, américiunea, stri-
garea, aprinderea grabnica (virsarea napraznica a fierii:
cutezanta semeatd, Infumurarea, trufia si celelalte. Ale
poftei sint : licomia, desfrinarea, neinfrinarea, nesitura-
rea, iubirea de plécere, iubirea de arginti, iubirea de sin¢
care e cea mai cumplitid din toate. Iar ale trupului sint :
curvia, preacurvia, necurétia, destribélarea, nedreptatea,
ldcomia pintecelui, lenea, usuritatea, iubirea de podoabe
(luxul), iubirea de petreceri si celelalte. Cele ale partii
rationale sint : necredinta, hula, viclenia, uneltirea, isco-
direa, fatarnicia, grairea de réu, clevetirea, osindirea, dis-
pretuirea, luarea in ris, prefacéitoria, minciuna, vorbirea
de lucruri urite, de prostii, umblarea cu lucruri ascunse,
ironia, fala, dorinta de a placea oamenilor, semetia, jura-
mintele strimbe, vorbirea fird rost. Ale mintii sint : pa-
rerea de sine, Indl{area, laudele, cearta, pizma, incintarea
de sine, grairea impotriva, surzenia cu voia, inchipuirea,
nalucirile, rastilmaécirile, dorinta de a te ardta, iubirea
de slavi, sau mindria, cea dintii si cea mai de pe urma
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din toate relele. Iar cele ale cugetérii sint : imprastierile,
raticirile, robirile, Intunecarea, orbirea, amégirile, mo-
melile, incuviintérile, aplecarile, abaterile si cele aseme-
nea acestora. Ca sd spun pe scurt, toate relele potrivnice
firii s-au amestecat cu aceste trei puteri ale sufletului,
precum toate bunditatile se afld impreund in ele prin fire.

80. Minunate sint cuvintele de sldvire pline de
uimire ale lui David fatd de Dumnezeu. «Minunaté s-a
facut, zice, cunosgtinfa Ta cdtre mine, cici nu pot si ma
ridic pina la ea» (Ps. CXVIII, 6), fiind mai puternica si
neajunsa $i mai presus de cunostina si de puterea mea
neputincioasa. Chiar si trupul e neinteles. Céci are o alca-
tuire compusai, intreitd in tot chipul, dar {ine intr-o unica
armonie madularele si péartile sale. Pe de altd parte, in
trup stapineste numarul sapte si doi, care aratd vremea
si firea, dupa cei invatati in ale numerelor. Astfel si el
este 0 unealta a firii, care aratd slava méretiei treimice,
dupi legile care cirmuiesc firea 164,

81. Legile firii sint imbinarile felurite ale médula-
relor lucrétoare, pe care cuvintul le-a numit si deosebiri,
ca tot atitea parti in care se arati insusirile trupului. Sau
iarasi, legea fireasca este lucrarea fiecarei forme si a fie-
cdrui madular in baza puterii sale. Precum Dumnezeu
tine in lucrare si migca toatd zidirea, asa sufletul {ine in
lucrare §i in miscare méadularele trupului si i1 miscd pe
fiecare spre lucrarea sa. Dar e de cercetat pentru care
pricind barbatii purtdtori de Dumnezeu spun uneori ci

164. Numdrul doi care stdpineste in trup aratd firea lui depen-
dentd. Cdaci doi sint ochii, doud urechile etc. Dar in trupul trecdtor sta-
pineste si numarul trei si sapte, care reprezintd timpul. El are trecut,
prezent si viitor si viata lui se repetd in cicluri de sapte zile. Se mai
spune cd toatd materia trupului se schimbg in curs de sapte ani. Misca-
rea timpuiui in cicluri de sapte unitdti o exprimd si Facerea, unde se
spune cd Dumnezeu a creat lumea in sapte zile. Sapte reprezinta impli-

nirea a ceea ce se miscd in timp. Numdrul trei aratd poate si fiinta, pu-
terile si lucrarile.
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iutimea si pofta sint puteri ale trupului, iar alteori ca
sint ale sufletului ? Raspundem, ci nu este nici o nepo-
trivire intre cuvintele sfintilor, pentru cei ce le cunosc cu
de-aménuntul, ci amindoud sustinerile sint adevéarate si
ele pot fi schimbate intre ele in chip intelept, din pricina,
credrii sufletului si a trupului pentru un mod de convie-
tuire negraita. Caci imbinarea lor este de asa fel, ca sufle-
tul poate sa fie desavirsit de aici, iar trupul e nedesavir-
sit din pricina cregterii prin hrani. Astfel sufletul are in
sine si puterea poftei doritoare si puterea iu{imii spre vi-
goarea dragostei, dar de la pldsmuirea lui e zidit rational
si mintal. Céci nu i s-a dat o iutime fara ratiune si o poftad
fara minte. Precum nici trupul nu le avea pe acestea ast-
fel, mai inainte. Ci fiind zidit nestricacios, era fard mus-
time, din care a urmat pofta i minia furioasa. Caci dupa
neascultare, cizind in striciciune si in grosimea dobi-
toacelor, a risirit ca urmare neapirata si iutimea si pofta
in el. De aceea trupul se si impotriveste vointei sufletu-
lui, prin iutime si poftd, cind domina el. Iar cind se su-
pune muritorul celui rational, urmeazi sufletului spre
savirsirea celor bune. Deci abia cind s-au amestecat cele
venite pe urma in trup, cu insugirile sufletului, s-a ase-~
manat omul dobitoacelor, supunindu-se legii pécatului,
pentru trebuinta firii si ficindu-se din fiinta rationald —
dobitoc si din om—{fiara 165,

mul Grigorie Sinaitul explicd tot ce are trupul viu din suflet,
Chiar iutimea s§i pofta si le insuseste trupul din suflet. Deci sufletul a
fost fadcut pentru convietuirea cu trupul, putind alcdtui si sustine un trup
viu. De aceea i s-a dat iutimea si pofta, cu posibilitatea de a sluji nu
numai unor scopuri spirituale, ¢i si intrefinerii si cresterii trupului, de-
sigur tot in vederea spiritualizdrii trupului si a materiei. Adicd iufimea
si pofta, avind la bazd un caracter spiritual, legat de minte §i de ratiune,
primesc prin unirea sufletului cu trupul si un caracter animalic, sau o
functie in slujba trupului ca organism biologic, inrudit in privinja aceasta
cu cel animalic. S-ar putea spune <&, prin iufime si poftd, rationalitatea
sufletului are in ea posibilitatea de a se plasticiza ca trup organizat. De-
sigur, aceasta nu inseamnd c& sufletul existd temporal inaintea trupului,
ci incepe sd existe manifestindu-se in formarea trupului prin iufimea
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82. Sufletul, fiind creat rational prin suflare si infe-
legdtor prin insuflare dédtitoare de viatd, nu a fost creat
de Dumnezeu deodatd cu iutimea si cu pofta dobitoceasca,
ci cu puterea dorintei si pe lingd ea, cu vigoarea dragos-
tei. La fel nici trupului nu i-a sddit, prin plasmuire, de
la inceput iutimea si pofta nerationald. Céci pe acestea
le-a primit pe urma prin neascultare, facindu-se muritor,
stricicios si dobitocesc 1%6. Caci trupul, zic cuvintatorii de
Dumnezeu, a fost zidit nestricécios, precum va si invia,
desi in stare si primeasci si striciciunea. Iar sufletul a
fost facut nepatimitor. Dar s-au stricat amindoud si s-au
amestecat, iIn urma legii preafiresti a migcérii unuia in
altul (perihorezei), si a impartésirii unuia din celdlalt.
Sufletul s-a imbibat de patimi, mai bine zis de draci, iar
trupul s-a facut asemenea dobitoacelor necuvintdtoare
prin lucrarea si prin stdpinirea stricdciunii. Puterile
amindurora ficindu-se una, l-au ficut pe om sd devina,
prin minie gi poftd, un animal nerafional si fard minte.
Si asa s-a facut asemenea cu dobitoacele, dupé Scriptura,
si intocmai cu ele in tot chipul (Ps. XLVIII, 21) 167,
(energia) si pofta ce se prelungesc in trup, intrucit prin acestea incepe
deodatd cu aducerea lui la existentd sd se plasticizeze in trup. De altfel
in general, planul material nu e decit o rationalitate plasticizatd si ca
atare rationalitatea aceasta are in ea insdsi o energie si un impuls spre
plasticizare, care, in cazul ratiunii personale umane, echivaleazd cu iuti-
mea $i cu pofta. Cind acestea nu sint conduse bine de ratiune, se nasc
pdcatele si insesi deformarile si tendintele de descompunere a trupului,
ca plasticizare a sufletului rajional. De aceea pdcatul, ca dezordine, in-
cepe in ratiune, in suflet.

166. Dar iutimea si pofta s-au prelungit in trup la inceput nu ca
iutime si poftd animalicd, ci ca iutime si dorire spirituald. Pe urma au
luat, prin cadere, caracterul animalic, sau si animalic.

167. Prin aceasta si-a inrdit si sufletul calitatea. Iutimea si pofta,
punindu-se intr-o mdsurd mai mare in slujba cresterii si sustinerii trupu-
lui, au pus prin aceasta insusi sufletul, intr-o mare masurd, in slujba
trupului si au luat chiar in suflet un caracter irational, animalic. Greu
se poate gasi in scrisul patristic o insisten{d asa de stdruitoare in expli-
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83. Inceputul si pricina virtutilor este buna intentie,
apoi dorinta binelui. Precum Dumnezeu este pricina si
izvorul a tot binele, asa inceputul binelui in noi este cre-
dinta, mai bine zis Hristos, piatra credintei, pe Care-L
avem ca incepidturd si temelie a tuturor virtutilor. Caci
pe El am asezat si pe El cladim tot binele. El este piatra
cea din capul unghiului, care ne leagi pe noi cu Sine 16
si margaritarul de mare pret, pe care cidutindu-l monahul,
care patrunde In adincul linistii, vinde toate voile sale
prin ascultarea poruncilor 1% ca si-1 cistige pe El

84. Virtutile isi tin cumpéna intre ele si toate se
adund intr-una §i se implinesc intr-o intocmire si intr-un
singur chip al virtutii. Céci sint virtuti propriu-zise si vir-
tuti mai mari ca virtutile, care cuprind si sustin pe cele
mai multe, sau chiar pe toate, cum e dragostea dumne-
zeiascd, smerenia §i rabdarea dumnezeieasca. Fiindcé zice
Domnul despre aceasta : «Prin rdbdarea voastrd veti cig-
tiga sufletele voastre» (Luca XXI, 19), dar nu a zis intru
postirea voastrad, sau intru privegherea voastrd. Iar prin
ribdare inteleg pe cea dupid Dumnezeu. Ea e impara-
teasa virtutilor, temelia bunatatilor barbatesti. Caci ea
este pacea in rdzboaie, seninul in furtund, statornicia ne-
carea complexei si tainicei legdturi dintre suflet si trup ca in aceste ca-
pete ale sfintului Grigorie Sinaitul. Scrierea aceasta a lui este dominatd
de preocuparea antropologica.

168. Este o aplicare la credinciosul individual a expresiilor : Hristos,
piatra cea din capul unghiului, Hristos, piatra credintei, Hristos, incepd-
tura vietii noastre. El este in fiecare din noi izvorul binelui, al efortului
spre dobindirea virtutilor, pe El clddim trupul virtuiilor.

169. O interpretare tot aga de interesantd a parabolei biblice des-
pre omul care vinde toate averile sale, pentru a4 cumpdra {arina sau ascul-
tarea care cuprinde pe Hristos, comoara de mare pret. Averile sint aci
voile omului. Omul care vrea sd se mintuie renuntd la voile sale, care
nu-l pot mintui, pentru a-si insusi prin ascultare voia lui Hristos, pentru
a face voia sau poruncile Lui, cici prin aceasta dobindeste viaja vesnica.
Cel ce iubeste renuntd la voile sale pentru cel iubit si pentru iubirea
aceluia. Caci in El are viata, cum nu o are prin implinirea voilor sale.
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strdmutati in cei ce au dobindit-o. Pe cel ce a dobindit-o
pe aceasta in Hristos Iisus nu-l vor putea vadtdma nici
armele, nici sulitele, nici cimpurile de béitaie, nici chiar
rézboaiele dracilor, nici multimea intunecata a celor po-
trivnici.

85. Virtutile, desi se nasc unele din altele, isi au obir-
sia in cele trei puteri ale sufletului, afard de cele dumne-
zeiesti. Caci pricina si incepétura celor patru virtuii cu-
prinzatoare in cei firesti si ale virtutilor dumnezeiesti, din
care si prin care fiinteazi celelalte, a chibzuintei, a bar-
batiei, a neprihanirii si a dreptatii, este intelepciunea
dumnezeiasca a cunoscétorilor de Dumnezeu, cea miscata
de Duhul. Aceasta miscindu-se in minte in chip impatrit,
le lucreazi pe toate, nu deodatd, ci pe fiecare deosebit la
vremea ei, dupd cum voieste. Pe una ca lumind, pe alta
ca putere agerd si ca insuflare pururea In miscare, pe a
treia ca putere sfin{itoare si curatitoare, iar pe a patra ca
roud a curitiei, care inveseleste si curdteste de arsurile
patimilor. Precum s-a spus mai Inainte fieciruia dintre
cei desavirsiti ii di fiecare lucrare desdvirsitd dupd
felul lui.

86. Téria desavirsitd a sufletului in virtuti nu o di-
ruiesc destoiniciile si sirguinta proprie, daci acestea nu
se Inrddacineaza prin har, ca deprinderi. Céci fiecare isi
are darul ei (din har), ca o lucrare deosebitd, asa incit ii
poate atrage spre ea, prin deprinderea si firea binelui, pe
cei ce se impdrtdsesc de ea, chiar cind nu voiese. Cind
ajungem la acel dar, el se men{ine neschimbat si nein-
strdinat. Atunci avem harul Duhului, luerind virtutile in
madularele noastre ca un suflet viu 17, De aceea toatd

170. Inrdd#cinarea virtutilor in suflet nu se poate infaptui prin efor-
turile proprii, ci numai prin har, care e lucrarea puternicd a lui Dumnezeu
devenita lucrarea noastrd. Virtuiile, ca deschideri si relafii statornice ale

sufletului cu Dumnezeu, nu pot prinde putere in noi, dacd nu std Dum-
nezeu insusi deschis fatd de noi, sau in comunicare de jubire si de pu-
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ceata virtutilor e moartd fird har ; si in cei ce socotesc
cd le au, sau cd le-au dobindit desivirsit si ci sint numai
ale lor, sint umbre si chipuri ale gindului, dar nu reali-
tati desavirgite 171,

87. Deci virtutile cuprinzitoare sint patru : barbéatia,
chibzuinta, neprihénirea si dreptatea. Lor le stau aproape,
prin prisosire sau prin stirbire, opt pacate numite si so-
cotite de cei din lume virtuti : barbatiei, semetia si frica ;
chibzuintei, viclenia si nestiinta ; neprihanirii, desfrina-
rea si neajutorarea ; dreptatii, lacomia si nedreptatea, sau
ingustimea ndzuintei. Dar nu numai virtutile cuprinza-
toare si firesti, mai presus de orice stirbire sau umflare,
ci si cele cu fapta {in mijlocul 17 bis, Ele au ca impreuné-
lucrdtoare hotdrirea libera intru dreptatea socotintei ; pe
cind picatele, abaterea §i péarerea de sine. Ca virtutile
drepte tin mijlocul, e martor proverbul care zice: «Atunci
vei face toate cdile bune» (Prov. II, 9). Deci toate se in-
temeiaza pe cele trei puteri ale sufletului, din care se nasc
si pe care se zidesc, avind ca temelie a cladirii lor cele
patru virtufi cuprinzitoare, mai bine zis pe Hristos, prin
care cele firesti se curdfesc prin cele cu fapta, iar cele
dumnezeiesti i mai presus de fire se daruiese intru buna-
tatea Duhului.
tere cu noi. In virtuti, Duhul lui Dumnezeu lucreazd cu subiectul nostru
ca un fel de unic subiect. Prin aceasta virtutile reprezintd trepte ale unirii
noastre cu Dumnezeu, ca Subiect jubitor. De aceea Duhul lui Dumnezeu
e sufletul virtutilor noastre.

171. In cel ce socoteste cd virtuiile sint ale lui, nu e deschidere
adevaratd nici spre Dumnezeu, nici spre oameni. Céci in deschiderea ade-
varatd trebuie s& se traiasca ini{iativa ambelor parii. Sint deschis cu
adevarat celuilalt pentru ci si el imi este deschis, deci virtutea mea este
si opera lui. Altfel, virtutea mea este numai o intentie a virtufii dar nu
o virtute implinitd. Cel ce afirmd cd poate face binele numai prin el
insugi, chiar prin aceastd mindrie a lui, nesocotind contributia celuilalt,
se inchide in sine si nu-l1 incdlzeste pe acela, pentru cd nu-l pretuieste
cum se cuvine, ca absolut necesar realizdrii sale.

171 bis, Cici si virtutile cu fapta sint virtuti reale.
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88. Dintre virtuti, unele sint cu fapta, altele firesti,
altele dumnezeiesti si de la Duhul. Cele cu fapta sint din
liberd alegere ; cele firesti, ale firii ; iar cele dumnezeiesti,
ale harului.

89. Precum sufletul are puterea si nasca virtutile,
asa are si puterea si nasca patimile. Dar pe cele dintii le
naste dupa fire, pe celelalte, contra firii. Ca pricind pen-
tru producerea binelui sau rdului sufletul are miscarea
vointei, ca pe un centru fatd de liniile lui, sau ca pe un
ac al unei cumpene, avind-o ca ajutdtoare si lucrdtoare in
partea in care o intoarce. Cici intentia se poate indrepta
spre amindoud, ajutind lucrarea si spre una si spre alta.
Omul poarta in sine inclinarea si spre bine si spre rau :
spre una prin fire, iar spre alta prin pornirea de afirmare
de sine a voii.

90. Scriptura numeste virtutile fecioare, pentru
amestecarea si unirea lor cu sufletul, fiind privite ca un
singur trup si duh cu sufletul. Caci chipul fecioarei este
simbolul dragostei, iar infdtisarea acestor sfinte fecioare
este dovada nevinovatiei si a curdtiei. Caci harul obis-
nuieste sd dea chip dumnezeiesc celui in care se intipé-
resc acestea si si-i faci pe cei ce-l primesc inruditi cu
Dumnezeu.

91. Deci céipeteniile patimilor celor mai mari sint
trei : Jacomia pintecelui, iubirea de argint si slava degarta.
Iar cele ce urmeazi acestora sint cinci : curvia, minia, in-
tristarea, trindavia si mindria. Dar tot asa sint si trei vir-
tuti cuprinzdtoare, care se impotrivesc acelora : infrina-
rea, sdrdcia si smerenia. Iar dupa ele sint cele ce le urmea-
z3 : curdtia, blindetea, bucuria, birbitia si umilinfa. Dar
cunoasterea intregii cete a virtutilor, dupa puterea, lucra-
rea si mireasma fiecarei virtuti si a fiecdrui pécat, nu e
un lucru pe care il poate avea oricine voieste, ci al celui
ce le-a savirsit si patimit cu fapta si cu cuvintul si a pri-
mit de la Duhul darurile cunostinfei si deosebirii.
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92. Dintre virtuti, unele lucreazd, iar altele sint lu-
crate. Lucreazd, venind In noi cind trebuie si cit si pre-
cum voiesc. Si lucrdm noi dupd hotéarirea liberd si dupa
deprinderea morald a destoiniciei noastre. Dar acelea
lucreazd fiintial, pe cind noi lucram povatuindu-ne de
vreun chip si modelindu-ne dupa el, daca chipul este po-
trivirea tuturor lucrarilor noastre dupi arhetipurile de
sus. Dar foarte putini se impartéisesc fiintial de cele cu-
noscute cu mintea inainte de viitoarea primire a nestri-
caciunii. Aici lucrdm si primim ostenelile si chipurile, nu
virtutile cu adevérat 172

93. Slujeste lucrul sfint al Evangheliei, dupa Pavel
(Rom. XV, 16), cel ce primeste si da prin lucrare si altora
luminarea lui Hristos, sddind ca pe o simintd dumneze-
iascd cuvintul in tarinile sufletesti ale ascultdtorilor. Cu-
vintul vostru si fie asa ca prin har (Colos. IV, 6), cu buna-
tate dumnezeieasca, spre a da har celor ce asculta cu cre-
dintd. Numind apoi pe invéatatori plugari, iar pe cei in-
vatati de ei, ogor, 1i aratd foarte intelepteste pe cei dintii
ca aratori si seménatori ai cuvintului dumnezeiesc, iar pe
ceilalti ca padmint ingrisat, seménat cu virtuti si aducétor
de roada multa si bogatd. Cici slujba sfinté (ierurghisirea)
cu adevéirat nu e numai lucrarea celor dumnezeiesti, ci
si impartésirea si daruirea bunatatilor catre alfii.

94. Cuvintul care porneste prin rostire la invatitura
e felurit si se alcdtuieste, in felurite chipuri, din patru
feluri : cuvintul din invataturd, cel din citire, altul din
fapté si altul din har. Apoi, precum apa este una prin fire,
dar se preface si se schimbé, dupa insusirea felurita a pi-

172. Impartdsirea fiintiald de virtufi e impartdsirea nemijlocits de
Cel in Care isi au izvorul puterile binelui. Aceste puteri lucreazd ele
insesi in noi, pentru cd lucreazd Dumnezeu izvorul lor fiintial. Dar tre-
buie 58 ddm si noi contribufia noastrd. De aceea in parte ele lucreazd in
noi, in parte sint lucrate ele de noi. Unde nu are loc impéartdsirea fiinjiala

de virtutile dumnezeiesti, nu reusim sd inf&ptuim wvirtutile, ¢i ddm doar
ostenelile noastre.
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mintului din care vine, intr-o calitate sau alta, incit e
simtitd la gust o datd ca amard, altd datd ca dulce, alta
datd ca sdratd, iar altd datd ca mirositoare, asa si cuvin-
tul rostit, schimbindu-se dupé starea morald a fiecéruia,
se cunoaste din lucrarea lui si din folosul ce-1 da.

95. Deoarece cuvintul s-a dat spre bucuria fiecdrei
firi rationale, asemenea unor mincéruri felurite, sufletul
simte placerea cuvintelor, primindu-le in chip felurit.
Cuvintul cunostintei il are ca pe un pedagog, care-i mode-
leazd purtérile, pe al citirii, ca pe unul care-1 adapa ca o
apa a odihnei (Ps. XXII, 3) ; pe al faptei, ca pe un loc de
verdeatd (Ps. XXII, 2), care-l ingrasé ; pe al harului, ca
pe un pahar care-l1 imbatd (Ps. XXII, 5) si-l veseleste
(Ps. CIII, 19) ; iar bucuria negritd a harului, ca pe un
untdelemn care veseleste fata (Ps. CIII, 17) si o face
stralucitoare.

96. Dar sufletul nu are acestea numai in sine ca
viata, ci uneori le aude si la alii si le simte spre Invata-
tura sa ; si anume atunci cind ii stipineste pe amindoi
dragostea si credinta, unul ascultind cu credinta, iar celd-
lalt invatind cu dragoste, implinind fard infumurare si
farad slavé cuvintele virtutilor. Cel dintii primegte cuvin-
tul invataturii ca pedagog, pe al citirii, ca hranitor ; pe
al faptei, ca o cdlauzi launtrici si preadulce la Mire ; pe
cel luminator al Duhului, ca pe unul care uneste pe Cu-
vintul-Mire cu el si-1 veseleste 173, Céci daci tot cuvintul

173. Precum existd o istorie externd a Revelatiei, ca apropiere trep-
tata a lui Dumnezeu de oameni, asa exista si o istorie a apropierii Lui
de insul personal. Sufletul primeste cuvintul de invatatura de la altul
prin care afld despre Hristos ca Cel ce va veni la el, apoi cuvintul care
il hréneste si-l creste prin proprie citire, pe urm& cuvintul stadiului de
lucrare a virtutilor. Caci faptele sint si ele cuvinte prin care invatd si
e invdatat. Acesta il conduce induntru la Mirele Hristos si e dulce si
pentru el si pentru cei asupra cédrora faptele sale se rasfring cu bundtatea
lor. In sfirsit e Hristos insusi trdit in unirea cu El ca fiind Cuvintul per-

sonal si ca izvorul cuvintelor si ca Mire, sau ca partenerul deplinei iubiri.
Cici sufletul e in greceste de genul feminin ($oXd).
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iese din gura lui Dumnezeu (Matei IV, 4), inseamnd c&
cuvintele care ies din Duh prin gura sfintilor sint cuvinte
care ies din gura lui Dumnezeu, sau din suflarea prea-
dulce a Duhului pentru lucrare 174, De aceea nu se bucurd
de ele toti, ci numai cei vrednici. Cei ce se veselesc, prin
urmare, aici cu Duhul sint foarte putini. Iar cei ce se des-
fatd cu Cuvintul sint cu adevirat cuvintitori!”. Cei
multi cunosc si se impartasesc numai de chipurile cuvin-
telor duhovnicesti prin amintire, nelmpértasindu-se inca
prin simtire de plinea cea adevirati a viitorului, sau de
Cuvintul lui Dumnezeu 76, Cidci numai Acesta se da-
ruieste acolo celor vrednici spre desavirsita indulcire, fira
s se manince, fard si se sfirgeasca si fard sa se jertfeasca
vreodata.

97. Este cu neputinta a gusta dulceata celor dumne-
zeiesti fird simiirea intelegitoare (a mintii). Céaci, pre-
cum cel ce si-a tocit simturile le-a facut nelucratoare fata
de cele supuse lor, si nici nu vede, nici nu aude, nici nu
miroase, fiind amoriit, mai bine zis pe juméitate mort,
asa si cel ce si-a amortit puterile sufletesti cele dupa fire,
prin patimi, le-a fiacut nesimtitoare fatd de lucrarea si
impértasirea tainelor Duhului. Cici cel ce nu vede, nu

174. Noi vorbim pentru cd a vorbit si continud sd vorbeascd Dum-
nezeu. Dar in mod deosebit de intim vorbeste Dumnezeu prin sfinti, care
s-au unit cu Dumnezeu in Duh.

175. Toti oamenii sint cuvintdtori, pentru c& sint dupa chipul lui
Dumnezeu-Cuvintul. Dar cuvintitori in sensul plin al cuvintului sint cei
ce simt cu toatd intensitatea Cuvintul lui Dumnezeu adresindu-li-se si
vorbind prin ei, insusindu-si Cuvintul lui Dumnezeu, care se face cu-
vintul lor.

176. Numai cei ce se desfatd ca o mireasd cu Mirele, prin unirea
cu Cuvintul dumnezeiesc cel personal, ca izvor al cuvintelor, sint si ei
cu adevdrat cuvintdtori, sau cuvinte personale cuvintatoare. Numai cu-
vintele lor sint cuvinte cu adevirat mingiietoare, intiritoare si luminédtoare,
precum sint si ei insisi asa, ca persoane. Numai ei au adicd cuvintele Du-
hului lui Hristos, pentru cd au pe Hristos Cuvintul intrupat in ei. Iar la
aceastd stare ajung putini in viata de aici.
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aude si nu simte duhovnicegte, este mort, fiindea nu este
Hristos viind in el, nici el miscindu-se si lucrind in
Hristos 177,

98. Simturile au o lucrare egala si la fel cu puterile
sufletului, ca sd nu zic una §i aceeagi. Mai ales cind sint
sdndtoase. Céci prin acelea sint vii si lucreazd acestea si
in amindoud este amestecat Duhul de viata facétor. Omul
se Imbolndvegte cind poartd in el neputinta generald a
patimilor, zdcind pururea in bolnita trindaviei. Caci sim-~
turile privesc cele supuse lor, iar puterile sufletesti vdd
limpede cele cunoscute prin intelegere, mai ales cind nu
este vreo lupta dréiceasca in ele, care se impotriveste legii
mintii i a duhului. Dar cind se unesc impreund, fdcin-~
du-se unitare prin Duhul, atunci cunosc cele dumnezeiesti
si cele omenegti nemijlocit si fiintial, asa cum le este
firea ; si ratiunile lor privesc limpede si curat pricina cea
una a tuturor, adicd Sfinta Treime, pe cit este cu
putintd 178,

177. Cit timp avem numai cuvintele lui Hristos, avem numai chipu-
rile Cuvintului personal. Pentru a-L avea pe El trebuie sd avem «simiirea
infelegadtoare» a prezenfei Lui. Dar aceastd simtire nu o putem avea citd
vreme puterile sufletului ne sint tocite prin péacat, sau intoarse spre inte-
resele noastre egoiste. Numai cind Hristos insusi viazd in noi, intdreste
puterile noastre de simiire a prezentei Lui. «Simtirea mintii», sau «sim-
firea intelegdtoare» a fost folositd de sfintul Grigorie de Nisa si de Dia-
doch, pentru a indica o sesizare spirituald a prezentei lui Dumnezeu, nu
numai o deductie teoreticd a Lui prin rajiune (cap. 36; Filoc. rom. I, p. 348).
Prin «simtirea» aceasta se sesizeazd nu numai prezenta lui Dumnezeu, ci
si bunitifile variate ce iradiazd din El. Cuvintul «simiire a mintii» se
foloseste pentru a indica un contact cu realitatea spirituald a lui Dum-
nezeu, analog cu contactul pe care-1 avem prin simfurile trupului cu rea-
litatile sensibile.

178. Lucrarea simturilor nu e despdrtitd de cea a puterilor sufletului,
cind sint sdnatoase si unele si altele. Omul vede deodatd cele sensibile
si cele inteligibile prin simturile trupului pline de puterile de sesizare ale
sufletului. Dar unitatea deplind a lucrdrii lor si extinderea sesizdrii reali-
tatilor spirituale pind la Dumnezeu, prin mijlocirea lucrérii simturilor
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99. Cel ce se linisteste este dator mai intii s& aiba
ca temelie aceste cinci virtufi pe care si ridice cladirea
lucrérilor sale : ticerea, infrinarea, privegherea, smerenia
si rabdarea. Iar ca lucrari bine pldcute lui Dumnezeu tre-
buie sd le aibd pe acestea trei : cintarea, rugiciunea si
citirea ; si lucrul miinilor, daca este neputincios (la cele
dintii). Cici virtutile pomenite, nu numai ci le cuprind
pe toate, ci se si sustin una pe alta. El trebuie sa se inde-
letniceascd de dimineatd cu pomenirea lui Dumnezeu,
prin rugiciune, si cu linistirea inimii. In ceasul dintii s&
se roage cu dinadinsul ; intr-al doilea sa citeascd ; intr-al
treilea, si cinte ; intr-al patrulea, si se roage ; intr-al
cincilea s citeasca ; intr-al saselea, si cinte ; intr-al sap-
telea, si se roage ; intr-al optulea, si citeascd ; intr-al
nouilea, sa cinte ; intr-al zecelea, s& manince ; intr-al un-
sprezecelea, si doarmi dacd are trebuintd ; intr-al doi-
sprezecelea, si cinte cele de seard. Si asa strébatind bine
stadia zilei, va plicea lui Dumnezeu 17°.

100. El trebuie si culeagi ca o albind din toate vir-
tutile cele ce sint mai de folos. Si asa, impartdsindu-se din
toate cite putin, si fac& marea imbinare a lucrarilor po-
runcilor, din care se cistigd mierea intelepciunii spre in-
veselirea sufletelor.

101. Jar dacd vrei s& strabati si vremea noptii mai
usor, ascultd : Privegherea noptii e de trei feluri : pentru
incepatori, pentru mijlocii si pentru cei desavirsiti. Ince-
patorii sd doarmé& jumatate de noapte si jumatate sa pri-
vegheze, fie de seara pini la miezul noptii, fie de la mie-
zul noptii pind dimineata ; cei de la mijloc si privegheze
trupesti, se realizeazd prin Duhul Sfint. Asa au vdzut apostolii lumina
dumnezeiascd pe Tabor, chiar prin simful vdzului trupului plin de puterea
Duhului Sfint.

179. Ceasul intii e ora 6 dimineaja. Se cere o repetare de trei ori a
rugdciunii, a citirii, a cintarii. La 4 d.a. monahul are sa manince, la 5 d.a

sd doarma, la 6 d.a. sd facd rugdciunile de seara. Acesta trebuie sa fie
pentru cdlugar programul zilnic.
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de cu seara un ceas sau doud, apoi sd doarmd patru cea-
suri si apoi s se scoale la utrenie si sd se roage sase cea-
suri pind dimineata ; pe urma si cinte ceasul intii si si
sadd si s se linigteascd, cum s-a spus mai inainte ; apoi
fie sd pézeascd rinduiala lucrarilor dupé ceasuri, fie si
tind intr-o urmare necontenitd rugéciunea, dupéd deprin-
derea fiecdruia. Iar cei desavirsiti si stea toatd noaptea
in picioare si s& privegheze 189,

102. Iatd spunem si despre mincare, cd ajunge o litra
de piine celui ce se nevoieste pentru linistire, iar vin si
bea doud pahare din cel neamestecat si apd trei pahare.
S& se hraneascd din cele ce se gisesc. S& nu umble dupa
cele ce le cautd pofta, ci si se foloseasca cu infrinare de
cele ce le rinduieste purtarea de grija a lui Dumnezeu.
Dar invétatura cea mai buni si mai scurta, pentru cei ce
vor sa vietuiascd cu luare aminte, este si pazeascd cele
trei virtufi mai cuprinzitoare : postul, privegherea si ru-
gdciunea, intirind cu cea mai mare putere pe cea din
urma, care este reazimul tuturor.

103. Linistirea (isihia) are trebuinta inainte de toate
de credintd, de rabdare si de dragostea din toatd inima,
de tarie, de putere si de nddejde. C& cel ce crede, chiar
daca nu va dobindi aici ceea ce cauta, poate din negrija,
sau din altd pricind, in ceasul iesirii este cu neputinta sa
nu se umple de rodul credintii si al nevointei si s& nu vada
slobozirea, care este Iisus Hristos, rascumpérarea si'min-
tuirea sufletelor, Cuvintul Dumnezeu-Omul 18!, Iar cel

180. Aici se da pravila de noapte. Ea e diferitd pentru incepdtori,
pentru cei de la mijlocul drumului spre desdvirsire si pentru cei desa-
virsiti. Incepatorii trebuie sa privegheze de la ora 6 pind la 12 noaptea,
sau invers, de la miezul nopiii pind dimineata. Cei de la mijloc au s
privegheze de la 6 pind la 7—8 seara, apoi sd doarmd pind la miezul
noptii (la utrenie), apoi sa privegheze toatd noaptea. Cei desdvirsiti au
sd privegheze toatd noaptea in picioare inir-o rugiciune neincetata.

181. lisus este eliberarea, cici El este liber si izvorul din care emana
toatd puterea libertdtii, sau a puterii asupra patimilor inrobitoare.
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ce nu crede se va osindi cu siguranta in ceasul iesirii. Ba
s-a gi osindit, zice Domnul (Ioan III, 18). Céci cel ce slu-
jeste placerilor si cautd slava de la oameni si nu pe cea
de la Dumnezeu (Ioan V, 45) este necredincios, zice.
Chiar daca pare, dupé cuvint, credincios, unul ca acesta
s-a amagit pe sine, fara si bage de seamda. Acesta va auzi
atunci : «Fiindcd nu M-ai luat pe Mine in inima ta si
M-ai aruncat inapoi la spatele tiu, te voi lepada si Eu»
(Iez. V, 11). Credinciosul trebuie si fie cu bund nadejde
si sd creadd In adevarul lui Dumnezeu mérturisit in toate
Scripturile, dar sd-si marturiseascd neputinta sa ca si
nu-si primeasca osinda indoitd si de neocolit.

104. Nimic nu face asa de mult inima zdrobita si
sufletul smerit, ca singurdtatea intru cunostinti si téce-
rea despre toate ¥2. $i nimic nu pigubeste asa de mult
starea de linisgtire si nu rapeste puterea ei dumnezeiasca
ca aceste sase patimi cuprinzitoare : indrdzneala, lico-
mia pintecelui, vorba multd, imprastierea, infumurarea
si doamna patimilor, care e parerea de sine. Cel ce s-a
deprins de buna voie in chip deplin cu ele, se intuneca
tot mai mult pe masura ce sporeste in ele si se face ne-
simtitor. Dacé se ridicd iardsi, punind un nou inceput cu
credinta si cu rivnd, va dobindi iarasi ceea ce cautd, mai
ales dacd se umileste si cautd. Dar dacd stapineste in el,
prin nepasare, una din cele pomenite mai sus, atunci toate
celelalte rele, navalind impreund cu necredinia pierza-
toare, 1i fac sufletul pustiu, ca pe o alti cetate a Babilo-
nului, ajungind stapinit de tulburarile si zipacelile dra-
cilor (Isaia XIII, 21). Astfel cele din urma se fac mai rele

182. Singuratatea ii deprimd pe multi. Li se pare cd nu au nici un
ajutor, nici o ateniie de la nimeni. Pe nevoitori ii face sd se simtd cu
inima zdrobitad. Simt mai accentuat cd nu sint prin ei insisi si nu au viata
adevidrata prin ei insisi. 1i face s& nu se mai increadd in ei insisi. Ajung

la adevdarata constiin{d a ceea ce sint prin ei insisi, la constiin{a unitd
totdeauna cu smerenia.
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ca cele dintii (Matei XII, 45), si unul ca acesta ajunge un
dusman furios si un piris al celor ce se indeletnicesc cu
linigtirea, ascujindu-si pururea limba impotriva lor, ca pe
o sabie tdioasd si cu doud guri 183,

105. Apele patimilor, din care cregte marea tulbure
si amestecatd, care se revarsi peste sufletul ce vrea s se
linigteascd, nu pot fi trecute altfel decit in corabia ugoara
a neagonisirii si a infrinarii atotcuprinzitoare. Caci din
neinfrinare si din iubirea de materie izvordsc torentele
patimilor, care se revarsi peste piamintul inimii §i aduc
in ea toatd putreziciunea si materia gindurilor, pricinuind
zipdceald mintii, tulburare cugetarii si greutate trupului,
si descurajind, intunecind gi amortind sufletul si inima si
scotindu-le din deprinderea si simtirea lor cea dupé fire.

106. Nimic nu face sufletul celor ce se sirguiesc, asa
de molesit, de descurajat si de fird minte, ca iubirea de
sine, maica patimilor. Cici cind unul din acestia prefuieste
mai mult odihna trupului decit ostenelile pentru virtute
si socoteste ca o cunostintd folositoare sd nu se osteneasca
de buni voie cu lucrarea, ci si se indeletniceascd mai bine
cu poruncile usoare care aduc sudori putine, atunci dus-
manii nevazuii sddesc in suflet lipsa de curaj fata de lu-
crarea linistirii si din tare si nebiruit il fac slibdnog in
lucrare 184,

107. Nu este doctorie mai bunid si mai de frunte
celor ce se simt slabi fatd de porunci si au vizut cid nu
este usor sd lepede intunericul tulbure, ca ascultarea cu
credinti i fiard deosebire in toate. Cici aceasta este celor
ce o beau un leac de viatd datitor, alcituit din multe

183. Avem poate aci o aluzie la atacurile lui Varlaam impotriva
isihastilor.

184. Luarea aminte la sine, impreunatd cu lupta impotriva patimilor
de plécere si a Imprastierii gindurilor si cu {inerea continud a pomenirii

Iui Dumnezeu este un exercitiu care cere un mare efort si aduce o uriasa
tarie de vointd celui ce le practica.

9 — Filocalia
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virtuii, si un cutit care curateste dintr-odatd puroiul ra-
nilor. Cel ce o alege dintre toate, ca si o implineascid cu
credintd si simplitate, a tdiat dintr-odatd toate patimile.
Acesta nu numai cd a ajuns la liniste, ci a si dobindit-o
intreaga prin ascultare, aflind pe Hristos insusi, iar el fa-
cindu-se §i numindu-se urmator si slujitor al Lui.

108. Fara lucrarea plinsului §i vietuirea in el, este
cu neputintd sd rabde cineva arsita linistirii 185, Dar cel
ce plinge si cugetd la lucrurile infricogitoare dinainte de
moarte si de dupd moarte, Inainte de a veni, va avea §i
ridbdare §i smerenie, cele doud temelii ale linigtii. Iar cel
ce se Indeletniceste cu linistirea, fird cele pomenite mai
sus, are ca insotitoare totdeauna lipsa de curaj a sufle-
tului si parerea de sine. Iar din acestea se inmultesc robi-
rile si ratécirile care ne imping spre molesire. De aici vine
neinfrinarea, fiica nepasarii, care face trupul molesit si
slab, iar mintea intunecata gi infelenita. Atunci se ascunde
si Iisus, locul mintii fiind ocupat de multime de chipuri
si ginduri.

109. Felul cunostintei de acum sau din viitor nu-l
pot gusta toti cu simfirea. Céci il simt numai aceia care
se lipsesc de slava si de dragoste, aici sau acolo. El este
ca un zbir infricosator, care chinuieste in multe chipuri
pe cei vinovati, si-gi aratd pururea rivna sau mustrarea,
dezviluind-o cu urgie ca pe o sabie cumplitd. Iar aga nu-
mita rivna, sau minie cereasci se migcd intreit : spre cele
potrivnice, spre fire si spre suflet, fiind migcatd de con-
stiin{d ; ea ne porunceste sa o repezim spre vrajmasi ca
pe o sabie minioasa, facindu-ne si ne otarim. Daca biruie,
supunind pe cele doud unuia (sufletului), se preface in
barbétie, indreptindu-se spre Dumnezeu 18, Dar daci

185. Linistirea este ca arsita, caci este lipsité‘ de distraciiile din
afard. Dar la urmd, dupd obisnuirea cu ea, devine dulce, céci se ajunge
la descoperirea bunatdtfilor spirituale din unirea cu Dumnezeu.

186. Rivna sau minia naturald o pornim ca pe o sabie impotriva
pornirilor naturale sau pac&toase ale trupului si ale sufletului. Cu ajutorul



SFINTUL GRIGORIE SINAITUL 131

sufletul se va supune celor doud, adicd pacatului si trupu-
lui, i se face la sfirgit un chip nemilos, céci s-a facut rob
de buni voie celor potrivnice. De aci inainte sivirseste
cele de rusine. Caci pierzind starea virtuoasid a cézut,
desparfindu-se de Dumnezeu.

110. Dintre toate patimile, doud sint mai grele :
curvia si trindavia, care zdpéacesc si slabdnogesc amaritul
suflet, fiind in atirnare una de alta si intocmai ca o pe-
reche, Ele sint greu de combétut si cu neputinté de biruit,
neputind fi infrinte cu desévirsire de cétre noi. Una cregte
mai mult in partea poftitoare, dar cuprinde prin fire, fara
deosebire, materia amindurora, a sufletului si a trupului ;
caci plicerea ei e amestecatd intreagd in toate médula-
rele. Cealaltd, stapinind la inceput cugetarea, cuprinde ca
o iedera tot sufletul si trupul, ficind firea lenesd, slaba-
noagi si lasdtoare. Ele nu pot fi scoase si biruite cu desa-
virsire, inainte de nepétimirea fericitd, cind sufletul pri-
megte puterea de la Duhul Sfint in rugiciune, care-i da
slobozire, putere si pace adinci in inim4, facindu-l sa se
veseleascd prin linistire 187, Deci, curvia este incepdtura,
imparateasa, stdpina si placerea care cuprinde toate pla-
cerile, avind ca soatd trindavia, care poartd ca o ciruta
greu de biruit pe cipeteniile lui satan. Prin ele au intrat
prilejurile patimilor in viata amaritilor de noi.

111. Inceputul rugiciunii mintii este lucrarea, apoi
puterea curatitoare a Duhului si slujba sfinta cea de taina
ei izbutim adeseori sa le eliberdm pe acestea de asemenea porniri. Aceasta
echivaleazd cu supunerea lor lui Dumnezeu. In acest caz rivna se in-
dreaptd spre Dumnezeu, pentru a-I sluji Lui. Dar dacd nu va birui si su-
fletul va ramine supus trupului (firii) si pédcatului, rivna sau minia s-a
prefacut intr-un chin nemilos sufletului, cdci s-a prefdcut in ajutdtoare a
patimilor impotriva sufletului, care nu se simte bine in aceastd robie.

187. Cele mai grele patimi sint desfrinarea si trinddvia. De ele se
elibereazd fiinta noastrd numai cu ajutorul lui Dumnezeu, obtinut prin
pomenirea neincetatd a Lui, sau prin rugdciune continud. Cédci unde este

aceastd rugaciune este Duhul Sfint. Numai aceastd rugdciune, facutd cu
puterea Duhului Sfint, aduce nepatimirea, sau libertatea si linistirea.
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a mintii, precum inceputul linistirii este iegirea din lu-
cruri si din griji ; mijlocul este puterea luminatoare ; iar
sfirsitul este extazul (iesirea mintii) i ripirea mintii la
Dumnezeu 188,

112. Jerurgia (slujba sfintd) duhovniceascd, inainte
de bucuria viitoare mai presus de minte, este lucrarea
mintii care jertfeste tainic si se impartaseste din Mielul
lui Dumnezeu in altarul sufletului. Iar a minca Mielul lui
Dumnezeu in altarul intelegitor al sufletului, inseamné
nu numai a-L infelege sau a ne impartési de El, ci si a ne
face ca Mielul, luind chipul Lui in viitor. Céci aici ludm
ratiunile, dar acolo ndddjduim si luidm insasi realititile
tainelor 189,

188. Sfintul Grigorie Sinaitul vede si in rugdciunea mintii trei stadii:
inceputul e sfinta slujbd adusd lui Dumnezeu, ca lucrare curdtitoare; in
ea nu e nici o despdrtire intre efortul omului si puterea curdfitoare a
Duhului. Stadiul al doilea constd din luminarea mintii; iar al treilea, din
extazul sau iesirea mintii din ea spre Dumnezeu. Se aplicd aici la rugé-
ciunea min{ii in inim& cele trei trepte ale urcusului areopagitic, dar treapta
desdvirsirii e identificatd aci cu rdpirea, sau cu extazul, care nu e decit
unirea deplind a miniii cu Dumnezeu. Acest al treilea stadiu e ca un fel
de moment al jertfei de sine si de indliare la Dumnezeu, cum se intimplad
cu Hristos in Liturghie, dar si cu noi impreuna cu El. Astfel urcusul duhov-
nicesc al sufletului cu cele trei stadii ale lui: purificarea de grijile lumii,
iluminarea si unirea cu Dumnezeu, corespunde cu cele trei faze identice
ale Liturghiei: despdriirea de grija cea lumeascd prin intrarea in bise-
ric, luminarea prin citirile biblice si extazul prin jertfirea noastrd im-
preund cu Hristos.

189. Preocuparea sfintului Grigorie se restringe aici la momentul
al treilea: al jertfei. Avind in vedere acest scop final al jertfei, sau al
extazului, tot urcusul duhovnicesc poate fi numit o ierurgie (o slujbd
sfintd), sau o Liturghie. Céci culmineazd si ea nu numai intr-o jertfd a
celui ce ajunge la extazul rugdciunii, ci si a Mielului, de Care se impdr-
taseste acesta. Caci numai din puterea jertfei sau deplinei daruiri a Mie-
lului cédtre Tatdl se poate jertfi si mintea celui ce se roagd, uitind de sine,
in plecarea spre Dumnezeu si in unirea cu El. Propriu-zis unirea mintii
cu Dumnezeu In acest extaz sau in aceastd jertfire a sa este §i o unire
cu Hristos, Care se jertfeste. Mintea este in acelasi timp nu numai jertfa,
ci 5i altar, ca locul cel mai inalt al sufletului, dar si jertfitor, ca una ce
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113. Rugéiciunea este la incepétori ca un foc al vese-
liei, izbucnind din inima4 ; la cei desavu‘sm, ca o lumina
lucratoare bine mlrosn;oare Sau iarasi, rugacmnea este
propovaduirea apostolilor, lucrarea credintei, mai bine zis
credinta nemijlocitd, ipostasul celor nadajduite, dragoste
lucrédtoare, miscare ingereascd, puterea celor netrupesti,
fapta si veselia lor, Evanghelia lui Dumnezeu, incredin-
farea inimii, nddejdea de mintuire, semn de curéfie, sim-
bol al sfinteniei, cunostintd a lui Dumnezeu, aratarea
Botezului, baia curédtiei, arvuna Duhului Sfint, bucuria
lui Iisus, veselia sufletului, mila lui Dumnezeu, semn al
impacirii, pecetea lui Hristos, raza soarelui mintii, lucea-
far al inimilor, intdrirea crestinismului, ardtarea impé-
cirii lui Dumnezeu, har al lui Dumnezeu, intelepciunea
lui Dumnezeu, mai bine zis incepdtura intelepciunii de
sine a lui Dumnezeu, ariatarea lui Dumnezeu, lucru al
pustnicilor, petrecerea sihastrilor (isihastilor), prilej de
linistire, dovada vietuirii ingeresti. $i la ce s& le mai spu-
nem pe toate ? Rugiciunea este Dumnezeu, care lucreaza
toate in toti, deoarece una singura este lucrarea, a Tata-
lui, a Fiului si a Sfintului Duh, care lucreazid toate in
Hristos Iisus 199.
reprezintd subiectul uman ce se aduce ca jertfid. Mintea jertfeste Mielul
impreuna cu sine, sau Mielul jertfeste mintea impreund cu Sine, pentru
cd unirea dintre cele doud e asa de mare, cd lucrdrile lor sint intipdarite
una in alta, iar subiectele se acoperd. Mielul este in minte, mintea este in
Mielul Hristos. Mintea 11 mdanincd apoi, nu numai intrucit Il intelege,
ci §i intrucit Il asimileaza, fdcindu-se ca El, una cu El, fird confundare.
Dar unirea de aici e numai un chip al unirii depline eshatologice, avind
in ea dinamismul care ne duce spre aceea. Aici ne insusim oarecum nu-
mai rafiunile Lui, totusi in aceste ratiuni (incorporate rezumativ in chipu-
rile pilinii §i vinului), nu sint numai idei despre El, ci energii in care e
prezent El insusi.

190. In rugdcivnea Bisericii drepicredincioase se cuprinde, in starea
de foc curdtitor si de lumind si ca o prezentd a mirelui Hristos, tot con-

finutul fructificat i lucrdtor al propovéaduirii apostolice; ea e credinta
nemiflocitd ardtatd in trdirea ei, nu exprimatd teoretic, sau mijlocit; in
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114. Daca n-ar {i luat Moise toiagul puterii de la
Dumnezeu, nu s-ar fi facut el insusi dumnezeu lui Faraon,
ca sa-1 bata pe el si Egiptul. La fel, dacd mintea n-ar primi
in mind puterea rugaciunii, ar fi cu neputinta si zdro-
beascd pacatul si puterile potrivnice.

115. Cei ce zic sau fac ceva fird smerenie se asea-
mand celor ce clidesc iarna, sau fira cdrdmizi. lar pe
aceasta foarte putini o afla si o cunosc prin cercare si prin
cunostinti. Cei ce Indrugi despre ea cuvinte, sint aseme-
nea celor ce vor s mésoare adincul fard fund . Noi
Insd, ca niste orbi, ajutindu-ne putin, in chip tineresc, si
de inchipuire, vom zice despre aceastd mare lumina :
smerenia nu este nici vorbire smeritd si nu Infafiseaza
nici chip de smerenie ; cel smerit nu se forfeaza si cugete
smerit, nici nu se dispretuieste pe sine smerindu-se, chiar
dacd acestea sint prilejuri si chipuri ale smereniei, ca in-
fatisari deosebite ale ei. Ea este har si dar de sus 192. Cum

rugaciune cele madrturisite sint trdite, cele nadajduite sint prezente in
ipostasul lor, in realitatea lor consistentd. Rugdciunea e miscarea curatd a
mintii spre Dumnezeu, asemenea celei a ingerilor; rugiciunea bineves-
teste in mod fierbinte si cu putere lucrdtoare Evanghelia lui Hristos; ea
e cunostinfa din experien{d a puterii lui Dumnezeu si a faptelor mintui-
toare mereu active ale lui Hristos. In rugdciune se aratd rodul Botezului.
Ea e ardtarea lui Dumnezeu in putere. Ea e Dumnezeu insusi in lucrarea
Lui in suflete.

191. Abisul lui Dumnezeu se traieste in smerenie, care este ea insdsi
prin aceasta un abis, o privire in abisul dumnezeiesc, cu ajutorul lui Dum-
nezeu, prin bundvointa sau harul Lui, care s-a deschis omului, facindu-l,
prin ceea ce vede si simte, capabil de smerenie. De aceea nu se poate
masura nici Dumnezeu, nici smerenia, cum se mdsoarda cunostin{a teore-
ticd despre Dumnezeu si cum incearcd a mésura cu masurile ei finite si
pe Dumnezeu. Smerenia, triind abisul lui Dumnezeu, nu incearcd sa defi-
neascd pe Dumnezeu, cum incearcd totdeauna cugetarea.

192. Smerenia adevaratd nu este produsul vointei de smerenie a
credinciosului. Acesta poate ardta cel mult chipuri de smerenie. Smerenia
adevdratd e darul lui Dumnezeu, e deschiderea lui Dumnezeu, celui ce se
roagd, e relafie vie cu El. Numai prezenia deschisd a infinitd{ii lui Dum-
nezeu copleseste cu adevirat sufletu} si-l1 face s se smereascd cu adeva-
rat, cum nu o poate face deplin niciodatd numai prin eforturile proprii.
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zic pdrintii, doud sint semnele smereniei : si te ai pe tine
mai prejos de toti si sd pui in seama lui Dumnezeu ispra-
vile tale. Cel dintii este inceputul, iar cel de al doilea
sfirgitul. Ea vine In cei ce o cautd dupa ce cunosc §i soco-
tesc acestea trei in ei : ci sint mai pacétosi decit toti, ci
sint mai rai decit toate fapturile, ca unii ce sint contrari
firii, si cd sint mai de plins decit dracii, fiindcé sint slugi
dracilor. Acestia se simt datori si zicd : de unde stiu eu
intocmai pécatele oamenilor, ce fel si cite sint ? De unde
stiu eu cid aceia intrec sau ajung pécatele mele ? $i din
pricina nestiintei, o, suflete, sintem mai jos decit toti oa-
menii, i sub picioarele lor, fiind padmint si cenusd (Facere
XVIII, 27). Si cum nu sint eu mai rau decit toate, odata
ce toate fapturile se gisesc in starea cea dupa fire, pre-
cum au fost ficute, iar eu, pentru faradelegile nemasu-
rate, sint intr-o stare potrivnica firii ? Cu adevérat si fia-
rele si dobitoacele sint mai curate decit mine pacéatosul si
de aceea eu sint dedesubtul tuturor, ca unul ce am cazut
in iad Incd inaintea mortii si acolo zac. Dar cine nu stie,
din simftire, ci pacitosul este mai riu §i decit dracii, ca
rob si ca supus al lor, inchis incd de aici impreuni cu ei
in Intuneric ? Cu adevirat, cel stipinit de draci este mai
rau decit aceia. De aceea umpli adincul impreuni cu ei,
nenorocitule ! Tar daci sildsluiesti in iad si in adincul
fara fund, impreuni cu ei, inci inainte de moarte, de
ce te amigesti nebuneste s te numesti pe tine drept,
dupi ce te-ai ficut pacatos si spurcat si demon prin fap-
tele tale cele rele ? Vai de raticirea si de amaégirea ta,
cinstitorule al demonilor, cline necurat, aruncat pentru
acestea in foc si in intuneric !

116. Puterea rugiciunii mintale, curate si ingeresti
este, dupd cuvintitorii de Dumnezeu, intelepciune mis-
catd de Sfintul Duh. Semnul ei este ca mintea si se pri-
veascd, In vremea rugiciunii, cu totul fara chip si sd nu
se vadd nici pe sine, nici altceva intru grosime, ci sd se
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opreascd adeseori si simfurile sub lumina ei. Céci mintea
se face atunci nemateriald si luminoasd, lipindu-se de
Dumnezeu intr-un chip negriit, ca si fie un singur Duh
cu El (1 Cor. VII, 17) 193,

117. Sint sapte unelte deosebite care duc si ca-
lduzesc la smerenia daruitd de Dumnezeu. Ele se sustin
si se nasc una pe alta. Acestea sint : ticerea, smerita cu-
getare, vorbirea smeritd, purtarea smeritd, ocirirea de
sine, zdrobirea inimii, rdminerea totdeauna la urma. Ta-
cerea intru cunostin{d nagte smerita cugetare. lar din
smerita cugetare se nasc cele trei infafisari ale smereniei :
grairea cu smerenie, purtarea smerita si ocirirea de sine.
Aceste trei infatisiri nasc zdrobirea inimii, care vine din
ingdduirea de sus a ispitelor, pe care périntii o numesc
si pedepsire cu bun rost (din iconomie) si smerire de la
draci. Iar zdrobirea inimii face cu usurintd sufletul sa se
simtd, cu lucrul, mai prejos de toti si in urma tuturor si
stdpinit de tofi. Aceste doud chipuri din urma aduc sme-
renia desdvirsitd si diaruitd de Dumnezeu, care este pu-
terea pe care o numesc (parintii) desavirsirea tuturor vir-
tutilor. Ea pune ispravile in seama lui Dumnezeu. Deci

193. Aceasta e lumina pe care spuneau isihastii cd o vad in vremea
rugdciunii mintii. Sfintul Grigorie Sinaitul afirmd cd ea inseamnd in ace-
lasi timp lipsa oricarui chip. Nici Dumnezeu nu e vdazut ca chip, nici
mintea nu primeste un «chip», cum primeste de la lucruri, sau de la gin-
durile marginite (un chip intelectual sau moral marginit). Mintea a deve-
nit o luming fdrd margini, sau si-a regdsit caracterul indefinit, pentru ci
s-a unit cu lumina nemarginitd a lui Dumnezeu. Coincidenja paradoxala
intre lumind si lipsa de chip constd si in faptul cd mintea se tradieste
acum ca subiect pur si indefinibil, dar tocmai prin aceasta se cunoaste
acum ca ceea ce este cu adevdrat, nestrimtoratd obiectual. Iar la starea
aceasta a putut reveni pentru ca s-a intilnit cu Dumnezeu in calitatea Lui
de Subiect pur si indefinibil, model si izvor de putere al calitdfii mintii,
de a fi un astfel de subiect. Mintea devine, asa zicind, coextensiva si
cointensivd cu Dumnezeu, dar din harul Lui. Cele doud subiecte sint unite

in iubire atit de mult cid nu mai cunosc nici o separatie intre ele. Dar
mintea trdindu-se astfel, se trdieste unitd cu El intr-o supremd evidenta.



SFINTUL GRIGORIE SINAITUL 137

inainte de toate este tdcerea, din care se naste smerita
cugetare, iar aceasta naste cele trei Infatisiri ale smere-
niei. Cele trei infatisdri nasc apoi chipul cel unul al ei,
sau zdrobirea inimii. Iar acest chip al smereniei naste pe
al saptelea, care e dedesubtul tuturor celor ale primei
smerenii. Pe el il numesc (parintii) si smerenia din icono-
mie. Iar smerenia din iconomie aduce smerenia daruita
de Dumnezeu, pe cea desadvirsitd, neciutatd si adevirata.
Cea dintii (zdrobirea inimii) se naste cind omul e parasit
si biruit, zdrobit si stipinit de toatd patima, incit, invins
cu gindul si cu duhul, nu mai afla nici un ajutor de la
fapte sau de la Dumnezeu, sau peste tot de la cineva, in
asa masurd cd putin ii mai trebuie sd ajungid la dezna-
dejde. De nu va fi smerit cineva astfel in toate, nu se va
putea fringe pe sine si socoti mai prejos de toti si sluga
tuturor si mai rau chiar decit dracii, ca unul ce e asuprit
si biruit de ei. Aceasta este smerenia adusd de purtarea
de grijd a lui Dumnezeu din iconomie. Prin ea se di a
doua si cea mai inaltd smerenie de la Dumnezeu, care este
puterea dumnezeiascd ce lucreazid si face toate. Prin
aceasta se vede pe sine totdeauna instrumentul ei si prin
ea lucreazi cele minunate ale lui Dumnezeu.

113. Este cu neputintd de aflat in vremea noastri
vedere duhovniceascd a luminii ipostatice, minte fir3
naluciri gi fard impréstiere, lucrare adevirati a rugi-
ciunii, izvorind pururea din mijlocul inimii, inviere si in-
tindere a sufletului, uimire dumnezeiascd si plecare in
zbor din toate cele de aici, extaz deplin al intelegerii din
simturi intru Duhul, répirea mintii din puterile sale, mis-
care ingereascd a sufletului, indreptatd si cadlduzita de
Dumnezeu spre nemérginire si indl{ime. Pentru ca astazi
impéarafesc in noi cu silnicie patimile, pentru multimea
ispitelor. Mintea petrece in cele mai usoare, iar pe acestea
si le ndluceste Inainte de vreme. In felul acesta, pierzind
si putina putere dati ei de Dumnezeu, se face moarta in
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toate privintele. De aceea, folosindu-se de multd dreapta
socoteald, nu trebuie si caute cele ale vremii, inainte de
vreme, nici s& arunce cele din mina si sd ndluceasci altele.
Céci mintea tinde prin fire si alcdtuiascd cu usurintd
ndluciri, cu privire la cele spuse mai inainte si sd fau-
reascid plasmuiri despre cele la care n-a ajuns. De aceea
nu micé este temerea, ca unul ca acesta sa se lipseasca si
de cele ce i s-au dat si si-si piardad adesea mintea, 1asin-
du-se amégit si facindu-se un fauritor de naluci si nu un
isihast (un triitor al linistii) 1%4.

119. Nu numai credinta, ci §i rugdciunea care se
lucreaza si lucreazé este har. Caci ea face aritati credinta
adevarata, care are in sine vietuirea lui lisus si care lu-
creazd si e lucratd prin dragoste in Duh 19, Deci cel ce
nu are dragoste lucritoare in sine, are o credinta potriv-
nicd, moarta si fara viatd. Dar nici nu poate fi numit cre-
dincios cu adevérat cel ce crede numai cu cuvintul simplu
si nu-si aratd credinta lucrdtoare prin porunci, sau in
Duhul. Drept aceea trebuie si o arate descoperitid in spo-
rirea prin fapte, sau lucrind si luminind in lumina fapte-
lor. Caci zice apostolul : «Arati-mi credinta ta din fap-
tele tale si eu iti voi ardta faptele mele din credinta mea»
(Iacob II, 18). El araté aci ca credinta harului se vede din

194. Aluzie la unii care isi inchipuiau cd v&d chipuri si o lumind
asemenea celei materiale in timpul rugdciunii mintii, fiind influienfati de
masaliani sau bogomili (Jean Mevyvendorff, A Study of Gregory Palamas,
p. 35. Vezi si Viafa lui Maxim Cavsocalivitul, scrisda de Nifon, in Ana-
lecta Bollandiana, nr. cit. p. 50). Lumina de care vorbeau isihastii era
fard chip si nemateriald, cum spune sfintul Grigorie Sinaitul in cap. 116
si chiar in acest cap. (118). Desi o numeste lumind ipostaticd, el intelege
prin ea evidenta intensd ce iradiazd din Persoana lui Hristos. Cei ce isi
ndlucesc asemenea lumini materiale sint stdpiniti de patimi.

195. Cuvintul grecesc é&vepyoupévy are si inteles pasiv si infeles
activ. De fapt rugdciunea aceasta e si lucratd de om, dar si lucreazd ca
putere a Duhului, nefiind produsd numai de om. Ca una ce lucreaza are
si o mare eficacitate transformatoare asupra sufletului. E ceva analog cu
credinfa cu care std in strinsd legatura.
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faptele poruncilor, precum poruncile se lucreaza si lumi-
neazd prin credinta din har. Cici credinta este radacina
poruncilor, mai bine zis izvorul care le uda spre crestere.
Ea se imparte in doud, in mdarturisire si har, chiar daca
e prin fire neimpartits 196,

120. Scara micd si mare si scurti a celor de sub
ascultare are cinci trepte care duc spre desdvirsire. Cea
dintii este lepaddarea, a doua supunerea, a treia ascultarea,
a patra smerenia, a cincea dragostea care este Dumnezeu.
Lepadarea ridica din iad pe cel ce zace acolo si slobozeste
pe cel robit de cele materiale. Supunerea a aflat pe Hris-
tos si slujeste Lui, cum zice El insusi : «Cel ce-Mi slujeste
Mie, Imi urmeazi Mie, si unde sint Eu, acolo va fi si slu-
jitorul Meu» (Ioan XII, 26). Dar unde este Hristos ? Se-
zind de-a dreapta Tatilui (Rom. VIII, 34). Prin urmare
acolo trebuie sa fie si slujitorul, unde este Cel slujit, pu-
nindu-gi piciorul ca sd urce, sau urcind Impreund cu
modurile lui Hristos inainte de a ajunge acolo 7. Iar
ascultarea lucratoare prin porunci intocmeste scara din
felurite virtuti si le asazéd pe acestea in suflet, ca pe niste
trepte (Ps. LXXXIII, 6). De pe aceasta luindu-l pe unul
ca acesta smerenia, care inalt{4, i1 duce sus la cer, predin-
du-1 iubirii, impéariteasa virtutilor 198 si infatisindu-1 ina-

196. Mg;zurisirea e a credinciosului, iar harul al tui Dumnezeu.
Amindoud formeazd credinta. Din amindoud izvordsc faptele. De aceea in
fapte se aratd lumina credinjei, sau a harului si a madrturisirii, a puterii
lui Dumnezeu si a omului restabilit prin har in propria lui putere.

197. A urca «impreund cu modurile (tpémor) lui Hristos» inseamnd
a urca impreund cu-modurile in care a realizat El in concret virtutile.
Céci virtutile sint, dupd sfintul Maxim Marturisitorul, modurile de actua-
lizare a ratiunilor firii umane. Adicd cel ce vrea sd ajungd la Tatdl, unde
este Hristos, trebuie sa treacd prin ascultare, smerenie, blindete, moarte
(jertfd), inviere si indliare impreund cu El Numai asa se poate ajunge
la treapta supremd a indumnezeirii si a slavei.

198. Toate virtutile sint ca treptele unei scdri spre cer, spre indum-
nezeire. Dar smerenia e dincolo de continuitatea formatd de ele. Ea e un
act de transcendere a ceea ce poate realiza firea. Un act produs cu firea
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intea lui Hristos. Astfel, cel ce se supune cu adevirat
ajunge la cer cu usurinta prin scara cea scurta.

121. O cale mai scurtd spre impératiile de sus, prin
scara cea micd a virtutilor, nu este decit omorirea celor
cinci patimi ce se impotrivesc ascultarii, adicd omorirea
neascultirii, a impotrivirii in cuvint, a vointii de a-gi
pldcea lui insusi, a indreptatirii de sine §i a parerii stri-
cicioase de sine. Cici acestea sint madulare si parti ale
dracului razvratit care inghite pe cei mincinosi dintre as-
cultatori si-i trimite balaurului din adinc. Neascultarea
este gura iadului, impotrivirea in cuvint este limba lui,
subtire ca o sabie ; plicerea de sine sint dintii lui ascutiti
pe tocila ; Indreptétirea de sine este pieptul lui ; iar pé-
rerea de sine, care trimite in iad, este duhnirea pintecelui
lui a toate miscator %9, Cel ce biruie pe cea dintii, prin
ascultare, le-a tdiat pe celelalte dintr-odatd si urcéd de-
graba la ceruri printr-o singura treapta. Lucru cu adeva-
rat minunat si dintre cele mai negraite si mai neintelese
este cd Domnul ne-a daruit prin iubirea Sa de oameni ca,
printr-o singurd virtute, adicd prin ascultare, s& urcam
inainte de vreme la ceruri, precum printr-o singura neas-
cultare am coborit sau coborim la iad.
de harul lui Dumnezeu, dupa ce aceasta a urcat pind unde a putut ea.

In smerenie nu mai e nici un efort al omului. Ea e dumnezeiascd. Ea €
cea mai mare (virtute), sau dincolo de mérimile omenesti.

199. Sint de remarcat legdturile interioare ce le afld sfintul Grigorie
Sinaitul intre patimi si treptele iadului, ca o scard inversad a virtuiilor ce
duc la cer. Neascultarea e gura iadului, pentru cd de la ea incepe iadul
ruperii legdturii omului cu Dumnezeu §i cu semenii, sau iadul insingurdrii.
Contrazicerea in cuvint e limba subfire, inventivd, rafinatd in gdsirea
motivelor de contrazicere si de ceartd; cel ce se indreptdieste el insusi
pe sine, isi umfla pieptul de mindrie etc. Treptele iadului sint incorporate
in maddularele subiectului de cdapetenie al demonilor. El insusi incorpo-
reazd tot iadul. Propriu-zis n-ar fi iad dacd n-ar fi el. El sufld rdutatea lui
in tot cuprinsul iadului. Rdul iradiazd in primul rind din centrele perso-
nale ale demonilor $i apoi si ale oamenilor rdi. Toatd aceastd tisnire a
rdului din ei constituie iadul. Iadul are astfel un caracter personal.
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122. Omul este numit o altd lume, indoitd si noua,
dupd dumnezeiescul apostol care zice : «Daci este cineva
in Hristos, este zidire noud» (2 Cor. V, 17). De fapt omul
se face prin virtute si se numeste si cer si pamint §i toate
cite este lumea. Pentru el este tot cuvintul si toata taina,
cum zice Teologul 2. De oarece lupta noastrd nu este
impotriva singelui si a trupului, ci impotriva incepato-
riilor, a stipiniilor intunericului veacului acestuia, a du-
hurilor rautétii in cele ceresti, a stdpinitorului vazduhului
(Efes. II, 2 ; VI, 12), cum zice apostolul, e potrivit ca cei
ce ne rizboiesc puterile noastre sufletegti intru ascuns si
fie vazuti ca o altd lume mare a firii. Céci cele trei cipe-
tenii care se impotrivesc celor ce se nevoiesc se riazboiesc
impotriva celor trei parti ale omului. Fiecare este razboit
de ele din partea din care lucreazi si inainteazi. Balaurul,
capetenia adincului, se ridicd cu rédzboi impotriva celor
ce au luarea aminte din inimd, ca unul ce-gi are puterea
indreptatéd spre pofta de la briu si de la buric. El ascute
impotriva lor, prin uriasul uitdrii placute, puterile arza-
toare ale sdgetilor aprinse (Efes. VI, 10) ; si avind pofta
din om ca o altd mare si ca un alt adinc, patrunde si se
tiraste in ea, o tulburd si o umple de zoaie, ficind-o si
fiarba (Iov XLI, 29) 20!, Apoi o aprinde spre impreundri

200. Noud ni se adreseazd tot cuvintul. Dumnezeu n-ar vorbi prin
lume si prin Revelatie dacd n-ar fi omul. Dumnezeu Cuvintul nu S-ar fi
intrupat, luind trup omenesc, dacd n-ar fi fost omul. Pentru noi e taina
faptului cd Dumnezeu vorbeste cu creatura si tot pentru noi e taina in-
dumnezeirii acesteia. Farda noi, Dumnezeu ar rdmine un abis de taind ne-
revelatd. Tainele dumnezeiesti se fac cunoscute prin cuvint pentru noi.

201. Aici se afirmd, contrar acuzei cd isihastii socoteaun cd locul
inimii este in buric si trebuie sa-si indrepte privirea spre el, cd acolo
este centrul poftei. Vasile de la Poiana Mdrului va respinge si el aceste
acuze rdu voitoare in Cuvint inainte la scrierile sfintului Grigorie Sinai-
tul si Filotei Sinaitul. Ceea ce se spune aici despre balaurul care arunca
torente de placeri in marea poftei exprimd in termeni de spiritualitate
teme din pictura bizantind a iadului (in pridvorul bisericii ortodoxe). Adin-
cului si mocirdei poftei tadului ii corespunde abisul nesdturat al poftei,



142 FILOCALIA

si 0 inund& prin torente de pléceri, dar nu o umple nici-
odata, fiind nesdturatd. Iar stapinitorul lumii acesteia se
impotriveste celor ce se indeletnicesc cu virtutea prin
fapte, dind lupta Impotriva iutimii. Pregdtindu-si, prin
uriasul lenii 202 gi al nepasdrii 2%, toate farmecele patimi-
lor, poarta razboi de gind cu iutimea ca si cu o altd lume,
ca intr-un teatru sau loc de intrecere, biruind sau fiind
biruit de cei ce luptd cu el pururea barbateste si prici-
nuindu-le cununi sau rugine inaintea ingerilor. El isi mina
neincetat rindurile lui de bataie impotriva noastra, raz-
boindu-se cu noi. In sfirsit, stapinitorul vazduhului niva-
leste asupra celor a ciror infelegere se indeletniceste cu

iar acestuia ii corespunde balaurul care varsd torente de apd mocirloasa
in poftd. Miniei sau iutimii ii corespunde stapinitorul lumii acesteia pa-
mintesti (deosebit de stapinitorul marii poftei), care injecteazd patimi de
stdpinire lumeascd in cei ce se lasa inriuri{i de el, dar care pot si-1 biru-
iascd prin minia barbdteascd intoarsd impotriva lui si a oricdrei frici de
el. Ingerii, stind gata sa rasplateascd cu cununi pe cei ce luptd suferind
de la cei ce se fac instrumentele acestui stapinitor, apar mai ales in icoa-
nele mucenicilor. In sfirsit stdpinitorul vdzduhului isi trimite atacurile
impotriva mintii ce se indeletniceste cu cunoasterea, indemnind-o la fau-
rirea de idei contrare lui Dumnezeu, cu filosofii inalte, cu imaginatii, caci
insesi momelele lor iau forma de ginduri «inalte» sau de naluciri lumi-
noase in sensul material sau intelectual al cuvintului. El comandd duhu-
rile intelectuale, ale vdzduhului, ale pretinselor indl{imi, detasate de cele
padmintesti. Astfel duhurile stapinesc sau vor sd stdpineascd marea, pa-
mintul si vazduhul, sau pofta, iutimea si mintea. Mai sus de acolo nu pot
ajunge, cdci mai sus de acolo e cerul liber de toate acestea: cerul curatiei,
al smereniei, al bunatatii si al adevaratei lumini sau cunoasteri dumne-
zeiesti, transcendente creatiunii care poate fi robitd pacatului prin despar-
{irea omului de Dumnezeu.

202. Stapinitorul pdmintului d& luptd impotriva iutimii pentru a o
cistiga de partea lui, pentru a nu i se mai impotrivi. El o face aceasta
aprinzind-o pentru puterea lumeasca, pentru apdrarea ei.

203. Ideea despre cei trei uriasi: lenea, nepdsarea, nestiinta, e luata
de la Marcu Ascetul, Epistola cdtre Nicolae, Filoc. rom. I, p. 326, Dar aici
se face o aplicare complexd a lucrdrii acestor trei capetenii ale patimilor,
aducindu-se in legaturd cu cele trei puteri ale sufletului si cu cele trei
parti ale creatiunii.
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vederea sau cu contemplatia, faurind néluciri, ca unul ce
este aproape de latura rationala si intelegatoare, impreuna
cu duhurile rdutatii din vazduh. Prin uriasul nestiintei,
tulburd cugetarea indreptata in sus, ca pe un alt cer ra-
tional si punind inaintea ei pladsmuirile §i ndlucirile ce-
{oase ale duhurilor, pe care le infitiseazd améagitor ca pe
niste fulgere, trasnete, furtuni si bubuituri, vird spaima in
ei. Deci fiecare se impotriveste alteia, rdzboindu-i prin
una din cele trei parti ale sufletului. $i prin ceea ce poar-
ta cineva razboi, prin aceea si cisgtigd 2%4.

123. Fiind odinioara si ei minti si ciizind din nema-
terialitatea si subtirimea lor, a dobindit fiecare o oare-
care grosime materiald, primind un trup potrivit cu ros-
tul si cu lucrarea sa, de care este imbibat, lucrind prin
el. Pierzind si ei ca si omul bucuria ingereasca si lipsin-
du-se de desfétarea dumnezeiasca, piatimesc si ei ca si noi
voluptatea pdminteascd, ajunsi si ei oarecum materiali,
prin deprinderile patimilor trupesti. Nu trebuie deci sa
ne miram dacd si sufletul nostru zidit dupd chipul lui
Dumnezeu, rational si infelegator, s-a facut dobitocesc
si nesimtitor si aproape fird minte, prin plicerile de lu-
crurile materiale, nemaicunoscind pe Dumnezeu. Cici de-
prinderea preface firea si schimbéd lucrarea liberei ale-
geri. Astfel unele duhuri sint materiale, greoaie, greu de
potolit, minioase §i rdzbundtoare, ca niste fiare minca-
toare de trupuri, cu guri céscate spre plicere si voluptate,
ca nigte clini care ling singe si se hrdnesc cu putreziciuni
ce duhnesc. Ele au drept locuinti si desfitare iubitd tru-
purile groase si materiale. Altele sint desfrinate si béloase,
ca nigte lipitori din mocirla poftei, ca niste broaste si serpi,
preschimbindu-se uneori si in pesti si tirindu-se spre sa-

204. Asa cum demonii pot cistiga cele trei puteri ale sufletului ca
sd le slujeascd, desfigurindu-le, tot asa ei pot fi biruiti prin acestea trei,

cind se mentin la intrebuinfarea lor cea dupd fire, sau sint readuse la
aceastd stare prin har sau chiar intdrindu-se prin biruinta.
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ratura plicerii desfrinate, care este bucuria lor. Plutind in
oceanul bduturii ca unele ce sint lunecoase prin fire si
se bucurd de umezeala placerilor nerationale, ridica in su-
flete pururea valuri de ginduri, de intindciuni si de fur-
tuni, Altele iardsi sint usoare si subtiri, ca niste duhuri
aeriene. Ele sufla in partea contemplativa a sufletului,
aducind in ea vinturi puternice si nidluciri. Uneori iau si
chipuri de pasdri sau de ingeri, ca si améigeasca sufletul.
Deasemenea dau chip amintirilor despre unele persoane si
lucruri cunoscute, prefécind si abdtind toata vederea du-
hovniceascd mai ales in cei ce se luptd inca si nu au ajuns
la curétie si la discerndmintul duhovnicese. Nu este lucru
duhovnicesc al cirui chip si nu-l ia pe nebagate de seamé
prin nélucire. Cici si acestia se inarmeaza potrivit cu sta-
rea si cu masura sporirii celor atacati, aducind ratacire
in loc de adevar si ndlucire in loc de vedere si prin
acestea salasluindu-se in suflete. Despre acestia marturi-
seste Scriptura cind vorbeste despre fiarele cimpului,
despre pasarile cerului si despre tiritoarele pamintului
(Osea II, 14). Prin acestea a aratat duhurile rautatii.

124. In cinci feluri se nagte in noi riscoala patimilor
si se stirneste razboiul trupului impotriva sufletului. Une-
ori prin aceea cd trupul face o rea intrebuintare de fap-
turi (abuzeazi de ele) ; alteori prin aceea cad incearca sa
lucreze cele contrare firii, ca fiind potrivite cu firea ;
alteori iardsi e inarmat de draci impotriva sufletului,
aflindu-se intr-o dulce prietenie cu aceia. Se intimpla insi
uneori ¢ si trupul insusi prin sine se deda la neorinduieli,
fiind strabétut de patimi. La urma tuturor, rdzboiul e stir-
nit si din pizma dracilor, care au ingdduintd si ni se im-
potriveascid pentru a ne smeri, cind nu au izbutit prin
nici una din cele amintite.

125. Dar pricinile razboiului sint cu deosebire trei
si ele se nasc din toate si prin toate : deprinderea, reaua
intrebuintare a lucrurilor si pizma si rdzboiul dracilor, in
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urma ingdduintii. Iar rdscoala sau pofta trupului impo-
triva sufletului si a sufletului impotriva trupului (Galat.
V, 17), infatiseaza acelasi chip in ce priveste lucrarea si
deprinderea, fie cd e vorba de patimile trupului impo-
triva sufletului, fie cd e vorba de virtutile sufletului im-
potriva trupului. Iar uneori se lupta impotriva noastra cu
cutezantd insusi vrdjmasul, fard s& tie seama de nimic
si fard nici o pricind, ca un nerusinat ce este. Deci, prie-
tene, nu da lipitorii himesite de singe putinta si-ti suga
vinele. De asculti acest sfat, nu va putea niciodata sa vo-
meze singe. Nici nu ceda sarpelui si balaurului pamint
pina la sdturare si vei cilca cu usurintd peste trufia leului
si a balaurului (Ps. XC, 17). Suspina pina ce, dezbracindu-
te, te vei imbréca cu locuinta de sus (2 Cor. V, 2) si cu in-
fatisarea Celui ce te-a facut pe tine dupa chipul lui Iisus
Hristos (Colos. I1I, 10).

126. Cei ce s-au facut cu totul trup si au 1mbra’g1$at
iubirea de sine, robesc placerii si slavei desarte. In ei s-a
inradidcinat pizma. Cici topindu-se de invidie si privind
cu amaraciune la faptele bune ale aproapelui, birfesc cele
bune ca si cind ar fi rele si roade ale ratacirii. Ei nu pri-
mesc si nu cred nici cele ale Duhului si nu pot vedea sau
cunoaste nici pe Dumnezeu, din pricina putinei lor cre-
dinte. Unii ca acestia, dupd orbirea si putina lor cre-
dinta, vor auzi acolo cu dreptate spunindu-li-se : «Nu va
stiu pe voi» (Matei XXV, 12). Credinciosul care intreaba
trebuie sau sd creada, auzind cele ce nu le stie, sau si le
invete pe cele care le crede, sau si invete pe altii cele pe
care le-a cunoscut si sd Inmulfeascd fara pizma talantul
in cel ce-1 primesc cu credintd. Daca nu crede cele ce nu
le stie si dispretuieste pe cele pe care nu le cunoaste si in-
vatd pe altii cele ce nu le-a invétat el insusi, pizmuind
pe cei ce le invata cu fapta, partea lui va fi, fard indoial,
cu cei ce au mult venin de amdiriciune, fiind impreuna
certat cu aceia (Fapte VIII, 28).

10 — Filocalia
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127. Orator este, dupé cei cu adevirat infelepti in
cuvint, cel ce cuprinde pe scurt lucrurile prin stiinta ge-
nerald si le deosebeste si le uneste ca pe un trup, aritin-
du-le de aceeasi putere, dupd deosebirea si unitatea lor.
Acesta este oratorul care demonstreazi. Iar cuvintator
duhovnicesc este cel ce deosebeste si uneste cele cinci in-
susiri generale distincte ale lucrurilor, pe care le-a unit
Cuvintul, intrupindu-Se, prin cuvintul cuprinzétor, prin-
tr-o anumitd calitate a glasului, cuprinzind, ca fiind cu-
vintator, toate. El le aratd altora nu numai prin simplul
cuvint doveditor ca cei din afard, ci din vederile desco-
perite lui despre lucruri, putind sa si lumineze pe altii 2%,

~ Iar filozof adevarat este cel care, din fapturi, cunoas-
te pricina fapturilor, sau din cauzi — fapturile, in temeiul
unirii mai presus de minte si a credintei nemijlocite, in
urma cireia nu numai invaté, ci gi patimeste cele dum-
nezeiesti. Sau iardsi filozof este cu deosebire cel a carui
minte a ajuns la fiptuirea, la vederea si la petrecerea cea
dupa Dumnezeu. Dar filozof desavirsit este cel a carui
minte a dobindit filozofia, sau mai bine zis filotheia mo-
rald, naturald si teologicd, invé{ind din cea morald, fap-
tele, din cea naturald, ratiunile, iar din cea teologici, ve-
derea si exactitatea dogmelor 206,

205. Aici sfintul Grigorie Sinaitul foloseste ideea sfintului Maxim
Marturisitorul despre cinci aspecte distincte si unite in creatfiune si rein-
tarite in unitatea lor in Hristos: substania, timp, loc, putere, miscare. Dar
sfintul Grigorie leagd aceastd idee de distinciia pe care o face intre ora-
torul care demonstreazd distincfia si unitatea aspectelor lumii, fatd de
cuvintidtorul duhovnicesc care traieste distinctia si unitatea lor in Hristos.
El contempld sau vede duhovniceste ceea ce comunicd. Cuvintarea lui e
cuprinzdtoare nu prin legdtura logicd intre cuvinte, care redd legdtura
rationald intre lucruri, ci prin insasi calitatea glasului care se resimte de
experienia unirii cu Hristos si de unitatea tuturor in Hristos.

206. Filozof adevdarat este cel ce nu ramine numai la fapturi, ci se
inal{d la cauzd prin unirea mai presus de minte cu acea cauza si prin
credinta nemijlocitd, adicd bazatd sau verificatd prin experienta nemij-
locitd a Celui crezut. Acela e filozof adevdrat, pentru cd s-a unit prin
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Sau iardsi cuvintdtor dumnezeiesc in cele dumne-
zeiesti este cel ce deosebeste cele ce sint in chip existent
(cele necreate) de cele ce simplu sint (cele create) si de
cele ce nu sint §i aratd rafiunile celor dintii din ratiunile
celor din urma. Si din ratiunile acestora vede rafiunile
acelora prin insuflarea dumnezeiasca ; iar lumea cunos-
cutd cu mintea §i nevazutd, o cunoaste din cea supusd
simturilor si vizutd, precum cea supusd simturilor si vi-
zutd din cea nevidzuti si nesupusd simfurilor, aseménin-
du-le intre ele, pe cea vazuta ca chip al celei nevazute si
pe cea nevazuta ca arhetip al celei vazute. Aldturatu-s-au,
zice, chipurile celor fard chip si formele celor fard for-
ma 297 Caci prin aceea se cunoaste duhovniceste aceasta
si prin aceasta aceea, si fiecare din ele poate fi vazuta
limpede in cealaltd si se poate exprima prin cuvintul ade-
varului. Nu e trebuintd de a da chip cunostintei adeva-
rului, care lumineazi ca soarele, prin cuvinte mai depar-
tate sau alegorice, si ratiunile adevarului amindurora pot
experientd cu Persoana din Care izvordste toatd injelepciunea, dar Care
e mai presus de orice intelegere. El nu e numai invatat de altcineva des-
pre cele dumnezeiesti, ci le si patimeste prin experientd, adicd i se impun
ca realitate neprodusa sau neinventatd de el. Filozof adevdarat este cel
ce a dobindit injelepciunea atit in fapte, cit si in contemplare si in vie-
taire. Cind ii lipseste ceva din acestea nu e filozof adevdrat, cdci n-are
intelepciunea intreagd, sau infelepciunea lui nu se intregeste din toate
modurile de activitate. Filozof adevarat e mai degraba un filoteu, adica
un iubitor de Dumnezeu, cici intelepciunea pe care o iubeste el este infe-
lepciunea nesfirsitd, vie si de via{d datatoare, ipostasiatd intreagd in Per-
soana supremd a Cuvintului lui Dumnezeu. De aceea iubirea de intelep-
ciune (filo-sofia) adevadratd este numitd mai degrabd filo-teia (iubire de
Dumnezeu.

207. Cele cu chipuri pot fi mijloace prin care se pot cunoaste ca
arhetipuri cele f&rd chip. Cici in cele fara chip sint date potential chipu-
rile celor create. De aceea privind la cele cu chipuri trebuie sd strdbatem
in ele pind la ceea ce e in ele dincolo de chip, ca fundament al chipului.
In chipul unei persoane trebuie sd trdim ceea ce e mai presus de chip in
ea, dar are virtualitatea chipului ei. Numai asa putem urca pind la Cel
care e dincolo de nechipul legat organic de chipul persoanei create.
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fi dovedite si ldmurite in modul cel mai clar prin stiinta
si putere duhovniceascd, intrucit una din aceste lumi ne
este pedagog, iar cealalta, casd vesnica, dumnezeiasca, de-
venitd pentru noi vadita 298,

Iar filozof dumnezeiesc este cel ce s-a unit prin fapte
si vedere nemijlocit cu Dumnezeu, ajungind si numin-
du-se prieten al Lui, ca unul ce iubeste Intelepciunea pri-
ma, ficatoare si adevarata, mai mult decit orice altd prie-
tenie, intelepciune si cunostinta 209, Iar filolog (iubitor de
cuvint) si filozof propriu-zis (chiar daca pérerea obsteasca,
furind numele filozofiei a uitat aceasta, cum zice marele
Grigorie) e cel ce iubeste si cerceteazd intelepciunea de
aici a zidirii lui Dumnezeu, ca ultimul ei ecou, dar nu se
indeletniceste cu aceasta filozofie cu mindrie, pentru lau-
da si slava omeneascd, ca si nu fie iubitor de cele mate-
riale, ci e un iubitor al intelepciunii lui Dumnezeu, ara-
tatd in naturi si in miscarea ei.

Iar cirturar este cel ce a invitat cele ale Impératiei
lui Dumnezeu, adici tot cel ce prin fapta se indeletniceste
cu vederea (contemplarea) lui Dumnezeu si staruieste in
liniste (isihie). Acesta scoate din vistieria inimii sale noi
si vechi (Matei XIII, 52), adicd invatituri evanghelice si
proorocesti, sau din Noul si Vechiul Testament, fie lu-

208. Fundamentul nostru transcendent, care poartd in sine, f&rd chip,
chipul nostru, este totodatd ultima si cea mai intimad casd in care vom
ajunge in viata viitoare. E casa noasird cea mai intimd, vatra noastra. Ea
e numitd casd pentru cd ne este locul de pornire cel dintii si locul din
urma si vesnic si In ea ne simfim ca acasd mai acasd ca orinnde, avind
toatd cadldura si familiaritatea celei mai proprii case a noastre. Ea are o

cadldurd familiard, pentru cd aceastd casd este Persoana supremd unde
avem obirsia noastra si iubirea deplind. Ea e Dumnezeu-Cuvintul.

209. A iubi infelepciunea inseamnd a iubi pe Dumnezeu, Intelepciu-
nea cu fata de Persoand, Intelepciunea ipostasiatd, sau ipostaticid. Numai o
Persoand are In ea concentratd injelepciunea nesfirsitd, vie si activd, iubi-
toare si binefacatoare. Numai o astfel de Intelepciune o poti iubi ca pe
un prieten, pentru cd si ea te iubeste ca prieten. Prietenia ei depdseste
orice prietenie, dar si prietenia noastrad fajd de ea. Din ea izvoraste toata
infelepciunea $i prietenia noastra.
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cruri de invatatura si lucruri de faptuire, fie invataturi
ale Legii si invataturi apostolice. Cici acestea sint tai-
nele cele noi si vechi, pe care carturarul faptuitor le scoate
la iveald, invatindu-se vietuirea cea placutd lui Dumne-
zeu. Carturar este tot cel ce se indeletniceste cu lucrarea,
cel ce se ocupa Incd trupeste cu faptele. lar cuvintator
dumnezeiesc e tot cel ce se indeletniceste cu cunoasterea
firii, care std In mijlocul cunostintelor si al ratiunilor lu-
crurilor si dovedeste toate in Duh prin puterea deosebi-
toare a ratiunii. In sfirsit, filozof adevirat este cel ce are
in sine nemijlocit si Infru cunostintd unirea cea mai pre-
sus de fire cu Dumnezeu 219,

128. Cei ce scriu si graiesc fara Duh, voind sé zideas-
ca Biserica, sint sufletesti, cum zice undeva dumnezeies-
cul apostol, neavind Duh (Tuda 19). Unii ca acestia sint
supusi blestemului care zice : «Vai celor cuminti in ochii
lor si invatati inaintea lor» (Isaia V, 21). Caci «graiesc de
la ei si nu Duhul lui Dumnezeu este cel ce graieste in ei»,
dupa cuvintul Domnului (Matei X, 20). Cei ce vorbesc
din gindurile lor, Inainte de a le curati, au fost améagiti de

210. In ultimele rinduri se face o gradatie inire carturar, cuvintdtor
si filozof dumnezeiesc. E gradatia obisnuitd a vietii duhovnicesti: faptui-
torul, cunoscatorul ratiunilor dumnezeiesti din naturd si cel ce se uneste
nemijlocit si mai presus de fire cu Dumnezeu. La cunoasterea reala a ra-
tiunilor dumnezeiesti ale naturii nu se poate ajunge inainte de curdfirea
prin fapte, caci omul padtimas nu vede rafiunile dumnezeiesti de loc, sau
le strimbd cu patima; iar la unirea nemijlocitda cu Dumnezeu nu se poate
ajunge fdrd curdlirea prin fapte si fara cunoasterea distinctd a ratiunilor
Lui din fapturi.

«Cérturar» poate insemna aici si scriitor (ypappateds). Acesta scrie
legile de bazd ale vietii duhovnicesti in sine prin fapte. Cuvintatorul sau
cunmoscdtorul rafiuniior din lume le ia pe acestea la cunostinid si le co-
munica si aitora. lar iubitorul de intelepciune (filozoful) se ridicd peste
aceste doud trepte la unirea cu Dumnezeu cel personal, izvorul legilor
vietii duhovnicesti si al ratiunilor-cuvinte ale lumii, prin care ne provoaca
sd-L cugetdm si sd rdspundem cugetdrii si cuvintelor ce ni le adreseaza,
dezvoltindu-ne ca fiinte drept-cugetatoare si responsabil-cuvintatoare, dez-
voltindu-ne in acord cu ElL
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duhul parerii de sine. Despre acestia zice proverbul : «Am
vazut om socotindu-se in sine ci este intelept, insid mai
multa nddejde are nebunul decit acesta» (Pilde XXVI, 12).
Iar Intelepciunea ne spune: «Nu fiti intelepti intru
voi ingiva» (Pilde III, 7). Dar si dumnezeiescul apostol, cel
plin de Duhul, mérturiseste zicind : «Nu sintem destoi-
nici de la noi, ci destoinicia noastri e de la Dumnezeu»
(2 Cor. 111, 5), sau : «Ci graind ca de la Dumnezeu, inain-
tea lui Dumnezeu, intru Hristos» (2 Cor. II, 17). Iar cu-
vintele acelora sint nepldcute si neluminate. Céci nu gra-
iesc Impértdsindu-se din izvorul viu al Duhului, ci din-
tr-o inimd asemenea unei bélti puturoase, in care se hra-
nesc lipitorile, serpii si broastele poftelor, infumurarii
si neinfrindrii. Apa cunostintei lor este tulbure si rdu mi-
rositoare si statutd. Cei ce beau din ea se imbolndvesc, se
umplu de greata si varsa.

129. «Noi sintem trupul lui Hristos si méadulare (fie-
care) in parte», zice dumnezeiescul apostol (1 Cor. XII, 27).
Sau jardsi: «Un trup si un duh sinteti, precum ati
fost si chemati» (Efes. IV, 4—5). Deci precum trupul fara
duh este mort si nesimtitor (Iacob II, 25), asa cel omorit
de patimi, prin nesocotirea poruncilor dupi Botez, se face
nelucrator si neluminat de Duhul Sfint si de harul lui
Hristos. El are Duhul prin credintd si nastere din nou,
dar e nelucrétor si in nemiscare din pricina mortii sufle-
testi. Caci sufletul fiind unul, iar méadularele trupului
multe, el le tine, le face vii si le misca pe toate cele in
stare de viatd. Dar pe cele secate din vreo neputinta in-
timplétoare, le poartd in sine ca moarte si nemiscate, dar
ramin fard viatd si nesimtitoare 21!, Tot asa Duhul lui

211. Se da o explicatie faptului cd desi harul Botezului rdmine in
cel botezat, madularele lui sufletesti si trupesti pot fi nelucratoare in in-
feles duhovnicesc, cdci nu-si insusesc in lduntrul lor si nu fructificd puterea
harului. Explicatia se foloseste de modul in care sufletul ramine in ma-
dularele trupului si intr-un fel il {ine pe acesta in viala cea una a trupu-

lui, dar din pricina vreunei bholi, care le face incapabile sd primeascd viafa
sufletului, ramin in ele insele moarte si nelucratoare.
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Hristos este intreg in chip neamestecat in toate médula-
rele lui Hristos, tinind in lucrare si ficind vii madularele
care se pot Impéartasi de viatd ; dar si pe cele neputin-
cioase sa se impartaseasca de viata le tine cu iubire de oa-
meni ca pe ale sale. De aceea, orice credincios se Imparta-
seste prin credinta de infierea in Duh, dar se poate face
nelucrator si neluminat, prin nepurtare de grija si necre-
dintd, lipsindu-se de lumina si viata lui Iisus. Deci orice
credincios este madular al lui Hristos si are Duhul lui
Hristos, dar poate fi nelucrator, nemiscat si neinstare sa
se Impartaseasca de har 22,

130. Sint opt vederi generale. Cea dintii zicem ca
este cea privitoare la Dumnezeu, Cel fara forma, fara de
inceput, necreat, pricinuitor al tuturor, Dumnezeirea cea
intreit-una si mai presus de fiin{4 ; a doua e cea privi-
toare la lumea puterilor ceresti ; a treia se indreaptd spre
alcatuirea lucrurilor ; a patra spre coborirea din icono-
mie a Cuvintului ; a cincea se indreaptd spre invierea cea
de obste ; a sasea spre infricosdtoarea a doua venire a
Iui Hristos ; a saptea spre chinurile vesnice ; a opta spre
Impératia cerurilor. Cele patru dintii sint ale celor tre-
cute si implinite. Iar celelalte patru, ale celor viitoare si
incd nearatate. Acestea se vad intr-o lumind indepértata
si se afla in cei ce au dobindit prin har multd curdtie a
mintii. Iar cel ce se apropie de ele fard lumind, sa stie ca
va plasmui naluciri si nu vederi, inselat de duhul naluci-
rii si nalucind prin acela.

131. E de trebuinta si vorbim, dupa putere, si des-
pre amaigire, care este multora o cursi foarte vicleana
si nédscocitoare, greu de cunoscut si de patruns. Amaégirea,
o 212. Aici se precizeazd sensul miscarii pozitive de care vorbeste
asa de insistent sfintul Maxim Marturisitorul, ca drum al fapturii spre
desavirsirea in Dumnezeu. Miscarea aceasta e insuflatd de Duhul lui Dum-

nezeu. Ea e semnul vietii adevarate. Miscarea naturald e numai baza si
preconditia acestei miscari intarite si indrumate prin Duhul.



152 FILOCALIA

zice, se aratd, sau mai bine zis vine asupra omului in doua
feluri : prin nalucire si prin luare in stipinire, desi isi
are un singur inceput si o singurd pricind : mindria. Cea
dintii este Inceput celei de a doua. Iar cea de a doua este
Inceput celei de a treia, prin iesirea din minti. Caci ince-
putul vederii prin nalucire este parerea de sine, care face
sd fie inchipuit Dumnezeu ca o anumitd formdi. Din
aceasta urmeazi amagirea prin nilucire spre inselare ;
iar din aceasta se naste hula. Deodatid cu aceasta, amagi-
rea prin nalucire naste frica de ardtari ciudate in vreme
de veghe si in somn, pe care o numesc unii spaima si tre-
murare a sufletelor. Deci mindriei {i urmeazd amagirea ;
amagirii, hulirea ; hulirii, frica ; fricii, tremurarea ; iar
" tremurarii, iesirea din minti (nebunia) 213,
Felul acesta al amagirii prin nalucire este cel dintii.
Iar al doilea, cel prin lucrare, este acesta : el isi are ince-
putul in iubirea de plicere, ndscutd din pofta, zice-se, fi-
reascd. Din placere se naste desfrinarea necuratiilor ne-
grdite. Iar aceasta, aprinzind toata firea si tulburind cu-
getarea prin impreunarea cu chipurile celor dorite, scoate
mintea din sine, facind-o prin betia lucrarii arzatoare si
aiureze si sd facd proorocii mincinoase, sustinind ci s-a
impartésit de vederile unor sfin{i si de cuvintele acelora,
ca si cind acestea s-ar descoperi printr-o minte care e
beatd pind la sdturare de patimi si si-a schimbat felul de
a fi, Indrécindu-se. Pe unii ca acestia ducindu-i de nas cei
din lume, prin ingeldciunea amaégirii, ii numesc «suflete»
(spirite 7). Ei sed pe lingd mormintele unor sfinti si se
socotesc insuflati si miscati de ei si siliti s& vesteascd oa-
menilor cele privitoare la ei. Dar trebue sé-i numim mai
degraba indraciti si ratéciti si robiti amégirii, si nu proo-
213. Acestia sint un fel de precursori al spiritismului de azi. Totul
provine din mindria omului cd poate cunoaste nepurificat si fard smerenie
tainele lui Dumnezeu si ale vietii viitoare, dind chip celor ce nu au chip.

La inceput le da chip cu voia, pe urmé asemenea chipuri i se impun fara
voie, ca niste halucinatii.
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roci si prevestitori ale celor prezente si viitoare. Caci in-
susi dracul desfrindrii, intunecind cugetarea lor prin va-
paia voluptatii, ii scoate din minti, nalucindu-le pe anu-
miti sfinti si convorbiri cu ei si ardtindu-le vederi. Uneori
insisi dracii li se arata ca sa-i tulbure, infricosindu-i. Céci
legindu-i la jugul lui Veliar, se grabeste sa-i impinga spre
ailureald, ca sd-i aiba predati lui pina la moarte si sa-i
trimita la osinda vegnica 214,

132. Trebuie stiut cd amagirea are trei pricini de
obste prin care vine asupra oamenilor : mindria, pizma
dracilor si ingdduinta povatuitoare (a lui Dumnezeu). Iar
pricinile primelor sint : mindria, usurétatea, pizma, spori-
rea ; iar a Ingdduintei povétuitoare, vietuirea pacitoasa.
Amdégirea din pizm4 si din parerea de sine isi afla grab-
nicd tdmaduire, mai ales cind omul se smereste. Dar lasa-
rea pe mina satanei spre pedeapsi povatuitoare din pri-
cina pdacatului, adeseori o ingdduie Dumnezeu pina la
moarte spre curdtire. Uneori 1i lasd si fie chinuiti spre
mintuire chiar si pe cei fird vind. Dar trebuie stiut ca si
insusi dracul péarerii de sine face preziceri in cei ce nu
sint cu luare-aminte la inima lor.

133. Toti binecredinciosii se ung preoti si Imparati
intru adevér prin innoire, precum se ungeau si cei de odi-
nioard prin preinchipuire. Céci aceia erau chipuri ale ade-
varului nostru, care ne preinchipuiau nu in parte, ci toti
pe toti. Dar Impératia si preotia noastrd nu e de acelasi
chip si de acelasi fel cu a acelora, desi simbolurile sint
aceleasi. Nici nu e la noi deosebita firea, harul si chemarea
la ungere, ca s faca deosebiti pe cei unsi, ci noi avem una
si aceeasi chemare, credinta si intiparire. Ele arata si des-
copere, dupa cuvintul adevarului, ci trebue s& ne facem

214. E de remarcat cd sfintul Grigorie vede cauza ndlucirilor cu
voia si a halucinatiilor fara voie nu numai in mindrie, ci si in impatimirea

trupeascd de placeri. Caci aceasta impinge de obiceiu spre a da chip celor
spirituale, neputindu-se desprinde de chipuri.
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curati, nepatimitori si cu totul inchinati lui Dumnezeu,
acum si in veacul viitor 215,

134. Intelepciunea ii izvoraste din gurd si infelege-
rea din cugetarea inimii (Ps. XLIII, 4) aceluia care face
cunoscut cuvintul lui Dumnezeu. Iar aceasta e Intelepciu-
nea ipostaticd a lui Dumnezeu si Tatdl, care se face cu-
noscutd din lucruri, celui ce priveste ratiunile lucruri-
lor 218, Acela graieste cu gura Intelepciunii din Intelep-
ciune, prin cuvintul cel viu si lucrator, fiind luminat in
inima de puterea intelegerii care-1 preface prin Duhul. Ca
urmare, el poate lumina si pe credinciosii care-1 ascultd
cu intelegere 217,

135. Amdgirea, marea dusmana a adevarului, atrage
azi pe oameni spre pierzanie. Ea naste nestiin{a intune-
ricului, care s-a intiparit in sufletele celor lenesi 218, in-
strdinindu-i de Dumnezeu. Acestia sustin ci nu este Dum-

215. Prin innoire sfintul Grigorie Sinaitul intelege deci Taina Mirun-
gerii. El afirma aici preotia generald a credinciosilor. Ea e o preotie ade-
vdratd nu numai preinchipuitd, simbolicd, ca in Vechiul Testament. S$i nu
numai preotia, ci si demnitatea impar&teascd. $i nu sint deosebiri de grade
ca acolo. Prin preotfia aceasta, el intelege unirea tuturor cu Hristos in
aceeasi mdsurd, prin rugdciunea inimii. Aceasta nu face de prisos preotia
rinduitd pentru Liturghia si pentru Tainele sdvirsite in chip vdzut, pentru
ca din acestea sa se hraneascd cu harul necesar unirii interioare a tuturor
cu Hristos.

216. Ratiunile lucrurilor presupun o persoand de suprema intelep-
ciune care le cugetd. Si nu numai le cugetd, ci isi imprima gindurile sau
cuvintele in lucrurile create ca niste peceti. Numai o persoand isi imprimad
pecetile in lucrurile sale, punind in ele semnul cd sint ale sale.

217. Intelepciunea dumnezeiascd ce graieste prin gura celui ce
soarbe din ea este ins#si Infelepciunea ipostaticd supreméd, sau Persoana
lui Dumnezeu-Cuvintul. De aceea ea este vie si lucrdtoare si cuvintul ei,
devenit cuvintul celui prin care graieste, este si el viu si lucrdtor. Intelep-
ciunea aceasta ipostaticd lumineazd in inima celui ce s-a unit cu ea.

218. Lenesi in implinirea poruncilor. Acestia s-au instrainat de Dum-
nezeu si de aceea s-au intunecat. Ei nu mai vor sd stie de Dumnezeu,
temindu-se de pedeapsa vesnicd pe care le-o va pricinui neimplinirea
poruncilor.
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nezeu, Cel ce ne-a néscut pe noi din nou si ne-a luminat,
sau Il cred si Il cunosc numai prin cuvintul simplu si nu
cu lucrarea, sau spun ca S-a ardtat numai celor de demult,
nu si noud. Ei hulesc credinta in Dumnezeu, socotind
marturiile Scripturii despre Dumnezeu simpld péarere si
tagaduiesc evlavia ce urmeazi din cunostinta Lui. Citesc
Scripturile numai trupeste, ca sd nu zic iudaiceste, si de
aceea tdgaduiesc invierea sufletului, dorind si locuiasca
in chip incongtient in morminte. Amagirea aceasta are ca
pricini aceste trei patimi : necredinta, viclenia si trinda-
via. Acestea se nasc si se sustin, de altfel, una pe alta.
Céci necredinta este invétatoarea vicleniei, iar viclenia
e Insotitoarea trindaviei. Sau intors : trinddvia e mama
vicleniei, cum zice Domnul : «Slugéd vicleani si lenesd»
(Matei XXV, 16) ; iar viclenia' e mama necredintei. lar
cel ce nu crede e si netemator de Dumnezeu. $i aceasta
naste trinddvia, maica disprefului, prin care se nesoco-
teste tot binele si se sdvirseste tot raul.

136. Credinta adevératd despre Dumnezeu si cu-
nostinta nemincinoasa despre fapturi alcituiesc ortodoxia
desavirsitd a dogmelor. De aceea unul ca acesta e dator
sd slidveascd asa : «Slavd Tie, Dumnezeul nostru, slava
Tie ; ca pentru noi S-a intrupat Cuvintul, Cel mai presus
de fiintd. De aceea mare este taina iconomiei Tale, Min-
tuitorule al nostru, slavd Tie !»

137. Dupd marele Maxim sint trei feluri neosindite
si nedispretuite de cuvinte scrise : cel dintii e al celor
scrise pentru propria aducere aminte ; al doilea, pentru
folosul altora ; si al treilea, din ascultare. Pentru prici-
nile acestea s-au alcdtuit cele mai multe scrieri de cei ce
au ciutat cu smerenie cuvintul. Iar cel ce scrie despre
virtuti pentru a pldcea, pentru a fi vazut si pentru a do-
bindi slavi, isi va lua plata sa, neavind nici un folos aici
si nici o rasplatd in veacul viitor, ci se va osindi ca unul
care a scos la vinzare pe tarabd cuvintul lui Dumnezeu,
ca s cistige in chip viclean plécerea de la oameni.



Alte capete ale aceluiagi®

1. Tot cel botezat in Hristos e dator si ajungi la
toate virstele lui Hristos. Caci a primit dinainte puterea
pentru ele si poate sd le afle si si si le insuseascd prin
porunci 22, Arvuna Duhului este zdmislirea ; simtirea
bucuriei este nasterea ; puterea curititoare a focului Du-
hului este botezarea ; vederea luminii dumnezeiesti este
schimbarea la fatd ; omorirea dinspre toate este rastig-
nirea ; sildsluirea dragostei dumnezeiesti in inimd este
Ingroparea ; trezvia de viata facitoare a Duhului este in-
vierea ; extazul si rapirea mintii citre Dumnezeu sint
indltarea 221, Iar cel ce nu le-a aflat pe acestea, nici nu
le simte, e inca prunc si cu duhul si cu trupul, chiar dacd
e socotit de toti, cdrunt si lucrdtor.

2. Patimile lui Hristos cuprind omorirea de viatd
facdtoare pentru cei ce au strabitut cu patimirea prin
toate. Si dacd patimim Impreund, vom fi si slaviti impre-
und (Rom. VIII, 17). Iar patimile plécerilor aduc o omo-

219. In Filocalia greaca sint 7 capete, in alte manuscrise sint numai
5. Ultimele doud sint in manuscrisul Ghenoiu spre sfirsit, inainte de con-
vorbirea cu Maxim Cavsocalivitul (p. 133—135). Tot asa pare sa fie in
manuscrisul Academiei Roméne 79, 3 si 17. Noi le ddm numai pe primele
5 in ordinea din Filocalia greacd.

220. Ideea va fi reluatd de Nicolae Cabasila in «Viafa in Hristos».
Iar Grigorie Sinaitul a luat-o de la sfintul Maxim Marturisitorul, din «Am-
bigua». Dar prima temelie a ei este la sfintul apostol Pavel (Efes. IV, 13).

221. Etapele vietii duhovnicesti corespund momentelor din viata
Mintuitorului, care nu sint lipsite nici ele de stari lduntrice corespunza-
toare. Ingroparea este dragostea de Dumnezeu, pentru cd in ea noi admi-
tem sd nu mai fim vdazuti, renunfind total la noi-insine pentru Dumnezeu.
Invierea, ca stare continud in picioare, se aratd in trezvie.
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rire de moarte facatoare in cei ce le lucreazi pe ele. Pa-
timirea de bunid voie a patimilor lui Hristos inseamna
ristignirea rastignirii si omorirea omoririi 222,

3. A patimi pentru Hristos inseamnd a rabda cele ce
ni se intimpld. Cici celor nevinovati pizma le este spre
folos ; iar certarea ni se face povatuire a lui Dumnezeu
spre intoarcere, deschizindu-ne urechile noua, celor vino-
vati (Isaia IV, 5). De aceea Domnul a fiagdduit cunund in
vecii vecilor celor ce rabda (Iacob I, 12). Slava Tie, Dum-
nezeul nostru, slavd Tie, Treime Sfintd, pentru toate,
slava Tie !

Despre prefacerea cea pdtimasd.

4. Trindavia, fiind o patima greu de biruit, mole-
seste trupul. Iar molesindu-se trupul, se moleseste im-
preund cu el si sufletul. Slabanogindu-~se amindoud, pre-
face amestecarea sucurilor trupului prin impéatimirea de
pliceri. Iar impédtimirea de placeri stirneste pofta ; pofta
naste arderea ; arderea produce réscolirea ; riscolirea
miscd amintirea ; amintirea produce nélucirea ; nalucirea
aduce momeala ; momeala, insotirea (cu gindul) ; insoti-

222, Cel ce voieste sd ajungd la totala omorire a patimilor, pentru
care primeste puterea din patimile Domnului, trebuie mai intii s& fi inaintat
treptat in patimire, sau in omorirea patimilor. Sint de remarcat aici doua
infelesuri ale patimilor: patimi de plécere care omoard fiinta noastra si
patimi de durere care omoard patimile de placere si duc fiinta noastra la
viata adevdratd. Patimile de pldcere sau omoritoare ale fiintei se omoard
prin patimile de durere sau pricinuitoare ale adeviratei vieti. In intelesul
acesta existd o omorire facdtoare de moarte, produsd de patimile de pla-
cere, si o omorire facatoare de via{d, pricinuitd de patimile de durere.
Astfel insusirea de bund voie a patimilor de durere ale lui Hristos ne
pricinulesc o rastignire a rastignirii si o omorire a omoririi produsd de
patimile de pldcere. Totul e luat din sfintul Maxim Marturisitorul, a cérui
puternicd influientd asupra lui Grigorie Sinaitul se vede si din faptul ca
e impreund cu Scdrarul singurul citat de acesta in capetele 137 dupa
acrostih. '
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rea da loc la incuviintare ; iar incuviintarea sivirseste
fapta, fie pe cea prin trup, fie pe cea prin atingerile de
multe feluri. Si astfel omul biruit cade 223,

Despre prefacerea cea bund.

5. Rabdarea in tot lucrul naste barbédiia ; barbatia,
hotdrire ; hotarirea, staruinta ; stiruinfa, prelungirea lu-
crului sau adaugirea lui ; prelungirea potoleste neinfri-
narea trupului si domoleste impéitimirea poftei de pla-
cere. lar pofta trezeste acum dorul ; dorul, dragostea ;
dragostea, rivna ; rivna, cdldura ; cdldura, miscarea la
lueru ; miscarea, sirguinta ; sirguinta, rugéiciunea ; ruga-
ciunea, linigtirea ; linigtirea naste vederea ; vederea, cu-
nostinta ; cunostinta, patrunderea tainelor ; si sfirgitul
tainelor e cunoasterea lui Dumnezeu (teologia). Iar rodul
cunoasterii lui Dumnezeu este dragostea desivirsita ; al
dragostei, smerenia ; al smereniei, nepéatimirea ; al nepa-
timirii, vederea inainte, proorocia si prestiinta. Dar inca
nu are cineva de aici virtutile desévirgite, nici nu micso-
reaza dintr-odatd pacatul. Ci sporind pe incetul virtutea,
ajunge si pacatul cite putin la nefiinta 224,

223. Se cunosteau de mai demult cele patru momente care duc la
pacat : momeala unui gind, insotirea in gind cu ea (dialogul), consimtirea
la faptd, fapta insasi. Grigorie Sinaitul infdfiseazd si multe momente ante-
cedente ale momelii.

224. Celelalte doud capete care urmeazd in Filocalia greacd nu le
dam in traducere romdaneascd pentru motivele ardtate in Introducere.



A aceluiasi:

Invitdturd cu de-aminuntul despre linis-
tire si rugiciune, despre semnele harului
si ale amdgirii; apoi despre deosebirea
dintre calduri si lucrare; si ci fara povi-
tuitor usor vine amigirea. (Capete 10 in
Filocalia greacd ; aci 14).

1. Ar trebui si spunem, cinstite Longhin, dupd ma-
rele Invatitor, ci nici nu avem nevoie de ajutorul Scrip-
turilor (1 Tes. IV, 4), sau de al celorlalti parinti, ci sintem
invatati de Dumnezeu. «Caci vor {fi, zice, toti invatati de
Dumnezeu» (Isaia LIV, 13 ; Ioan VII, 45). Sintem inva-
tati astfel, incit si cunoastem de la El cele de folos. $i nu
numai noi, ci si fiecare dintre credinciosi, ca unii ce pur-
tam scrisd in tablele inimilor noastre legea Duhului
(2 Cor. III, 3) cea sfintd si ne-am invrednicit sd graim
nemijlocit si neobignuit, asemenea heruvimilor, cu lisus,
prin rugéciunea curata. Dar fiindca sintem prunci in vre-
mea nasterii noastre din nou, necunoscind nici harul si
nevizind nici innoirea noastrd, ba nestiind nici marimea
covirsgitoare a cinstii si a slavei de care ne-am impartasit,
si fiindcd sintem datori sd crestem prin porunci sufletegte
si duhovniceste si sd vedem cu mintea ceea ce am primit,
cidem mulfi, prin lipsa de griji si prin deprinderea cea
prea pidtimase, in nesimtire si Intuneric 2°. Asa incit nu

225. Sfintul Grigorie Sinaitul afirmd si el trebuinta ca dupd o oare-
care depdsire a starii de pruncie de la Botez, credinciosii sd simtd harul

si innoirea lor ca efect al harului. El se insird prin aceasta pe linia Iui
Macarie, Marcu Ascetul, Diadoch, Simeon Noul Teolog. Aceasta nu e o
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mai cunoastem nici macar de mai este Dumnezeu, nici
cine sintem, nici ce am ajuns, dupa ce am fost facuti fii
ai lui Dumnezeu si fii ai luminii, copii si midulare ale lui
Hristos. Chiar dacéd ne botezam ca barbati, dar ne simtim
botezati numai in apd, nu si in Duh. $i desi ne innoim in
Duh, o credem aceasta numai prin credinta simpld cea
moartd si nu prin cea lucratoare ; si o credem numai cu
indoiala. Astfel fiind cu totul trupuri, viefuim si umblam
trupeste. Si chiar dacéd ne pocdim, cunoastem si Implinim
poruncile numai trupeste, nu si duhovniceste. Iar daca
dupd multe osteneli, harul invredniceste pe unii sa li se
arate cu iubire de oameni, il socotim inseldciune. Iar daca
auzim despre el cd lucreazi in altii, din pricina pizmei il
socotim amagire. $i asa raminem morti pina la moarte,
nevietuind si nelucrind in Hristos.

De aceea, potrivit Scripturii, in vremea iesirii, sau
a judecatii, se va lua de la noi si ceea ce avem, din pri-
cina necredintei si a deznadejdii (Matei XXV, 29). Nu in-
intelegem ci fiii trebuie sa fie cu Tatal, dumnezei din
Dumnezeu si duhovnicesti din Duh. Caci «ceea ce este
nascut din Duh, duh este» (Ioan III, 6). Dar noi sintem
trupuri, desi ne-am ficut credinciosi si ceresti ; de aceea
Duhul lui Dumnezeu nu rdmine intru noi (Facere VII, 3).
De aceea a lasat Domnul si se inmulteascd nenorocirile,
robirile si mécelurile, ca, poate prin ele, sd indrepte, sau
sd taie, sau si tdmdiduiascd, ca prin niste leacuri mai
puternice.

2. Intili trebuie si se spund, prin cuvintul dat de
Dumnezeu celor ce propovaduiesc Evanghelia, cum afla
cineva (mai bine zis cum afla ceea ce are), cd a primit pe
Hristos prin Botezul in Duh. Céici apostolul Pavel zice :
«Oare nu stiti cd Hristos Iisus locuieste in inimile voas-
invdtaturd singulard a sfintului Simeon Noul Teolog, cum au afirmat unii
teologi occidentali. «Vederea mintii», sau «vederea injelegdtoare» nu e
numai o simpld deductie rationald, ci o evidentd luminoasd a realitatii
lui Dumnezeu, o simfire spiritual& a legdturii cu ElL
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tre ?» (2 Cor. XIII, 15). Pe urmaé trebuie si se spund cum
Inainteaza si cum pastreaza ceea ce a aflat. Cici multi au
purtat lupta piné ce au aflat ceea ce cdutau, si apoi si-au
oprit lupta aici. Mai departe nu sporesc si nu mai au grija,
indestulindu-se numai cu inceputul pe care l-au aflat. Iar
fiind Impiedicati si oprindu-se din drumul lor, isi inchi-
puie cd umbld Incd pe calea cea bund, desi sint purtati
fara cistig in afard de aceasta. Altii ajungind la mijlocul
lumindrii, si-au slabit inaintarea spre tinta, lenevindu-se
sau intorcindu-se spre cele dinapoi, printr-o vietuire ne-
pasatoare si facindu-se iardsi incepatori. In sfirsit, altii,
ajungind la desavirsire, cad, prin neluare aminte, din pri-
cina pérerii de sine, si se intorc spre cele dinapoi si se
fac deopotriva cu cei de la mijloc, sau cu cei incepatori
in lucrare. Caci Incepdtorii au lucrarea, cei de la mijloc,
luminarea, iar cei desavirsiti, curatia sufletului, sau
invierea 226,

Despre felul cum poate fi aflatd lucrarea.

3. In doud feluri poate fi aflatd lucrarea Duhului,
pe care am primit-o mai inainte in chip tainic prin Botez.
Intli, cum zice sfintul Marcu, darul se descoperi, vorbind
in general, prin lucrarea poruncilor, cu multd osteneald,
si cu vremea ?*, Cu cit lucrdm mai mult poruncile, cu

226. Pe cind Dionisie Areopagitul socoteste treapta cea mai de jos
curdtirea, pe a doua luminarea, iar pe a treia, desavirsirea, sfintul Grigorie
Sinaitul pune aici curatirea pe treapta desdvirsirii, iar pe treapta cea mai
de jos pune lucrarea. Lucrarea aceasta e fdptuirea prin care se curdtesc
pécatele si se dobindesc virtutile. Luminarea e una cu contemplarea rafiu-
rilor dumnezeiesti din fapturi. Iar curdfirea de pe treapta cea mai inaltd
este nepatimirea dobinditd, care e una cu unirea cu Dumnezeu. Dar in
cap. urmdtor sfintul Grigorie Sinaitul prezintd lucrarea ca avind un con-
tirut cu mult mai bogat. Ea e deja in incepdatori un foc al veseliei si o
lumina bine mirositoare.

227. Sfintul Marcu Ascetul, Despre Botez, Filoc. rom. I, p. 274 si
urm,.

11 — Filocalia
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atit darul isi face mai luminoase razele sale in noi. Apoi,
se aratd prin chemarea neincetata si cu constiintd a Dom-
nului Iisus, adicd prin pomenirea lui Dumnezeu, intru
ascultare. Prm vietuirea cea dintii se aratd mai cu intir-
ziere ; prin cea de a doua, mai curind. E asa cum afla
cineva aurul, dacé-l cautd sdpind pamintul cu osteneald
si cu staruin{d. Daca voim deci sa aflam si s& cunoastem
adevirul fara amagire, sa cdutdm si avem numai lucra-
rea din inimi cu totul fard chip si fara forma si s nu
oglindim in noi, prin nalucire, nici o forma si nici un
chip socotite ale sfintilor, nici sd privim lumini (céci ama-
girea obisnuieste mai ales la inceput sa ingele mintea celor
necercati cu asemenea naluciri mincinoase). Ci si ne sir-
guim sd avem in inimd numai lucrarea rugdciunii, care
incalzeste mintea si o veseleste si aprinde sufletul spre
dragostea negrditd a lui Dumnezeu si a oamenilor. De
aceea ramine cum este dacd rugiciunea este la incepa-
tori, lucrarea infelegatoare pururea in miscare a Sfintu-
lui Duh, néscindu-se din rugiciune, smerenie si nu pu-
tind zdrobire de inima, rasdrind la inceput din inima
ca un foc al veseliei, iar la sfirgit ca o lumind bine
mirositoare 228,

4. Iar la cei ce cautd lumina cu adevirat si nu ase-
menea celor ce o ispitesc numai, potrivit cu aceeasi inte-
lepciune care zice ca «e aflatd de cei ce nu o ispitesc pe
ea» (Intel. Sir. I, 2), semnele inceputului sint acestea : in
unii se aratd ca o lumind ce ridsare ; in altii ca veselie
plind de cutremur ; in altii iarasi ca bucurle iar in altii,
ca bucurie amestecata cu fricd ; in altii ca un cutremur
si bucurie ; uneori, la altii, ca lacrimi si fricd. Fiindca

228. Sfintul Grigorie Sinaitul, ca si al{i périn{i anteriori, uneste in
descrierea darurilor dumnezeiesti, laturi pe case in viata maturald nu sin-
tem obisnui}i sd le vedem imbinate: lumind bine mirositoare. Sint stari
duhovnicesti de o complexitate neobisnuitd. Aceasta se vede si in cap.
urmdatoare (4—>5). Dar incd din cap. 3 a imceput sd se facd trecerea de la

descrierea stdrii duhovnicesti a incepatorilor, la descrierea . stdrii celor
ajunsi pe treptele superioare.
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sufletul se bucurd de cercetarea si de mila lui Dumnezeu,
dar se teme si tremurd de venirea Lui, ca un vinovat de
pacate multe. Altora li se ivegte la inceput o zdrobire ne-
graitd a inimii si o durere nespusa a sufletului, care su-
ferd dureri ca o femeie ce nagte, cum zice Scriptura
(Apoc. XI1, 2). Caci «Cuvintul viu si lucrator», adica Iisus,
«strabate, cum zice apostolul, pini la despartitura sufle-
tului si a frupului, a incheieturilor si a maduvei»
(Evr. 111, 12), ca s topeascd cu putere ceea ce e patima,
din toate partile sufletului si ale trupului. In altii se arata
ca o iubire si ca o pace fatd de toti. In altii ca o veselie, pe
care adeseori parintii Bisericii o numesc sdltare, fiind o
putere a Duhului si 0 miscare a inimii vii. Aceasta e nu-
mita si tresdrire si suspin al Duhului ce se roagd pentru
noi in chip negrait lui Dumnezeu (Rom. VIII, 26). Isaia
a numit aceasta, sarcind a dreptdafii dumnezeiesti
(Isaia XLV, 8), iar marele Efrem, strdpungere. Domnul
a numit-o izvor de via{ad saltind spre viatd vesnica
(Ioan IV, 14), (iar prin apéd a inteles Duhul), ce saltd in
inima si fierbe cu mare putere.

0. Trebuie si se stie ca sdltarea sau veselia e de doui
feluri : cea linigtitd, care e numitd tresdrire si suspin si
rugéciune a Duhului, si cea mare, care e numita si sdltare
si sdriturd, sau salt, care e un zbor intins al inimii spre
vizduhul dumnezeiese. Céci sufletul, intraripat cu dra-
goste de Duhul dumnezeiesc si eliberat de legaturile pa-
timilor, Incearcad sd zboare spre cele de sus incd inainte
de iesire, dorind sd se despartd de povarid. Aceastd stare
e numitd si zguduire si fierbere a Duhului, si tulburare,
dupd cuvintul : «lisus S-a tulburat in Duh, zguduit cu
putere si a zis : unde l-ati pus ?» (Ioan XI, 34). Deose-
birea intre siltarea mare si micd o arati dumnezeiescul
David zicind : «Muntii saltd ca berbecii, iar dealurile ca
mieii» (Ps. CXIII, 4). El vorbeste despre cei desavirsifi
si despre cei incepétori, céici ar fi fost nepotrivit sd spuni
despre munti si dealuri ca salta, acestia fiind fard viata.
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6. Dar trebuie si se stie ca frica dumnezeiascd nu
are cutremurare, dacd prin cutremurare se intelege nu
frica din bucurie, ci aceea din minie, sau cea a certirii
povatuitoare, ori cea a parasirii ; ci ea e o veselie cu cu-
tremurare care vine din.rugiciunea facutd in focul te-
merii de Dumnezeu. Iar prin fricd nu inteleg aici pe cea
cu cutremurarea venitd din minie sau din osinda vesnica,
ci pe aceea a intelepciunii, care se si numeste inceputul
intelepciunii (Pilde I, 7). Iar frica se imparte in trei (desi
parintii Bisericii au impartit-o in doud): cea Incepi-
toare, cea desdvirgita si apoi cea din minie, care trebuie
numitd si cutremurare propriu-zisd, sau tulburare, sau
zdrobire.

7. Iar cutremurarea e de multe feluri: una e cea
din minie si alta cea din bucurie ; si iardsi una cea din
iutime (cind se naste o fierbere covirsitoare a singelui in
jurul inimii, cum zic unii), alta, cea din obishuinta inve-
chita si alta cea a pacatului si a ratécirii ; si iarasi alta
cea din blestemul venit prin Cain asupra neamului ome-
nesc. Pe cel ce se nevoieste il razboieste la inceput cutre-
murarea din bucurie si cea din péacat. Dar nu tuturor li
se intimpla asa. Semnele acestora sint urméatoarele : a ce-
lei dintii, o veselie cu cutremur si cu multe lacrimi, cind
harul mingiie sufletul ; a celei de a doua, o cildurd de-
zordonatd, o infumurare si o invirtosare de inimad, care
aprinde sufletul si midularele spre impreunare, indem-
nind la incuviintarea unor fapte de rusine, prin nélucirea
din l&duntru.

8. In orice incepitor este o lucrare indoit4, sivirsin-
du-se in inimd in chip indoit si neamestecat : una din har
si alta din amégire. Aceasta o marturiseste marele Marcu
Pustnicul, zicind : «Este o lucrare duhovniceasca si este
o lucrare driceascd, necunoscutd de prunc». Sau iarasi :
«Este o cdldurd intreitd a lucrarii, aprinsd in oameni :
una din har, alta din amagire sau din picat si alta din
prisosul singelui». Pe aceasta Talasie Africanul a numit-o
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amestecarea sucurilor (xpdsw)?? si ea poate fi potolitd si
adusa la rinduiald prin infrinarea masurata.

9. Lucrarea harului este puterea focului Duhului,
care se miscd intru bucuria si veselia inimii, sprijinind,
incélzind si curatind sufletul. Ea opreste gindurile pentru
0 vreme si omoard miscarea poftitoare din trup. Sem-
nele ei si roadele care aratd adevirul ei sint lacrimile,
siltarea, smerenia, infrinarea, ticerea, ribdarea, ascun-
derea si toate cele asemenea acestora, prin care cistigdm
0 incredintare neindoielnica.

10. Lucrarea amagirii este aprinderea péacatului,
care incilzeste sufletul cu voluptatea si trezeste cu furie
in miscarea trupului pofta spre impreunare a trupurilor.
Ea este lipsita de orice calitate buné si de orice rinduiala,
dupa sfintul Diadoch 23°, aducind o bucurie dobitoceasca,
parere de sine, tulburare, veselie josnicd nesdturata, spo-
rind pofta spre plicere. Ea cautid materia pentru arderea
plécerilor avind pintecele nesidturat impreuni-lucrator.
Céci de acolo se aprinde si se intineazi starea mustului
trupului. Acolo e pricina aprinderii sufletului, pe care
acea lucrare il trage sprea ea ca, scufundind pe om in obig-
nuinta si plicerea ei, si alunge din el treptat harul 23! si
sd-1 facd sd preacurveascd pe ascuns, infierbintind si

229. Capete despre dragoste si infrinare III, 32; Filoc. rom. IV, p. 21,

230. Capete morale si despre cunostinfd, 33; Filoc. rom. I, p. 347

231. In ms. rom. care cuprind texte mai multe din sfintul Grigorie
Sinaitul se continud cu urmitoarele patru capete, pe care traducitorul
exemplarului prototipic le introduce cu cuvintele «Pind aicea (se afld)
intru cea greceasca. lar intru sloveneascd scoatere (editie) se afld si aceste
cuvinte». Intre exemplarele care cuprind aceste patru capete in plus,
amintim numerele 35, 79 din Bibl. Patr. Rom. Le ludm din ms. Ghenoiu,
p. 104—107, unde sint introduse cu notita amintitd. Dar in cap. 10 din el
se maj adaugd si partea care urmeazd, inainte de celelalte 4. Cred ca asa
e si in celelalte ms. care le adauga. Le addugadm in Filocalia rom. intru-
cit ni se pare cd insusi titlul acestei scrieri (fnvdtdturd cu de-amdnuntul)

include in el cuprinsul lor, care vorbeste in continuare de felurile caldurii
si de trebuinta unui inv&tdtor. Pe lingd aceea, in analiza subtild cuprinsd
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aprinzind madularele sale prin impéatimirea de pldcere.
Dar i se pare ca ceea ce misca mintea si o incélzeste este
harul necunoscut 232 gi nu lucrarea infierbintati a pica-
tului, sau mai bine zis a amagirii si a impatimirii de pla-
cere (a dulcii impatimiri). Pe aceasta cunoscind-o si sfin-
tul Ioan Scérarul zice : «Am intrebat-o pe aceasta si a
rdspuns : eu mi-am cistigat ajutor aprinderea cea din
afard si migcarea poftei naturale, pricinuitoare de impras-
tiere ca sd aprindé pe om spre lucrare amagitoare».

11. Se cade a sti ca aprinderea pacatului este inge-
ldciune. Iar lucrarea pacatului este din duhul cel iubitor
de pléceri, care incepe sa se miste spre pofta trupului,
prin dulceata bucatelor. Dar Domnul, fiind foc, a aratat
céd diavolul este rece nu prin fire, ci prin razvratirea pa-
catului. Caci prin aceasta a pierdut cdldura dumnezeiasca,
cea care face pe slugile Sale foc arzitor. Deci pacatul
fiind réceald, din cauza lipsirii de Dumnezeu, iar dracul
fiind dupa fire foc, aprinde pe om, si prin umezeala im-
patimirii de placere raneste poita, ficind-o s primeascéa
cele ce pricinuiesc pldcerea. Astfel ca urmare a cildurii
pierdute, isi agoniseste lucrarea rusinoasid a indulcirii 232.

in aceste capete, ni se pare cd putem surprinde maiestria sfintului Grigorie
Sinaitul.

Cind aveau textele grecesti la indemind, romdnii traduceau din ele.
Numai cind le lipseau acestea, traduceau si din slavona.

232. De aici vedem cd cei ce contestau putinia cunoasterii sau sim-
tirii lwcrarii harului — puternic afirmatd de sfintul Simeon Noul Teolog,
dupd exemplul sfintului Marcu Ascetul si Diadoh - gdseau in contestarea
lor temeiul pentru a confunda cdldura dezordonatd a patimii cu cdldura
linistitd si duhovniceascd produsd de har, pentru cd dupd ei lucrarea haru-
lui nu poate fi nicicind cunoscutd si deci deosebitd de lucrarea pdacatului.

233. Dacd am redat sensul corect al stingacei traduceri romdnesti
de odinioard, diavolul pierzind cdldura lui fireasca prin despdrtirea de
Dumnezeu, dar firea lui ndzuind-o, pentru cd a avut-o la inceput in calitate
de duh creat de Dumnezeu, produce o falsd cdldurd (o cdldurad neiubi-
toare, egoistd) in sine si in cei ispititi, ca sd scape intru citva de raceala
egoistd in care a cazut §i sd poatd sd insele pe cei ispititi. Avem aici o
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12. Sint doud feluri de razboaie in vremea rugi-
ciunii : al Inseldciunii si al harului. Amindoud se produc
cu voia, nu prin impéartasire. Precum soarele, stridlucind
in locurile cele murdare, nu se amestecd cu murdaria si
nu se vatdma de ea, ci mai virtos le usucd pe acelea si
alungd murddria, asa nici harul nu se amesteca cu insela-
ciunea, ci ramine curat. Ba mai virtos o topeste pe aceasta.
Dar nu voieste sa o facd pe aceasta si dispard cu totul,
ca sd poata exista impreund cu harul si vointa noastra si
sd ne facem si noi cercati. Caci voieste sa o departeze pe
aceasta treptat prin impreund-lucrarea vointei noastre,
voind si ne nevoim si noi. Pentru ci voieste ca purtind,
dupi lege, lupta cea buné a mintii noastre, sa putem lua
cununa si s& fim mucenici adevarati, biruind nu pe pa-
gini, ci pe satana insusi, care in tot ceasul aduce In noi
atacurile sale ca pe niste aprinderi invapaiate 234, Infier-
bintind aceasta cuptorul trupului cu dulceata patimilor,
isi trimite slugile sale, adicd pe draci, ca sd ne chinuiasca
prin ginduri si si ne sileasca si jertfim idolului poftelor,
adicd momelilor si sd ne lisdm mintea si se impéarta-
seascd de ele. Iar semnele acestei inseliciuni se vid cind
se pun in lucrare : impietrirea inimii cea lipsitd de umi-
lint4, iar in unii impreunatd cu lacrimi intunecate, indl-
tarea semeatd, imbuibarea pintecelui, multa vorbire, trin-

interesanta explicare a coexistentei rdcelii egoiste si a cdldurii fard duratj
si consistentd, a caldurii superficiale, convulsive si artificiale, a pacatului,
a patimii, a ispitirii. E o explicare a amestecului de ferbinteald a patimii
si de planuire rece a faptelor ei rele. Pacatul este, pe de o parte, caldurd,
pe de alta, un cinism rece. Sfintul Grigorie Palama va apdara in tratatul
doi al celei de a doua triade cdldura cea bund a rugdciunii, impotriva lui
Varlaam care critica orice ardtare a efectelor rugaciunii in trup, ridicu-
lizind pe isihasti care vorbeau de o astfel de caldura.

234. In icoanele bizantine ale mucenicilor se vid in coltiul de sus
din dreapta ingerii asteptind cu cununa in mind ca mucenicii sd suporte
pind la capdt cu barbdtie chinurile lor, ca sa-i poatd incununa. Asa vrea
s& Incununeze Dumnezeu si pe cei ce biruiesc patimile pe care au sa le
suporte ca niste alii mucenici.
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davia, inchipuirea de sine si lauda pentru lucrare, cal-
dura cea fird dulceatd, ingreunarea sufletului, molesirea
maédularelor, dulceata umeda, stirnirea sdlbaticd a trupu-
lui, nélucirea chipurilor care imping spre impreunarea
trupurilor. In unii ca acestia nu este liniste si nu le inflo-
reste fata, ci sint totdeauna uscati si arsi de vipaia impa-
timirii de placere. Descriindu-le pe acestea marele Ma-
carie, dupa ce le-a Insirat semmele, a spus: «Otetul se
aseamand vinului la vedere si rapita e asemenea musta-
rului. Dar gustarea le deosebeste pe cele doud». Deci fie-
care din ele poate fi inteleasa si aflatd din semnele mai
sus aratate.

13. Caldura harului. Caldura harului este focul Du-
hului, pe care Domnul a venit sd-1 arunce pe piamint
(Luca XII, 49), adicd in inimile oamenilor. $i El vrea sa
se aprinda degrabi in noi, ca si arda pacatul si sd curete
sufletul si sa-1 aline si sa-l atragd in chip negrait spre
dragostea de Dumnezeu si de oameni. Cici e neamestecat
cu firea, careia ii daruieste din ceea ce are deosebit de ea.
Iar cind marele Macarie zice cd amindoud persoanele lu-
creaza in una si aceeasi minte, el intelege cé lucrarea Du-
hului se miscd in ea neamestecati cu pacatul in vremea
rugdciunii, ci ele ramin deosebite si fiecare singura. Se
intimpld citeodatd ca harul lucreaza si se misca singur.
Dar citeodatd e impreund cu ingeliciunea, insd, precum
am zis, in chip neamestecat. Pentru ci de Dumnezeu cel
curat nu se atinge prihané 235, Se intimpla insd ca uneori
sd lucreze pacatul singur (adicid inseldciunea), incalzind
vointa noastrd, intrucit o stipineste. Iar alteori omul se
luptd dupa har, vazindu-si sufletul muncit induntru, rau
patimind. Se mai cade si stim si aceasta : ingelaciunea

235. Avem aici interpretarea ortodoxd a expresiei lui Macarie des-
pre existenta celor doud persoane (Dumnezeu si satana) in suflet, care

a fost socotitd de diferifi teologi apuseni mai noi ca semn al masalianis-
mului.
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pentru noii incepitori este caldura pacatului. Iar inseld-
ciunea celor de mijloc si a celor desavirsiti constd in na-
lucirea mintii. Caci cdldura inselaciunii sau a pacatului
este aprinderea poftei de dulceatd. Sau mai bine zis, ea
e raul miros al indulcirii de patimé, care e imbibat in cei
ce sint incd necercafi si n-au gustat mai virtos preadul-
cele si bine-mirositorul mir vérsat in noi prin intruparea
Cuvintului lui Dumnezeu, care mai intii este arzator
pentru curétire, iar pe urma este bun si cu buna mireas-
ma, prin sfinfenia Duhului, cind sfinteste sufletul si
trupul. Caci el este puterea sfintitoare, cum zice marele
Macarie. Iar ingelaciunea, facindu-se stidpina prin zibo-
vire, dd putere lucrdrii pacatului si mintea patimeste rau
de la momeli si de la pofta spre impreunare, aprinzin-
du-se prin ndlucire. Si amestecindu-se in caldura ruga-
ciunii, produce schimbare in ea 226, Adus sufletul aici, se
zice cd el preacurveste prin amégire cu vrajmasul si nu
se impartaseste tainic de Mirele Hristos. De aceea si apos-
tolul 1i numeste pe acestia desfrinati si desfrinate, ca pe
unii ce, dupd Ioan Scirarul, prin poftirea pacatului se
impartasesc in ascuns cu satana. Céci zice acesta : «M-am
cunoscut ispitit de lucrul acesta, care ma ingsela, ameste-
cind bucuria cea dobitoceasca cu lacrimi si cu mingiierea
sufletului si mi se pirea cid primesc rod, iar nu strica-

236. Cdldura pacdtoasd atacd direct simturile la cei incepétori, pe
cind la cei de pe treapta de mijloc sau de pe cea desdvirsitd incepe cu
ndluciri ale pdrerii de sine, ca pe urma sa atragd si ea sufletul spre pofte.
Dacd in scrisul ascetic anterior se afirma simplu intrarea sufletului in
dialog cu momeala, aici se face o descriere mai amdanuntitd a acestui
fapt: se descrie cum se trece de la oarecare impreund-prezentd a unul
gind amadgitor in suflet cu hotdrirea cea bund. Sfintul Grigorie descrie
cum se face amestecarea lor, sau cum se face amestecarea caldurii paca-
toase cu cdldura curatd a rugdciunii. Ea se produce prin zdbovirea poftei
in suflet. Este de remarcat descrierea analoagd a raportului intre dulceata

rdu mirositoare a impatimirii de placere si intre dulceata curatd a mirului
de taind al lucrdrii Duhului Sfint.
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ciune». 9i iardsi : «Ia seama ca bucuria care-ti vine sé nu
fie de la doctorii cei rai si de la ispititori».

14. Acestea s-au spus, pe cit a fost cu putinta, des-
pre semnele harului si ale amagirii. Iar despre cei ce se
afld in lucrarea cea de la mijloc si despre desdvirsire, nu
este nevoie sd spunem cuvinte multe, cici acestia au in
ei ingisi pe Dumnezeu invatator, dupd sfintul Ioan Sca-
rarul. Totusi nimenea sd nu savirseasca lucrarea aceasta
dupd o rinduiala ce si-o da singur (idioritmie), fara inva-
tatura si experienta celor scrise aci, cistigatd cu osteneald
si durere, chiar daca i s-ar parea de folos. Aceasta, pen-
tru ca nu cumva, pentru necredint{i si se Impingd si pe
sine si pe altii In adincul deznadejdii. Caci eu, cum zice
marele Maxim, am scris acestea spre amintire mie si al-
tora, si nu de la mine insumi, ci pentru ascultarea mul-
tora ce se sirguiesc a se osteni intru aceastd preafrumoasa
lucrare pe care au cautat-o din suflet. Deci sa ne sirguim
cu dor nemasurat si udam brazda luerarii cu riul mirului,
cum zice David. Cici prin el se sporeste in noi izvorul
vietii si al intelepciunii si din el ni se limpezeste, prin
multa dorire, vederea fara incetare. Si asa adincul inimii
si al luminii {i desavirseste pe cei ce sporesc in smerenie.



Ale aceluiasi:

despre linistire si despre cele doud feluri
ale rugaciunii, in 15 capete

1. Sint doua feluri ale unirii, mai bine zis cite o in-
trare din fiecare parte la rugiciunea mintii, care se lu-
creazd prin Duhul in inim&. Sau mintea o ia Inaintea ei,
lipindu-se acolo de Domnul (1 Cor. VI, 17), cum zice
Scriptura, sau miscindu-se mai intii lucrarea in chip
treptat atrage mintea in locul veseliei si o leagd de che-
marea Domnului Iisus §i In unirea cu El. Céaci desi Duhul
lucreazd deosebit in fiecare, precum voieste, cum zice
apostolul (1 Cor. XII, 11), dar o datd premerge una, alti
data alta, In cele doud feluri pomenite mai inainte 226 bis,

Uneori lucrarea se iveste in inim4, se intelege, dupa
imputinarea patimilor, prin chemarea continud a lui Iisus
Hristos, care face sa se arate caldura dumnezeiasca ; cici
Dumnezeul nostru este foc ce mistuie patimile, cum zice
Scriptura (Deut. IV, 24). Alteori Duhul atrage mintea la
sine, stringind-o in adincul inimii si oprind-o de la im-
prastierea obisnuitd. Atunci mintea nu mai e dusd din
Ierusalim in robie la asirieni, ci-si mutd locuinta din Ba-
bilon in Sion, la loc mai fnalt. Atunci poate zice si ea cu
proorocul : «Tie se cuvine cintare, in Sion, si Tie se va da
mn rugaciunea pe care mintea o face in inimd, citeodatd pre-
cede mintea lipindu-se prin gindirea ei iubitoare de Domnul si apoi aceastd
lipire provoaca rugéciunea ; alte dati precede rugaciunea si apoi ea atrage

mintea in bucuria ei, legind-o de chemarea numelui lui Iisus si unind-o
cu EL
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rugdciune in Ierusalim» (Ps. IV, 2) ; sau iardsi : «Cind a
intors Domnul robia Sionului» (Ps. CXXV, 1); sau iardsi:
«Bucura-se-va lacob si veseli-se-va Israel» (Ps. LII, 7) ;
adicad mintea lucratoare si vazitoare care cu Dumnezeu,
prin lucrare, biruie patimile si-L vede pe El prin contem-
platie, pe cit ii este cu putintd. Mintea aceasta, chemata
atunci ca la o masi prealmbelsugatd, cintd veselindu-se
intr-o desfdtare dumnezeiascd : «Gatit-ai inaintea mea
masé, impotriva celor ce mi necdjesce» (Ps. XX, 5), adicd
impotriva dracilor si a patimilor.

Cum trebuie fdcutd rugdciunea ?

2. «Dimineata si semeni sdminta ta», zice Solomon,
adicd saminta rugdciunii. «Iar seara si nu inceteze mina
ta» (Eccl. X1, 6), ca nu cumva si fie o vreme care sa des-
partd rugiciunea ta continud si si nu nimeresti ceasul in
care sa fie auzitd. Fiindcad nu cunosti, zice, care va ajunge
la tinta, aceasta sau aceea. Sezind deci de dimineatd pe
un scaun ca de-o palmé, aduna-ti mintea din partea con-
ducétoare, in inim4, si {ine-o in ea. Aplecindu-te apoi cu
incordare, ca sd simti durere in piept, in umeri si in
grumaz, strigd stiruitor cu mintea, sau cu sufletul :
«Doamne Iisuse Hristoase, miluieste-ma !». Pe urma, pen-
tru ingustimea, osteneala i greutatea lucrului, ca unul ce
e facut continuu, (fiindca cele trei cuvinte nu sint o min-
care care si se poatd minca continuu, iar «cei ce Ma ma-
nincd pe Mine vor fliminzi inci» (Intel. Sir. XXIX, 21),
mutéd-ti mintea la cealaltd jumaétate si zi : «Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-ma !». Dar zi mult fiecare jumatate, caci
nu trebuie sa le schimbi necontenit, din lene, fiindca plan-
tele ce se rasddesc continuu nu prind riadicind. Infrinea-
za8-11 si miscarea plaminilor, ca si nu rdsufli in voie, caci
suflarea plaminilor, care porneste de la inimd, intunecd
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mintea si risipeste cugetarea, rapind-o de acolo. Ca ur-
mare, sau o preda roaba uitdrii, sau o face sd cugete unele
in locul altora, indreptindu-se, fard si simti, spre cele ce
nu trebuie 2%7. Iar de vezi ivindu-se sau luind chip in
mintea ta necurédtiile duhurilor sau ale gindurilor, s nu
te sperii. Chiar dacd ti se aratd intelesuri bune de ale
lucrurilor, nu le bdga in seama. Ci infrinindu-ti rdsu-
flarea, pe cit e cu putinta, si incuind mintea in inima si
sdvirsind neincetat si staruitor chemarea Domnului lisus,
sd le arzi si sd le opresti pe acestea, iar pe ei sd-i biciuiesti
in chip nevazut prin dumnezeiescul nume 238, Cici zice
Scararul : «Biciuieste pe vrdjmasi cu numele lui lisus,
fiindca nu e arma mai puternica decit aceasta, in cer si
pe pamint».

237. Sfintul Grigorie aduce mai intii ca elemente noi sederea celui
ce sdvirseste aceastd rugdciune pe un scaun ingust si aplecarea incordata
a capului, pentru cd aceastd durere mentinuta cu hotarire {ine atenfia la
rugdciunea pe care o sdvirseste. Dar nici el, cum nici Nichifor din singu-
rdtate, nu cerea ca sa se alterneze continuu cele doud parti ale rugaciunii
lui Iisus, ca sd nu se risipeascd atenjia mini{ii. Cugetarea irebuie f{inutd
continuu concentratd in inim&. Legarea rugdciunii de respiratie era reco-
mandatd numai in general ca prilej de a nu se uita rugdciunea.

Foarte interesantd e explicarea lui Grigorie Sinaitul cd@ miscarea
pldminilor trebuie facutd mai rar — deci si respirafia — intrucit aceasta
respiratie porneste de la inimd, si dacd ea se face prea des, se departeaza
prea des de la inimd si cugetarea concentratd acolo. Nichifor vorbise si
el de rolul inimii in respirarea plaminilor dar numai pentru a-si t{ine prin
plémini o temperaturd potrivitd, nici prea caldd si nici prea rece. El nu
a dat o explicare spirituald a acestui rol al inimii in refinerea respirafiei
plaminilor. Totusi sfintul Grigorie Sinaitul nu vorbeste de o ritmare a
rugdciunii cu respiratia. Sint aici niste probleme care cer un studiu mai
aprofundat de caracter fiziologic-spiritual.

238. Nu trebuie primite in cugetare in vremea chemdrii numelui
lui Iisus nici mdcar intelesuri nepdcdtoase ale lucrurilor. Caci si prin ele
duhurile rele incearcd@ sa distragd cugetarea de la numele lui lisus, sau
de la rugdciunea curatd, fard alte ginduri.
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Despre rdasuflare

3. Ci trebuie sd-ti infrinezi r#suflarea, e martor
Isaia Pustnicul si multi altii. Acela zice : «Tine-{i mintea
cea nestatornica», adicd impinsa si imprastiati de puterea
potrivnicd ce s-a intors din nou dupa Botez pentru ne-
purtarea ta de grija, impreund cu alte duhuri mai rele,
in sufletul lenes, cum zice Domnul, facindu-le pe cele
din urmi mai rele decit cele dintii (Matei XII, 45). Iar
altul zice : «Monahul trebuie si aibd pomenirea lui Dum-
nezeu in loc de rasuflare». Altul iarési ii cere ca dragos-
tea de Dumnezeu si ia fnaintea rasuflarii lui. Noul Teo-
log zice : «Stringe-{i nérile nasului ca sd nu rdsufli in
voie» 239, Tar Scararul cere : «Pomenirea lui lisus sa se
uneascd cu risuflarea ta si atunci vei cunoaste folosul
linigtirii» (Scara, cap. 27). Apostolul de asemenea mar-
turiseste, cd nu el, ci Hristos trdia In el (Galat. II, 19),
lucrind si ficindu-l si rasufle viata dumnezeiascd. Iar
Domnul zice : «Duhul sufld unde voieste» (Ioan III, 8),
slujindu-se de chipul suflirii vintului sensibil.

Céci am ajuns curati, primind arvuna Duhului si
cuvintul cel induntru sadit ca o samintd, cum zice Iacob,
fratele Domnului (Iacob I, 21), saditd si intaritd prin im-
partdsirea cea neimpartasitd, care ne indumnezeieste in
chip neamestecat si fard si se micsoreze Cel preaplin de
bunatate. Dar nepurtind grije de porunci, ca pastriatoare
ale harului, am cdzut iardsi in patimi, si in loc de rdsu-
flarea Duhului Sfint, ne-am umplut de suflarea duhuri-
lor rele. Si e vadit ca de la acestea vine céscatul si lenea,
cum zic parintii. Dar cel ce a dobindit Duhul si a fost
curatit de cétre El, e incalzit si primeste de la El suflarea
vietii dumnezeiesti si de la El graieste, prin El cugetd si
se migcd, dupid cuvintul Domnului : «C4 nu voi sintefi

239. La Méthode de l'oraison hésychaste, ed. J. Hausherr, in: Orien-
talia Christiana, vel. IX, 1, 1927, p. 164.
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cei ce graiti, ci Duhul Tatalui Meu, Care graieste in voi»
(Matei X, 20). Dar cel ce are pe cel dimpotriva si e sta-
pinit de el, face si graieste cele dimpotriva.

Cum trebuie sd cintam ?

4. «Ostenind, zice Scararul, scoala-te si te roaga ; si
iarasi sezind, tine-te cu barbatie de lucrarea de mai
inainte». Desi a vorbit despre minte, ca trebuie si le faca
acestea cind ajunge sa-si pazeascd inima, dar nu e nepo-
trivit si fie spuse acestea si despre cintare. Caci se zice
ca marele Varsanufie, fiind intrebat despre cintare, cum
si ce trebuie anume sa se cinte, a raspuns : «Ceasurile si
canoanele sint predanii bisericesti si intelepieste s-au dat
pentru frumusetea lor. Iar cei de la schituri nu cinté cea-
surile si nu au canoanele, ci lucrul miinilor si cugetarea
in singuratate si rugéciunea cite putin. Stind la rugéciune
esti dator sé zici Sfinte Dumnezeule si Tatél nostru si sa
rogi pe Dumnezeu sa te izbaveascd de omul cel vechi.
Dar s& nu zdbovesti in ea. Cici toatd ziua mintea ta este
in rugdciune». Batrinul a aratat astfel ca rugaciunea ini-
mii este rugéciunea in singuratate, iar rugédciunea facuta
cite putin este ridicarea la cintare. Dar zice limpede si
marele Ioan Scararul : «Lucrul linistii este lipsa de grija
in toate, rugiciunea firi lenevire (aceasta este ridicarea),
si al treilea, lucrarea nefurati a inimii (aceasta este ruga-
ciunea sederii sau a linistii» (Scara, cap. 27).

Despre deosebirea dintre cei ce cipta
5. De unde vine deosebirea, ci unii cer cintare

multd, altii putind, iar altii deloc, ci numai rugaciunea si
osteneala, poate lucrarea miinilor, sau a pocdinfei, sau
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altd lucrare ostenitoare ? Dezlegarea acestora este urma-
toarea : cei ce au aflat harul dupa faptuire, prin mulite
osteneli si vreme indelungata, invatd si pe altii ceea ce
au aflat ei. Ei nu primesc sa asculte de cei ce au ajuns
acolo intru cunostin{d, din mila lui Dumnezeu, degraba,
prin cdldura credintei, cum zice sfintul Isaac. De aceea
1i ocdrasc pe unii ca acestia, furati de nestiinta si de pa-
rerea de sine si asigurd pe altii ci ceea ce este altfel este
ingeldciune si nu lucrarea harului. Ei nu stiu ca este usor
in ochii Domnului, dupd Scripturd, sa imbogateasca din-
tr-odatd pe cel sirac (Intel. Sir. XI, 21), si cd proverbul
zice cd «inceputul intelepciunii este a dobindi harul inte-
lepciunii» (Pilde IV, 7). Iar apostolul mustra pe ucenicii
de atunci care nu cunosteau harul, zicind : «Nu stifi ci
Iisus Hristos locuieste in voi ? Afard numai dacd nu sin-
teti cercati» (2 Cor. XII, 5), adica dacd nu sinteti inain-
tati, pentru negrija voastra. Din aceastd pricina si cei de
care am vorbit mai sus nu primesc nici insusirile minu-
nate ale rugaciunii lucrate in chip deosebit in unii de
Duhul, in inim4, respingindu-le cu necredintd si cu
mindrie 249,

Impotrivirea lui (Grigorie Sinaitul)

6. Spune-mi, tu care sustii altfel : Dacd posteste
cineva, se infrineazd, privegheazd, sti in picioare, face
pocdinta, plinge, petrece in siracie, toate acestea nu sint
oare fapte ? Cum zici deci ci fara fiptuire este cu nepu-
tintd sa se {ind rugdciunea, dar {ii seama numai de cin-
tare ? Oare acestea nu sint fapte ? 24!

240. Tot acest cap este o pledoarie pentru putinta ca cineva si ajungd
la rugdciunea inimii i fdrd a trece prin lungi osteneli de curdiire prin
fapte.

241. De aci incepe in manuscrisele romanesti care cuprind mai multe
texte din sfintul Grigorie Sinaitul, cap. 7, cu titlul: Dezlegare. De aceea
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Dezlegare. Daca se roagd cineva numai cu gura, iar
mintea ii rataceste, ce~a folosit 7 Daca unul zideste si
aitul dirima, nu ramine nimic, fard numai osteneala
(Intel. Sir. XXXIV, 23). Ci, precum lucreazi cu trupul
aga e dator si lucreze si cu mintea, ca sd nu se afle In ce
priveste trupul, drept, iar cu inima, plin de toata trinda-
via si necuradtia. Aceasta o intireste si apostolul, zicind :
«Dacd ma rog cu limba, adicd cu gura, duhul meu sau
glasul meu se roagd, dar mintea mea e neroditoare. Ma
rog deci cu gura si cu mintea» (1 Cor. XIV, 15) ; si «vreau
s zic mai bine cinci cuvinte... (1 Cor. XIV, 19). Ca despre
aceasta vorbeste, e martor Scédrarul, care zice in «Cuvin-
tul despre rugidciune» : «Marele lucrdtor al marii si desa-
virsitei rugaciuni zice acestea : vreau si zic mai bine
cinci cuvinte cu mintea mea... si celelalte. Sint multe
lucrdri, dar sint din parte. Rugdciunea inimii insd este
larga si cuprinzitoare, ca una ce este izvor al virtutilor»,
cum zice Scararul. Prin ea se afld tot binele. Nu este,
spune sfintul Maxim, lucru mai infricosétor ca gindul
mortii, dar nici mai méaret ca pomenirea lui Dumnezeu,
aratind prin aceasta insemnétatea covirsitoare a ei. Unii
insd nici nu vor si auda ca este har in vremea de acum,
fiind intunecati si putin credinciosi, din multa nesimtire
si nestiinta 242,

7. Iar cei ce cintd putin socotesc ca bine fac, cinstind
masura. Céci toatd masura este buni, cum zic cei inte-
eie impart aceastd lucrare nu in 15, ¢i in 16 capete. Dar in titlu spun si
ele cd Jucrarea are 15 capete.

In aceste rinduri sint intrebati cei ce declard ci sint necesare fap-
tele inainte de rugaciunea curatd, dar socotesc numai cintarea faptd; de
ce nu socotesc fapte, postirea, priveghierea etc ? Deci sfintul Grigorie Si-
naitul considerd si el necesare aceste fapte, dar nu da ca faptd exclusiva
cintarea prea multd de psalmi. Aceasta o aratd in rindurile ce urmeaza
sub titlul : Dezlegare.

242. Sfintul Grigorie Sinaitul considerd c& in rugéciunea inimii se
cuprind toate faptele: ea presupune adunarea minjii din imprastiere, po-
cdinta care a zdrobit inima, iubirea de Dumnezeu, smerenia, simiirea etc.

12 — Filocalia
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lepti. Ei nu-si desarta toatd puterea sufletului in f&ptuire.
Caci prin aceasta mintea aflatd in rugédciune, obosind, isi
pierde vigoarea in ea. Ci, cintind putin, stiruieste cea mai
mare parte din vreme in rugaciune. Dar se intimpla une-
ori ca mintea, obosind de strigarea intelegdtoare continua
si de afintirea staruitoare, si trebuiasci sa-si ia putind
odihnd. Atunci slobozeste-o la largul cintirii de la strim-
toarea linistirii. Aceasta e cea mai buni rinduiald si in-
vataturd a barbatilor preaintelepti.

8. Iar cei ce nu cintd de loc bine fac, dacéd sint in
sporire. Cici acestia nu au trebuinta si zicd psalmi, ci de
tdcere, de rugiciune neincetati si de vedere, dacd au
ajuns la luminare. Ei, fiind uni{i cu Dumnezeu, nu au
nevoie si-si desfacd mintea de la El si s-0 arunce in tul-
burare. Ciderea celui ce se afld in ascultare, zice Scira-
rul, st in implinirea voii sale ; iar a celui ce se linisteste,
in depértarea de la rugidciune. Mintea unora ca acestia
preacurveste cind se desparte de pomenirea lui Dum-
nezeu, ca de Mirele ei, si-si indreaptd dragostea spre lu-
cruri neinsemnate 243.

Dar a invata si pe altii aceeasi rinduiald, nu se po-
triveste in toate. Se potriveste celor ce sint ascultitori
simpli si neinvatati, deoarece ascultarea se impartiseste
de toatd virtutea prin smerenie. Dar aceastd rinduialad nu
li se d& celor nesupusi, ca s& nu se raticeascd, cu usurinta,
fie cd sint simpli, fie cd sint invétati. Deoarece cel ce
ascultd numai de sine nu poate scipa de parerea de sine,
din care obisnuieste sa se nasci raticirea, cum zice sfin-
tul Isaac 244,
mmite pufind cintare, pentru oboseala mintii, dar cere mai
multd rugdciune a inimii. Dar celor desavirsiti le recomanda rugaciunea
neintrerupta. Pacatul lor constd in departarea de la rugiciune, precum
al celor care au o ascultare constd in implinirea voii lor proprii.

244. Nu trebuie indemnati toti s& facd rugdciunea mintii in mod ne-

incetat. Pot fi indemnati la ea cei ascultatori, chiar dacd sint simpli, pen-
fru c& cel ce ascultd se impdartiseste prin smerenie de toati virtutea. In
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Unii, neluind aminte la vatdmarea viitoare, invata pe
oricare s-ar nimeri s implineascd numai aceasti lucrare,
pentru a obisnui, zic, mintea s iubeascd pomenirea lui
Dumnezeu. Aceasta nu-i un lucru potrivit, mai ales pen-
tru cei ce vietuiesc dupd voia lor. Caci mintea lor, fiind
necuratitd din pricina negrijii si a mindriei, dacd nu se
curdteste mai inainte prin lacrimi, isi ndluceste mai de-
graba chipuri rusinoase de ginduri (idoli), si nu rugaciu-
nea. Fiindecd duhurile necurate din inima lor, tulburate
de infricosatul nume, umbla racnind si rdpund pe cel ce
le biciuieste. De va auzi, sau de va fi invatat cel ce vie-
tuieste dupéd voia sa, despre lucrarea aceasta si va vrea sa
o t{ind, va patimi una din acestea doud : de se va sili, se
va ratéci si va ramine netamaduit ; de nu se va ingriji de
ea, va rdmine nesporit in toatd viata lui.

9. Vorbesc si eu ca unul ce a invitat putin din cer-
care. Cind vei sedea ziua sau noaptea linistindu-te, rugin-
du-te des lui Dumnezeu fara ginduri, intru smerenie, si
va sldbi mintea sa strige, iar trupul si inima te vor durea
de fixarea puternicd a chemarii dese a lui lisus, incit nu
vei mai simti cdldura si nu te vei mai veseli si deci nu vei
mai avea rivna si rdbdarea ce se naste din aceasta stare,
ridica-te in picioare si cintd singur sau cu ucenicul care
e cu tine, sau Indeletniceste-te cu meditarea vreunui cu-
vint, sau cu pomenirea mortii, sau cu lucrul miinilor, sau
cu celelalte, ca sa pricinuiesti trupului osteneald. Cind stai
si cinti singur, zi si : Sfinte Dumnezeule. Pe urma fa ia-
rasi rugdciunea cu sufletul sau cu intelegerea, mintea
luind aminte la inima. Iar dacd te apasi lenea, zi si doi
sau trei psalmi si doud tropare de pociintd, fara cintare.
Fiinded nu vor cinta unii ca acestia, zice Scirarul. Le
ascultarea lug—se cuprinde vointa de a implini tot ce i se recomand& ca
bun. Dar nu trebuie indemnati cei neascultdtori, chiar dacd sint invatati,

pentru cd acestia sint obisnuifi sd facd numai voia lor si din aceasta se
naste parerea de sine, din care vin toate ratdcirile.
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ajunge lor spre inveselire osteneala inimii facutd pentru
evlavie, cum zice sfintul Marcu si cdldura duhului, data
lor spre bucurie si veselie. Zi dupa psalmi si rugiciunea
cu mintea sau cu sufletul, fard imprastiere ; asemenea si
aliluia. Céci aceasta este rinduiala sfintilor parinti, a lui
Varsanufie si Diadoch si a celorlalti. Si cum zice dumne-
zeijescul Vasile, trebuie si se schimbke psalmii in fiecare
zi, pentru a atita rivna si ca sd nu-si piarda mintea pla-
cerea, cintind mereu aceleasi ; cici de i se va da aceasta
libertate, se va intédri si mai mult in rivné. Iar dacd stai
la cintare cu un ucenic credincios, acela sa zicd psalmii,
iar tu, luind aminte Intru ascuns la inimé si rugindu-te, fii
atent la tine ; si dispretuieste toate gindurile, fie sensi-
bile, fie mintale care rasar din inimd, cu ajutorul ruga-
ciunii. Caci linistea (isihia) este lepadarea gindurilor ce nu
sint de la Duhul si dumnezeiesti, pina la o vreme, ca nu
cumva luind aminte la ele, ca bune, s pierzi lucrul mai
mare.

Despre amdgire

10. Ia aminte, deci, cu de-aménuntul, iubitorule de
Dumnezeu, intru cunostinta : dacd implinindu-ti luecrul,
vei vedea o lumind sau un foc, din afard sau din liuntru,
sau un chip, zice-se al lui Hristos, sau al vreunui inger,
sau al altcuiva, sa nu le primesti, ca s nu suferi vreo vi-
tdmare ; ca nu cumva dindu-le atentie sa lasi mintea sa
se intipdreascid de acestea. Caci toate aceste chipuri se
plésmuiesc din afara, cind nu se cuvine, ca si amageascd
sufletul. Caci inceputul adevarat al rugiciunii este cidldura
inimii, care arde patimile si naste in suflet pace si bucurie,
asigurind inima, printr-un dor si printr-o incredintare lip-
sitda de orice indoiald. Céaci orice vine in suflet, zic pa-
rintii, fie din cele supuse simturilor, fie din cele gindite
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cu mintea, daca se indoieste inima in privinta lui, sd nu-1
primesti, fiindecd nu este de la Dumnezeu, ci e trimis de
la potrivnicul. Iar de vei vedea mintea atrasi de afara,
sau de sus, de vreo putere nevazuta, si nu-i crezi, nici si
o lasi sa fie atrasa, ci stringe-o indata la lucrul ei. Cele ale
lui Dumnezeu, zice sfintul Isaac, vin de la sine, {ira si stii
tu vremea. Vrajmasul firesc din launtrul cingatoarei se
preface in cele ale duhului precum voieste, aducind prin
nalucire unele in locul altora si in loc de caldura aprinde-
rea dezordonatd, incit se ingreuneaza sufletul de aceastd
amdgire ; iar in loc de veselie, o bucuria dobitoceasca si o
dulceatd viscoasd, din care se naste parerea de sine si in-
fumurarea. Dar desi acela se sileste prin acestea s se
ascunda pentru cei necercati, ca ei s socoteascd amagirea
lui drept har lucrator, vremesz, cercarea si simtirea il des-
copera celor ce nu sint cu totul necunoscatori ai vicleniei
lui. Caci gitlejul, zice Scriptura, deosebeste mincdirile
(Intel. Sir. XXXVI, 18—19), adicd gustarea duhovni-
ceased le aratd fard greutate pe toate cum sint.

Despre citire

11. Si citesti, de esti lucrator, zice Scérarul, cele
ce-ti sint de folos la lucru. Céci implinirea lor face de pri-
sos citirea celorlalte. Citeste pururea cele despre linistire
si rugéciune, de pilda : din Scard, din sfintul Isaac, cele
ale sfintului Maxim, ale Noului Teolog, ale ucenicului sau
Stithatul, ale lui Isichie, ale lui Filotei Sinaitul si ale ce-
lorlalti asemenea lor, cite sint ca acestea. Iar celelalte la-
sd-le pina ce ai vreme, nu fiindcd sint de lepadat, ci fiind-
cd nu ajutd scopului, mutind mintea de la rugaciune la
tot felul de istorii. Citirea s& o faci de unul singur ; sa nu
te mindresti cu risunarea glasului, nici cu sirguirea rosti-
rii frumoase, sau cu buné-intocmirea cuvintelor, sau cu
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résunarea placutd a lor ; nu te lasa furat cu patima, lip-
sind sau fiind de fat{d, de dorinta de a face placere vreu-
nora. Nu fii nesidturat la citire, fiindca in toate cea mai
buna e mésura ; nu citi cu apasare, nici cu lene si cu ne-
pasare, ci cu cuviinta, cu blindete, cu buna rinduiald, cu
intelegere, cu ritm, cu mintea si cu sufletul, sau si cu ra-
tiunea. Cidci imputernicindu-se mintea prin acestea, se in-
tareste In deprinderea de a se ruga cu staruinta. Iar prin
cele potrivnice acestora, pomenite mai sus, dobindeste in-
tunecare si slabadnogire, incit vei simti si durere de cap si
vei slabi si in rugéciune.

12. Ia aminte si la aplecarea ta din fiecare ceas, cer-
cetind amédnuntit, in care parte inclini. Dacé spre Dumne-
zeu, pentru binele insusi, de dragul folosului sufletesc,
sezi linistindu-te sau cintind sau citind sau rugindu-te sau
lucrind orice altd virtute, ca si nu fii furat fara sa stii ;
ca nu cumva si te afli cu infatisarea lucrator, iar cu felul
lucrarii si cu cugetarea si vrei s& placi oamenilor si nu
lui Dumnezeu (Gal. I, 10). Céci multe sint cursele viclea-
nului si vede in ascuns inclinarea intentiei, fira si fie ba-
gat de seamd de cei mulfi ; si pururea vrea si fure lucrul
in chip nestiut, ca ceea ce se face sa nu se facd dupd voia
lui Dumnezeu. Deci, chiar daci te rdzboieste fara slabire
si se nidpusteste asuprid-{i fara rusine, tu {ine-ti luarea
aminte intaritd citre Dumnezeu si nu te ldsa furat des,
oricit ar fi silitd de acela inclinarea vointei sa se impras-
tie fard si vrea. In felul acesta, chiar daca ar fi biruit ca-
reva fard voie, din neputinté, este iertat si laudat de Cel
ce cunoagte intentiile si inimile.

Dar patima slavei desarte nu-1 lasd pe monah s& spo-
reascd In virtute, ci rabda ostenelile si ajunge la batri-
nete fira rod. Ea ii asalteazd pururea pe toti trei si-i je-
fuieste de lucrarea virtutilor : pe incepétori, pe cei de la
mijloc si pe desavirsiti.
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13. Spun ca unul ce am invatat, cd monahul nu spo-
reste niciodatd fara aceste virtuti : post, infrinare, prive-
ghere, riabdare, barbatie, linistire, rugaciune, ticere, plins,
smerenie. Ele se nasc si se pdzesc una pe alta. Céci ves-
tejindu-se pofta din postul continuu, naste infrinarea ;
infrinarea, privegherea si rabdarea ; rabdarea, birbatia ;
barbatia, linistirea ; linistirea, rugdciunea ; rugiciunea,
tdcerea ; ticerea, plinsul ; plinsul, smerenia ; smerenia,
plinsul ; si asa mai departe, pe calea intoarsd, vei afla,
cercetind cu de-aménuntul, ci fiicele nasc pe maici. Drept
aceea, nu se afld in virtuti un lucru mai minunat ca
aceastd nastere a unora din altele 24°.

14. Trebuie si ingirdm aci si ostenelile si durerile
lucrarii, si sa infatisdm limpede cum trebuie sivirsita fie-
care lucrare, ca nu cumva calatorind cineva fira durere,
numai din auzite, s& nu dobindeasca roade si sd ne invi-
novateasca pe noi sau pe altii cd nu e cum am zis. Céci nu-
mai durerea inimii si osteneala trupului stiu sa facé lucrul
adevarului. Prin ele se face aratatd lucrarea Duhului
Siint, data tie si fiecdrui credincios, prin Botez. Lucrarea
aceasta a fost ingropata prin patimi pentru nepurtarea de
grija de porunci si asteaptd pocédinta noastra, pentru mila
Lui negréita, ca nu cumva sa auzim la sfirsit din pricina
nerodirii noastre : «Luati talantul de la el» si «Ceea ce
se pare ca are se va lua de la el» (Matei XXV, 28—29) si
sé ne trimita in muncile vesnice, la suferintele din gheena.
Céci nici o lucrare trupeascd si duhovniceascd nu da roa-
da, daca nu e savirsitd cu durere sau cu osteneald. Fiind-
cd «Imparatia cerurilor se ia cu sila si cei ce o silese, o ri-
pesc pe ea» (Matei XI, 12). Iar sild a numit simtirea du-

245. De sigur, maicile ndscute de fiice sint fiice de un nivel duhov-
nicesc sporit. Plinsul ndscut din smerenie e de o calitate superioard celui
ce naste smerenia. E asa cum la Dionisie Areopagitul curdtia care se naste
din desdvirsire e superioard celei care prin luminare a dus la desavirgire.

(Ierarhia cereascd). Fiecare virtute le poartd pe toate in sine §i le promo-
veaza pe toate.
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reroasi a trupului, in toate. Céci altfel sint poate mul{i
care au lucrat sau lucreazi ani 1nde1un<ra§1 dar Iundca
nu au pus osteneald si durere prin rivna fierbinte a inimii,
s-au lipsit de curdtie si de impartasirea Sfintului Duh,
lepadind asprimea durerilor. Cei ce lucreaza fara grija st
cu moleseald ostenesc poate mult, la aritare, dar nicio-
datd nu vor culege roada, din pricind ca nu au pus durere
in ea, raminind in adincul lor lipsiti de ea. Martor este cel
ce zice (Scararul) : «De-am avea toatd petrecerea noastra
minunatd, dar dacd n-am dobindit inim& indurerati, ea
este mincinoasi si zadarnicid. Céci calitorind farda du-
rere, sintem Impinsi uneori de trinddvie la imprastieri
fara folos si ne intunecim. Si socotind cd gdsim in aces-
tea putind odihni, ne amigim. Cici ajungem legaii in
chip nevazut cu lanturi de nedezlegat, fara putintd de mis-
care §1 nelucratori, inmultindu-se in noi moleseala. Aceas-
ta mai ales cind sintem incepatori, fiindea celor desivir-
siti toate le sint de folos, dindu-li-se cu masurd». Aceasta
o mirturiseste si marele Efrem, zicind : «Ostenind, oste-
neste cu durere, ca sd scapi de durerile ostenelilor de-
sarte». «De nu va slabi mijlocul nostru, zice proorocul, de
slabiciunea din osteneala postului si nu vom naste rodul in
dureri de facere si in statornicirea inimii» (Isaia XXI, 3),
nu vom dobindi duh de mintuire pe pamintul inimii,
cum ai auzit, c¢i ne vom mindri numai cu anii, cu postirea
fard folos, cu slibinogirea si cu linistirea, socotind a fi
cineva. Insa la vremea iesirii vom cunoaste toti, fard pu-
tintd de indoiald, toatd roada noastré».

15. Nu e cu putintd sa invete cineva prin sine stiinta
virtutilor, chiar daca s-au folosit unii de cercare ca de un
invatator. Céci a lucra de la sine si nu dupa sfatul celor
ce au calatorit mai inainte inseamna a {i plin de pérerea
de sine, sau mai bine zis a o naste pe aceasta. Céci daca :
«Fiul nu face de la Sine nimic, ci precum L-a invatat pe
El Tatal, asa face» (Ioan XIV, 30), iar «Duhul nu va gréai
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de la Sine» (Ioan XVI, 30), cine a ajuns la 0 asa de mare
indl{ime a virtutii, ca s nu mai aiba trebuintd de altci-
neva si-1 invete ? Nu se amégeste, socotind ci are virtute,
dar fiind mai degraba lipsit de minte ? De aceea trebuie
sd ascultdm de cei ce cunosc ostenelile virtutii lucratoare
si asa sd purcedem la fapta, adica la postul impreunat cu
foamea, la infrinarea lipsitd de placeri, la privegherea sté-
ruitoare, la ingenuncherea dureroasi, la starea neclintitd
si obositoare in picioare, la rugiciunea intinsd, la smerenia
nemincinoasd, la zdrobire gi suspinare neincetata, la ta-
cere chibzuit, dreasé cu sare (Colos. IV, 6) si la rdbdarea
in toate. Caci nu trebuie si petrecem totdeauna in odihna,
nici sa staruim totdeauna numai sezind inainte de vreme,
sau de batrinete sau de neputinte. Pentru cd «ostenelile
virtutilor tale vei minca~» (Ps. CXVII, 2), zice Scriptura,
sau «Imparatia cerurilor este a celor ce o silese»
(Matei XI, 12). Drept aceea cel ce se sirguieste in fiecare
zi s implineascd cu osteneald lucrdrile mai sus amintite
va secera la vreme, cu Dumnezeu, si roada lor.



Al aceluiasi:

despre felul cum trebuie si sadid la rugd-
ciune cel ce se linisteste; si s nu se ri-
dice repede 246,

1. Uneori sd sezi pe scaun si anume cit mai mult,
pentru osteneald ; alteori si pe o rogojina, putin, pentru
0 vreme, pentru odihnire. Dar sederea ta s fie cu rab-
dare, pentru cel ce a zis: «Stiruiti in rugdciune»
(Colos. 1V, 2). Sa nu te ridici degraba, lenevindu-te pentru
durerea ostenelii si pentru strigarea intelegdtoare a min-
tii si pentru atintirea mintii. Cici «iata, zice proorocul,
m-au cuprins dureri ca pe una care naste» (Ps. XXI, 3).
Ci incovoindu-te in jos si adunindu-{i mintea in inima,
de cumva s-a Impréstiat, chiama pe Domnul Iisus in aju-
tor. Jar dacd te dor adeseori umerii si capul, stiruieste
cu osteneald si cu dragoste in acestea, cautind in inima
pe Domnul. Cici «Impératia lui Dumnezeu este a celor
ce o silesc si cei ce o silesc, o rapesc pe ea» (Matei XI, 12).
Domnul a aratat, prin aceste cuvinte, sirguinta in
osteneli a acestora. Caci rdbdarea si stiruinta in toate
pricinuiesc osteneli in trup si in suflet.

Despre felul cum trebuie sd se zicd rugdciunea

2. Dintre parinti, unii o zic in intregime : «Doamne
Tisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma». Altii,

246. In ms. Ghenoiu si in ms. asemindtoare e impartit in 7 capete.
Filoc. gr. (ed. III, vol. IV, p. 80—88) nu e impér{itd in capete.
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jumatate : «lisuse, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma»,
ceea ce este mai usor pentru neputinta mintii. Caci aceasta
nu poate si zicd in chip tainic, singura de la sine «Domnul
Iisus», intru curétie si in chip desavirsit, decit in Duhul
Sfint (1 Cor. XII, 3). Altfel va face aceasta bilblindu-se
ca un copil, neputind si o zici articulat. Dar nu trebuie
sa schimbe des cuvintele rugiciunii, din nepésare, ci cu
rigaz, fara intrerupere 247,

Tarasi unii parinti invatd sa se facd rugiciunea cu
gura, altii cu mintea. Eu o zic cu amindoud. Caci uneori
slabeste mintea a o grai, lenevindu-se ; iar alteori gura.
De aceea trebuie sa ne rugadm si cu gura si cu mintea. Dar
trebuie sd o spunem linistit si fird zgomot, ca nu cumva
glasul sé tulbure simfiirea §i atentia mintii si sa le impie-
dice. Aceasta pind ce mintea, obisnuindu-se cu lucrarea,
va inainta in ea si va lua putere de la Duhul si se roage
in intregime si cu putere. Atunci nu mai e de trebuinta sa
se rosteascd cu gura, dar nici nu se mai poate. Atunci
ajunge sa se faca toatd lucrarea numai cu mintea.

Despre felul cum trebuie tinutd mintea

3. Afl4 cd nimeni nu poate de la sine si t{ina mintea,
de nu va fi {inutd de Duhul. Cici este nestatornicd, nu
de la fire, pentru ca e pururea in miscare, ci fiindca si-a
insusit obisnuinta imprastierii prin nepurtare de grija,
deprinzindu-se de la inceput cu aceasta. Cici prin célca-
rea poruncilor Celui ce ne-a nascut pe noi a doua oar4,
ne-am despdr{it de Dumnezeu, pierzind simtirea intele-
gitoare a Lui si unirea cu El intru simftire 248. Alunecind

247. Schimbarea deasd a cuvintelor rugéciunii se face din nepasare,
din lipsa efortului de concentrare, din lene.

248. Ne intilnim iardsi cu «simfirea intelegdtoare» sau «mintald»,
care e un contact nemijlocit al mintii cu Dumnezeu, deci si o unire cu
El, care nu se face fird ca Dumnezeu insusi sd ni se deschidd cind ne-am
curdiit de gindurile §i de impdatimirea de alte lucruri.
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mintea de acolo si despartindu-se de Dumnezeu, e pur-
tatd In toate pariile ca o roaba. Ea nu mai poate sa se
opreasca altfel, decit numai dacé se supune lui Dumnezeu
si e opritd de El si se uneste cu El cu veselie, rugindu-se
Lui neincetat si staruitor, marturisindu-I Lui, in fiecare
zi, in chip Intelegator toate cite am gresit ; atunci El iarta
indata toate celor ce I se roagéd cu smerenie si cu zdrobire
de inimi si cheama pururea numele Lui cel sfint. Caci
zice : «Marturisiti-vdA Domnului si chemati numele cel
sfint al Lui» (Ps. CIV, 7). Rasuflarea cu gura strinsa tine
mintea, dar numai in parte si iarasi se imprastie. Dar cind
vine lucrarea rugiciunii, ea {ine cu adevarat mintea la
sine si 0 veseleste si o libereazéd din robie 249, Se intimpla
insd ureori cd mintea se roaga si std in inimd, dar cuge-
tarea rataceste si se indeletniceste cu altele. Aceasta nu
se supune nimanui, decit numai celor desdvirsiti in Du-
hul Sfint, care au ajuns la neimpréstierea in Hristos Iisus.

Despre alungarea gindurilor

4. Nici un incepator nu poate alunga vreodatid vreun
gind, dacd nu-! alungd Dumnezeu. Caci numai cei puter-
nici pot rdzboi si alunga gindurile. Dar si acestia nu de
la ei alungéd gindurile, ci impreund cu Dumnezeu poarta
razboiul impotriva lor, ca unii ce au imbracat toate ar-
mele Lui.

Iar tu, venind gindurile, cheama pe Domnul Iisus,
des si cu staruintd si vor fugi. Caci nerdbdind cédldura
inimii izvoritad din rugéciune, fug ca arse de foc 25°, «Bate

249. Deci nu respiratia cu gura strinsd adund mintea din impras-
tiere, ci rugéciunea, sau legarea ei de gindul la Dumnezeu, adicd pome-
nirea deasd a numelui Lui.

250. Caldura inimii e de ordin spiritual. E infocarea inimii pentru
Dumnezeu. E o iubire fatd de Dumnezeu, care covirseste, prin alipirea min-

{ii la El, atractia oricdrui alt gind. Dar ea produce o cdldurd curatd si in
inima sensibila.
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pe cei ce te rizboiesc cu numele lui lisus», zice Scararul,
fiindcd Dumnezeul nostru este foc ce mistuie toata rau-
tatea (Deut. IV, 24). Domnul cel grabnic la ajutor «va face
indata dreptate celor ce strigd din tot sufletul cétre El,
ziua si noaptea» (Luca VIII, 7).

Iar cel ce nu are lucrarea rugéciunii le biruie in alt
chip, urmind lui Moise. Céci sculindu-se si intinzindu-si
miinile si privirea la cer, le pune pe fugd Dumnezeu in-
susi. Pe urma, sezind iardsi, incepe rugaciunea cu staru-
intd. De acest mijloc se foloseste cel ce n-a dobindit inca
putere in rugaciune. Dar si cel ce are lucrarea rugéaciunii,
ridicindu-se adesea, isi va intinde miinile pentru a cere
ajutor impotriva patimilor trupesti, adicd a trindaviei si
a curviei, patimile cele mai cumplite si mai grele. Dar se
ridicd numai putin si iarasi se asaza, ca si nu fie amaéagit
de catre vrajmasul din vazduh, nélucindu-i mintii vreo
pldsmuire de adevér. Caci numai cei curati si desavirsiti
pot pazi mintea nevatdmata si farad greseald, fie cd o au
in sus, fie in jos, fie in inima, si peste tot.

Cum trebuie si se cinte

5. Unii cinta putin, altii mult, iar altii deloc. Tu nu
cinta nici mult, caci aceasta aduce tulburare, dar nici nu
lepada cu totul cintarea, pentru moleseala si nepdsarea
care se naste din aceasta. Ci urmeaza celor ce cintd pu-
tin. Caci in toate cea mai buni e masura, dupa cuvintul
inteleptilor. Cintarea multa este a celor ce se indeletni-
cesc cu faptuirea, pentru necunostintd si pentru oste-
neald ; nu a celor ce se linistesc, cirora le ajunge sa se
roage numai lui Dumnezeu, in inima, si s& se ab{ind de
la ginduri. «Linistea, zice Scédrarul, este lepddarea inte-
lesurilor sensibile si inteligibile». Cici, dacd isi desarta
mintea toatd puterea in multa cintare, slibeste de nu se
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mai poate ruga cu tarie si cu sirguintd. «Noaptea, zice
Scararul, da cele multe rugaciunii, iar cele putine cin-
tirii». Asa trebuie si faci si tu. Cind vezi, sezind in scau-
nul tau, cd lucreazd rugdciunea si nu inceteaza de a se
misca in inima, nu o pardsi, ca sd te scoli sd cinti, pina
ce nu te va parasi ea cu bun rost, cind vine vremea. Caci,
parasind pe Dumnezeu induntru, pentru ca, ridicindu-te,
s&-I vorbesti In afard, te cobori de la cele inalte la cele
de jos. Ba i{i tulburi prin aceasta si pacea mintii. Caci
linigtea (isihia), cum o aratd numele, a dobindit, prin lu-
crare, obisnuinta de a petrece in pace si senindtate. Pen-
tru cd Dumnezeu este pace (Efes. II, 14), dincolo de orice
tulburare si strigare, trebuie ca si lauda noastra sa fie in-
gereascd si nu trupeascd, precum ne este si viefuirea. Cin-
tarea cu strigare este semnul strigdrii cu mintea. Ea ni
s-a dat pentru lenevirea si nepriceperea noastra, ca sd ne
aduca la cele adevarate. Céci cei ce nu cunosc rugaciunea,
care este, dupa Scararul, izvorul virtutilor care uda, ca pe
niste rasaduri, puterile sufletului, trebuie si cinte mult
si fard masurd si totdeauna in multe feluri, neincetind
niciodatd plnd ce nu vor inainta de la faptuirea multd cu
osteneald, la vedere. Iar aceasta le vine dupa ce au aflat
rugiciunea care lucreaza in lduntrul lor. Fiindca alta este
fapta linistii (isihiei) si alta a vietii de obste. Dar fiecare
se va mintui, staruind in ceea ce a fost chemat.

De aceea ma tem s& scriu pentru cei neputinciosi,
vazindu-te umblind in mijlocul lor. Caci tot cel ce se in-
deletniceste cu rugdciunea, pe baza celor auzite sau inva-
tate din carti, se pierde, ca unul ce nu si-a gisit pova-
tuitor. Iar cel ce a gustat din har trebuie sd cinte cu ma-
surd, dupd cum spun périntii, indeletnicindu-se cel mai
mult cu rugéciunea ; si cind se leneveste, s& cinte, sau sa
citeascd scrierile despre faptuire ale parintilor. Caci nu
are corabia trebuintd de lopeti, cind vintul intinde pin-
zele, daruindu-i suflare prielnicd pentru plutire pe ma-
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rea sdrata a patimilor. Numai cind se opreste, trebuie aju-
tatd de lopeti, sau trasd de o corabie mai mica.

Iar dacd ne aratd unii cu gind de gilceava pe sfintii
parinti, sau chiar pe unii de aici, ca au facut priveghere
toata noaptea in picioare, cintind neintrerupt, raspundem
din Scripturi, c& nu le sint date tuturor toate cele desivir-
site, pentru lipsa de sirguintd si de putere. Cu toate aces-
tea, cele mici nu sint numaidecit mici la cei mari, iar cele
mari nu sint numaidecit si desivirsite la cei mici. Ci
numai in cei desavirsi{i se lucreazi toate cu usurinfa.
Céci nu toti sint totdeauna, acum, sau au fost odini-
oard, in treapta lucratoare. Nici n-au umblat toti pe
aceeasi cale, sau au tinut-o pind la sfirsit. Ci mulfi
au trecut de la treapta lucratoare la vedere si s-au
odihnit de la toate, aflindu-se intr-o simbata a legii duhov-
nicesti (Iesire XX, 6) 231, Ei se veselesc numai in Dum-
nezeu, saturati de desfdtarea dumnezeiasci, care nu le
ingdduie si cinte, sau sa cugete la altceva, decit la har,
ajunsi la extaz pentru o vreme si la bunul cel mai din
urma dintre cele dorite, primite in parte, ca o arvuna inca
de aici. Alii insi s-au mintuit rdminind pind la urmé in
treapta lucrdtoare, ca adormind in ea sd primeasca ras-
plata in veacul viitor. Iar altii au primit implinirea in
ceasul mortii si de aceea au raspindit o bund mireasma
dupa moarte, spre ardtarea mintuirii lor. Ei au avut harul
botezului ca toti, dar mintea lor aflindu-se in robie si in-
tru necunostintd, n-au comunicat tainic cu el cit erau incd

251, Simbdata a fost folositd in scrisul ascetic ca simbol al odihnei
de faptele si de gindurile legate de lumea aceasta creatd (sfintul Maxim
Marturisitorul, Capete gnostice II, 64—5; Filocalia rom. II, p. 190). Saba-
tismul, sabatizarea e numele acestei odihne in Dumnezeu incd pentru sfin-
tul apostol Pavel (Evr. IV, 9). Sfintul Grigorie Sinaitul vorbeste si el de
aceastd «sabatizare» (saffatisavtes) in Dumnezeu a celor scdpati de robia
patimilor care muncesc pe oameni. La el odihna ia sens de eliberare. El

da o aplicare mai duhovniceascd sabatismului, ca la sfintul Maxim, avind
mai mult intelesul trecerii dincolo de lumea creata.
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in viatd 2%2. Dar altii petrec in amindoua, adica si in cin-
tare si in rugdciune, avind un har imbelsugat si pururea in
lucrare si nefiind niciodatd impiedicati de ceva. In sfirsit
altii au tinut pina la sfirsit mai ales linigtirea, desi erau
neinvatati, indestulindu-se intelepteste numai cu rugiciu-
nea, ca unii ce erau unit{i numai cu Dumnezeu. Céaci cei de-
savirsiti, cum am spus, toate le pot in Cel ce-i intédreste
pe ei, Hristos (Filip. IV, 13), a Céruia e slava in vecii
vecilor. Amin.

Despre mincare

6. lar despre pintece, impdaratul patimilor, ce sa zic?
Daca poti sad-1 faci ca mort si sa-1 amortesti, sd nu sla-
besti in aceastd lucrare. Pe mine m-a stipinit, iubitule,
si-1 slujesc ca un rob. El este impreuna-lucratorul dra-
cilor si sdlagul patimilor. Prin el vine caderea noastra si
prin el invierea, cind e pus in bund rinduiald. Prin el
am cazut din prima si din a doua cinste dumnezeiasca.
Céci stricindu-ni-se cea de la inceput, am fost innoiti ia-
rasi in Hristos (prin botez). Dar iatd am cézut din nou
de la Dumnezeu, pentru nepurtarea de grijd de porunci,
care pazesc §i sporesc harul, cind inaintdm. Am cazut,

252. TAnpogopn¥évtes &v 1@ Javate are si sensul de incredintare a lor
in ceasul mortii, dar si sensul de implinire a lor, de obtinere a plenitu-
dinii prin Duhul Sfint. Karl Rahner vorbeste de o ajungere deplind a omu-
lui in stdpinirea sa, ca si de o rotunjire a sa in ceasvl mortii prin ajun-
gerea la totala constiinia de sine (Theologie des Todes). Sfintul Grigorie Si-
naitul vorbeste si de o implinire a omului in ceasul mor{ii prin Dumnezeu.
Dar la el vedem ide2a cd mintea sau constiinta celor mai mul{i a ramas
in cursul vietii in oarecare robie si de aceea n-au putut comunica liber
si deplin cu harul. Faptul acesta se realizeaza numai in ceasul mortii, cind,
pe de o parte, se elibereazd deplin si ei insisi de robia patimilor, vazind
desertdciunea lumii, pe de alta, ii face deplin stapini pe ei insisi harul
cu care acum comunica deplin, neimpiedecati de lume.
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desi nestiind aceasta, ne mindrim, socotind ci sintem cu
Dumnezeu.

Pirintii au spus ci sint multe deosebiri intre tru-
puri in privinta hranei. Unul are trebuint{d de putina,
altul de multa hrand, pentru tinerea puterii sale firesti,
fiecare indestulindu-se dupa puterea si deprinderea lui.
Dar cel ce se linisteste trebuie sa fie totdeauna in lip-
sire, nesdturindu-se. Céci ingreunindu-se stomacul si tul-
burindu-se prin aceasta mintea, nu mai poate zice ruga-
ciunea cu tirie si curatie. Ci biruitd de somn, din pricina
aburului multelor mincéri, doreste si doarma degraba,
din care pricind ii vin in minte in vremea somnului ne-
numdrate naluciri. Drept aceea socotesc ci celui ce vrea
sd& dobindeascd mintuirea si se sileste sd vietuiascd pen-
tru Domnul, intru liniste, i ajunge o litrd de piline, iar
din apa si vin, trei sau patru pahare la zi. S& se impar-
tageasca apoi din mincdrile care se nimeresc, din toate
cite putin, la vremea cuvenitd, dar sd ocoleascd sdtura-
rea. Facind asa cu intelepciune, va putea scipa de infu-
murare, deoarece s-a impartésit din toate. Sd nu se scir-
beascd de fapturile lui Dumnezeu, care sint bune foarte,
ci sd-I mulfumeascd pentru toate. Aceasta este socotinta
celor intelepti. Dar celor slabi in credinta si la suflet, le
este mai de folos si se abtind de la unele mincari. Lor
le-a poruncit apostolul sd manince legume, deoarece nu
cred cu tdrie cd-i pazeste Dumnezeu.

Dar ce si-{i spun tie, care mi-ai cerut canon foarte
greu, batrin fiind ? Nu pot tine cei mai tineri cumpéna
si masura ; cum o vei tine tu ? De aceea {i se cuvine sa-ti
pastrezi in mincare libertatea in toate. Iar daca esti bi-
ruit, mincind mai mult, cdieste-te si Incepe iardsi si sa
nu incetezi a face asa pururea, cdzind si ridicindu-te, in-
vinovétindu-te totdeauna pe tine si nu pe altul. Astfel
vei avea odihna (Intel. Sir. XXII, 14), cistigind intelep-
teste biruinta prin cadderi, cum zice Scriptura. Dar nu

13 — Filocalia
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trece hotarul, pe care ti I-am pus inainte, si-ti ajunge tie.
Céci nu intaresc trupul celelalte mincéri, cit il intireste
impartasirea de piine si de apa. De aceea a zis proorocul,
nedind nici un pret celorlalte : «Fiul omului, cu cum-
pdnd si maninci plinea ta si cu masurd si bei apa ta-
(Iez. IV, 15).

Trei hotare are mincarea : infrinarea, indestularea
si sdturarea. Infrinarea st in a se scula cineva flimind
de la masi ; indestularea, in a minca atita cit s nu ra-
mina fldmind, dar nici sd nu se ingreuneze ; iar sdturarea
std In a se ingreuna putin. Iar dacd mai méanincd cineva
dupa ce s-a saturat, a deschis poarta licomiei pintecelui,
prin care intra curvia. Tu, stiind acestea cu de-amanun-
tul, alege ce e mai bun dupa puterea ta, netrecind hota-
rele. Cici numai cei desdvirsiti sint in stare, dupd apos-
tol, a si fliminzi si a se si situra (Filip. IV, 12) si a avea
putere in toate.

Despre amdgire gi despre alte multe lucruri

As vrea si stii cu de-aménuntul si despre amaégire,
ca si te pézesti de ea, ca nu cumva dus de nestiin{i sa
te vatimi foarte tare si si-ti pierzi sufletul. Deoarece
lesne inclind voia liberd a omului spre cele contrare ; si
mai ales a celor ce lucreazi ca de la ei. Caci dracii obig-
nuiesc sa fie aproape de ei si imprejurul celor incepatori
si a celor ce se povatuiesc dupéd regula proprie (idiorit-
mici). Ei le intind acestora curse de ginduri si sapa gropi
pentru caderi si pldsmuiesc naluciri pierzdtoare. Fiindca
cetatea lor e sub stdpinirea barbarilor si nu trebuie sd ne
mirdm de s-a ratacit careva sau de si-a iesit din minti,
sau de a primit sau primeste amagirea, sau vede si spune,
din lipsa de cercare si din nestiin{d, lucruri strdine de
adevar si necuvenite. Caci adeseori, vorbind cineva des-
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pre adevir farad sa aibd invatatura, spune, fard si-si dea
seama, unele in locul altora, nestiind sa spund asa cum
este. In chipul acesta a tulburat pe multi si a pricinuit
multa ocard si batjocura celor ce se linistesc 253,

Dar nu trebuie sd ne mirdm daca se rataceste vreun
incepdtor, chiar dupa multa osteneali. Fiindcé s-a intim-
plat aceasta multora si in vremea noastrd si odinioara,
dinfre cei ce L-au ciutat pe Dumnezeu. Caci pomenirea
lui Dumnezeu, sau rugdciunea cu mintea, este mai inaltd
decit toate lucrarile. Ea este si cdpetenia virtutilor, fiind
dragoste de Dumnezeu. Iar cel ce vrea sd intre la Dum-
nezeu cu nerusinare si cu multd cutezanta, si se sileste
sd-L marturiseascd in chip curat si si-L dobindeascd in
sine fard sa se fi curdtit, e lesne omorit de draci, de li
se va ingddui. Caci cdutind cu indrazneald si cu obréz-
nicie cele ce trec de starea lui (Intel. Sir. III, 21), urma-
reste cu Ingimfare sd ajungé la ele inainte de vreme. Dar
Domnul, privind adeseori cu milostivire cit sintem de
cutezatori fatd de cele inalte, nu ingaduie sa fim ispititi,
ci voieste ca fiecare, recunoscindu-si mindria sa, sa se
intoarca de la sine inainte de a se face ocara dracilor si
de ris sau de plins intre oameni. Cu deosebire se milosti-
veste El de cel ce cautd acest minunat lucru cu inde-
lungd-rabdare, cu smerenie si mai ales cu supunere si
cu intrebare la cei incercati, ca nu cumva si culeaga,
fara sa bage de seamd, in loc de griu, spini, si sa afle in
loc de dulceatd, améirdciune si in loc de mintuire, pier-
zanie. Cdci numai cei puternici si desavirsiti pot sa lupte

253. S-ar putea ca aci sd se facd aluzie la Varlaam, care a luat in
ris pe isihasti si in a cdror apdrare a scris sfintul Grigorie Palama. Dar
s-ar putea sa se faca aluzie si la cei ce din nestiin{d infdtisau rugdciunea
pe care pretindeau cd o practicd, intr-un mod care a provocat batjocurile
fui Varlaam. Oare nu din cauza aceasta s-a retras Grigorie Sinaitul in
muntii departati ai Paroriei, unde a putut predica netulburat rugiciunea

mintii in modul cel mai autentic, atrdgind o mulfime de ucenici dornici
sd o deprinda ?
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totdeauna cu dracii si sa intindd impotriva lor neincetat
sabia Duhului, care este cuvintul lui Dumnezeu
(Efes. VI, 17). Iar cei neputinciosi si incepatori si se folo-
seascd, cu evlavie si cu fricd, de fugd, ca de o intaritura
si s& nu primeasca razboiul, indraznind inainte de vreme,
cdci numai aga scapd de moarte. Deci tu, dacd te linis-
testi bine, agteptind s fii cu Dumnezeu, sd nu primesti
niciodatd orice ai vedea cu simturile, sau cu mintea, sau
in afara, sau induntru, fie chiar chipul lui Hristos, sau
vreun inger, zice-se, sau al vreunui sfint, sau sa-{i nalu-
cesti, sau si intiparesti vreo lumind in mintea ta. Caci si
mintea insési are, de la sine, prin fire, puterea de a plas-
mui naluciri si usor poate plismui inchipuirile celor do-
rite in cei ce nu iau aminte cu de-aminuntul la aceasta,
aducindu-si vitdmare ei insisi. Dar si amintirea unor
lucruri bune sau rele obisnuieste sid se intipareascd in
simtirea mintii si s& o facd si faureasca naluci. Unul ca
acesta a ajuns rob al nélucirilor (fantezist), nu isihast. De
aceea, ia aminte si nu te increzi in ceva, incuviintind de-
grabd, chiar dacd e ceva bun, inainte de a intreba pe cei
incercati si de multd cercetare, ca sd nu te vatami. Radmii
mai bine greoi fatd de acel lucru, pazindu-ti totdeauna
mintea fard culoare, fard chip si fard forma. Caci ade-
seori se trimite ceva de felul acesta si de la Dumnezeu
spre cercare pentru a lua cunund, dar mulfi se vatdma.
Fiindcad Domnul nostru vrea si cerce vointa noastra li-
berd, s vada in ce parte inclind.

Cel ce vede ceva cu intelegerea, cu simtirea, chiar
de ar fi de la Dumnezeu, dacd o primeste fard sa intrebe
pe cei cercati, usor se amégeste sau se va amagi, ca unul
ce o primeste cu usurintd. Incepitorul trebuie si ia
aminte la lucrarea inimii, care nu amadigeste, iar toate
celelalte si nu le primeasca, pind nu va dobindi pacea de
la patimi. Caci Dumnezeu nu se supira pe cel ce ia aminte
la sine cu de-aminuntul de teama amagirii, chiar daci
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acesta n-ar primi nici ceea ce trimite El, fard multa intre-
bare si cercetare ; ci mai degraba il lauda ca pe un in-
telept. '

Dar nu trebuie si fie intrebati toti, ci unul incercat
si povatuitor al altora, cu viata luminati, care e sérac,
dar imbogateste pe mulii, dupd Scripturd (2 Cor. VI, 10).
Céaci multi necercati au viatamat pe multi lipsiti de minte,
a caror osindd o vor avea dupd moarte. Cici nu tuturor
le este dat si povatuiasca si pe altii, ci numai celor ca-
rora li s-a daruit puterea dumnezeiasca de a deosebi, dupa
apostol, duhurile (1 Cor. XII, 10), puterea prin care si
desparté raul de bine, cu sabia cuvintului (ratiunii). Fie-
care are cunostinfa si puterea sa de deosebire, fie de la
fire, fie prin cercare, fie din invatdturd. Dar nu o au toti
pe cea a Duhului. De aceea a zis Inteleptul Isus al lui Si-
rah : «Cei ce sint in pace cu tine, sa fie multi, dar sfatui-
torii tai, unul dintr-o mie» (Intel. Sir. VI, 6). Insi nu pu-
tind osteneald se cere pentru a afla un povéatuitor care
sa nu greseascd, nici in lucruri, nici in cuvinte, nici in
cugetari. Iar semnul ¢ nu greseste nu este altul decit sa
aibd marturia Scripturii in ceea ce face si cugeta si sa fie
cumpatat in ceea ce cugetd. Céci nu pufinad nevointa se
cere pentru a ajunge cineva in chip invederat la adevar
si a se curdti de toate cele potrivnice harului. Fiindca si
diavolul obisnuieste sa-si arate, mai ales in cei incepétori,
amdigirea lui sub chipul adevarului si sd dea indemnuri-
lor lui rele infatisarea unor sfaturi duhovnicesti.

De aceea, cel ce se sileste s ajungd la rugiciunea
curatd trebuie sd umble in liniste, cu multd fricd,
cu plins si cu povétuirea dobinditd prin intrebarea celor
cercati. Trebuie s& plinga pururea pentru pécatele sale, in-
tristindu-se si temindu-se ca nu cumva si fie osindit si
sd fie despartit de Dumnezeu, acum sau in veacul viitor.
Cind diavolul vede pe cineva petrecind in plins, nu ri-
mine acolo, infricosindu-se de smerenia ce se naste din
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plins 254, Dar pe cel ce-si inchipuie cd va ajunge la cele
inalte prin pérerea de sine, purtat de un dor satanic §i nu
adevarat, il leagd cu usurintd in mrejele sale, ca pe o
slugd a sa. De aceea trebuie si tii plinsul ca o mare arma
in rugiciune, ca si nu cazi din bucuria rugéciunii in pa-
rerea de sine, ci alegindu-ti intristarea bucuroasa 2%, si
te pazesti nevatamat.

Rugaciunea neingelatoare, caldura impreunati cu ru-
gaciunea lui lisus, care a aruncat foc pe pamintul
(Luca XII, 49) inimii noastre, este cialdura care arde pati-
mile ca pe niste scaieti, si sideste veselie si pace in suflet.
Ea nu se abate nici la dreapta nici la stinga, ci risare in
inima ca un izvor de apd din Duhul de viata ficitor. Do-
reste si tu sd o afli si s o dobindesti si s o ai numai pe
aceasta in inima ta, pazindu-ti mintea fard naluciri si
goala de intelesuri si de ginduri. $i nu te teme. Céci Cel ce
a zis : «Indrézniti, Eu sint, nu va temeti» (Matei XIV, 27),
este si cu noi, dacd-L. cdutdm, ca si ne sprijineasca

254, Smerenia infricoseazd pe diavol pentru tdria ei intemeiatd pe
adevarul in privinta raportului intre micimea noastrd si marimea cople-
sitoare a lui Dumnezeu. Dimpotrivd, mindria n-are fermitate in afirmarea
de sine a omului, pentru cd nu se bazeazd pe o cunoastere a adevarului
pozitiei sale redle in raport cu Dumnezeu, iar adevdarul acesta va dirima
pind la urmd indlfarea lui neintemeiatd pe nimic consistent.

255. «Intristarea bucuroasd» (Xapohvzmy) este o noud expresie pa-
radoxald aldturi de «betia ireazé», de «stabilitatea mobild» etc., venite de
la Grigorie de Nisa. Expresia aceasta o gdsim la Ioan Scdrarul sub forma
«plinsul pricinuitor de bucurie» (Xaponotdy névdoc). Ea e inruditd si cu «moar-
tea sau crucea de viatd ficdtoare», atit de frecventd in crestinism. In-
lristarea aceasta e bucuroasd, pentru ci e impreunatd cu iubirea lui Dum-
nezeu, cu simtirea intensd a puterii Lui. De aceea ea nu e intristarea fara
nadejde a singuratdtii, a sentimentului de pardsire definitivd, a iesirii din
legdturd cu izvorul vietii adevdarate, pe care o are cel ce nu se poate
pocai. Totul in crestinism e o complexd «coincidentia oppositorum». A ve-
dea acest caracter al realitdiii e semnul unei maturitdti de gindire, de in-
telegere, de experientd a realitdtii spirituale in toatd complexitatea ei,
a unei maturitdti pe care nu o are un rationalism simplificator de tipul
lui sau-sau (entweder-oder).
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totdeauna. Nu trebuie si ne fie fricd sau si suspindm che-
mind pe Dumnezeu.

Jar daca unii s-au ratacit, vatdmindu-se la minte,
bagd de seama cd au patimit aceasta din ascultare de voia
lor si din inal{area cugetului. Cel ce cautd pe Dumnezeu
intru supunere, cu intrebare si cu smerita cugetare, nu se
va vatdma niciodatd, cu harul lui Hristos, care vrea ca
toti oamenii s& se mintuiasca (1 Tim. II, 4). Iar daci se in-
timplad vreo ispitd, ea vine pentru cercare si pentru cu-
nuna, si are dupa ea degraba ajutorul lui Dumnezeu, care
a ingaduit-o pentru pricini pe care singur El le stie. Pe cel
ce vietuieste drept si umbla farad prihani si leapada pli-
cerea de la oameni si cugetarea semeata, chiar daca toata
multimea dracilor ar misca impotriva lui nenumdrate is-
pite, nu-1 vor viatidma, cum zic parintii. Iar cel ce umbla
cu obraznicie dupéa sfatul lui, va suferi cu usurinta vata-
mare. De aceea, cel ce se linisteste e dator s& tind pururea
calea imparateascd. Fiindcd trecerea peste mdsurd, in
toate, e urmatéa cu usurinta de parerea de sine, din care se
naste amaégirea.

Infrineaza sdltarea mintii, stringind putin gura in
rugiciune, si nu rdsuflarea narilor, ca cei neinvétati, ca
sd nu te vatami, umflindu-te 256,

Trei sint virtutile linigtii (isihiei) pe care trebue si
le pazim intocmai, si sd ne cercetdm in fiecare ceas, daca
petrecem totdeauna in ele, ca nu cumva furati de uitare
sd umblam afard din ele. Iar acestea sint : infrinarea, ta-

256. Prin infrinarea «sdaltdrii mintii» intelege tinerea mintii intr-o
stabilitate, mentinerea cugetédrii in pomenirea neincetatd a lui Dumnezeu.
Iar ca mijloc recomandd stringerea pufin a gurii, nu a nérilor, cum reco-
mandd «metoda» care circula sub numele sfintul Simeon Noul Teolog, in
care se spune: «Stringe deci si tragerea aerului pe néari ca sd nu respiri
ugsor» Sfintul Grigorie Sinaitul spune cd aceasta o faceau «cei neinvatafi»
(dpaders). Se vede si de aci cd «metoda» de sub numele Ini Simeon a

fost consideratd chiar de Grigorie Sinaitul ca avind expresii interpolate de
cei neinvatati.
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cerea si océrirea de sine, adicd smerenia. Céci acestea le
cuprind pe toate celelalte si se pdzesc una pe alta. Din ele
se naste rugaciunea si creste necontenit.

Inceputul harului, care vine din rugiciune la cei ce
se indeletnicesc cu ea, se aratd in multe feluri, ca si im-
partirea Duhului, care se face aratat si cunoscut dupa
voia Lui, cum zice apostolul (Evrei II, 4). El se arati si in
noi dupa pilda lui Ilie Tesviteanul. In unii vine ca duh de
temere, surpind muntii patimilor, zdrobind pietrele
(3 Regi XIX, 11), adicd inimile invirtosate, incit cad de
fricd si trupul 1i se face ca mort. In altii se arata ca un cu-
tremur (locul cit.), apoi ca o veselie, pe care parintii Bise-
ricii au numit-o mai limpede si siltare. In cei dintii se
aratd nematerial si fiintial in cele dinduntru ; céci nefiin-
tialul si neipostaticul nici nu este 257, In altii, in sfir-
sit, Dumnezeu produce o adiere subtire si pasnica de
lumina (locul cit.), mai ales in cei ce au inaintat in ruga-
ciune. In acestia Hristos locuieste in inimé, dupé apostol
(Efes. III, 17), si Se arata tainic in Duh. De aceea a zis
Dumnezeu cétre Ilie in muntele Horeb, cd Domnul nu este
nici in vifor, nici in cutremur, adici in lucrarile din parte
din cei incepdtori, ci in adierea subtire de lumind, ara-
tind desdvirgirea rugéciunii 28.

Ce va face cineva, cind dracul se preface in inger de
lumina (2 Cor. XI, 14) si amageste pe om ?

Intr-un asemenea caz, ii trebuie omului mult putere
de deosebire, ca sd cunoascéd despértirea intre bine si rau.
Deci nu te increde repede si cu usurinta in astfel de ara-
tari, ci ramli greoi si {ine binele cu multi cercare, iar réul

257. Harul se trdieste ca o iradiere din Persoana Cuvintului, deci
din fiinta Lui, nu ca ceva inconsistent, ca un accident fara temelie in
Dumnezeu. Un har fard baza in fiinta si in ipostasul Cuvintului nici n-ar
exista.

258. In adierea subtire de lumini se arati desdvirsirea rugiciunii,

cédci ea e semnul odihnei ferme a mintii in Dumnezeu. Unde mai e vifor
si agitatie, sufletul inca nu s-a statornicit pe deplin in Dumnezeu.
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leapada-1 (1 Tes. V, 21—22). Esti dator si cerci si si deo-
sebesti si apoi sd crezi. Cunoaste ci roadele harului sint
vadite si chiar dacd se preface dracul nu poate sa aduca
blindete, ingdduin{a, smerenie, urd fatd de lume, nici nu
face si inceteze pldcerile si patimile. Toate acestea sint
roadele harului. Iar roadele aceluia sint : infumurarea,
mindria cugetului, lasitatea si tot pacatul. Din roade poti
cunoaste, asadar, lumina ce lumineazj in sufletul tdu, daca
e a lui Dumnezeu sau a satanei. Salata este asemenea méi-
crisului la vedere si otetul asemenea vinului, dar gitlejul
le cunoaste din gustare si deosebeste pe fiecare
(Intel. Sir. XXV, 18—19). Asa si sufletul, daci are pu-
terea de a deosebi, cunoaste din simtirea mintii darurile
Duhului Sfint si ndlucirile satanei 259

Trebuie si stii insd cd amagirea incepe din trei pri-
cini : din mindrie, din pizma dracilor si din ingaduinta
povéatuitoare a lui Dumnezeu. Iar pricinile acestora sint :
a mindriei, usuratatea mintii ; a pizmei dracilor, sporirea ;
a ingaduintei lui Dumnezeu, picatul. Amagirea care vine
din mindria noastré si din pizma dracilor se tdmaduieste
usor, cind omul se smereste. Dar cea care este din inga-
duinta lui Dumnezeu ramine de multe ori pini la moarte.

Trebuie sd mai stii si aceasta, cd dracul mindriei pre-
zice si prooroceste multe celor ce nu iau aminte bine la
inima. De aceea, tu frate, si fii totdeauna gata pentru raz-
boiul dracilor. Si de vezi aridtindu-se deodati vreo nalu-
cire, s nu te tulburi ; fie ci vezi vreo sabie scoasi ca sa
te taie, fie vreun sfesnic aprins ca si te arda, fie vreo fata
salbaticd si uritd de arap sau de balaur, sau altceva de
felul acesta, si nu te tulburi si s& nu te infricosezi, ci stai
cu curaj si marturiseste marturisirea cea buna, sau «lisuse

259. Aci se termind textul paleogrec in Filoc. greacd (ed. III, vol.
IV, p. 80—88). In vol. V, acest text, impartit de unele manuscrise roma-

nesti in 7 capete, s-a repetat in limba neogreacd (p. 90—103), dar are si
urmadtoarea continuare pe care o traducem si noi in Filoc. rom.
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Hristoase» si usor vei vedea biruinta si fuga si disparitia
vrdjmagilor tai.

S& mai stii si aceastd viclenie pe care o savirgesc de
multe ori dracii. Ei se impart in doud. $i unii vin asupra
ta ca si te ispiteascé repede. Si daca te vad cerind ajutor,
altii se aratd ca ingeri, si alungd repede pe cei dintii si
aceia se fac ci s-au speriat si fug, ca sa te insele sa te In-
chini ca unor sfinti ingeri celor ce au alungat, chipurile,
pe draci.

De multe ori iardsi iti arunca ginduri bune si te misca
sa te Inchini impotriva celor ce se arati ca si te ispiteasca,
sau sd li te opui. Si cind o faci, se prefac ci au fost alun-
gati de cuvintul tau si fug ca sa te mindregti si si crezi ca
ai inaintat si ai inceput sa biruiesti gindurile si si alungi
pe draci 259 bis,

259 bis. Partea aceasta e luatd ca idee din «Scard». De altfel, toata
partea practicd din Grigorie Sinaitul e influentata in mod principal de
«Scara» lui Ioan Scérarul.
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APARAREA ISIHASMULUI






Stintul Grigorie Palama

Viata si scrierile lui

Experienta isihastd a intilnirii cu Hristos, dn lumind, prin
rugdciunea inimii, a fost provocata de critica fdcutd de calu-
gdrul Varlaam, venit din Occident, sd-si dea o fundamentare
teologicd. Exponentul ei prin care si-a realizat aceastd funda-
mentare a fost Sfintul Grigorie Palama. Acest lucru a fost pe
de o parte un bine, cdci fard aceasta fundamentare experienfa
isihastd nu si-ar fi asigurat poate o continuitate, sau-ar fi fost
expusd la fel de fel de interpretdri bizare.

Dar critica inspiratd de o gindire scolasticd intelectua-
listd — care cu infocarea oricdrei miscdri nou-nascute afirma
cu unilateralitate simplisa unitatea lui Dumnezeu, fard o inte-
legere pentru experienta reald a Lui si pentru intelegerea mai
supld si mai complexd a lui Dumnezeu, pe care ea o necesitd
— a facut si pe apdratorul teologic al acestei experienie sa for-
muleze doctrina despre Dumnezeu implicatd in aceastd expe-
rientd, intr-un mod care i se parea adversarilor cd nu se con-
ciliazd cu unitatea Jui Dumnezeu, ai cdrei sustindtori ei se so-
coteau.

Iar aceasta a adincit si prelungit distanta dintre gindirea
teologicd occidentald — pe care criticii experientei isihaste
pretindeau ¢d o reprezintd si care a fost acceptatd ca atare in
Occident — si cea résdriteana.

Vom Incerca la sfirsitul acestei introduceri si in notele
la scrierile lui Palama, traduse in acest volum, sa ardtdm ca
cele doud moduri de formulare a invatdturii despre Dumnezeu
implicd in ele posibilitdti de conciliere, sau cd stintul Grigorie
Palama nu contestd in fond unitatea lui Dummezeu cind vor-
beste de lucrdrile necreate, nedespértite de fiinta Lui.

Sfintul Grigorie Palama s-a nascut in anul 1296, din pa-
rinti de neam ales si de o remarcabild evlavie, care se muia-
serd din Asia Micd in Constantinopol inainte de a avea copii.
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La virsta de 7 ani el rdmase orfan de tatd, impreund cu alti
patru frati (doi baieti si doud fete). El primi o educatie aleasd
in palatul impdrdtesc, fiind ajutat si el si fratii sdi de impdratul
Andronic II Paleologul.

Incd de la virsta adolescentei a stat in legaturd cu mona-
hii si incepu sd ducd o viaid de ascezd, postind, priveghind
mult, infrinindu-se de la muitd mincare, Cel mai bun invata-
tor i-a fost Teolipt, ajuns, dupd o vietuire la Atos, mitropolit
al Filadelfiei, dar petrecind mai mult in Constantinopol. Acela
1-a introdus cel dintii in disciplina trezviei si a rugéciunii min-
{ii. La virsta de 21 ani (prin 1317), tindrul Grigorie pleacd cu cei
doi frati ai sdi la Atos, dupd ce instald intr-o mindstire din
Constantinopol pe mama si pe surorile sale. In Atos deveni
ucenic al batrinului monah Nicodim, care triia pe 1ingd minds-
tirea Vatoped. Acesta il si tunse pe Grigorie curind in mona-
hism. Dupad trei ani, batrinul Nicodim muri, iar tindrul Grigorie
se mutd (pe la 1321) in Lavra sfintului Atanasie, continuind
viata de ascet. Dupd alfi trei ani (prin 1324) se asezd intr-un
loc retras numit Glosia, unde un grup de isihasti se exercitau
in ascezd si in rugdciunea mintii, sub calduzirea unui monah
Grigorie, de origine din Constantinopol. Desele incursiuni ale
turcilor il silirda pe Grigorie dupd doi ani (prin 1326) sd se
mute cu grupul intreg de 12 monahi isihasti la Salonic. Aici
e hirotonit preot si apoi se retrage cu grupul intreg intr-un
schit de pe muntele de lingd Veria, intr-o regiune de aro-
mani. Dupd cinci ani (prin 1330—1331), silit de desele incursiuni
ale sirbilor, se duce iardsi la Atos, asezindu-se in schitul sfin-
tul Sava de lingd Marea Lavrd. Incepu sa tind predici si sa
scrie.

In 1334 sosind in Constantinopol niste dominicani ca
sd discute cu ortodocsii chestiunea unirii Bisericilor, un tinar
venit cu cifiva ani inainte din Calabria si devenit aici monah
cu numele de Varlaam, ca sd cistige simpatia ortodocsilor, ca-
re-1 banuiau de catolicism ascuns, scrise mai multe tratate des-
prie purcederea Sfintului Duh, apdrind teza ortodoxd despre
un singur principiu in Sfinta Treime, dar intr-un mod care re-
lativiza diferenta intre ortodocsi si catolici, sustinind ca Ta-
tal si Fiul comunicd atit de strins intreolalta, incit nu se poate
nega Fiului o participare la actul prin care Tatdl purcede pe
Duhul Sfint. El mai afirma cd in Scripturd nu se poate gési o
dovadd pentru pozitia ortodoxd sau catolicd, dar printr-o ast-
fel de intelegere dialecticd a raporntului dintre Tatal si Fiul
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se pot impdca cele doud pozitii : purcederea Duhului Sfint din
Tatdal ca unic principiu, cu purcederea din Tatél si Fiul ; prima
pozitie poate fi afirmata intrucit Tatdl e unicul izvor in Treime,
a doua pe baza strinsei uniri a Fiului cu Tat&l

Prietenii sfintului Grigorie Palama din Salonic, unde se
afla atunci Varlaam, scriserd aceluia cu privire la teza lui
Varlaam, cerind sa-i lamureascd in privinfa ei. Astfel Gri-
gorie Palama scrise douad tratate despre purcederea Sfintului
Duh, in care respingea relativismul lui Varlaam, adicd metoda
lui «dialecticd», prin care voia sa impace cele doud pozitii. Pa-
lama apdra metoda «demonstrativd», afirmind cd in Sfinta
Scripturd si in operele sfintilor parinti avem dovezi clare pen-
tru invatatura ortodoxa. Tratatele acestea au fost scrise pe la
1335260, Ele au fost urmate pe la 1336 si 1337 de doud scrisori,
catre Achindin si cdtre Varlaam, in aceeasi chestiune 261,

Aceste scrisori, care i scadeau prestigiul, iritindu-1, l-au
facut pe Varlaam sa porneasca atacul impotriva isihastilor, de
care stia cd sint prieteni ai lui Palama 262,

Varlaam a scris prin 1337 trei tratate contra isihastilor.
Palama a raspuns, prin 1338, atacurilor din ele fard sd numeas-
cd pe autorul lor, cu trei tratate corespunzétoare. Ele sint in-
titulate :

Primul tratat dintre cele dintii pentru cei ce viefuesc cu
sfinfenie in isihie ; intru cit si pind la ce grad e folositoare in-
deletnicirea cu stiinfele.

260. Aceste tratate se numesc Adyor @moderxtixol ddo mept &xmopedoeac
705 “A7yiov mvevpatos, ed. Hristou. Op. cit.,, vol. I, p. 10—153. Ele au fost
traduse in romdéneste de Grigorie mitrop. Ungrovlahizi, sub titlul: Doud
cuvinte doveditoare despre purcederea Stintului Duh, Buzdu, 1832.

261. Ep. I cdtre Achindin, ed. P. Hristou, op. cit., p. 203—219; a doua
Ep. cdtre Achindin, ibidem, p. 220—214; prima ep. cédtre Varlaam, Ibidem,
p. 224—253, a doua cdtre Varlaam, Ibidem, p. 260—312. Despre data tutu-
ror acestor sase scrieri a se vedea la P. Hristou, Ibidem, p. 180. Mentio--
nam cd admitea si Palama o eventuald folosire a expresiei «prin Fiul»,.
dar in sensul unei «odihniri eterne a Duhului in Fiul» in baza cédreia Du-
hul striluceste sau e trimis celor vrednici prin Fiul. Palama reia astfel
teza dezvoltatd de patriarhul Grigorie Cipriotul (1283-—1284). (Trat. I, la
Hristou, ed. cit., vol. I, p. 35—39 si Introd. lui Hristou, op. cit., p. 17).

262. P. Hristou, ibidem, p. 316. Despre toatd viata si lupta sfintuluf
Grigorie Palama a se vedea: Pr. D. Staniloae, Viafa si invdfdtura sfintului
Grigorie Palama, Sibiu, 1938.
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Al doilea tratat dintre cele dintii pentru cei ce viefuesc
cu sfintenie in isihie. Pentru cei ce voiesc sd se concentreze
asupra lor in isihie nu e fdrd folos sd incerce a-si {ine mintea
in lduntrul trupului.

Al treilea tratat din rindul intii pentru cei ce viefuiesc cu
sfintenie in isihie. Despre lumind si luminarea dumnezeiascd,
despre sfinta fericire si despre desdvirsirea cea intru Hristos 263,

Ele raspundeau unor tratate cu titluri asemdndtoare ale
lui Varlaam : 1) Despre stiinte, sau despre cunoastere, sau des-
pre dobindirea intelepciunii ; 2) Despre rugdciune, sau despre
desdvirsirea omeneascd si 3) Despre lumind 264,

Cind vazu raspunsurile lui Palama, Varlaam cuprins de
teamd retusd cite ceva din scrierile lui, sterse numele «de
«omfalopsichi», renuntd sd numeascd fenomenele trdite de
isihasti ca demonice, numindu-le naturale. Era un fel de noua
redactare a acelorasi scrieri. Palama raspunse si acestei noi
forme a triadei lui Varlaam cu alte trei tratate. Socotind ca
aceasta e ultima forma a atacurilor lui Varlaam, Palama in-
titulad raspunsurile sale : «cele din urmd». Titlurile lor sint :

Primul tratat al celor din urmd pentru cei ce se dedicd
cu evlavie isihiei. Expunerea si combaterea celor scrise de
filozoful Varlaam contra celor ce viefuesc cu evlavie in isi-
hie, Care este cunostinfa cu adevdrat mintuitoare si cdutatd
cu multd dorinfd de monahii adevdrati, sau impotriva celor
ce zic despre cunostinta din stiinfele din afard cd ar fi cu ade-
vdrat mintuitoare.

Tratatul al doilea al celor din urmd pentru cei ce se de-
dicd cu evlavie isihiei. Despre rugdciune.

Tratatul al treilea al celor din urmd pentru cei ce se
dedicd cu evlavie isihiei, Despre lumina sfintd 265,

Acestea au apdrut prin 1339, pe cind Varlaam era dus
la Avignon ca sol al impdratului cédtre papa, sau era in aju-
nul plecdrii. Incd in cursul cédldtoriei de intoarcere de la Avig-
non, la oprirea in Italia 266, probabil indemnat de catolicii de
acolo, Varlaam a alcatuit un al doilea rind de trei tratate con-

263. Editate de P. Hristou, op. cit.,, vol. I, p. 361—392; p. 393—408;
p. 409—463. Ultimele doud traduse in rom. la Pr. D. Staniloae, op. cit.

264. P. Hristou, op. cit., p. 315—354.

265. Ed. Hristou, op. cit., p. 466—506 ; 507—546 ; 537—613.

266. P. Hristou, op. cit., p. 349.
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tra isihastilor, intitulindu-le de astd datd «Contra masalie-
nilor». Masalieni se numeau bogomilii, dintre care exista cite
unul in mod camuflat si printre monahi si care repetau con-
tinuu unica rugaciune «Tatdl nostru», pretinzind cd vad esen-
ta dumnezeiascd. Intors din Apus, in octombrie 1340, Var-
laam se duse la Constantinopol, unde conform amenintarii
din prefata acestor ultime tratate, interveni la Sinod pentru
condamnarea isihastilor.

Palama, prevéazind cd lucrurile vor ajunge pind la urma
in fata Sinodului, se duse impreund cu aderentul sdu Isidor
din Salonic la Atos unde pregédti Tomul Aghioritic, intentio-
nind sd se prezinte cu el in fata Sinodului. El e semnat de
cdpeteniile monahismului atonit si aprobat de episcopul de
Ierissos, lacob, in martie 1341. Venind cu el in Salonic, Pa-
lama adund pe monahii de aici, care subscriu un tom asemad-
ndtor, pe care-l trimit patriarhului.

Varlaam intors incd inainte de Salonic avu mai multe
intiiniri chiar cu Palama, dintre care una In fata guvernato-
rului orasului, cu care ocazie promise sd nu publice noua sa
lucrare, iar Palama sd inceteze si el a mai scrie contra lui
Dar mereu schimbdcios, curind dupd aceea Varlaam publica
tratatele «Contra masalienilor», in care Palama e atacat per-
sonal., Acesta raspunse la inceputul anului 1341 cu alte trei
tratate ale sale, Intrucit in ultimele tratate, Varlaam acuza
pe isihasti, de pretentia cd vad esenta dumnezeiascd, acesta
rdspunse cd acestia nu pretind asa ceva. Ei vdd numai lucra-
rea dumnezeiascs, care se numeste in greceste «energie». Asa
a Inaintat discutia la tema deosebirii intre fiinta si energiile
dumnezeiesti, temd care formeazd continutul celei de a treia
triade a lui Palama 2%, Ele se intituleaza :

1) Respingerea absurditdfilor ce rezultd din scrierile de
al doilea ale filozofului Varlaam, sau despre indumnezeire i
tratatul intii contra celor de al doilea.

2) Lista absurditdtilor ce rezultd din premisele filozofu-
lui Varlaam, tratatul al doilea contra celor de al doilea.

3) Lista absurditdfilor ce rezultd din concluziile filozo-
fului ; tratatul al treilea contra celor de al doilea 268,

267. P, Hristou, op. cit., p. 350—353.

268. Aceste trei tratate ale celei de a treia triade in ed. P. Hristou,
vol. cit., p. 615—653 ; 655—078 ; 679—694.

14 — Filocalia
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Achindin pretinde <& patriarhul Ioan Caleca d&duse lui
Varlaam o scrisoare cdtre autoritdtile din Salonic pentru a
trimite pe Palama la Constantinopol ca sd se explice. Dar el,
Achindin, care voia ca lucrurile sd se impace, obtinu de la
patriarh o altd scrisoare direct catre Palama, prin care-l in-
vita sd vind la Constantinopol de la sine, neasteptind sa fie
trimis de autoritatile din Salonic. Palama 1i raspunse lui Achin-
din, explicindu-i cad deosebirea ce o face intre fiinta si lucra-
rile lui Dumnezeu nu e o erezie, ci-si are baza in invéatatura
pdrintilor Bisericii. Scrisoarea lui Achindin trebuie sa fi fost
trimisa lui Palama dup&d ce disputa la Salonic se intetise si
Palama isi publicase noua sa triada.

Palama promite sd meargd la Constantinopol in primi-
vara lui 1341, cind va pleca si impératul din Salonic la Con-
stantinopol. Dar se pare cad n-a mai asteptat plecarea Impa-
ratului, ci luind cu sine pe Isidor si pe Marcu, se duse la Con-
stantinopol. Acolo multi erau cistigati pentru Varlaam. De
aceea Palama incepu sd ldmureascd zile si nopti pe arhierei,
pind ce-i convinse despre adevarul celor sustinute de el.

Pentru & disputa continna tot mai aprinsd, la 11 iunie
1341 se intruni un sinod, pentru a decide in aceastd chestiune.
Sinodul a dat dreptate isihastilor si lui Palama. Varlaam ca
sd evite condamnarea si-a cerut iertare, Apoi pleca rusinat
in mod definitiv in Occident. Sinodul nu d&du nici un tom, din
dorinta de a potoli disputa. Deabia peste doud luni un nou
sinod, la cererea adereniilor lui Palama, care, dupa plecarea
lui Varlaam, incepurd sa fie atacati de Achindin, le dddu un
tom despre dezaprobarea lui Varlaam la sinodul din 1341. Pa-
triarhul Caleca pretinde cd a dat acest tom numai silit de
Cantacuzino, ocrotitorul impdaratului minor Ioan V Paleolo-
gul, dupad moartea lui Andronic IlII Paleologul, intimplatd cu-
rind dupd sinodul din iunie 1341. In fata acestui sinod a trebuit
sd se prezinte Achindin cu citiva aderenti ai sdi pentru a-si
expune pozitia. Sinodul l-a dezaprobat, iar mul{imea care
asista s-a pornit sd vocifereze impotriva lui.

Dar la inceputul lui octombrie 1341 impiriteasa viduva
Ana de Savoy, sustinutd de marele duce Apocavcos si de pa-
triarhul Caleca demise pe loan Cantacuzino din postul de re-
gent si acesta trebui sd pardseascd Constantinopolul si s&-si
facg la Didimotichos, in Tracia, centrul operatiilor sale mili-
tare contra imparatesei si a lui Ioan Paleologul. Achindin si
aderentii lui, sprijini{i puternic de patriarhul Caleca, prezint&
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pe isihasti ca sustindtori ai Iui Cantacuzino. Palama e aruncat
in inchisoare in primavara anului 1343 si e 1dsat acolo pind in
1347, Aicelasi lucru s-a intimplat si cu sase ierarhi aderenti ai
lui Palama. In toamna lui 1345 impéardteasa, dindu-si seama cé
trebuie sd dea satisfactie poporului credincios s$i monahismu-
luji care era de partea lui Palama, renuntd la sustinerea patri-
arhului Caleca si a lui Achindin. Cind acesta e hirotonit de
Caleca diacon, senatul se intruneste in toamna lui 1345 si de-
clarg ilegald hirotonia lui Achindin. Cind cei sase episcopi
tinuti inchisi cer in septembrie 1346 judecarea i Caleca, im-
parateasa incepe o serie de consfatuiri cu senatul si cu ierarhii
liberi, Dar incd inainte de aceste consfatuiri i se impusese lui
Caleca domiciliul fortat.

‘La 2 februarie 1347 impiriteasa convocd pe ierarhi la'
un sinod solemn. Acesta depuse pe Caleca din patriarhat, il
condamna pe Achindin si reconfirma invatitura lui Palama.
Dar incd inainte ca tomul si fie semnat, Cantacuzino intra in
oras prin poarta ldsatd deschisd de ostasii generalului impa-
rdtesei, Fakeolatos. Devenit co-imparat, Cantacuzino elibereaza
pe Palama si pe cei sase ierarhi. Aderentul lui Palama, Isidor,
este ales patriarh, iar acesta ocupd scaunele vacante cu ade-
renti ai lui Palama si dupa citeva zile il hirotoneste pe Palama
insusi mitropolit al Salonicului, a doua capitald a imperiului.

In timpul polemicii cu Achindin, Palama a alcatuit urma-
toarele scrieri :

Din timpul de pe la jumdtatea postului Pastilor din 1342
pind la prima duminicd dupd Rusalii dateaza Primul Antiretic
contra lui Achindin si probabil si Al doilea Antiretic 2%®, Dar
incd inainte de Primul Antiretic, compusese scrierea : La ce se
referd unitatea in dumnezeire si la ce deosebirile 2 27, Iar ina-
inte de toate aceste trei scrieri, sau cel putin inainte de Anti-
reticul II mai dateazd cele doud dialoguri : Dialogul ortodoxu-
lui cu varlaamitul 3 gi Dialogul lui Teofanes cu Teotimos 272,
Dar si mai inainte de dialogul din urmd, sau poate de amin-
doud, mai alcatuise Apologie mai pe larg: despre lucrdrile
dumnezeiesti si despre impdrtdsirea de ele 273,

269. Ed. la Hristou, op. cit., tom. III, p. 39—85; 85—181.

270. Ed. Hristou, op. cit., tom. II, p. 69—96.

271. Ibidem, p. 164—219.

272. Ibidem, p. 219-—263.

273. Ibidem, p. 96—137. Tradus3d in rom. in lucrarea noastrd cit. p.
LVIII—XCI.
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Pind prin postul Pastilor 1342, Palama nu rdspunsese de-
loc scrieritor lui Achindin.

Tot din timpul din care dateazd- scrierile de mai sus,
dateazd si scrierea : Varlaam si Achindin sint cei ce taie gre-
sit si fdrd credintd dumnezeirea cea una in doud 274,

Din acelasi timp dateazd si citeva epistole care sint de-
asemenea raspunsuri la atacurile repetate ale lui Achindin. Si
anume epistola catre loan Gabra 275, Ea apdrd dialogul orto-
doxului cu varlaamitul, atacat de Achindin.

Plecat la Heracleia, in vara lui 1342, dupd patru luni, in
ootombrie 1342 este adus din ordinul patriarhului la Constan-
tinopol si in primdvara lui 1343 Palama e aruncat in inchi-
soare. Inainte de aceea el petrecuse vreo trei luni in Sfinta
Sofia, care dddea drept de azil. Din timpul celor vreo sase luni
cit timp incd n-a fost inchis, dateazd Epistola cdire Arsenie
Studitul, iar din timpul cit petrecea In Sfinta Sofia, Epistola
cdtre Damian Filozoful 276, Epistola aceasia se socoteste ca al
zecelea tratat contra lui Achindin, dupd Epistola cdtre Atanasie
al Cizicului, tratatul despre Teologia unitd si distinctd si cele
sapte Antiretice ; dar al zecelea, nu din punct de vedere cro-
nologic, ci dupd asezarea lor in manuscrisul original. Tot din
timpul acesta se pare cd dateazd si Epistola cdtre monahul
Dionisie 277, desi nu e exclus ca ambele aceste epistole sd da-
teze de dupd Antireticul VII contra lui Achindin.

Dupd ce Palama a fost aruncat in inchisoare, monahii din
Atos scriserd patriarhului Caleca, imparatesei si autoritdtilor
civile din Constantinopol, cerindu-le sd-1 elibereze. Scrisorile
acestea trebuie sa fi fost trimise prin toamna anului 1344, cici
in noiembrie 1344 patriarhul le rdspunde, justificind intemni-
farea lui Palama cu abaterile lui dogmatice si cu motive poli-
tice. El indemnd si pe imp&radteasa si le riaspundd, invinova-
{indu-1 pe Palama de pretinsa aliantd cu Cantacuzino.

La auzul acestor vesti, Palama scrise si el, in prim&vara lui
1345 trei scrisori la Atos: una cétre Filotei, equmenul La-
vrei 28, a doua, trimisd prin acelasi curier, ca o continuare a

274. Ibidem, p. 263—279.
275. Ibidem, p. 326—363.
276. Ibidem, p. 479—501.
277. Ibidem, p. 501—505.
278. Ibidem, p. 517—539.
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primei 279, citre monahii din Atos, si a treia catre Macarie, fra-
tele sdu (prima epistola cdtre acela) 250,

Dupd scrisorile cdtre Damian Filozoful si Dionisie, a al-
cdtuit Antireticul III, IV si V, contra lui Achindin, in care vor-
beste de acele scrisori ?81, Ele au fost scrise probabil de Pa-
lama cit a petrecut in Sfinta Sofia, in primdvara lui 1343, sau
dupd aceea pind prin toamna lui 1344, céaci in ele nu vorbeste
de episodul hirotonirii lui Achindin. Inainte de Anmtireticul
VI—VII contra lui Achindin, anterior recluziunii adresatu-
lui, intimplatd In noiembrie 1344, se pare cd Palama a scris
epistola cadtre Atanasie al Cizicului 282, Antireticele VI—VII
sint scrise in 1346, dupd ce Achindin cdzuse in disgratie 283,

In lista de scrieri a lui Palama prezentatd pind aci ar
mai trebui incluse alte citeva epistole, lucru la care renuntam.

Atitudinea ostild fatd de deosebirea ce-o facea Palama
intre fiinta si energiile lui Dumnezeu fu adoptatd, dupd iesirea
lui Varlaam si Achindin din luptd, de filozoful Nichifor Gre-
gora, care se bizuia pe prietenia lui Cantacuzino. El ii ceru
lui Cantacuzino sa convoace un nou sinod in aceastd ches-
tiune, Cantacuzino, vézind agitatia achindinitilor si calomniile
raspindite de acestia cd el ar sustine o erezie, se hotari s& con-
voace acest nou sinod, pentru a dovedi cé& doctrina aceasta
este doctrina Bisericii. Sinodul fu convocat pe data de 27 mai
1351 intr-o sald a palatului Vlacherne.

Trei ierarhi, Matei al Efesului, Josif al Ganului si Mitro-
politul Tirului, cu doi, trei monahi achindiniti, se prezentara
in frunte cu sustindtorul lor, Gregora. Acesta atacd pe Palama,
atribuindu-i afirmatii pe care nu le facuse, anume cd trupul
Iui Hristos s-a prefdcut dupé esentd in lumind si a devenit prin
esent{d nemuritor. Imparatul i1 opri si dadu cuvintul lui Pa-
lama, Acesta sustinu deosebirea intre fiinta si lucrarile lui
Dumnezeu, referindu-se la Sinodul VI ecumenic. Gregora in-
vitat sd raspund3, 1dsa altor achindinisti sarcina aceasta, scu-
zindu-se cd-1 doare capul.

La a doua sedin{i convocatd pentru a freia zi, Gregora nu
mai voi s se prezinte decit dupd multe insistenie ale priete-

279. Ibidem, p. 509—517.

280. Ibidem, p. 505—-509.

281. Ibidem, tom. III, p. 161—241 ; 241—287; 287—379.

282. Ibidem, tom. II, p. 411455,

283. Ibidem, tom. III, p. 379—461; 462—507. Al cincilea e tradus
in rom. in lucrarea noastré cit. p. XCII—CLX.



214 FILOCALIA

nilor s3i. In discujia cu Palama, achindinitii fiind incurcati,
facurd pe supdratii si pardsird sedinta, cu toate rugdmintile
ce i s-au facut ca s& rdmind. Palama i5i expuse apoi pe larg
invatdtura sa si la sfirsit prezentd si o marturisire de credinta,
cu observarea cd in marturisiri de credin{d omul e mai precis
decit in tratatele teologice 284,

In sedinta a treia, {inutad peste sase zile, venird si achin-
dinitii, invitati foarte insistent de impdrat. La inceputul sedin-
tei acesteia prezentara o marturisire de credin{d, in care spu-
neau cd cugetd ca si Biserica ce a condamnat pe Varlaam si
Achindin. Dar citind 20 de capitole din scrierile lni Palama, re-
prosau acestuia cd vorbeste de doud sau mai multe «dumne-
zeiri». Imparatul ii intrebd ce nu le convine : termenii sau fon-
dul doctrinei. Termenii, spuse el, nu au asa de mare impor-
tantd ; ei pot fi parasiti, dar ideia trebuie s& ramina. Palama se
declard de acord si sinodul decise cd nu e bine sd se mai fo-
loseascd numarul cind se vorbeste de Dumnezeire.

In a patra sedin}{d se continud citirea celorlalte capitole
din scrierile lui Palama, incriminate de adversarii lui. Se vazu
cd cei ce-l acuzd pe acesta cugetd ca si Varlaam, condamnat
de sinodul din 1341. La sfirsit, achindinitii au fost invitati sa
primeascd invatdtura Bisericii stabilitd la sinodul din 1341.
Refuzind aceia, Matei al Efesului si losif al Ganului au fost
depusi. Se credea cd nu va mai avea loc si a cincea sedintd.
Dar impdratul mereu doritor de a cistiga pe achindiniti, a con-
vocat si a cincea sedintd, Furd invitati din nou achindinitii,
dar acestia nu voird si se prezinte. Impératul puse sase in-
trebari si ceru sinodului sd raspundad: 1) E vreo deosebire
intre fiinta $i lucrarea dumnezeiascd ? 2) Dacd da, lucrarea
aceasta e creatd sau nu? 3) Dacd e necreatd, cum se poate
evita compozitia lui Dumnezeu ? 4) Se poate da nume de dum-
nezeire si lucrdrilor dumnezeiesti, sau numai fiintei 2 5) In ce
e superioard fiinta, lucrédrii 2 6) Ce ni se Impértaseste : fiinta
sau lucrarea dumnezeiasica ?

Sinodul a rdspuns cu o mullime de locuri din sfintii pa-
rinti ¢cd e o deosebire intre fiin{a si lucrarea dumnezeiasca si
cd lucrarea e necreatd, dar aceasta nu face pe Dumnezeu com-
pus, cum nu face cugetarea fiintel noastre mintea compusa,
cd fiinta e superioard lucréarii in calitate de izvor al ei, cd noi
ne impdrtdsim nu de fiini{d, ci de lucrare si cd numele dum-

284, Marturisirea aceasta e publicatd in P.G. 151, col. 764-—768.
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nezeirii se poate da si lucrdrii, fard a se vorbi de doud dum-
nezeiri. In august 1351 fu redactat Tomul sinodal. Lui Gre-
gora i se prescrise domiciliu for{at in mindstirea Hora.

Sfintul Grigorie Palama pleacd dupd sinod la Salonic cu
corabia. Impé&ratul Ioan V Paleologul nu-l primi insa in cetate,
pentru cd il socotea omul socrului sdu, Ioan Cantacuzino, cu
care ajunsese in conflict. Sfintul Grigorie plecd la Atos. Dar
dupd trei luni cei doi impédrati impéacindu-se, el putu sa se
intoarcd in scaunul sdu. Dar nu dupd@ mult timp se imbolnavi
greu, la sfirsitul anului 1352, sau inceputul lui 1353 si zdcu
mult. Incd nereficut complet dupd boald, Ion Paleologul il tri-
mise la Constantinopol pentru mijlocirea Impécdrii sale cu Ioan
Cantacuzino, cu care ajunsese iardsi in conflict. Pe drum,
aproape de intrarea in Dardanele, corabia fu capturatd de turci
si sfintul Grigorie fu luat prizonier si dus din cetate in cetate
intre altele si in Brusa si in Niceea.

Despre acest exil avem doud epistole ale lui, una catre
Biserica sa 28, alta cidtre David Dysipatos 28 si o convorbire a
lui cu Hionii necredinciosi, descrisd de medicul crestin Taro-
nitis din Niceea. E datatd din iulie 1355. Discutia a avut loc
in iulie 1354 287,

Dupd un an de detentie e eliberat. Venind in Constan-
tinopol, gdsi ca Impdrat pe loan V Paleologul, care, biruitor
in lupta cu Cantacuzino, il obligase pe acesta si intre in min&-
stire ca monah sub numele de Ioasaf. Gregora fu eliberat. El
insistd pe lingd impdratul Ioan Paleologul sa inl&ture din Bise-
ricd ideile lui Palama. Dar acesta, influeniat de sotia sa Elena,
fiica Jui Cantacuzino, nu voi.

Intimplindu-se ca tocmai acum s# se afle in Constanti-
nopol episcopul apusean Paul, acesta isi exprimd cétre impa-
rat dorinta sd asiste la o discutie intre Palama si Gregora.
Discutia avu loc in 1356 intr-o seard pind catre miezul nopfii.
Gregora descrie aceastd discutie intr-un fel ca si cind Palama
ar fi fost invins, dar Impéaratul, fiind om fin si discret nu si-a
manifestat fatd de Palama aceastd p&rere si n-a l&sat nici pe
cei din asistentd sd si-o manifeste 288,

285. Publicatd in Néoc “EAdyvopviuwy, t. XVI, 1922, p. 7—21.

286. Publicatd de M. Treu, in: Aeltiov i iotopxfic xaf &dvodoyinie
étepeias tijc "EAhados, t. III, 1889, p. 227,

287. Publicata in revista Zwtdp, tom. XV, p. 240 urm.

288. Gregora, Byz. Hist. XXX-—XXXV; P.G. 149, 331—442.
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Impotriva acestei false descrieri, Palama a scris din Sa-
lonic patru tratate 28, Sint ultimele scrieri ale lui Palama,
alcdtuite in al treilea an de la intoarcerea in Salonic (deci
incepind din vara anului 1358—1359). Cé&ci la inceputul anu-
lui al patrulea s-a imbolnavit si peste putin timp a murit, la
data de 13 noiembrie 1359.

Cit a stat in Constantinopol, ultima datd, sfintul Grigorie
a scris si doud tratate despre purcederea Sfintului Duh, im-
potriva doctrinei catolicilor 2%,

Se pare cd maij ales in urma combaterii temeinice a idei-
lor lui Gregora (expuse de acesta in Byz. Hist. XXX—XXXV),
acesta a renuntat la erezia sa 2%, La 1360 s-a stins si el din
viatd, in virsta de 65 ani.

Grigorie Palama a fost una din cele mai hulite figuri
rasdritene din partea istoricilor catolici 22, Cauza este cd doc-
trina lui a fost respinsd totdeauna de teologia eatolicd, fie
pentru cd aceasta era influentatd de rationalismul scolastic
simplificator, fie pentru cad opozitia fatd de doctrina palamita,
inauguratd de Varlaam poate cu prea pufind reflexiune, a in-
tarit teologia catolicd in atitudinea ei scolasticd intelectua-

289. Ele se afld in multe manuscrise. De ex. in Cod. Coisl. 105, f.
236—275.

290. Ele se afld in multe manuscrise, de ex. in Cod. Coisl. 100, f. 13—64.

291. Gr. Papamihail a publicat o maérturisire a lui Gregora in 'Exx-
Anaractinde Papos,1913, p. 66—75, dupd Cod. Patmos 428, f. 40 v—41 v. R.
Guilland, Essai sur Gregoras, se intreabd insd dacd aceastd mdrturisire
e autentica.

292. In timpul mai nou si-a manifestat dispretul fatd de Palama, M.
Jugiz, in art. Palamas din Dict. de Théol. Cath. XI, col. 1735. Revista
dominicand «Istina» recunoaste (in editorialul nr. 3 din 1974, p. 257) ca
Jugie «a fdcut s& reactioneze sensibilitatea ortodoxi prin tonul sdu semet
cu care pretindea s& arate fird greutate ce incoherente doctrinare putu-
serd fi impuse ca dogme de o Bisericd separatd de Scaunul apostolic al
Romei si supusd cezaro-papismului imperial. Teologii ortodocsi nu puteau
sd nu ridice manusa unei astfel de provocdri». In realitate, desi in apa-
rentd schimbarea impdratilor bizantini din vremea disputei isihaste a
influentat atitudinea lor fa{d de doctrina palamitd, totusi pind la urma
ea a trebuit sd fie acceptatd de oricare dintre rivalii imperiali, pentru ca
fi silea poporul si monahismul la aceasta. Poporul si monahismul au fost
factorii decisivi care au impus s§i acum credinta trditd in cursul intregii
traditii a Bisericii de R&sdrit. Lucrul acesta s-a intimplat totdeauna in Ra-
sdrit.
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listd fatd de Palama. Din aceastd cauzd adversarii ulteriori ai
lui Palama dintre greci au fost mai totdeauna sau catolicizanti,
sau catolicizafi, pentru cd teologia catolicd ii incuraja la
aceastd opozitie,

Acesta a fost incd un motiv pentru care sfintul Grigorie
a fost considerat de Biserica ortodoxd ca apdrdtor al invata-
turii ortodoxe, care, in opozitia cu intelectualismul scolastic,
fundamenteazd experienta intilnirii cu Dumnezeu a credin-
ciosului rugator.

De aceea, ea l-a oroclamat sfint prin sinodul convocat
la 3 august 1368 de patriarhul Filotei, ucenic si biograf al lui,
E semnificativ cd 1-a proclamat ca sfint in aceeasi sedintd in
care a fost condamnat c&dlugdrul achindinist Prohor Cydone,
fratele catolicizatului Dimitrie Cydone, si traducadtorul lui
Toma d'Aquino in greceste.

In timpul din urm&, mai ales dupd afirmarea puternica
a doctrinei energiilor necreate de cédtre Viadimir Lossky, in
«Essai sur la Théologie mystique de 1'Eglise orientale» (Paris,
Aubier, 1944) si a studiului lui J. Meyendorff 2%, nu numai
teologii ortodocsi au valorificat pe multe planuri doctrina
energiilor necreate, ci chiar si prinire teologii catolici se
observd o atitudine mai pozitiva fatd de aceastd doctrind. Re-
vista «Istina» in editorialul numdrului citat zice : «Pentru anu-
miti teologi catolici palamismul oferd chiar azi principiul de
bazd al unei teologii nescolastice, atit de cdutate». O astfel de
atitudine care géseste simpatii printre teologii catolici cei mai
cunoscufi a fost remarcabil simtetizatd de pdrintele Halleux
in articolul «Palamisme et scolastique» («Revue théologique
de Louvain», III, 1973 pp. 409—442), care acceptd ca punct de
plecare indiscutabil si de autoritate teza lui Meyendorif. Sau :
«Teza dupd care doctrina patristicd a indumnezeirii crestinu-
luj implicd distinctia palamitd Intre esenta si energiile divine
se impune din ce in ce mai mult ca o evidentd» (p. 259).

Dar nu toatd teologia catolicad si-a insusit aceastd atitu-
dines mai pozitivd fatd de sfintul Grigorie Palama. Revista do-
minicand «Istina» rd&masd scrupulos fideld lui Toma d'Aquino,
semnaleazd faptul de mai sus ca un motiv de alarmd pentru
teologia catolicd. De aceea, dedicd intregul numadr in chestiune
combaterii doctrinei sfintului Grigorie Palama.

293. A study of Gregory Palamas, London, 1964. A. Halleux, revine

in sprijinul palamismului in art.: «Palamisme et Tradition» (Irenikon, 1975,
nr. 4, p. 479—494), combéatind obiectiile «Istinei».
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Unul dintre colaboratorii acestui numé&r (Jean Philippe
Houdret o.c.d. in: Palamas et les Cappadociens) se insarci-
neazd sd demonstreze cd «Vasile nu invati distinctia intre
esenta inaccesibild si multiplele energii cunostibile si cd fra-
tele s&u Grigorie nu face nici el aceastd distinctie intre na-
tura invizibild si energiile vizibile care o inconjoard» (p. 27).
Dar de unde scoate acest teolog c& Palama ar fi declarat
vizibile energiile dumnezeiesti?

Dintre celelalte articole, unul semnat de Juan Sergio
Nadal s.j. «La critique par Akyndinos de I'herméneutique pa-
tristique de Palamas», (p. 297—328), voieste sa demonstreze
cd nu Palama, c¢i Achindin, a cérui operd promite s& o publice,
a interpretat in mod corect textele sfintilor parinti.

Dar fragmentele ce le dd din Achindin nu fac decit sd
confirme caracterul incoherent al pozifiei acestuia, pe care
o semnala sfintul Grigorie Palama. Nadal d& urmadatorul text
din Achindin ca model de gindire teologicd corectd. Deoarece
sfintul Grigorie Palama isi insusise afirmatia sfintului Ioan
Gurd de Aur: «Nu Dumnezeu, ci harul se raspindeste»,
(e vorba de pseudo-Ioan Gurad de Aur, P. G. L. II, 825), Achin-
din spune: «Mai intii, dupd@ acelasi pdrinte, asa cum nu se
raspindeste Dumnezeu, tot asa nu se raspindeste nici dum-
nezeirea. Este adevdrat cd el zice cd harul se raspindeste.
Dar el nu wvorbeste de harul necreat. Cum pute}i s&-l
faceti sd spund ceea ce spune $i ne prezentaji ceea ce
el nu afirm3, ca intdrire a inovatiilor voastre ? Céci dacd
ar fi sigur c& harul, fiind necreat, se réspindeste, de ce nu s-ar
rdspindi natura Duhului, care este si ea necreatd ? Pentru care
motiv se exclude putinta sd se raspindeascd insdsi esenfa
naturii divine 2 Desigur pentru cd ea este necreatd. Céci dacd
faptul de a nu se putea raspindi ar fi propriu esentei si naturii,
nici o altd naturd, de orice specie ar fi ea, nu ar putea sd se
rdspindeascd. Dar noi vedem c& multe esente sel difuzeazd.
Deci nu o calitate a esen}ei ca atare o face sd nu se raspin-
deascad, ci faptul cd e esenta necreatd, supraesentiald, infinitd
si creatoare a tuturor lucrurilor. Acesta e motivul pentru care
réspindirea e contrard naturii» (Din al doilea tratat al
lui Achindin contra lui Palama, Cod. Monac. gr. 223,
f. 89 v.—90 v.).

Achindin afirm& deci c4 fiinta cuiva se poate tot asa de
mult rdspindi asupra altora ca si lucrdrile lui. Daca fiinta
divind nu se poate r&spindi, e datoritd nu caracterului de fi-
intd, ci caracterului ei necreat. Deci nimic din Dumnezeu nu
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se poate raspindi asupra creaturilor, ca unul ce e necreat.
Este evidentd insd falsitatea afirmatiei cd fiinfa se poate ras-
pindi ca si lucrarea in ordine creatd. Fiinfa nu se rdspindeste

decit dacd se dizolvd. Dar daca esenfele obiectuale, pur ma-
“tertals, sé pot dizolva prin rdspindire, persoana umand, adic
fiinta ipostasiatd ca persoand nu se poate dizolva, oricit s-ar
rdspindi ea in lucrdrile sale. Ea rdmine ca o rezerva nesfir-
sitd, sau ca un izvor unitar indestructibil al lucrarilor care se
rdspindesc. Gindirea intelectualistd scolastici n-a inteles
taina persoanei care nu se dizolvd, oricit se rdspindeste prin
) lucranle ei. Dar persoana umand nu-i decit fiinta umana ipo-
stasiatd, adicd singurul mod in care exist real fiinta umani.
Dar aceasta n-o inchide in sine. Ea se rdspindeste prin lucrari,
insd nu se dizolva, sau nu se epuizeazd in nici o lucrare.
Dumnezeu nu se rdspindeste ca fiintd, nu prin faptul cd e
necreat, ci prin faptul cd e Persoand, sau Treime de Persoane.
Dar tocmai pentru cd e personal se poate totodata raspindi
prin lucrdri, raminind fiintd neepuizatd in aceastd rdspindire.

Altfel 41 inchidem pe Dumnezeu in Sine, pe motiv cd e
necreat si nu maj avem nici o putintd de a ne intilni cu E],
de a primi ceva din El in noi. Palama voia s& dea un temei
teologic participdrii reale a f&pturii la Dumnezeu $i indum-
nezeirii ei., El avea un scop practic. Achindin ii opunea o teo-
rie, pretioasd pentru consecventa ei logicd, mai bine zis sim-
plist logicd, dar necorespunzdtoare realititii atit de complexe
a lui Dumnezeu. Si apoi cum se poate afirma cd el interpreta
just cuvintul «har» al sfintului Ioan Gurd de Aur, cind il soco-
tea creat, odata ce acest termen de creat nu se afld la sfintul
Ioan Gura de Aur ?

Nadal ne di si o altd afirmatie a lui Achindin c& Dum-
nezeu nu se poate ddarui nici ca fiint{d, nici ca lucrare, cdci
numaij lucrurile create se pot rdspindi.

«(Din dumnezeire) curg si se disting lucrurile pe care le
produce. Dar ceea ce produce e totusi o creaturd». Asupra
acestui punct Ioan Gurd de Aur zice si el: «Nu Dumnezeu,
ci harul se raspindeste». Si acelasi pdrinte afirma : «Nu Duhul
curge, ci harul curge din Duh», pentru cd nu lucreazd in noi
tot ce poate produce, dat fiind cd lucrurile pe care le poate
produce sint numeroase si chiar infinite ca numadr... De aceea
faptul c& Atotputernicul lucreazi intr-un mod restrins si nu
face tot ce poate produce, dd ocazie teologilor si spund cid
din El curge aceea (lucrarea, gratia) si nu El curge. Toate
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lucrurile pe care noi le concepem ca curgind din El sint deci
creaturi. In acest sens nu Dumnezeu e cel ce se rdspindeste,
ci harul produs de Duhul atotputernic» (Ibidem f. 90 r.).

Deci, dupd Achindin, aprobat de Nadal, noi nu primim
de la Dumnezeu decit lucruri create. Harul insusi e creat. Nici
un contact real, nemijlocit, nu se poate realiza intre noi si
Dumnezeu.

In general acea parte a teologiei catolice care a rdmas
aservitd tomismului nu concepe altd legdturd a lui Dumnezeu
cu lumea decit prin mijlocirea cauzalitdtii creatoare. Prin
aceasta tot ce da Dumnezeu lumii ar fi ceva creat. Noi sintem
Inchisi in granitele creatului. Creaturitatea e ca un zid care
se ridicd implacabil intre noi si Dumnezeu. Dumnezeu nu co-
municd nemijlocit cu lumea odata creatd. Indatd ce Dumnezeu
vrea sa se apropie de lume printr-un act, apare ceva creat
intre El si lume, intre El si om, spune aceastd teologie. In felul
acesta toate notiunile parintilor iau un injeles impropriu.
Indumnezeirea insdsi e o stare creatd. «Energia este actul
esentei divine a cdrei cauzalitate creazd indumnezeirea oame-
nilor», zice teologul catolic Garrigues intr-o interpretare sui
generis a sfintului Maxim Marturisitorul (Rev. cit. p. 285).

Totusi noi credem cd chiar in tezele celor doud partide
sel gdsesc elementele care le pot concilia.

Intr-adevir, ce este ceea ce face ca in esenta divind s& se
produca diferite lucruri si aspecte create, ba chiar nenuma-
rate, cum zice Achindin ? Nu se afld oare chiar in unitatea
fiintei lui Dumnezeu posibilitdti de a produce lucruri create
diferite 2 Nu e oare una sau alta lucrarea in care Dumnezeu
cel simplu se manifestd in deplindtatea Lui, creind unul sau
altul din lucruri? De aici nu mai trebuie facut decit un pas
pind la recunoasterea cd prin lucrurile create noi ne punem in
legdturad si cu lucrdrile necreate deosebite, prin care Dumnezeu
le produce, si cu Dumnezeu insusi in toatd integritatea Lui. Iar
creatura nu simte oare, cind are o sensibilitate spirituald con-
stientd, pe Dumnezeu insusi care creazd in ea o stare sau
alta 2 Apoi aceastd lucrare nu penetreazd creatura, prin fap-
tul cd o aduce la existentd si o ajutd sa se dezvolte ?

Pe de altd parte, cind Palama afirmé& c& lucrdrile lui Dum-
nezeu sint nedespdrtite de fiinta Lui, nu afirm& el oare cé in
fiecare lucrare e activ Dumnezeu intreg, sau e prezentd toata
fiinta Lui, dar de fiecare data altfel si altfel 2 Si apoi nu e un
fapt evident cd in fiecare act al unei persoane e persoana
intreagd, dar In alt si alt mod de lucrare ?
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Astfel, pe de o parte fiinta e intreagd in fiecare lucrare,
dar pe de alta ea ramine ca un izvor infinit care se poate
manifesta totdeauna intreagd in alte si alte moduri sau lu-
crdri. Pe de o parte fiinia e deci intreagd in fiecare lucrare,
pe de alta nu se epuizeazd in acea lucrare, rdminind ca un
izvor capabil de alte si alte moduri de a se manifesta in alte
si alte lucrdri.

Teologia catolicd ar fi consecventd cu ea insdsi, recu-
noscind ca fiinfa divind cind se manifestd in raport cu un
lucru sau altul finit se manifestd intr-un mod care nu face
imposibile alte moduri de manifestare, iar teologia ortodoxa
poate sd accentueze totdeauna, in cel mai autentic spirit pala-
mit, cd In fiecare lucrare se manifestd intreaga fiintd divina,
dar totdeauna intr-un anumit mod.

Aici nu e o curgere diminuatd In sens neoplatonic a
fiintei divine In lucrdri, cum afirma unii teologi catolici, ci
aceeasi fiintd divind comunicd prin lucrdri cu creaturile po-
trivit capacitdtii de primire a creaturilor, restrinse in structu-
rile si puterile lor.

Desigur admi}{ind aceasta, teologia catolicd ar trebui sd
mai admitd cd Dumnezeu lucreazd nu numai prin acte, prin
care creazd si sustine in existentd lucrurile si fenomenele
create, ci si prin acte prin care intrd in comunicare directa
cu creatura, pe de o parte asa cum II pot primi fapturile fi-
nite, pe de alta ddruindu-Se in aceste acte intreq. De legdtura
aceasta nemijlocitd cu Dumnezeu insusi vorbeste toatd Scrip-
tura. Altfel cum ar conduce Dumnezeu féptura spre indumne-
zeire, de care vorbesc acum si teologii catolici, cind o declara
«indumnezeire creatd». E vorba de o anumitd patrundere a lui
Dumnezeu prin creaturi la constiinta oamenilor, de o anumita
transparentd a Lui prin ele, de o anumitd penetrare a lucrarii
Lui in fapturi.

De altfel, insusi modul in care actul creator al lui Dum-
nezeu, ca act necreat, are un efect creat, ramine un mister.
Misterul acesta trebuie s&-1 si sim{im, nu numai sd-1 gindim.

Constatdm cd chiar printre teologii catolici care mentin
atitudinea criticd fatd de Palama in numd&rul amintit din
«Istina», sint unii care recunosc cd nici pozitia prea inte-
lectualistd a adversarilor lui Palama n-a fost justd. Astfel
Juan Miguel Garrigues o, p., In studiul L’énergie divine et
la grdce chez Maxime le Confesseur, din acelasi numir al
revistei «Istina» (p. 272—296), mentinind afirmatia cd Palama
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a gresit, recunoaste cd si adversarii sdi au gresit. «<Adversarii
lui Palama gindesc in interiorul unei notiuni a esentei divine,
a cdrei aseitate e caracterizata printr-o cale unic apofaticda —
in sensul teologiei negative — ca purd separalie care exclude
orice participare. Dupd maniera «Unului» neoplatonic, esenta
divind nu e situatd in simplitatea originard a Celui ce este, in
actul ei pur, ci dincolo de existentd, separatd si radical im-
participabild... Vom vedea cd Palama a voit sd salveze ideea
crestind a unei comuniuni de existen{d intre Dumnezeu $i
lume, Dar nepunind in cauzd notiunea esentei divine ca purd
aseitate, el a trebuit sd afirme o distinctie reald intre esenta
divind si actele Sale necreate, la care participd creaturile»
{p.- 275). Sau : «Partida rationalistd a sacrificat indumnezeires,
logicii aseitdtii, partida palamitd a salvat dogma crestind a
indumnezeirii, dar n-a putut-o face decit cu pretul nenumd-
ratelor incoherenfe metafizice si compromitind grav miste-
rul simplitatii existentei divine» (256).

Sperdm cd asemenea declaratii din partea catolicd sint
un inceput pentru o integrald infelegere pozitivd a doctrinei
sfintului Grigorie Palama, contribuind la aceasta si un efort
din partea teologiei ortodoxe, de a pune in lumind un con-
cept despre Dumnezeu care este superior celui care-L reduce
la o esentd prea simplist gindita, sau la o esen{d care neso-
coteste lucrérile Lui, preocupindu-se numai de unitatea Lui,
si neintelegind cd Dumnezeu e prezent in lucrdri ca unitate
treimicd de persoane, care e altceva decit unitatea simplist
cugetata a filozofilor.

Noi vom da in acest volum in traducere citeva scrieri
in care Palama se ocupd cu apararea rugéciunii inimii, a vede-
rii Jui Dumnezeu in lumind si cu explicarea acestei intilniri
prin faptul participarii la Dumnezeu si cu indicarea indum-
nezeirii omului ce rezultd de aici.

Intrucit Cuvintul al doilea si Cuvintul al treilea din cele
dintii, Apologia mai extinsd si Antireticul al V-lea contra
lui Achindin le-am dat in traducere roméneasci in cartea
noastrd despre sfintul Grigorie Palama, vom da aci in roma-
neste altele citeva din scrierile lui.



Al Sfintului Grigorie Palama

Cuvint pentru cei ce se linistesc cu evlavie.
Al doilea din cele din urmd. Despre rugidciune.

1. Ar putea spune cineva ci filozoful acesta?* a
fost indemnat de iubirea de Invatitura si de marea vointa
de a cunoaste sa osindeascd atit de necrutator pe cei ce
nu vid addugindu-se nici un folos din invatatura de
afara la cea care le vine acum din Evanghelie §i e na-
didjduita sd le vind, potrivit figidduintei nemincinoase,
celor ce vietuiesc conform ei. Cici aceia dau cea mai
mare insemnatate poruncilor lui Hristos si indeamna pe
toti numai spre acestea ca spre singurele in stare sa con-
duci sufletul omenesc la aseminarea cu Dumnezu, si-1
desédvirseascad si si-1 indumnezeiasca, iar invataturile de
afard nu le pun deasupra celor pamintesti, ci le numesc,
dupa Pavel, intelepciune trupeascd (2 Cor. I, 12) si a
veacului acestuia §i pe fruntasii ei dintre elini, ca pe
unii ce s-au folosit de scoala zidirii cea de la Dumnezeu
impotriva lui Dumnezeu, 1i socotesc intelepti falsi si ne-
intelepti. De aceea filozoful s-a supérat ca nu li se da si
invétatilor in ale acelora cea mai mare cinste §i aceasta
pentru ca voia sa fie i el partas de ea. Cici pentru ea
si-a luat gi titlul de filozof si numai rodul ei il urmarea
prin toatd sirguinta sa.

Dar ce alt chip de slujire s-a ridicat impotriva
«slujbei cuvintatoare» (Rom. XII, 1), mai bine zis duhov-

294. Este vorba de Varlaam.
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nicesti, a noastre, adici a rugéciunii si a celor ce o cins-
tesc pe ea mai mult decit orice si se dedicé ei intru li-
niste si fara griji toatd viata si dau o mina de ajutor prin
experienta celor ce sint introdusi la aceasta liturghie in-
gereascd si mai presus de lume ? Cine se impotriveste
in cuvint celor ce aleg mai bine s tacid ? Cine pizmu-
ieste pe cei ce nu umbla citusi de putin dupé cinstire ?
Cine, bizuindu-se pe trecut, se uitd de sus la cei ce sed
departe de stadion ? Iata cé in luptele lui de mai inainte
pentru filozofie, monahul si filozoful s-a védit ca dusman
al monahilor, dar al celor ce traiesc inci ; aici insd, folo-
sindu-se de spusele parintilor Bisericii ce s-au mutat la
ceruri, spre rasturnarea cuvintelor lor, nu stiu ce a pafit
de a pornit o luptda nu mica.

2. Mai mult decit impotriva tuturor isi indreaptad cu
indrazneald puterea cuvintului impotriva celor scrise
despre rugaciune de Nichifor Marturisitorul ; impotriva
lui Nichifor, care, dind mérturisirea cea buna pentru ea,
a fost condamnat la exil de catre primul Paleolog, care a
Impératit si cugetat cele ale latinilor ; impotriva lui Ni-
chifor, care, tragindu-si neamul dintre italieni, dar dispre-
tuind credinta lor gresiti si alipindu-se de Biserica noas-
trd dreptcredincioasd, tigdduieste odatd cu patria lui si
cele ale parintilor si socoteste mai scumpa credinta noas-
tra decit a sa, pentru cuvintul care invatd la noi in chip
drept adevirul. Acesta, venind aici, isi alege viata cea
mai curatd, adicd pe cea singuratici, iar ca loc in care
voia si locuiasca isi alege pe cel cu nume sfint, in lumea
dintre lume si cele mai presus de lume, Atosul, ciminul
virtutii. Si aici s-a aritat mai intii stiind si fie calduzit,
supunindu-se parintilor de frunte. Apoi, dind timp inde-
lungat acelora proba smereniei sale, el insusi primeste
de la ei experienta artei artelor, adicé a linistii (a isihiei)
si se face cédlduzd a celor ce s-au intrarmat in lumea
mintii spre lupta cu duhurile rautétii (Efes. VI, 12). Aces-
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tora le-a intocmit si o culegere de expliciri de ale
parintilor, care-i pregiteste spre nevointd si rinduieste
felurile luptelor si aratd de mai inainte risplitirile si de-
scrie cununile biruintei. Dupa acestea, pentru ci vedea
pe multi dintre incepétori neputind si stdpineascd nici
mécar in parte nestatornicia mintii, le dd un mod prin
care ar putea opri In parte multa hoindreald si nalucirea
mintii.

3. Filozoful acesta si-a indreptat, deci, impotriva ace-
luia mult néscocitoarea lui inchipuire, ca pe un foc ce se
foloseste de ceea ce ii std inainte ca de o materie. Nu se
rusineazd de acea fericitd marturisire si de exilul pentru
ea, nu se rusineazd de cei ce s-au impartasit de exil im-
preund cu el si au invatat de la el cele dumnezeiesti,
care s-au ardtat «sarea padmintului» (Matei V, 13) si «lu-
mina lumii» (Matei V, 14) si luminatori stréluciti ai Bise-
ricii, «avind cuvintul vietii» (Filip. II, 16) : inteleg pe
Teolipt, acela care a strilucit din cetatea Filadelfiei ca
dintr-un sfegnic, pe Seliotis, invatdtorul monahilor, pe
Ilie, care a imbratigat pustia toatd viata, ca profetul llie,
pe ceilalti prin care Dumnezeu a impodobit si a Intarit
Biserica, ridicind-o din nou. Nu s-a ldsat convins nici de
acestia si nici de cei cilduziti de ei, care duc i acum ace-
easi vietuire, s renunte la bdnuielile sau la cuvintele rele
impotriva barbatului. Ci s-a pornit si ocdrascd in lungi
scrieri pe cel pe care nu l-ar fi putut lauda dupé vredni-
cie. Pentru ci si-a alcatuit scrierea in chip simplu si fara
mestesugire, a pornit si-1 contrazici pe cel de la care ar
fi putut si si invete ceva. Dar sd amintim acum acel cu-
vint teologic : «Nu cel intelept in cuvinte este pentru noi
intelept, nici cel ce are limba usor miscitoare, dar sufletul
neinvéitat, fiind ca acele dintre morminte care sint bine
impodobite pe dinafara, dar putrede prin cadavrele di-
nduntru, oricit acopere ele multul rdu miros dinduntru,
ci cel ce cautd si intireascd vrednicia de crezare a cu-
vintelor prin viatd si infrumuseteazi prin fapte lipsa de

15 — Filocalia
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frumusete a vorbelor» 2%, Dar nici cuvintele simple ale
aceluia n-a izbutit sa le rastoarne acest invéitat, inainte
de a le strimba mai intfi. Aceasta o vom aréta limpede de
indats.

4. Deoarece atit la Inceput cit si la sfirgit invatd de
la sine despre rugiciunea mintii, si privim si noi mai in-
tii aceastd invataturd a lui pe scurt. Ea e de aga fel ci
amageste prin vorbéirie frumoasi pe mulii dintre cei ne-
cercati, dar pe nici unul dintre cei ce au gustat din ruga-
ciunea adevaratd mdcar cit de pufin. S& privim, deci, in-
vatatura lui despre rugaciune, dar numai atita cit sa aréd-
tdm nepotrivirea ei cu parintii. Cici incepe de la cele
marturisite de péarinti si sfirseste aratind o cale cu totul
contrard acelora. Incepe zicind ci cel ce se ingrijeste de
rugédciune trebuie si dea simturilor linigte. Dar de aci
trage concluzia ci trebuie sia-si mortifice in chip deplin
partea patimitoare a sufletului, ca s nu lucreze prin nici
una din puterile ei ; pe lingd aceasta, si toatd lucrarea
comund a sufletului si a trupului. «Caci fiecare, zice, se
face o piedica rugdciunii si mai ales intrucit se imparta-
seste de oarecare sild si produce placere sau durere, mai
cu seamd pipditului, celui mai gros si nerational dintre
simturi». Deci ar putea zice cineva cétre cel ce afirma
acestea : cel ce se ingrijeste de rugéciune nu trebuie sa
posteascd nici si privegheze, nici sé-si indurereze genun-
chii, nici s& doarmé& pe jos, nici sd stea in picioare prea
mult, nimic din acestea si nu facd. Céici toate acestea
produc pipéitului o durere si aduc o stinjeneald, cum zici
tu, sufletului care se roagd. Deci trebuie sd procuram
sufletului in starea de rugiciune din toate pértile o ne-
stinjeneald 2%, «De fapt ar fi ciudat — zice iardsi — s

295. Sf. Grigorie Teologul, Cuv. 16, 2; P.G. 35, 936 D.—937 A.

206. Varlaam reprezintd, intr-un mod poate exagerat prin ceea ce

sustine in aceastd chestiune, un rationalism de tip scolastic, care s-a
obignuit sd ceard ferirea trupului de orice osteneald in vremea rugaciunii,
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disprefuim in rugiciune vederea si auzul, cele mai nema-
teriale si mai nepatimitoare (nepasionale) si mai ratio-
nale dintre simfuri, dar sd primim simtul pip&itului (sim-
tul tactil al atingerii), pe cel mai gros si mai nerational
si sd primim sa conlucrdm cu lucrarile lui». Dar el n-a
vazut, cu toate ci e filozof, deosebirea dintre simturi, cit
de diferit se Impartigsesc de puterea frupeascid din ele ;
n-a vazut ca nu toate sint miscate numai de cele ce li se
infatiseaza din afara. Noi insad care voim s& explicdm cele
ce li se intimpla simturilor articulate in materie, din ru-
giciunea nemateriald si In deprinderea atotdesdvirsita cu
ea, din lucrarea ce priveste spre Cel unul, vom {ine seama
numai de aceasta. Dar «Cel ce da rugiciune celor ce se
roagd 2%7 si celor ce vorbesc despre El, si dea cuvint po-
trivit hotaririi noastre.

5. Este necesar sa linistim acele simfjuri care sint
miscate de cele din afara, cind ne intoarcem spre cele din
launtru. Dar ce nevoie au de aceasta cele ce se insotesc,
cu dispozitiile sufletului si anume cu cele bune ? Ce
metodd ar putea apoi si scape de acestea pe cel ce a
ajuns in sine insusi ? 2%. De ce ar trebui apoi si caute
ca sd nu incomodeze sufletul in cursul ei. In R&sdrit s-a mentinut distinc-
tia intre mortificarea senzatiilor de pldcere si acceptarea celor de durere.
Numai acestea pot ajuta trupul sd se elibereze cu adevirat de senzatiile
de placere, suportind ceea ce este la antipodul lor. Si numai senzatiile
de placere ispitesc sufletul sd incline spre cele ale lumii si ale trupului,
indepartindu-l de rugdciune. E usor sd fugi de durere. Dar biruinta asupra
lasitdtilor produse de fuga de ea nu se obtine decit prin eroismul accep-
tarii durerii. Caci fuga de durere este si o plicere. In felul acesta el nu
face nimic pentru sfin{irea trupului. lar osteneala si durerea nu opresc
sufletul de la rugdciune, ci il duc si il sustin in ea. Céaci ne fac sa sim-
tim marginile puterilor i ale viefii noastre si sa strigdm cdtre Dumnezeu.
Dimpotrivd, voluptatea, dind sentimentul puterii, al suficientei de sine, il
opreste de la rugdciune.

297. 1 Regi II, 9; comp. Evagrie, Despre rugdciune 58; P.G. 79; col.
118 A, Filoc. rom. I, p. 81.

298. De osteneala si de durerea trupului nu poate scdpa omul prin
vointa sa nici in vremea rugdciunii, cum poate scdpa de senzatiile va-
zului si auzului, pentru cd ele sint trdite prin tot trupul sdu si ele se im-
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sd scape de acestea, odatd ce ele nu se opun, ba si con-
lucreazd la aceastd stare din liuntru cit mai mult ? Céci
acest trup ni s-a dat ca pereche de cdtre Dumnezeu, mai
bine zis ni s-a supus ca o pereche. Deci, cind se rdzvra-
teste, sd-1 oprim, dar cind se lasd cdliauzit cum trebuie,
sd-1 primim. Auzul si vazul sint mai curate si mai ratio-
nale ca pipditul, dar nu ar percepe vreunul din ele ni-
mic, nici n-ar suferi vreo durere prin aceasta, dacd nu
ar ciddea sub lucrarea lor din afara ceva ce poate fi
vazut sau auzit, ci ceva fara sunet si fard forma. Dar
trupul suferd mai multd durere prin simful pipditului,
cind ne nevoim cu postul si nu-i aducem hrané din afa-
ra. De aceea, cei ce se adund in ei insisi din cele din
afara, opresc lucrarea simturilor care nu lucreaza cind
lipsesc cele din afard, intrucit rimin induntru, dar pe
cele ce lucreazd si in lipsa celor din afard, cum le-ar
face si se opreacd, mai ales cind acestea tind toto-
datd spre scopul urmérit ?2%. Jar cad simtirea dure-
roasd prin simtul pipditului e de cel mai mare folos
celor ce se roaga cu mintea (cu intelegerea), o stiu toti
care au gustat mécar In parte lupta prin el si ei au prea
putin nevoie de cuvinte, intrucit cunosc aceasta prin
cercare. Din acest motiv, ei nici nu asculta pe cei ce cerce-
teazd aceste lucruri numai prin cuvint ; ei spun cé aceas-
ta e o cunostinta care Ingimfa (1 Cor. VIII, 1).

6. Pe lingd aceasta, cei ce se roagd cu mintea cu
adevarat trebuie s fie nepatimasi si si fi lepiddat lega-
tura cu lucrurile aflate la mijloe, (Intre ei si Dumnezeu),
bind cu starile din lduntru ale lui, fiind provocate atit de miscarea cit si de
starea trupului, si nu pot fi evitate niciodatd complet.

299. Scopul urmdrit de cel ce se roagd este sd prelungeascd rugd-
ciunea cit mai mult; iar scopul urmérit de cel ce voieste sd se desavir-

seascd este sd scape cit mai deplin de pornirile pdtimase. Dar aceasta cere
o osteneald, care isi are cauza si efectul in dispozitiile din launtru.
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cadci numai asa pot ajunge la rugiciunea netulburati ; iar
cei ce n-au ajuns la aceastd masurd (a nepatimirii), dar
se silesc spre ea, trebuie s& treacd peste impatimirea de
placere (dulcea Impéatimire), ca si se elibereze cu totul
de impétimire. Dar pentru aceasta trebuie s& facid moar-
ta cu totul pornirea pacadtoasd a trupului, care consta
din izbavirea de impatimire, iar gindul si-1 aiba mai tare
ca miscarile rele ale patimilor din lumea cugetérii, ceea
ce Inseamnd depasirea impéatimirii de plécere. Iar daca
e aga, precum $i este, pind ce ne stipineste impatimirea
nu putem gusta rugdciunea mintii nici macar cu cuvin-
tul de pe virful buzelor, si avem nevoie si simtim prin
simtul pipditului numaidecit durerea postului, a prive-
gherii si a altora ca acestea, dacd vrem si ne Ingrijim
de rugdciune. Cici numai prin ea se mortificd pornirea
pacétoasi a trupului si gindurile care miscd patimile ani-
malice se fac mai cumpétate si mai slabe. Ba nu numai
atita, ci aceasta aduce si inceputul sfintitei strapungeri
a inimii, prin care se sterg si intindciunile necurate de
mai inainte si care face pe Dumnezeu mai presus de toate
milostiv si induplecat de rugiciune. Cici «inima zdro-
bitd Dumnezeu nu o va urgisi» (Ps. L, 19), dupd David,
iar dupd Teologul Grigorie «de nimic nu are Dumnezeu
mai multid grijd ca de greaua pitimire» 3%, De aceea
si Domnul a invitat in Evanghelii ci «mult poate rugi-
ciunea insotitd de post» (Marcu IX, 29, Matei XVII, 21).

7. Lipsa durerii, pe care pdrintii o numesc si im-
pietrire, e deci cea care opreste rugiciunea ; nu durerea
trditd cu simful pipaitului, cum a filozofat cel dintii
acesta prin cuvinte lipsite de fapte, impotriva celor ce le
cunosc pe acestea cu lucrul 3. De aceea sint unii dintre

300. Cuv. 24, 11; P.G. 35, 1181 B.

301. Ioan Scdrarul VI, 14; P.G. 88, 796 B: «Lipsa de durere a ini-
mii e Impietrirea mintii». De fapt durerea aduce inmuierea sufletului, iar
aceasta rugdciunea, ba chiar rugdciunea cu lacrimi. Rugédciunea fard
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parinti care au declarat cd postul este oarecum esenta
rugdciunii. «Materia rugéiciunii este foamea», zic aces-
tia 302, Al{ii au numit-o pe aceasta «calitatea» rugiciu-
nii. Céci socotesc lipsitd de calitate rugiciunea fara stra-
pungere. Iar altul spune : «Setea si privegherea au apa-
sat inima ; iar din inima ap&sati au curs lacrimi» 303,
Sau : «Rugiciunea e maica si totodatd fiica lacrimi-
lor» 3% Aj vazut cid durerea trditi cu simful pipaitului
nu numai ca se face o piedicd rugiciunii, ci conlucreazi
cu ea, intarind-o ? Dar cum sint aceste lacrimi, carora
rugdciunea le este maicad si fiici ? Nu sint dureroase si
amare $i muscatoare prin fire celor ce au gustat de cu-
rind din fericitul plins, iar celor ce s-au bucurat de el
din plin nu li se prefac in dulci si nedureroase ? Cum,
deci, intineazi rugéciunea, ba mai bine zis cum o nasc

aceastd inmuiere e mai mult o meditatie filozoficd, fard efecte adinci si
transformatoare asupra intregii fiinte a noastre. Aceasta o umanizeaza
si o face transvarentd cu adevdrat. De aceea sz pume in Biserica de Réasa-
rit atita accent pe lacrimi. Varlaam e cel dintii care a tras in mod expli-
cit asemenea concluzii din rationalismul scolastic, cauza intregului ratio-
nalism al teologiei occidentale. Poate a facut aceasta pe baza a ceea ce
incepuse s& se va1d deja in practica rugdciunii in Occident. Dar nu e
mai puiin adevarat cd formulind teoretic aceastd concluzie ce socotea
cd rezultd din ea, a intarit-o in ea. Nu se poate spune cd n-au apdrut si
in Occident credinciosi care au prefuit efortul §i durerea. Dar pe cel din-
tii l-au pretuit unele ordine poate prea mult cu scopul de a impune cato-
licismul ca putere lumeascd; iar pe cea de a doua — unele femei, din
voinia de a simii in trupul lor ranele lui Hristos. Dar toate au fost feno-
mene excepiionale; nu au fost o reguld generald pentru credinciosii care
nu urmdresc scopuri de cucerire si faird urmarirea unor efecte neobisnuite,
ci pur si simplu curdfirea si intadrirea generald a firii omenesti in Dum-
nezeu.

302. Ioan Scéararul, Scara, XIV; P.G. 88, 865 D.

303. Idem, op. cit,, VI; P.G., 88, 796 B.

304. Idem, op. cit.,, XXVII; P.G,, 88, 1129 A. Din lacrimi de durere
pentru pacate iese rugdaciunea, iar rugdciunea, ca expresie a simtirii pu-
ternice a micimii §i a péacétoseniei fa}d de Dumnezeu, naste lacrimile.
Acestea merg impreund si numai insotirea lor mareste calitatea rugdciunii
si calitatea fiintei fiecdruia si scoate sufletul din impietrire.
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pe ea i se nasc din ea cele sdvirsite trupeste, care produc
dulceatd si durere simtirii ? Cum le daruieste pe aces-
tea Dumnezeu, potrivit celui ce zice : «Daca ai cistigat
lacrimi in rugiciunea ta, Dumnezeu s-a atins de ochii
inimii tale si ai vazut cu mintea (cu infelegerea)» 393,

8. Dar Pavel, zice, ripit pini la al treilea cer, n-a vi-
zut, fie ca era in trup, fie in afard de trup» (2 Cor. X1I, 2),
ca unul ce uitase de toate cele ale trupului. Daci, deci,
e propriu celui ce se gribeste spre Dumnezeu prin
rugdciune s fie nesimtitor fatd de cele ale trupului,
cum sint daruri ale lui Dumnezeu cele de care trebuie
sd se elibereze cel ce se grabeste spre El ?». Dar nu nu-
mai de lucrdrile trupesti trebuie si se elibereze cel ce se
grabeste spre unirea cu Dumnezeu, ci, dupa marele Dio-
nisie, trebuie sd parédseascd si lucrdrile mintii si toate
luminile dumnezeiesti si tot urcusul tuturor virfurilor
sfinte 2%, Dar atunci nici una din acestea nu e dar al
lui Dumnezeu, nici urcusul tuturor virfurilor sfinte, o-
data ce cel ce se grabeste spre unirea dumnezeiasca tre-
buie s& se elibereze de ele ? 3%, «Dar, zice, cum ar fi
din har acestea care nu se simt in cursul rugiciunii ce
uneste pe om cu Dumnezeu ? Ar fi degeaba. Dar nimic
nu e degeaba din cele ale lui Dumnezeu. laté ci iti face
bucurie o vorbire zadarnici, o, omule, care ne atragi si

305. Sfintul Marcu Pustnicul, Despre legea duhovniceascd 12; P.G.
65, 908. Lacrimile ce insotesc rugdciunea sint semn c& Dumnezeu s-a atins
de inima celui ce se roaga inmuind-o, §i aceastd atingere este atit de sim-
{itd incit echivaleazd cu o adevdaratd «vedere» a lui Dumnezeu de céatre
cel ce se face partas de ea. Atingerea lui Dumnezeu de inima celui ce
se roagd are acest efect al inmuierii ei, pentru cd e o atingere facuta
cu mila si cu iubire; are caracterul atingerii celei mai ijubitoare si mai
milostive Persoane.

306. Despre teologia misticd ; P.G. 3, 1000 C.

307. Sfintul Grigorie Palama co “siderd depdsirea tuturor treptelor
urcusului duhovnicesc nu o lansare in goi, c¢i o stare de ajungere in
supremul continut. Apofaticul pentru el nu e un gol, ci o bogatie pozitiva
mai presus de orice putinta de definire.
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pe noi la asemenea cuvinte. Oare nu socotesti unirea
dumnezeiasci un lucru mic, odati ce nu intrece daruri
mari §i trebuincioase, ci numai lucruri zadarnice ? Si
ceea ce nu e prezent cind se sdvirseste aceasta (unirea),
socotesti cid e degeaba ? 3%, Cu adevidrat te vadesti ca
neridicat mai presus de cele desarte. Caci, dacé te-ai fi ri-
dicat peste ele, ai fi cunoscut cit de mult unirea cu Dum-
nezeu se ridica si peste cele de folos.

9. Iar tu te bucuri atita, miscindu-te in cele desarte,
incit nestiind nimic despre rugiciune lungesti cuvintul
intr-o vorbarie desartd pina intr-atita incit numesti ha-
rul duhovnicesc al acesteia, ardtat in inim&, «nalucire»,
care «poartd in ea idolul inimii». Dar cei ce s-au in-
vrednicit de ea o cunosc nu ca o intipirire a unei nalu-
ciri, nici ca atirnind de noi, nici ca acum fiind, acum ne-
maifiind, ci ca o lucrare neobositd produsd de har, exis-
tind impreuna cu sufletul si inrddédcinat in el, nédscind
un izvor de sfin{itd veselie ce atrage la ea mintea §i o
scoate din nalucirile intinate si de multe feluri, facind-o
si fie fard placere fatd de toatd dulceata cu chip tru-
pesc 3%, Iar dulceatd cu chip trupesc numesc ceea ce

308. Varlaam socotea cd gindurile cugetédrii chiar in cursul rugédciunii
trebuie sd fie simtite. Caci altfel n-ar fi daruri ale lui Dumnezeu, ci lu-
cruri desarte. Palama socoteste cd ele nu sint desarte, cu toate cd pe cul-
riea unirii cu Dumnezeu nu mai sint simtite. Dar unirea e mai presus de
ele. Dupd Varlaam, gindurile cugetdrii sau se simt si atunci sint lucrul
cel mai inalt, care se mentine si in rugdciunea ce uneste pe om cu Dum-
nezeu, sau nu se simt §i atunci sint degeaba. La Palama tot urcusul e
prefuit, dar unirea cu Dumnezeu e dincolo de el. El e pretuit pentru ca
duce la acea unire. Dar e depdsit in ea. Pentru Varlaam sau gindirea
e totul, sau nu e nimic.

Sfintul Grigorie Palama dovedeste in aceste pagini, cum rar se pnt
intilni altele, o cugetare de mare subtilitate si de rard capacitate anali-
tica.

309. Sfintul Grigorie Palama, ca tofi scriitorii duhovnicesti ai Rédséa-
ritului, leagd strins ndlucirile de pornirile spre placeri. Unde nu mai sint
cele din urma, sufletul se ridicd peste orice chip, intr-o simiire intele-
gatoare indefinita a prezentei si puterii lui Dumnezeu.
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strabate din placerile trupului la ginduri si naste impreu-
nd cu ele o ardtare plicuta ce le atrage la sine.

Dar ceea ce trece de la sufletul ce se bucurd du-
hovniceste la trup, chiar daci se intimpla si lucreze in
trup, e duhovnicesc 31°. Céci placerea trecind de la trup
la minte o face pe aceasta cu chip trupesc, neimbuna-
tatindu-se prin impértdsirea de ceea ce e mai bun, ci
transmitindu-i mai virtos aceleia ceea ce e mai rau, in-
cit omul intreg e numit din pricina ei «trup», potrivil
cu ceea ce s-a zis despre cei Inecati prin minia lui Dum-
nezeu, cd «nu va ramine Duhul Meu in oamenii acestia,
pentru ca sint trupuri» (Facere VI, 3). Dar tot asa pldce-
rea duhovniceascid care, incepind de la minte, {rece la
trup, nestricindu-se prin participarea la trup, preschimba
trupul si-1 face duhovnicesc. Céci acesta leapada in acest
caz poftele trupesti cele rele si nu mai atrage in jos su-
fletul, ci e dus in sus impreuni cu el. Iar placerea duhov-
niceasca face pe om sid fie duh, potrivit cu ceea ce s-a
scris : «Cel ce se naste din Duh, duh este» (Ioan III, 6).
Toate acestea se fac vddite prin experienta.

10. Iar cdtre cel ce luptd prin cuvinte si se impo-
triveste din iubire de sfada, ar ajunge si spunem ca
nici noi, nici Biserica nu are astfel de obicei ca si se
cdlduzeascd de cuvinte nelucritoare. Noi cinstim cuvin-
tul lucrator (cuvintul in fapta) si fapta cuvintitoare (fapta

310. Nu faptul ca lucreaza in trup face trupeascd si intinatd mis-
carea, ci faptul cd se imprima de cdutarea unei placeri, simtitd anticipat.
Chiar in minte se poate sdldslui un gind de caracter trupesc si intinat,
cind porneste dintr-o astfel de pornire doritoare de pidcere a trupului.
Dimpotriva, cind din sufletul ce se bucurd curat sau duhovniceste ajunge
o0 miscare in trup, ea rdmine si in acesta curatd si-1 curdteste si indu-
hovniceste. Depinde, deci, care e tinta miscdrii: Dumnezeu sau plidcerea
trupeascd concomitenta cu uitarea lui Dumnezeu. Trupul nu e rdu prin
sine. Nu afldm in ascetica rédsdriteand nici o trasdturd maniheicd, sau
origenistd, ca in teologia catolicd. Trupul e destinat si el indumnezeirii si
poate fi sfintit si indumnezeit.
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in cuvint) 811, Dar fiindcd a pus si in scris acest fel de cu-
vinte, ca sd nu ingele pe cineva §i sa creadd cd spune
ceva ce se cuvine si si fie furat de minciung, facem si
noi adevarul cunoscut si didm minciuna pe fatd prin
scrieri, folosindu-ne de unele mai mici pentru acestea
si de altele mai mari pentru cele mai trebuincioase decit
acestea. In felul acesta aritdm pretutindeni pe périnti
opusi acestui invatdtor nou al nelucririi, care, fiindca
leapadé faptele bune savirsite prin trup ca grele, respinge,
in chip firesc, si dispozitiile duhovnicesti Intipirite
in trup 3!2. Dar toatd Sfinta de Dumnezeu insuflatd Scrip-
turd este plinad de astfel de dispozitii intipérite in trup :
«Inima mea, zice, si trupul meu s-au bucurat de Dum-
nezeu cel viu» (Ps. LXXXIII, 3) si: «Intru El am ni-
dijduit si am fost ajutat si a inflorit trupul meu»
(Ps. XXVII, 7) si iardsi: «Cit de dulci sint cuvintele
Tale gitlejului meu, mai dulci ca mierea gurii mele»
(Ps. CXVIII, 103).

Ca vorbeste de gura vizutd, aratd limpede si Sfin-
tul Isaac, spunind : «<E un semn al celor inaintati sa se

311, Adyov Epmpaxtov xai mpafev EAAdyuymov. Cuvintul trebuie sd se
intrupeze in faptd, deci in trup, ca sd poatd sd-si ajungd intreaga efica-
citate si sd ne poatd transforma pe noi, si fapta trebuie sd se cuprinda
in cuvint, sau cuvintul sd aibd in el experienia si acumularea de putere
a faptei. Existd o legaturd interioard intre cuvint si faptd, intre spirit si
trup. Fapta se cuprinde potential in cuvint, in spirit, si-1 implineste pe
acesta. Cuvintul deplin sau eficient este cel intrupat in faptd; fapta e
deplind si trupul spiritualizat cind se imprima de cuvint'si capdtd sens
si td3lmdcire prin cuvint. In felul acesta fapta vorbeste §i cuvintul lucreaza.
Fapta e cuvint actualizat si cuvintul fapta in potenia.

312. Lepddarea faptelor bune inseamnd nu numai lepddarea unei
sume de fapte exterioare noud, c¢i §i a dispozifiilor bune ale mintii intipa-
rite tn trup si deci putinta de sfintire a trupului, sau prelungirea cuvintului,
sau a spiritului in trup, oprirea lui de a-si actualiza puterea lui. Protestan-
tismul, respingind faptele, a respins putinia de sfintire a trupului, si deci
de intdrire a omului in general. Dar a fdcut aceasta din opozilie fa{d de
catolicism, care facuse din fapte o cantitate exterioard de realizdri, care
nu transforma pe om, ci isi cer o rasplatd ca o simpld marfa.
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indulceascd cuvintele rugiciunii in gura lor» 313, Iar sfin-
tul Diadoch zice c& simtirea sufletului este una ce
invatd insasi lucrarea Sfintului Duh ce vine in noi, pe
care nimenea nu poate s& o cunoascd decit cei ce s-au
eliberat de bunatatile vietii pentru niddejdea bunatati-
lor viitoare. Cédci mintea miscindu-se cu putere spre
acestea, pentru lipsa de griji, simte si ea in chip ne-
grait bunitatea dumnezeiasca si comunica si trupului prin
bunitatea sa, dupd maéasura inaintdrii sale, cum zice i
David : «Spre El a niadijduit inima mea si am fost
ajutat si a inflorit trupul meu» (Ps. XXVIII, 7). Iar
aceastd bucurie ivitd in suflet si in trup este o instiin-
tare neinseldtoare a vietii nestricicioase» 314,

11. Dar filozoful spune ci arvuna aceasta a vea-
cului viitor, instiintarea nestriciciunii, lucrarea Preasfin-
tului Duh, nu poate fi pricinuiti de o cauzd dumneze-
iasca si mai ales nu poate avea loc aceasta in vremea
rugiciunii mintii. Iar motivele pentru care zice acesta
cd schimbarile produse si in trup de lucrarea Duhului
nu pot fi din Dumnezeu sint cam acestea patru : intii,
pentru cd «darurile din Dumnezeu sint atotdesdvirsite,
dar mai bun lucru e a fi sufletul in rugiciuni mai pre-
sus de simtire, decit a lucra intr-un fel oarecare prin
simtire. Deci, fiindcd acelea nu sint atotdesdvirsite —
caci este ceva mai bun decit ele — nu sint de la Dum-
nezeu» 315,

Cum adicd ? Fiindcd a prooroci e un lueru mai
mare decit a grai in limbi, harisma limbilor nu e dar

313. Cuv. 31; ed. Teotochi, p. 343.

314. Capete 25; Filoc. rom. I, p. 343.

315. Varlaam nu admitea o lucrare a lui Dumnezeu cunoscutd prin
simiire si prin fapte, deci prin trup. El inchidea pe Dumnezeu intr-o trans-
cenden{d absolutd. Si cu aceasta fdcea si o despdrtire de netrecut de la
spirit la trup. Deci nu admitea o tradire a lui Dumnezeu de cétre om. El
era cugetat numai ca fiind dincolo de viata omului, ca neputind-o sfinii
pe aceasta,
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al lui Dumnezeu ? Si fiindcad dragostea e cea mai desé-
virsitd dintre harisme, numai aceasta e dar dumneze-
iesc si nu si un altul ? Nu si proorocia, puterile, ajuto-
rarile, nu si cirmuirile, harismele vindecarilor, nu si cu-
vintul intelepciunii si al cunostiintei in Duhul, nu si deo-
sebirea duhurilor ? Dar si intre cei ce proorocesc si cei
ce vindeca si cei ce au darul deosebirii si, pe scurt, in-
tre toti cei daruiti cu oricare din aceste harisme, este
unul mai mare si altul mai mic. Céci si Pavel multumeste
lui Dumnezeu ci «vorbeste mai mult decit toti in limbi»
(1 Cor. X1V, 18) ; dar si cel ce are un dar mai mic, are
darul lui Dumnezeu. Si iarasi acelasi apostol zice : «Riv-
niti harismele mai mari» (1 Cor. XII, 31), intelegind ca
sint si unele mai mici.

Céci dacd «si stea de stea se deosebeste in stralu-
cire» (1 Cor. XV, 41), adicad in bogatia luminii, dar nici
una din stele nu e fard lumind, atunci nu-i adevarat
ceea ce s-a decretat de filozof, dupa ce a pornit impo-
triva isihastilor, cd darurile lui Dumnezeu sint numai cele
atotdesavirsite. Dar si fratele Domnului dintre apostoli
a spus : «Tot darul desavirsit de sus este» (Iacob I, 11},
dar nu «atotdesavirsit>. Dar acesta indriznind si adauge
la cuvintele dumnezeiesti ceva de la sine, e firesc sd por-
neascd si impotriva celor ce le citesc pe acestea prin
lucrare.

Deci il voi intreba pe el : Nu vor inainta sfintii
In veacul viitor la nesfirsit in vederea lui Dumnezeu ? E
vadit fiecdruia cd la nesfirsit 316, Cici Dionisie, tilcuito-
rul celor ceresti, ne-a invitat cd si ingerii se bucurd
de o inaintare vegnicd in ele, prin iluminarea de mai
inainte ficindu-se mai capabili de una mai clarad. Dar
nici dintre cei ce s-au impartasit in tot veacul pe pa-
mint de aceea, nu am vazut sau auzit pe vreunul si nu

316. Despre desdvirsirea progresiva a sfintilor dupd moarte a vorbit
cel dintli Clement din Alexandria, Stromata 7, 3.
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fi dorit una incid si mai desdvirsitd. Deci, dacd dorinia
celor ce au dobindit-o nu se opreste, iar harul de mai
inainte 1i Imputerniceste spre impartisirea de cele mai
mari, si daci Cel ce se daruieste pe Sine este nesfirsit si
se uneste cu prisosintd si din belsug, ce piedicd mai e
ca s& nu si Inainteze fiii veacului viitor in ea la nesfirsit,
agonisind har din har si urcind cu bucurie urcusul cel
neobosit. Asadar, tot darul de sus e desdvirsit, dar nu
atotdesavirgit. Céci Cel atotdesidvirsit nu primeste a-
daos 317,

12. Acesta a fost primul dintre argumentele filo-
zofului. Al doilea, mai indrédznet, e ca : «sufletul e {in-
tuit de trup si e umplut de intuneric prin iubirea lu-
crarilor care sint comune laturii patimitoare a sufletului
si a trupului». Dar care durere, care pldcere, care mis-
c¢are In trup, nu-i o lucrare atit a sufletului cit si a
trupului ? Deci, mie mi se pare ci si sentinta aceasta o
rosteste filozoful fira sa se gindeascéd, rostindu-se in mod
general despre cele ce nu sint in general. Céci sint si pa-
timiri fericite si lucrdri comune ale sufletului si trupului
care nu tintuiesc duhul de trup, ci ridicd trupul aproape
de vrednicia duhului si-1 induplecd si pe el sd tinda in
sus. Care sint acestea ? Cele duhovnicesti, care nu merg
de la trup la duh, cum am spus si mai inainte, ci trec
de la minte la trup si prin cele ce le lucreazi si le pa-
timesc ele prefac si trupul spre mai bine si-1 indumne-
zeiesc 318,

317. Darul lui Dumnezeu e atotdesdvirsit in sine, dar pentru ca
noi nu-1 putem primi astfel dintr-o datd, el se face pe mésura treptei noas-
tre. Sfintul Grigorie Palama vede urcusul spre Dumnezeu ca o scara pen-
tru cd el e in acelasi timp urcus in desdvirsire. Varlaam, reprezentind
rationalismul scolastic abstract, care socoteste cd Dumnezeu nu e acce-
sibil decit gindirii logice, ca o notiune a cdrei definifie e atotcuprinzétoare
de la inceput, nu vede un progres in cunoasterea lui Dumnezeu prin ex-
perienta vaui suflet care poate fi tot mai mult curdtit prin virtute.

318. Varlaam, vorbind in calitate de filozof, deci in spiritul unei ra-
tiuni abstracte, simplificd lucrurile in doud feluri: intii cd disprefuieste
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Céci precum e comuna trupului si sufletului dumne-
zeirea Cuvintului intrupat al lui Dumnezeu, indumne-
zeind trupul prin mijlocirea sufletului, incit se savir-
sesc prin trup fapte ale lui Dumnezeu, asa la barbatii
duhovnicesti harul Duhului, trecind prin mijlocirea su-
fletului la trup, ii da si acestuia sd patimeascé cele dum-
nezeiesti si sd patimeasca in chip fericit impreunda cu su-
fletul, care pétimeste cele dumnezeiesti si care, odaté
ce patimeste cele dumnezeiesti, are si ceva patimitor
(madnruxéy ), ldudabil §i dumnezeiesc. Mai bine zis, la-
tura pétimitoare din noi fiind una se face tot ea si
ldudabila si dumnezeiasca 319, Fiindci inaintind la impli-
nirea acestui rost fericit al ei, latura patimitoare indum-
nezeieste si trupul, nefiind miscatd de patimile trupesti
si materiale, chiar dacd asa li se pare celor lipsiti de ex-
perientd, ci mai degraba ea insdsi intorcind spre sine

trupul in urcusul credinciosului spre Dumnezeu si in general spre bine;
in al doilea rind, rosteste o judecatd generald asupra lucrurilor care sint
deosebite intre ele, neluind seama la varietatea concretd a realitatii.
Palama, interpret fidel al traditiei biblice si patristice, vede c& existd si
patimiri comune sufletului si trupului, care nu intineazi nici mintea si ajuta
si trupului sd urce impreund cu sufletul spre Dumnezeu.

319. Aici sfintul Grigorie Palama da temeiul ultim prin care pune in
relief chiar si valoarea laturii pdtimitoare a sufletului, care e cea mai
comund sufletuluj si trupului. Acest temei e intruparea Cuvintului. Dum-
nezeirea Acestuia s-a comunicat si trupului prin suflet. Dar s-a comunicat
trupului prin ceea ce e comun sufletului si trupului, adicd prin latura pa-
timitoare. Cum ar fi patimit Hristos impreund cu sufletul Lui fara aceasta
laturd patimitoare care le uneste ? Si cum ar fi fost durerea trupului altfel
decit durerea animalului, dacd n-ar fi avut aceastd participare a sufletului
la ea? Si cum ar fi putut suferi patimile farda cirtire, dacid n-ar fi fost
unitd dumnezeirea cu ele ? Dar, mai ales, prin partea patimitoare care uneste
sufletul cu trupul si e caracterizatd prin puterea suportdrii, patimeste firea
noastrd cele dumnezeiesti, sau le accepta. Prin ea se indumnezeieste, deci,
tot omul. Astfel patima din pur omeneascd si reprosabild devine indum-
nezeita si vrednica de laudad. Asa se intimpla si cu noi, datoritd harului
care prin suflet trece in trup prin partea péatimitoare care uneste sufle-
tul cu trupul.
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trupul si atragindu-l de la plicerea pentru cele rele si
insuflindu-i prin sine o sfinfenie §i o indumnezeire de
care nu mai poate fi jefuit 320, Dovada limpede a aces-
tui fapt sint moastele facdtoare de minuni ale sfintilor.

Iar Stefan, cel dintii martir, incd trdind, «avea fata
strédlucind ca faja unui inger» (Fapte VI, 15). Deci n-a
patimit si trupul lui cele dumnezeiesti ? Prin urmare si
patimirea aceasta si lucrarea ei este comuna sufletului
si trupului. $Si impreund-patimirea aceasta a lor nu se face
sufletului piron care-1 {intuieste de cugetele pamintesti,
trupesti si-1 umple de intuneric, cum zice filozoful, ci
este o legdturd si o unire negraitd cu Dumnezeu, care
desface in chip minunat chia si trupul de patimile rele
si pamintegti 321

«Caci cei puternici ai lui Dumnezeu», ca sd graim
cu proorocul, «s-au ridicat foarte de pe pamint»
(Ps. XLVI, 10).

320. Continuind sd laude rolul pozitiv pe care-1 primeste latura
pétimitoare a fiintei umane, aratd cd prin ea harul indumnezeieste trupul,
cind ea nu se lasi furati de patimile trupesti stapinite de placere, ci ridica
trupul la treapta de rdbdare prin harul care s-a intipdrit in ea. Numai
prin latura péatimitoare poate fi ficut si trupul sd patimeascd in chip
curat si prin aceasta poate fi sfintit. Jar fara sfintirea trupului nostru nu
se poate ajunge nici la sfinjirea noastrd Iin totalitatea fiinfei noastre.
Latura patimitoare e canalul prin care trece harul de la minte la trup. Se
afirmd aici o spiritualitate vie, existentiald, pasionantd, in sensul bun si
activ al cuvintului, o spiritualitate cu adevdrat transformatoare, in locul
uneia lipsite de viala, de putere, teoreticd, abstractd. Lupta lui Palama a
fost o luptd explicitd pentru trup, pentru indumnezeirea omului total,
concret, nu pentru o idee-fantomd lipsitd de viatd, cu neglijarea si dis-
prefuirea trupului, cu ldsarea lui in mdrdcinisul si in stdpinirea fortelor
negative, care il descompun.

321. Impreund-pdtimirea curatd a trupului si a sufletului nu e un
piron care intuieste sufletul de trup, ci o legdturd negraitd (svvdeouds <)
a lor cu Dumnezeu. Céci patimirea dureroasd, dar curatd desface pe cre-
dincios de porrnirile inferioare si-1 indreaptd spre Dumnezeu. Chiar in
aceastd impreund-patimire este o putere de la Dumnezeu. Altfel n-ar fi
posibil de suportat.
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De felul acesta sint lucrarile negriite de care auzi
cd se sdvirsesc in trupurile celor ce au imbritisat in chip
sfint pentru toatd viata sfintita linigte (isihie). $i ceea ce
pare in ele nerational e mai presus de rafiune §i scapa,
prin depasire, intelegerii celui ce le cerceteazd cu ratiu-
nea si nu cautd cunostinta lor cu fapta si cu experienta
mijlociti de aceasta 322, Iar acesta dacd nu aduce cre-
dinta, singura in stare si primeascid adevarul mai presus
de ratiune, explicind, vai, fira sfintenie cele sfinte, bat-
jocoreste cele ale evlaviei.

13. Caci dupd aceasta, ni-1 aduce apoi, cum am spus
si mai Inainte, pe apostol, care spune ci nu stia in ri-
pirea aceea minunati «de era in trup sau afarid de trup»,
intrucit Duhul pricinuia uitarea tuturor celor ale trupului.
«Daca uitarea este a tuturor, zice filozoful, atunci si dul-
cetile si cildurile negraite, de care am aflat ci se petrec
in isihagti, le va face Duhul s fie uitate prin venirea Lui,
dar nu le va pricinui. Si negresit, daci cele ce se petrec
in el sint daruri ale lui Dumnezeu, riu se spune ci
cel ce se roagd cu adevarat trebuie si uite de toate.
Céci nimenea nu trebuie sa uite de cele date lui de Dum-
nezeu spre bine. Iar dacé trebuie si uite acestea, cum nu
e absurd sa fie socotit Dumnezeu pricina nemijlocité
a celor a caror lipsd si uitare e mai bund pentru ruga-
ciune ?».

Céi cele mai multe dintre darurile Duhului, si aproa-
pe toate, se ivesc In cei vrednici in vremea rugiciunii,
stie sigur oricine cugetd drept. Cici zice Domnul : «Ce-
reti si vi se va da voud» (Matei VII, 7). Deci nu numai
rapirea si aceasta pina la al treilea cer, ci fiecare dintre
darurile Duhului. Iar ci unele dintre ele se lucreazi si

322. Lucrdrile ce se sdvirsesc in sfini{i nu sint nerationale, cum par,.
ci mai presus de ratiune, adicd de o rationalitate completd, nu fragmen-

tard, ca cea a proceselor naturii, care sfirsesc in descompunere, deci
poarta in ele, ca finalitate, nonsensul.
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prin trup, o aratd felurile limbilor si tdlmécirile lor, care
de asemenea se primesc prin si in rugdciune, cum spune
Pavel : «Cel ce griieste in limbi si se roage ca si le
tdlm&ceascd» (1 Cor. XIV, 13). Dar nu numai acestea, ci
si cuvintul invataturii si darurile tdmadaduirilor si fap-
tele puterilor si punerile miinilor lui Pavel (2 Cor. I, 6),
prin care se dddea Duhul Sfint. E drept c& cuvintul in-
vataturii, harul si talmacirea limbilor, desi se nasc prin
rugiciune, lucreaza poate si in lipsa rugdciunii din su-
flet. Dar tdmaduirile si puterile n-ar putea ajunge la
lucrare, nerugindu-se sufletul celui ce o lucreaza pe fie-
care, in primul rind cu mintea, dar uneori dind sunet
si trupul. Dar impéartdsirea Duhului se lucreazd nu nu-

mai cind e prezentd rugiciunea in suflet — si anume
rugdciunea care infaptuieste tainic unirea celui ce se
roagd cu izvorul nesecat al acestui mare dar —, deci

nu numai cind e prezentd rugiciunea ce se lucreazd cu
mintea ; fiindcd nu se poate spune ce grdiau cu acest
prilej apostolii cu gura (Fapte XVIII, 1) ; deci imparta-
sirea aceea se lucreazi nu numai cind sufletul se roaga
cu mintea, ci si cind lucreazi totodatd si trupul prin
miinile care impdrtasesc pe Duhul, prin atingerea celui
ce se afld sub el. Ce sint deci darurile acestea ? Nu sint
daruri ale Duhului §i nu s~au dat celor ce cer si se
roagd spre bine, pentru motivul ci cei répiti pina la al
treilea cer trebuie si uite de toate cele ce se sdvirgesc
prin trup ? 323,

323. Varlaam gasea in cuvintele sfintului apostol Pavel — c& réapit
pind la al treilea cer, nu stia de e in trup sau afarda de trup — un temei
pentru ideea cd cel aflat in rugdciune trebuie sa uite de toate, deci trebuie
sd se elibereze de toate lucrdrile, sa se rupd de acestea. Sfintul Grigorie
Palama, la rindul sdu, evoca faptele savirsite de sfintul apostol Pavel ca
dovadd ca in vremea rugdciunii min{ii, in trup si prin trup se produc
stari si fapte curate, strdbatute de harul dumnezeiesc. Rugdciunea e pen-

tru sfintul Grigorie Palama o faptd de putere ardtatd in trup si prin trup,
nu o stare si o lucrare a sufletului rupt de trup.

16 — Filocalia
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14. Dar mai bine s& ddm aici insdsi cuvintele filo-
zofului : «Dacéi cele ce se intimplid in ei in vremea rugi-
ciunii, ca puterile acestea si diruirile, sint daruri ale lui
Dumnezeu, rdu se zice cd cel ce se roagd cu mintea
trebuie sd uite de toate. Céci nimenea nu trebuie si uite
cele date de Dumnezeu spre bine. Iar dacd cel ce se
inaltd prin rugiciune e dator si uite acestea, cum nu e
gresit si fie Dumnezeu cauzi a acelora, a ciror uitare
si a caror lipsd e mai bund pentru rugaciune ?».

Dar, o minunate ! Pe cei ce se roaga sincer, Dum-
nezeu uneori ii scoate afara din ei,ridicindu-i deasupra
lor si rdpindu~i in chip negréit la cele ceresti ; alteori,
aflindu-se acestia in ei Insisi, lucreazd Dumnezeu in-
susi prin sufletul si trupul lor cele tainice si mai presus
de fire si neintelese inteleptilor veacului acestuia. $i de
fapt apostolilor ce stdruiau odinioara in foigor in ruga-
ciune si cerere, venind Duhul, nu le-a diruit iegire din
ei (extazul), nici nu i-a rapit la cer, ci le-a deschis gura
prin limbile de foc si prin ei graia El insusi acelea pe
care trebuie si le uite cei ajunsi in extaz, daca trebuie
sd se uite si pe ei ingisi 324,

Iar Moise tacind, Dumnezeu zice : «Ce strigi céitre
Mine ?» (Iesire XIV, 15). Cuvintul acesta il aratd pe el
rugindu-se. lar fiindcd se ruga tdcind, se ruga, desigur,
cu mintea. Dar rugindu-se astfel, nu era el in simtire
si nu simtea poporul strigitele lui si primejdia ce-1 ame-
ninta, nici toiagul acela vazut in mina ? Cum nu l-a ri-
pit deci pe el Dumnezeu, nici nu l-a desficut de sim-

324. Dar Varlaam gdsea in cuvintele sfintului apostol Pavel, ca a
uitat de este sau nu in trup si un temei s3 sus{ind ca stdrile si faptele
strabdtute de har ale trupului nu sint daruri ale lui Dumnezeu, céci da-
rurile lui Dumnezeu nu trebuie uitate. Tot ce se petrece in trup, fie cit
de curat, era aruncat de Varlaam da cos; el reiinea doar speculatia.
Palama observa cd cei aflati in rugdciune nu sint toti rapiti, ci pe unii
ii lasd Dumnezeu in lucrdri ddruite de El insusi. Rugdciunea nu e simpla
«meditatie», ci luptd, incordare a intregii fiinte.
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tire — céci numai aceasta sustii tu ci li se d& de Dum-
nezeu celor ce se roagd — ci l-a impins spre toiag si
i-a insuflat putere nu numai in suflet, ci si in trup si
in mind, de care de toate tu zici ca trebuie si uite cel ce
se roagd cu mintea ? Dar oare ticind acela, nu lovea
marea cu toiagul din mind, intii despartind-o, apoi
unind-o pe aceasta dupi trecere ? Oare nu avea in suflet
pomenirea neimprastiatd a lui Dumnezeu si nu era supra-
unit prin rugiciunea mintii cu Cel ce singur putea si lu-
creze acestea prin el, nelipsindu-i totodata simtirea lucra-
rilor ce se fdceau prin trup ?

15. Dar fiindcd a adus si mdrturii din scrieri, s
vedem nu cumva sint contrare si acestea pérerilor lui
despre rugiciune ? Inainte de toate este adus de el ma-
rele Dionisie, care ar fi, cum socoteste el, un impreuna-
marturisitor pentru pérerile lui, scriind catre sfintul Ti-
motei : «Staruind cu térie in jurul vederilor tainice, pa-
raseste si simfiirile si lucrarile mintii si toate cele supuse
simturilor si mintii, si intinde-te, pe cit e cu putinta, spre
unirea cu Cel ce e mai presus de toatd fiinta si cu-
nostinta» 325, Dar insusi acest cuvint de indemn al dum-
nezeiescului Dionisie citre Timotei, pe care l-a adus in-
teleptul acesta ca marturisind ci numai el cugetd fara
gresald despre rugiciunea mintii, i1 vadeste pe acesta,
cum va ardta cuvintul mai incolo, ca desfiint{ind cu de-
savirsire rugdciunea mintii, ceea ce nu a lipsit sa facd si
prin aproape toate cuvintele lui de mai inainte. Céaci cel
ce respinge inceputul rugiciunii, care este starea de frica,
de adincd durere, plind de multé suspinare intru zdrobire
de inimd, sustinuti cu mintea in ticere vreme indelun-
gatd, din intristarea cea dupa Dumnezeu, si rugidciunea
cu lacrimi si cu strapungerea inimii, insotitd de durerea
postului si a nesomnului In simtul pipditului, si datoria
incepéatorilor de a indlta mintea impartita la o rugiciune

325. Despre teologia misticd 1, 1; P.G. 3, 997 B.
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mai unificatd si deci corespunzatoare, cel ce dispretuieste
toate acestea wva socoti, drept urmare, si sfirsitul ruga-
ciunii §i simplu rugdciunea intreagd ca ceva rau si se
va lupta si o desfiinteze cu desivirsire 328,

Cici, spune-mi mie mai intii aceasta, o, filozoafe :
oare nici lucrdrile mintii (intelegdtoare) nu se dau de la
Dumnezeu si nu se arata ele in vremea rugiciunii, mai
curdtite decit oricind, dacd si pe acestea trebuie si le
paraseascd cel ce se grdbeste prin rugiciune spre uni-
rea dumnezeiascd ? Dar rugdciunea este, cum a zis ca-
reva, «maica cugetdrilor preainfelepte» 326 bis. Apoi tre-
buie sd cugetdm si aceea cd, mai mult decit orice, ruga-
ciunea celor desavirsiti e lucrare a mintii. Céci mintea
unora ca acestia, nefiind intoars nici spre trup, nici spre
cele din jurul lor, nelucrind nici prin simtire si prin
soata acesteia, inchipuirea (imaginatia), si nepetrecind
nici in ratiunile lucrurilor prin cugetare si contemplatie,
ci stdruind numai in rugaciune, cum n-ar lucra cit mai
deplin in sine rugindu-se ? Dar Dionisie indeamna pe
Timotei sd pariseascd si lucrdrile mintii, agsadar si ruga-
ciunea. Iar tu declari cd nu e nimic bun, nici din Dum-
nezeu in rugdaciuni si in toate cite se pérésesc si cite tre-
buie si nu le mai simté cel ce a iesit din sine intr-un ex-
taz spre cele mai inalte. Asadar, dupd tine, rugéciunea
nu e un lucru bun, nici de la Dumnezeu, Care da ruga-
ciune celui ce se roagé 327,

326. Temerea de Dumnezeu, umilinta, postul si celelalte fapte de
felul acesta f{in atit de mult de rugdciune, c& sfintul Grigorie Palama le
socoteste inceputul rugdciunii. De fapt insdsi temerea de Dumnezeu si
strdpungerea plin& de cdin{d a inimii sint o fazd a rugdciunii; ea graieste
lui Dumnezeu §i simte pe Dumnezeu gridind si lucrind in inim&. Rugéa-
ciunea este astfel o stare de mare emotie; ea e incdrcatd de plindtatea
fiintei in stare de cdin{d, de smerenie, de nadejde.

326 bis. Diadoch, Capete, 70 ; Filoc. rom. I, p. 365.

327. Varlaam, citind pe Dionisie care zice cd in unirea cu Dumnezeu

mintea trebuie si pdrdseascd si rugdciunea, deduce cd intrucit tot ce tre-
buie parasit e rdu si deci nu e din Dumnezeu, rugéaciunea e si ea rea si
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16. Dar iarasi iti voi aminti cuvintele tale, aplicin-
du-le rugéciunii mintii : «Fiind méarturisit de toti ca cel
ce se sileste spre unirea dumnezeiascé trebuie si fie fira
simtire fatd de toate si sd uite de sine, si Dumnezeu ii
dd unuia ca acestuia mina si se elibereze de toate si-1
ripeste din toate», dacé cel ce se roagd nu mai are nici o
simtire a rugdciunii, cum e de la Dumnezeu rugaciunea
pe care nu o simte ? Céci aceastd simtire ar fi degeaba,
iar degeaba nu e nimic din Dumnezeu. Iar dacd simte
rugéciunea cel ce se roagd, cum i-o insufld aceluia Dum-
nezeu, dacd tu spui ci cel ce se intoarce spre Dumne-
zeu trebuie si se elibereze de ea, odatd ce Dumnezeu
daruieste celui pe care-l invaluie in lumina, uitarea tu-
turor, chiar si a lucrdrilor mintii ? Vezi cum cuvintele
tale «Despre rugiciune» desfiinteaza cu desavirsire ruga-
ciunea ? Dar sfintul acela indemnind pe-sfintul Timotei
si aseze trepte in inimd (Ps. LXXXIII, 6), il ridica de
la unele inalte la alte si mai Inalte si conducindu-l prin
ele il aseazd pe cea mai de sus culme.

Tu insd, inteleptule in toate, nu stiu cum iti inchipui
cd cei de pe pdmint ating nemijlocit inal{imea cereas-
cd 3?8, 11 aduci ca marturie si pe dumnezeiescul Maxim

nu e de la Dumnezeu, Palama recunoaste cd in unirea cu Dumnezeu sufle-
tul se ridicd mai presus chiar de rugdciune. Dar de aici nu deduce c&
rugdciunea e rea, nici ci nu e necesarid pentru cei ce vor si ajungd la
unirea cu Dumnezeu. Ba ca un fel de constiin{d emofionald supremi a
prezenfei lui Dumnezeu si a dependentei de mila si de jubirca Lui, ea
rdmine chiar pe treapta unirii cu Dumnezeu.

328. Opinia lui Varlaam, imbibatd de teoria rugaciunii ca meditatie
pur intelectuald, era cd rugiciunea mintii n-are nevoie de treptele vir-
tutii urcate cu osteneald, pentru a ajunge la unirea cu Dumnezeu. Pentru
el aceastd unire era o stare de apofatism teologic, intelectual, o simpla
golire a mini{ii de toate ideile cunoscute; o negare teoreticd a tuturor
afirmatiilor pentru a avea sensul exact al lui Dumnezeu, ca mai presus
de toate afirmatiile. Aceasta insemna insd a fi unit cu Dumnezeu printr-o
procedurd pur intelectuald. Iar pentru aceasta nu se cerea trecerea prin
treptele virtutilor si ale rugdciunii.
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care zice : «Cind aprinsa de iubire mintea a iesit din sine
spre Dumnezeu, nu se mai simte de loc nici pe sine, nici
lucrurile» 329 | «Asadar, zice acest invititor, nu simte
nici patimirile ce se spun ca sint pricinuite de rugéciu-
nea in trup. Urmeazd deci numaidecit ci ele se intim-
pld degeaba~». Dar noi am putea zice : deci si rugéciunea
e degeaba, intrucit nici pe aceasta nu o simte mintea
atunci. Deci, potrivit acestor cuvinte, e lucru zadarnic a
se ruga cineva. Zadarnic cu adevirat si nebunesc lucru
e insi a scoate astfel de concluzii din cele spuse de sfintul
Maxim, Dar poate va intreba cineva : Ce spune sfintul
Maxim, care a laudat si a iubit mai mult decit orice in-
telept iubirea dumnezeiascd, prin cuvintele : «Cind min-
tea a iesit din sine spre Dumnezeu, atunci nu se mai
simte nici pe sine, nici lucrurile» ? «Atunci», zice. Dar
cind e in sine insisi, rugindu-se mintal, atunci se simte $i
pe sine si fericitele patimiri ce se produc in ea si in tru-
pul unit cu ea de cétre sfinta rugaciune.

17. Dar acesta aduce pentru pérerea lui si o a
treia mérturie a aceluia. Céci acela zice : «Starea cea
mai din virf a rugéciunii std in a ajunge mintea in afara
de trup si de lume si a fi cu totul nemateriald si fira
forma in vremea rugiciunii 33, «Deci va fi, conchide
acesta, in aceasta stare, in afara si de patimirile din trup,
de care vorbesc». Dar, pe cit stim, nimeni din cei im-
bracati in trup nu se impértaseste neintrerupt de o ast-
fel de stare, afard poate de acest nou dascél al supra-
rugiciunii. Insi si cei ce se impértisesc rar de ea sint
rari de tot. Deci, cea mai mare parte din timp se roaga
toti aflindu-se in trup si simtind totodatd patimirile din
ei. Cu cit mai mult deci nu le vor simti pe cele sfintite

329. Capete despre dragoste 1, 10; P.G. 90, 964 A. Filoc. rom. II, p. 38.
330. Capete despre dragoste II, 61; P.G. 90, 1001 D. Filoc. rom.
II, p. 68.
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si produse de rugiciune, pe care aceasta le desidvirseste
si le inaltd si le face duhovnicesti in cei in care se afli,
dar nu le coboard, nu le face rele si nu le corupe ? Caci
este si un astfel de gen de patimiri, nu numai sfintit, ci
si natural, cum ne Invatd si insesi simtirile pe care le
avem, care se desdvirsesc cind patimim de la cele din
afard si sint ca niste chipuri ale desdvirsirii indumne-
zeitoare, pe care o pricinuieste de sus Duhul Sfint 331,

Inceputul acelei desévirsiri este frica de Dumnezeu
(Pilde I, 7 ; IX, 10). Din aceasta se vede ca latura pati-
mitoare a sufletului nu e mortificatd prin deprindere,
cum crede si invata filozoful, ci, inaintatd la o lucrare
de Dumnezeu iubitoare, agoniseste stripungerea min-
tuitoare si plinsul fericit, care aduce baia iertdrii, re-
innoirea nasterii din Dumnezeu, adicd lacrimile po-
cdintei 332

Lacrima aceasta de Dumnezeu iubitoare si folosi-
toare intraripeazi rugiciunea 33, dupa cuvintele pé-
rintilor, lumineazi ochii mintii, cind e unitd cu rugi-

331. Sfintul Grigorie Palama cunoaste, pe lingd pé&timirile produse
de Duhul in trup in vremea rugéciunii, si pe cele naturale ale trupului,
dar sfintite de Duhul in cursul rugéciunii; cunoaste adicd pe lingd haris-
mele extraordinare produse de Duhul (darul vindecdrii etc.) §i o stare de
curdtie a tuturor miscdrilor naturale din trup (bucuria curatd, plinsul
curat, trebuinta de hrand tinutd in marginea curdiiei etc.). Printre cele
din urmd se afld si simfiirile curate ale celor dinafard. Ele se sfintesc in
timpul rugdciunii de Duhul Sfint. Dar ele sint numai niste chipuri ale
desdvirsirii indumnezeitoare, nu desdvirsirea insdsi a stdrii de indum-
nezeire.

332. Se afirmi din nou cd latura patimitoare nu trebuie mortificata.
Dimpotrivd, numai prin sporirea ei, prin trdirea tot mai intensd a lui
Dumnezeu si a pdacdtoseniei proprii se realizeazd apropierea de Dum-
nezeu si se inainteazd spre desavirsire.

333. Ioan Scdrarul, Scara, XXVIII; P.G., 88, 1132 C. Lacrima intrari-
peazd rugdciunea pentru cd reprezintd o stare de umilintd si de pocainta
i1 fata Lui Dumnezeu, Care e un izvor al rugdciunii. Ea lumineazd ochii
mintii, cdci o face sd vada, datoritd smereniei si simtirii intense a péacato-
seniei proprii, prezenta si mdretia dumnezeiasca.
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ciunea, pastreazi harul din baia dumnezeiasca, dupé Gri-
gorie Teologul 33, iar de se pierde il readuce si de aceea
este si se numeste a doua baie a sfintei renasteri si al
doilea botez dumnezeiesc, care e mai dureros, dar nu mai
mic ca cel dinainte, ba mai degrabd mai mare. Cici asa a
declarat careva dintre périnti, zicind : «Izvorul lacrimilor
de dupid Botez e mai mare decit Botezul». Dar lacrima
aceasta, care curiteste si rapeste de la cele padmintesti
si inaltd si uneste cu harul nasterii din Dumnezeu si
prin acesta il indumnezeieste pe cel ce o are, nu e oare
o lucrare comuni a trupului si a laturii patimitoare a
sufletului ?

18. Cum, deci, vom primi pe cel ce zice ci «iubind
sufletul, lucrérile comune ale laturii patimitoare ale lui
si ale trupului se umplu de intuneric si se coboard la
cele de jos ? Céaci toate faptele comune ale sufletului
si ale trupului, cu cit sint mai mult sesizate de suflet,
cu atit il orbesc mai mult, incit dacd s-au produs in noi
asemenea miscari — care sint comune sufletului si tru-
pului — socotesc cd spre ridu s-au produs §i spre pagu-
be lucrarii prin care urci mintea spre cele de sus».

Oare nu se arata prin aceste cuvinte cugetind si in-
vatind cele contrare noud care am fost invatati de sfinti,
mai bine zis de Sfintul Duh ? Céci sfintii spun ca este
0 lucrare comuna a sufletului si a trupului, dar cu ade-
varat si dumnezeiasca, care pricinuieste sufletului ilumi-
narea dumnezeiascd, izbdvindu-le pe amindoud de pa-
timile rele si aducindu-le in schimb tot corul sfint al
virtutilor. «Céci, zice, cel ce voieste sd steargd patimile
le pierde prin plins ; si cel ce voieste sd-si agoniseascd
virtuti le agoniseste prin plins» 335, Deci, sfintii spun cé
existd lucrdri comune ale sufletului si ale trupului, fo-

334. Cuv. 40, 31; P.G. 36, 401 D—404 A.
335. Isaac Sirul, Cuv. 85, ed. Teotochi.
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losind cu atit mai mult sufletului. Dar acesta zice ca nu
e niciuna. «Cici toate, zice, fac sufletul si caute in jos,
si toate migcarile, care sint comune sufletului si trupu-
lui, se produc spre rdu si spre paguba sufletului».

Nu-l va scoate pe acesta de sub vind faptul cd n-a
declarat in special aceastd lucrare pagubitoare, ci va fi
pe drept cuvint vinovat, pentru cd a pus-o i pe aceasta
intre cele rele ; si mai ales pentru cd a incercat sa fure
consimtamintul auzitorilor printr-o asemenea mesgtesu-
gire. Caci zice Dumnezeu prin proorocul : «Nelegiuirea
preofilor osinditi intre Iudei e ci n-au deosebit cele
sfinte de cele necurate» (lesire, XXII, 26). Iar acesta,
impreuna cu alte multe lucrari comune ale sufletului si
trupului, n-a deosebit nici plinsul fericit de lucrérile ne-
curate.

19. «Dar eu, zice, nu socotesc acest plins nepdtimas
si fericit. Caci cum ar fi nepatimas ceeace se savirseste
prin lucrarea laturii patimitoare (pasionale) a sufletului ?
Si cum ar fi nepatimas cel ce mentine in lucrare latura
patimitoare (pasionald) a sufletului si nu si-a omorit-o
pe aceasta cu desdvirsire prin deprindere ?».

Dar noi nu am invétat, o, filozoafe, ca nepitimi-
rea e omorirea laturii patimitoare, ci mutarea ei de la
cele mai rele la cele mai bune si lucrarea ei indreptats,
prin deprindere, spre cele dumnezeiesti dupid ce s-a
intors cu totul de la cele rele si s-a indreptat spre cele
bune. $i pentru noi nepitimas este cel ce a pierdut deprin-
derile rele si s-a imbogétit in cele bune, «cel ce s-a inti-
parit de virtufi, ca cei impatimiti de placerile rele» 336,
cel ce si-a supus iutimea si pofta — care alcituiesc im-
preuna latura patimitoare a sufletului — puterii cunos-
catoare, judecadtoare si rationale a sufletului, asa cum
cei impatimiti si-au supus puterea rationald laturii pa-
sionale. Céci reaua intrebuintare a puterilor sufletului e

336. Ioan Scdrarul, Scara, XXIX; P.G. 88, 1149 A.
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cea care dd nastere patimilor vrednice de dezaprobare,
asa dupd cum reaua intrebuintare a cunoasterii lucruri-
lor da nastere infelepciunii celei nebune 337,

Iar dacd cineva se foloseste bine de acestea, prin
cunoasterea lucrurilor intelese duhovniceste, dobindeste
cunostinta de Dumnezeu, iar prin latura patimitoare a
sufletului, cind se miscd pentru ceea ce a fost fiacut de
Dumnezeu, lucreaza virtutile corespunzatoare : prin
pofta dobindeste in inimd iubirea, iar prin iutime ago-
niseste rdbdarea. Nu cel ce si-a omorit, asadar, aceasta
laturd — céci in acest caz ar fi nemiscat si nelucritor
chiar si spre deprinderile, afectiunile si dispozitiile dum-
nezeiesti —, ci cel ce si-a supus-o, ca prin ascultarea
de minte, care prin fire a primit conducerea de la Dum-
nezeu, fiind condusd cum trebuie, sd tindi, prin pome-
nirea neincetati a lui Dumnezeu, la Dumnezeu, si prin
aceasta si ajungid la deprinderea dispozifiei dumneze-
iesti si s-o ridice pe aceasta la cea mai desavirsita treapta.
Iar aceasta este iubirea de Dumnezeu, prin care pri-
meste — dupd cuvintul spus — poruncile Celui iubit,
iar din aceasta invatd, lucreazi si dobindeste iubirea cu-
ratd si desdvirsitd fatd de aproapele, cu care este cu ne-
putintd sa nu se afle impreuni si nepitimirea 338,

337. Nepdtimirea nu e, in invdtdtura sfinfilor parinii, o stare nega-
tivd, de nesimiire, ca in budism, ci o stare de intrebuintare pozitivi a
puteritor sufletesti, deci i a iujimii si a poftei. Si intrucit aceasti bund
intrebuinfare cere un efort sustinut, nepéitimirea implicd mai mult putere
decit starea patimasd. Varlaam d&ddea importantd numai speculatiei, nu
si sfintirii credinciosului, inclusiv a trupului. El reprezenta mentalitatea
occidentald care a pus accentul principal pe teologie ca teorie, nu pe
desavirsirea vietii crestinului.

338. Prin intrebuintarea cea bund a poftei se dobindeste iubirea de
Dumnezeu, iar prin intrebuinfarea cea bund a iuiimii — care impreund
cu pofta alcdtuiesc latura patimitoare — se dobindeste rdbdarea. Iar ele
sint bine intrebuintate cind se supun mintii. Mintea pomenind neincetat

pe Dumnezeu, iar pofta insoiind mintea in aceastd indeletnicire, ajung
impreund la deprinderea jubirii de Dumnezeu. Iar implinind poruncile Lui
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20. Aceastd cale spre desdvirsita iubire prin nepa-
timire se deschide liber si urcd spre cele de sus si se
potriveste cu deosebire celor ce s-au retras din lume.
Céaci odata ce s-au dedicat lui Dumnezeu si stiruiesc cu
minte netulburati in convorbirea cu El, prin aceasté
impreuni-petrecere, leapddd usor povara patimilor rele
si-si aduna comoara jubirii. Iar cei ce se miscd in lume
sint datori ca, for{indu-se pe ei ingisi, sd se foloseascd de
lucrurile din lume dupd poruncile lui Dumnezeu. In
acest caz, si latura patimitoare a sufletului, participind
la aceastd fortare, va lucra potrivit cu acele porunci. Iar
aceastd fortare, prelungindu-se prin obisnuinta, produce
o dulce afectiune fatd de poruncile dumnezeiesti si pre-
face in deprindere dispozitia placuta fatd de ele. Aceas-
ta, la rindul ei, pricinuieste o urd statornici faid de de-
prinderile si afectiunile rele. Iar aceastd urd contra de-
prinderilor rele rodeste nepatimirea, din care se nagte
iubirea fati de Cel-singur-bun 339. Vietuind si lucrind
astfel ei pot sa infatiseze lui Dumnezeu latura patimi-
toare a sufletului ca jertfa vie, cum a spus apostolul si
despre trupul nostru : «Vi indemn pe voi, prin milosti-
virile lui Dumnezeu, sa infatisati trupurile voastre jertfa
cu rdbdare, se ajunge la iubirea aproapelui, care implica si o mare tdrie
spirituald. Aceasta nu poate exista insi fard nepatimire, adicd fara renun-
farea la iubirea egoistd de sine si de plécerile inferioare ale sale. Iubirea
care implicid nepdtimirea sau patimirea care condijioneaza iubirea nu are,
deci, nimic negativ in ea. Ea e insuflati de un elan al iubirii de Dumnezeu
si de aproapele, de iubirea a tot ce e bun, de un elan opus oricdrui egoism.
Dar jubirea, in care e implicatd nepdtimirea pozitivd, ar fi cu neputinid,
dacd ar fi omoritd latura patimitoare a firii noastre.

339. Sfintul Grigorie Palama socoteste cd la nepdtimire pot ajunge
mai usor monahii. Totusi ea nu le este interzisa mirenilor. Mijlocul prin-
cipal pe care au sd-1 foloseascd ei in acest scop este silinja de a folosi
lucrurile din lume potrivit poruncilor lui Dumnezeu, adicd spre implinirea
a tot ce e-bun si spre iubirea aproapelui. Prelungind acest fel de folosire,

ajung la deprinderea acestei bune folosiri a lucrurilor lumii si la aversiu-
rea fa{d de reaua folosire a lor, sau fatd de folosirea lor patimasa.
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vie, sfintd, bineplacutd lui Dumnezeu» (Rom XII, 1).
Cum se poate infatisa trupul nostru pind e inci viu Jert—
fa bineplacutd lui Dumnezeu ? 349, Cind ochii nostri vad
lucrurile netede, potrivit cu ceea ce s-a scris : «Cel ce
vede lucrurile netede se va milui» (Pilde XII, 13) — caci
ne vor atrage si ne vor procura mila de sus, cind ure-
chile se supun invititurilor dumnezeiesti, nu numai ca
s le auda pe ele, ci, dupa cuvintul lui David, ca si-si
aminteascd de poruncile lui Dumnezeu spre a le im-
plini pe ele (Psalm CII, 18), nefdcindu-se «auzitori care
uitd», dupd cuvintul fratelui Domnului dintre apostoli,
«ci privind de aproape la legea desavirsitd a libertatii si
staruind in ea si facindu-se fericit in lucrarea lui»
(Iacob II, 25), cind in sfirsit, limba, miinile si picioarele
slujesc voii dumnezeiesti. Ce sint, deci, lucrérile acestea
ale poruncilor lui Dumnezeu ? Nu sint toate lucrari co-
mune ale sufletului si ale trupului ? Atunci cum lucrérile
comune ale sufletului si trupului umplu de intuneric si
orbesc sufletul ?

21. Iar apostolul zice : «Cine e slab si eu si nu fiu
slab ? Cine se sminteste si eu sd nu ard ?» (2 Cor. XI, 29).
Oare lucrarea aceasta nu e comund trupului si la-
turii patimitoare a sufletului ? De fapt ea este semnul
sigur cd cineva iubeste pe aproapele ca pe sine insusi.
Iar aceasta e a doua porunca a lui Dumnezeu, aseme-
nea celei dintii si mari porunci (Matei XXII, 36 si urm.).
De aceea, acelasi apostol, scriind romanilor, zice : «In-
tristare mare imi este gi durere neincetatd inimii, pentru

340. Din_farptul cd Iui Dumnezeu I se poate infdtisa insusi trupul
nostru ca jertfd cit e incd viu, sfintul Grigorie scoate un argument ca
trupul nu trebuie mortificat, cdci el este iubit de Dumnezeu ca jertfd asa
viu cum este. Expresie «jertfd vie» e o expresie contradictorie la aparenti.
Dar ea aratd cd trupul poate fi oferit lui Dumnezeu ca jertfi tocmai in

plindtatea vietii din el, adicd intdrit prin iubirea si facerea de bine intru
rabdare.
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fratii mei, rudeniile mele dupa trup» (Rom. IX, 2 s.u.).
Vezi c e vie si lucrdtoare latura patimitoare a acelui su-
flet nepétimitor si dumnezeiesc ? 341,

Iar daca acel suflet se ruga neincetat si neincetat
era Indurerat (1 Tes. I, 3; II, 13 ; V, 17 ; Rom. IX, 2),
desigur céd avea in sine durerea unitd cu rugiciunea. $io
avea nu numai impreund-existentid ci si impreuné—lu—
critoare. Aceasta a aratat-o tot acelasi, zicind : «...as fi
dorit sa fiu eu insumi anatema de la Hristos pentr'u fra-
tii mei» (Rom. IX, 3), cum a aratat si prin ceea ce zice
si In altd parte : «Bunavoinfa inimii mele si cererea mea
catre Dumnezeu este pentru Israel spre mintuire»
(Rom. X, 1), desigur din pricina acelei mari intristiri si
a neincetatei dureri pentru ei. Cum vom socoti, deci, ne-
patimire omorirea laturii patimitoare prin desprindere ?

22. Dar, precum se pare, filozoful a auzit si si-a in-
chipuit ceva despre nepatimire. Despre lipsa de durere
n-a auzit insi ci e de la cel rau si cé e dispretuitd de pa-
rinti ? Deci este si o durere buné, opusé acestei lipse de
dureri ; la fel existd si lucrari comune sufletului si tru-
pului, care sint de folos sufletului, mai bine zis il desa-
virsesc, dacd desivirsirea ii vine acestuia prin pazirea
poruncilor. Iar dacd acestea sint fapte ale trupului, cu
atit mai mult sint ale laturii patimitoare a sufletului,
care e nemijlocit unitd cu.mintea. Caci trupul e unlt
prin mijlocirea acesteia cu mintea 342,

341. Latura patimitoare a sufletului ramine vie si lucrdtoare si in
sufletul nepatimas, sau nepdatimitor in sensul réu al cuvintului. Deci, nepa-
timitorul nu e cel amortit §i nepasdtor, c¢i cel nepitimas, nepasitor, sau
insensibil in sens rdu. Poti sd@ pui multd pasiune in ceea ce faci si sa fii
nepdtimas. Pasiunea bund si frumoasid se impacd <cu latura patimitoare
sau pasionald. Exemplul e durerea ce-o simte Pavel pentru neamul sau.

342. Latura patimitoare mijloceste intre minte si trup. Fara latura
pdtimitoare n-ar putea lucra mintea asupra sufletului. Trupul e condus
spre desdvirsire de cdtre minte prin latura patimitoare, dar si mintea isi
actualizeazd puterile ei de spiritualizare sau de sfintire a trupului prin
latura patimitoare. Caci prin ea lucreazd asupra trupului.
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Iar filozoful face ceva asemenea celui ce, dacid ar
auzi pe Dumnezeu poruncind : «Odihniti-va si cunoas-
teti cd Eu sint Dumnezeu» (Ps. XLV, 11), apoi ar vedea
pe cei ce se odihnesc in cele dumnezeiesti cd lucreaza
cele dumnezeiesti si duhovnicesti, i-ar mustra 343, zi-
cind : «Dumnezeu a spus : odihnifi-va ; deci voi grébin-
du-va sa lucrati, rataciti». «Omoriti, zice si apostolul,
madédularele voastre cele de pe pamint : curvia, necuratia
patima cea rea si lacomia» (1 Cor. I, 3). Auzi care din-
tre lucrarile trupesti trebuie mortificate ? Curvia, ne-
curdtia, si, simplu griind, toate cele pamintesti. Si care
patimd ? Cea rea. Deci nu lucrarile Duhului savirsite
prin trup, nici patimirile (afectele) dumnezeiesti si feri-
cite, nici puterile sufletului create in vederea acestora.
Cici se spune : «Puterea poftitoare si-ti fie tie indrep-
tatd toatd spre Dumnezeu ; iutimea si-ti fie numai im-
potriva sarpelui. Dar daci s-au mortificat aceste puteri
ale sufletului, cum se va misca vreuna din ele spre indl-
timea dumnezeiascd in rugiciunile cdtre Dumnezeu sau
se va ridica impotriva sarpelui in atacurile lui necuve-
nite 7» 344,

23. Si cum va fi sigur ceea ce spune filozoful : «Dar
cum ? Vom dispretui simtirea si inchipuirea cind ne ru-
gam, dar latura patimitoare a sufletului o vom ldsa si
lucreze ? Nu o vom disprefui mai virtos pe aceasta ? Caci
lucrarile acesteia orbesc si ingroapa ochiul dumnezeiesc
mai mult ca toate».

Cum poate spune ca ura fatd de cele rele si iubirea
fatd de Dumnezeu si de aproapele ingroapa ochiul dum-

343. A se odihni in cele dumnezeiesti (de cele ale pacatului} in-
seamnd a lucra in ele. Odihna in Dumnezeu si lucrarea cea bund, prin
puterile primite in unirea cu El, e tot una. Varlaam nu vedea aceasta. El
socotea cd chiar lucrarea celor bune, sau a celor dumnezeiesti, inseamna
a cdlca porunca lui Dumnezeu, care cere sd ne «odihnim» in El Intilnim
aici aceeasi concepiie abstractd, nelucrdtoare a mintuirii.

344. Ton Scararul, Scara, XXIX ; P.G. 88, 1068 D.
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nezeiesc ? Pentru cd si acestea sint lucrari ale laturii pa-
timitoare. Céci cu aceastd putere a sufletului iubim si
respingem, apropiem de noi §i departdm de noi; pre-
cum prin puterea rationald a sufletului, dupa infeleptul
Sinesie, lJduddm si ocdrim. Oare cel ce se ocupd cu con-
templatiile dumnezeiesti si inaltd Lui cintare si multu-
mitd si se lipeste de El printr-o pomenire neincetatd Isi
mortificd puterea cugetitoare’? Nu e aceasta adevarata
viata si adevirata lucrare a mintii ? La fel, nu mortifica
iubitorii celor bune nici latura péatimitoare, inchizind-o
in ei ingisi, nelucrdtoare si nemiscatd. Caci in acest caz
n-ar avea cu ce si iubeascé binele si sd urascd raul, nici
prin ce si se instriineze de riu si s se apropie de Dum-
nezeu. O mortifici pe aceasta numai in sensul ca-si muta
toatd aplecarea spre cele rele a puterii acesteia spre
dragostea citre Dumnezeu 345, potrivit celei dintii si mai
mari porunci : «S3 iubesti pe Domnul Dumnezeul tau
din toatd taria ta», adicd din toati puterea ta. Care e
toatd puterea ta ? Fard indoiald a laturii patimitoare.
Céci aceasta este puterea iubitoare a sufletului. Iar
aceasta, primind o astfel de aplecare, desface si celelalte
puteri ale sufletului de la cele pamintesti si le inaltd spre
Dumnezeu. Primind ea aceastd aplecare, procura si ru-
gaciunii sinceritatea. Iar mintea nu o ingradeste, ci con-
lucreaza si ea cu aceasta, avind prin pomenire pe Dum-
nezeu adinc sildsluit in sine. Primind ea aceastd aple-
care, diruieste celor ce péatimesc de dorul Celui cu ade-
varat vrednic de dorit si puterea de a dispretui trupul
345. Asa cum nu-5i mortificd puterea cugetdtoare cei ce se lipesc
de Dumnezeu printr-o pomenire neincetatd a Lui, tot asa nu-si mortificd
nici puterea patimitoare in sensul cd ar inchide-o in ei nelucritoare si
nemiscatd. Dar din alt punct de vedere aceasta e o mortificare. Pentru
cd 1si mutd aplecarea si lucrarea ei de la cele rele spre cele conforme
iubirii lui Dumnezeu §i a aproapelui. Sfintul Grigorie atribuie mortificarii
doud sensuri: sensul de neaplecare spre rele si sensul de nelucrare totala.
Mortificarea in sensul prim o admite, in sensul al doilea, nu.
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si de a suporta mai usor durerile 3%6. Cici prin aceastd
latura patimitoare, fiind mistuiti la culme de dragostea
de Dumnezeu si oarecum instrdinati de trup, se impér-
tdsesc prin rugdciune si iubire de Duhul dumnezeiesc si
prin aceasta continud sa simtd patimile acestea numai
pentru a le judeca 347.

24. Dar de ce sa scriem mai multe despre acestea ?
E vadit tuturor, chiar daca nu s-a facut clar si intelep-
tului acestuia, ca ni s-a poruncit sa rastignim trupul cu
patimile si poftele lui (Gal. V, 24), nu ca si ne sinu-
cidem, omorind toata lucrarea trupului si toatd puterea
sufletului, ci, pe de o parte, ca sd ne eliberdm de pof-
tele si faptele rele si si ne facem fuga de ele neintoar-
sd, iar pe de alta parte ca si ne facem barbati ai poftelor
Duhului, ca Daniil (Dan. V, 23), vietuind si miscindu-ne
in ele cu cuget desavirsit si mergind barbateste tot ina-
inte ca Lot cel ce a iesit din Sodoma. Caci acesta mer-
gind mereu inainte si rdminind nemiscat spre cele din
urma, s-a pastrat pe sine viu, pe cind sotia sa, intorcin-
du-se spre cele dinapoi, a murit.

Socotesc, deci, cd s-a ardtat indeajuns cd cei nepati-
mitori pastreaza latura pasionald a sufletului vie si lu-
cratoare, nu o mortifica.

25. Dar acum s vedem cum filozoful acesta, desi
si-a folosit toatd desteptdciunea lui impotriva explicari-
lor introducitoare la rugiciune ale Cuviosului Nichifor,

346. In latura péatimitoare e o for{d, care poate deveni o forta de
iubire a lui Dumnezeu si a aproapelui. For{a acestora poate deveni atit
de mare, incit cel ce a dobindit-o o poate pune mai presus de ceea ce
place trupului, mai presus chiar de viata lui paminteascd, peniru a-i asi-
gura o viatd indumnezeitd si vesnica.

347. Mistuiti de dragostea de Dumnezeu si instrainati de trup, cei
ce viefuiesc in rugaciune si in linistire continud sa simtd totusi pati-
mirile trupului, dar numai pentru a le judeca dacd nu sint deplin curate,

sau pentru a-si da seama cd incd n-au ajuns la fericirea vesnicd a vietii
viitoare.
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totusi n-a putut face nimic mai mult decit si le calom-
nieze, si le strimbe si s& le birfeasca, pagubindu-se prin
aceste calomnii pe sine si cuvintele sale, dar nu pe Cu-
viosul acela. Mai intii, incepind, foloseste impotriva ace-
lui barbat minciuna cd el a alcatuit primul asemenea
explicari, pe care le-a numit, batjocorindu-le, inspirdri
(eomveds). Caci cu mulfi ani inainte le-au explicat
acestea alti barbati duhovnicesti si anume aproape cu
aceleasi idei si cuvinte ; si in scrierile tuturor parintilor
poate afla cineva multe cuvinte care dau maérturie des-
pre acestea. Asa este cuvintul celui ce ne-a alcdtuit noua
prin cuvinte Scara duhovniceascd : «Amintirea lui Iisus
sa se lipeascd de respiratia ta si atunci vei cunoaste fo-
losul linistii (isihiei)» 348,

Dupéa aceasta, deoarece cuviosul acela zice: «Si-
leste-{i mintea sd intre cu aerul inspirat in inimé&», adica
s se lipeascd de acesta si sd priveascd cele din inima
(iar in aceasta urmeaza marelui Macarie care zice : «Ini-
ma stapineste tot organismul si cind harul pune stapi-
nire pe intinderile inimii, stdpineste peste toate méadu-
larele si gindurile ; deci acolo trebuie privit, de si-a in-
scris harul legile Duhului») — deoarece cuviosul acela
conglasuieste, asadar, intru totul cu acegtia mari, acesta
iardsi birfeste prin calomnie. $i despartind cuvintul «si-
leste», de cuvintul «minte~, il leagd de «aerul inspirat».
Si strimbind astfel in chip calomnios Impreund cu cu-
vintele si intelesurile, pe urma sufld el insusi cu putere
impotriva inspirdrilor silite, ardtind cd sint cu totul
absurde.

Acela iardsi numind minte lucrérile mintii si spu-
nind ca e necesar ca acestea, fiind revirsate in afard prin
simturi, sa fie readuse, si ca cei ce se ocupa cu rugiciu-
nea si se intoarcd inlduntru, filozoful acesta il calomnia-
za iardsi ci vorbeste de fiinta mintii. 3i asa si-a inchipuit

348. Scara, XXVII; P.C. 88, 1112 C.

17 — Filocalia
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ci poate folosi multe locuri impotriva cuvintelor cu-
vioase.

26. Iar noi lamurind iardsi adevirul, el nemaiavind
ce si rdspundd, zice : «Sa fie cuvintele noastre de invatai-
turd celor ce ar fi izbiti de aceste expresii absurde».

Dar tu, cel ce inveti cele ce nu le-ai priceput, ar zice
cineva cétre acest dascal, ai fost izbit sau nu ? Daca ai
fost izbit, cum pretinzi s fii invatitor in aceasta privinia,
odatd ce ai avut nevoie de cineva care si te invete si ai
invitat de la noi adevarul ? Daca n-ai fost izbit, cum in-
juri pentru ceva care dupa tine e o simpld expresie ex-
terioard, pe cel ce nu pune in ea nici un infeles ab-
surd ? Si de ce il injuri : nu pentru ci a spus-o rau, ci
pentru ci a cugetat-o rau ? Iar dacd acela a gresit in a-
mindoua privintele acestea, cum tu, cel ce egti acuzator,
ocolind infelesul, ai pornit numai impotriva a ceea ce
este expresie exterioara ? Trebuia deci, dacad te-ai pazit
de greseala din cuvinte si ai invatat si pe altii s se pa-
zeascd, si lauzi infelesul si pe autorul intelesului si s te
faci pe tine nu acuzator al acelor cuvinte, ci explicator.
Cici, dacd gindind cineva ci reda ceea ce e in cuvintele
din afard, ar socoti ci cel ce porunceste mortificarea
trupului invati ca oamenii si se omoare, oare il va
scoate aceasta pe acela — de nu se va rédzgindi — din
osinda necredinciosilor ? Eu socotesc cad nu.

Dar ce faci cind Vasile cel Mare, ca si m& folosesc
de un exemplu apropiat celor osindite de tine, spune ci
mintea trebuie si fie revarsatd in afard si si fie iarisi
adunatd ? Oare il banuiesti de rdu, ca pe unul ce spune
ca fiinta de nemutat a mintii trebuie si se verse si cea
care nu se pardseste pe sine niciodatd trebuie adunati,
sau vei infelege cd minte numeste el lucririle ce se
mutd, ori care ar fi acestea ?

27. Dar filozoful, oprit si acuze pe baza cuvintelor
din afaréd, de argumentele noastre care l-au dat pe fata,
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a hotarit si se nidpusteascd intreg impotriva intelesului,
si indreptindu-si lupta Impotriva celor scrise de noi in
apédrarea acelui cuvios bidrbat, n-a uitat nici acum de
mestesugul lui calomniator, mai bine zis n-a putut uita.
Céci cum ar fi putut si contrazicid pe cei ce sint de ne-
contrazis pentru adevarul aflator in ei si sd le atribuie
pacatul ereziei, fara si-i acopere de calomnii ?

Noi, deci, spunind cd inima e primul organ trupesc
al mintii, dupd marele Macarie, de la care am dat acolo
si cuvintele care arati aceasta 349, acesta stergind cuvin-
tul «trupesc» si aducind pe dumnezeiescul Grigorie de
Nisa, care zice ca «fiinfa mintii se amesteca cu elemen-
tul subtire gi luminos al firii sensibile» 34 ** conchide
consecvent ca sfintul Grigorie spune cid de acest ele-
ment se foloseste ca de primul organ, iar inconsecvent
se ndpusteste impotriva celor spuse de noi, afirmind ca
acestea sint contrarii sfintului, odata ce ele sustin ca ini-
ma, dar nu elementul acela luminos, e primul organ al
mintii. Dar dacd ai adduga, o, sofistule, cuvintul «tru-
pesc», cum am spus noi, ai pardsi impotrivirea pe care o
sustii si ai vedea pe sfinti congldsuind intre ei §i pe noi
cu ei, ca unii ce sintem invatati de ei. Céci oare nu e trup
elementul luminos al simfiirii omenesti ?

28. Dar el a nascocit si o altd contrazicere intre cu-
vintele noastre si cel al lui Grigorie de Nisa. Cici deoa-
rece noi spunem ca inima e organ al organelor in trup
si mintea se foloseste prin ea de el ca de un organ, zice
cd noi aratam c& e cunoscutd unirea mintii si a trupului,
insd acela o declard neinteleasd. Dar ce e cind acela zice
ca sensibilitatea e unitd cu puterea cresterii care e la mij-
loc intre fiinta mintii si intre cea mai materiala, apoi ca

349. Vezi Cuvintul II din cele dintii, la Pr. D. Staniloae, Viafa si

invdtdtura sfintului Grigorie Palama, p. 1V.
349 bis, Despre facerea omului 8; P.G.,, 44, 145C,
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se produce amestecarea min{ii cu partea mai subtire a
sensibilitatii 359, folosindu-se mintea de aceasta ca de pri-
mul organ si prin ea de trup ? Oare n-a fiacut el mai mult
ca noi si cu mult mai mult ca noi cunostibil §i exprima-
bil modul unirii mintii cu trupul ? Cum zice atunci cé
aceastd unire este neinteleasd si negriitd ? Oare soco-
testi, in intelepciunea ta, c si el se contrazice pe sine ?
51 cum nu va fi ca tine, daci tu socotesti cid-{i urmeaza
tie ? Dar eu socotesc cd putem vorbi de o atingere
(émagiy) Intre acestea si de o folosire (a trupului de ca-
tre suflet) si de o amestecare (intre ele). Care este insi
si cum se savirseste aceastd legitura intre o naturd min-
tald si una trupeascd sau trup ramine tuturor oameni-
lor indeobste un lucru neinteles. Asa sint de acord pa-
rintii cu ei ingsisi si intre ei si noi cu ei.

Dar tu, cel ce te bucuri de contradictii, precum e fi-
resc, doresti s& crezi ca si aceia se contrazic. De aceea te
impotrivesti si noud, care-i ardtdm pe aceia ci sint de
acord intre ei.

29. Caci Marele Macarie, invatat de lucrarea haru-
lui si invd{indu-ne pe noi ci mintea si toate gindurile
sufletului sint in inimé& ca intr-un organ, iar Nisanul ci
mintea, ca netrupeascd, nu e inlauntrul trupului, noi,
adunind intr-una aceste doud afirmatii care par s se
deosebeascd si ardtind cd nu sint opuse intre ele, spu-
nem ca desi mintea nu e induntru, intrucit e nemate-
riala, potrivit cu Grigorie al Nisei este si induntru, dar
nu in afara trupului, ca una ce e unitd cu acesta si se
foloseste in chip negréit de inima ca de primul organ tru-
pesc, potrivit cu Marele Macarie. Deci fiindca in alta pri-
vintd acela spune ci nu e induntru si in altd privinta
acesta cd e Induntru, noi socotim ci ei nu se deosebesc
intre ei prin nimic. Caci nici cel ce zice cd Dumnezeirea

350. Ibidem.
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nu e in spatiu nu se opune celui ce spune ci Cuvintul
lui Dumnezeu S-a sdldsluit odinioard induntru pinte-
celui feciorelnic si preaneprihdnit, ca Cel ce S-a unit
acolo mai presus de cuvint cu framintatura noastra, pen-
tru negraita iubire de oameni 35!,

30. Dar tu, pe noi care ne grabim sa-i ardtidm pe
aceia cd nu se deosebesc, te gribesti si ne arati ci ne
deosebim de ei, desi despre unele ca acestea, cum e unita
mintea cu trupul, unde se afld imaginatia si judecata, ce
loc are memoria, de este in trup vreo patimia esentiald
si oarecum conducitoare si de unde-si are singele ince-
putul formaérii si dacd fiecare suc e neamestecat si de
care dintre maruntae (glande) se foloseste ca vas si des-
pre cele asemenea acestora, ii este Ingdduit fiecdruia sa
spund ceea ce socoteste, cici toti spun lucruri verosi-
mile ; tot asa poate spune fiecare ceea ce socoteste des-
pre nemigcarea si miscarea astrilor, despre maérimea si
firea fiecdruia si despre altele ca acestea, despre cite nu
ne-a revelat ceva clar Duhul, singurul care cunoaste ade-
véarul ce strabate prin toate.

Deci, chiar daci ne-ai fi aflat in contrazicere cu
dumnezeiescul si inteleptul Grigorie al Nisei, nu trebuia

351.~‘I;1_’tr~egul continut al tratatului prezent al sfintului Grigorie
Palama se ocupd cu problema unirii dintre suflet si trup. El afirmi aceasta
unire, considerind latura pétimitoare oarecum comund sufletului si trupu-
lui, Varlaam vrea sd sldbeasca aceastd legdturd, pentru a putea respinge
repercusiunea apropierii mintii de Dumnezeu asupra trupului si deci sfin-
firea lui. In sensul acesta el ar vrea si opund celor spuse de Palama in
tratatul II din prima triadd si pe sfintul Grigorie de Nisa. Dupd ce i-a
opus declaratia aceluia cd sufletul nu e induntru trupului, acum ii opune
declaratia aceluia cd unirea aceea este neinteleasd (sfintul Grigorie de
Nisa, op. cil., 15; P.G. 44, 177 B), ca si aceea cd mintea se uneste cu trupul
printr-o sensibilitate mai subtire. Sfintul Grigorie aratd cd in fond nici
sfintul Grigorie de Nisa nu contestd unirea intre suflet si trup si o anu-
mitd putinid de cunoastere §i de exprimare a acestei uniri. El conciliazd
expresiile aparent contradictorii ale sfintului Grigorie de Nisa §i ale lui

Macarie in privinia prezenfei sufletului in trup. Céci pe de o parte sufletul
e in trup, pe de alta nu, fiind prezent altfel decit un element material.
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sd pornesti din pricina aceasta impotriva noastra. Gindes-
te-te cifi spun cé cerul este o sferd si vorbesc de niste
axe ale a$tr110r de$1 Marele Vasile nu spune aceasta. Pe
toti acegtla tu i-ai declara, pe cit se pare, ca opusl parin-
tllor ca si pe noi. Dar si tu insuti vei fi demascat ca ne-
cunoscind adevirul in privinta cdruia trebuie sd urmam
acelora. Ba mi se pare cd tu nici nu te gindesti la el si
nu-l deosebesti de ceea ce nu e necesar. De aceea, opu-
nindu-te in cele ce conduc spre viata fericita, celor ce o
urmaresc pe aceasta, ceri altora o méirturisire exactd in
lucruri care nu conduc spre acea fericire 3%2.

De aceea, trecind peste calomniile lui in cele spuse
de el in continuare, impotriva noastrs, si intoarcem cu-
vintul la cele mai necesare.

352. Sfintul Vasile cel Mare, Hexaemeron I, 11; P.G. 29, 25BC. Ati-
tudinea aceasta de a lasa la latitudinea stiinfei sd afle adevarul in pri-
vinta naturii a fost totdeauna proprie crestinismului rasaritean, care nu
cunoaste nici un caz cind ar fi oprit pe vreun invatat sd proclame rezul-
tatul cercetdrilor sale in lucruri care nu {in de adevdrul credintei, sau de
invataturile despre mintuire.



Al aceluiasi:

Cuvint pentru cei ce se linistesc cu evlavie;
al treilea dintre cele din urmi. Despre sfinta lumina.

1. Cel care a descris astfel rugiciunea mintii, impo-
triva celor ce s-au dedicat ei, pretinde si invete si des-
pre sfinta lumina pe cei ce o vad. Si aceasta o face, el
insusi orb fiind, ceea ce nici el nu neagi. El afirma ci
gresesc cei ce spun cd e lumind aceea ce, orb fiind, el
nu vede ; si spune ca greseste nu numai cutare sau cu-
tare dintre cei din timpul nostru, sau dintre cei ce s-au
fdcut cunoscuti cu putin mai inainte prin curitenia vie-
tii si indltimea vederii dumnezeiesti (a contemplatiei), ci
chiar si sfintii venerati din vechime. Aceasta se va ve-
dea mai incolo. De fapt, cei ce l-au auzit vorbind astfel
de lucruri si care au fost réniti, precum e si firesc, de
marimea acestei calomnii noi si n-au putut suferi si
treacd In tdcere peste o aga de vaditi blasfemie fatd
de sfintii parinti, ba s-au si temut si nu fie si ei partasi
la fapta aceasta de urd impotriva acelora, trecind-o sub
tdcere — motiv care ne-a indemnat i pe noi sd scriem
— l-au intrebat pe acela : «Ce-ai pitit de te-ai apucat
s& vorbesti despre tainicele vederi sfinte, pe care nu le-ai
intelege usor nici cind ai auzi vorbind despre ele pe cei
ce le-au experimentat, fiind neintrodus si orb in privinia
lor ?», Iar el, neputindu-si nega nestiinta si neexperienta
vaditad tuturor in astfel de lucruri, a raspuns ei nu e ni-
mic extraordinar, daca, orb fiind, se f{ine de unul care
vede, si asa se face calauza dreaptd altor orbi care se
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tin, la rindul lor, de el. El socoteste astfel c& prin diba-
cia cuvintului si prin sofisme dialectice poate scapa si de
cuvintul Evangheliei, care spune ceva cu totul contrar
acestei afirmatii : «De va cédladuzi orb pe orb, amindoi vor
cadea in groapid~. «Eu insd, zice acest orb, care se soco-
teste orb si conducidtor orbilor, pot sia urmez celor ce
vad».

Dar care dintre orbi nu poate face aceasta ? Numai
cel cu amindoud picioarele taiate si ciung de amindoua
miinile, si cu totul slabit nu s-ar putea tine de tine si nu
ti-ar putea urma, ba nici n-ar avea nevoie de ajutor, tre-
buind s& zaca in pat. Dar cel cu picioare §i cu miini s&-
nédtoase, pentru care motiv, o, iubitorule de orbi, n-ar
urma mai degrabé celui ce vede, decit tie ? Deci, tu arati
ca unul ce-{i procuri prin furt o vedere ca prin ceata,
sau mai bine zis ca unul ce nu iti simti totala orbire fata
de aceste lucruri, desi spui ca o simf{i, neputind contra-
zice pe cei ce te vad ca esti orb. Caci dacd ai simti-o,
cum ai putea pretinde si fii conducatorul celorlalti orbi ?
Fii, agsadar, ca orbul din Evanghelie, care nevazind incd
bine din lipsa de credintd, spunea cd «vede oamenii ca
pe niste arbori ce umblid» (Marcu VIII, 24). Daca asa
esti la vedere si nu orb cu totul, desigur ca atunci cind
vei privi la discul soarelui si le vei spune si altora cum
este, aceia vor afla de la tine ci marele luminéator, ochiul
zilei, intreg lumind, e un lucru intunecos. Céci daca co-
virsind puterea ochilor cu vedere curati, razele par ci
vin amestecate cu intuneric chiar si la cei ce au privi-
rea sdndtoasi, cum nu va vedea numai intuneric, ne-
amestecat cu lumind, cel ce Incearcd si priveascd cu o
vedere incetosatd ? Astfel cd e nu numai de ris, ci e si
vrednicd de batjocurd incercarea orbului de a invita pe
altii despre lumina.

2. Dar si dezvialuim prapastia cugetérii filozofului
nostru ; prapastie pe care, desi a acoperit-o cu o pilda,
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mai mule a descoperit-o de cit a ascuns-o. Deci, zice fi-
lozoful c& orbi, adica nepriceputi, sint toti, fara excep’gle
atit noi cit §1 sfintii, pe care-i contrazice mai incolo in
chip vadit ; iar el se deosebeste doar intr-atita de orbi,
adicd de nepriceputi, intrucit e filozof. In calitatea aceas-
ta el ar fi singurul care cunoaste ratiunile lucrurilor si
gindirea invatatilor, putind urma acestora si putind cé-
lduzi si pe cei ce se tin de el 333

Dar cine e aga, o, filozofule, nu e orb ; caci urmeaza
celor ce conduc spre vedere, adicd spre cunostinta ade-
varatd, cum zici tu ; dar aceasta inseamnéd ca vede. Iar
dacd urmeaza fird si vada, cum le garanteazi celorlalti,
care-] urmeaza, vederea ? Iatd ci esti In contrazicere cu
tine insuti, aci spunind ci esti orb, aci ci vezi. De fapt
daca cunostinta e, dupa tine, singura lumina inteligibila
(cunoscutd cu mintea = voytdv @a¢), afirmatie pentru
care ai si intreprins aceste lupte, iar pe de altd parte tu
ai cunostinta invatatilor, precum insuti méarturisesti, cum
mai spui cd esti si tu orb si neluminat. Dacd, apoi, nu
poate fi cineva luminat altfel decit asa cum ai fost si
luminezi tu, cum tot tu o zici si aceasta in multe locuri,
atunci nici Marele Dionisie, cdruia socotesti cd stii sd-i
urmezi, n-a fost luminat si nu lumineaza altfel. Caci nici
el n-a stiut, dupé tine, decit atita : s& urmeze celor ce
stiu. Dar nici aceia nu erau in stare de altceva, ci erau
asemenea tie.

Tatd ce lant de orbi ne oferi prin cuvintele tale ;
orbi ce se conduc unii pe altii spre vedere, dar ramin
totusi orbi. Aceasta au fdcut-o si alii pe motiv cd ar
urma Scripturilor. Dar au fost demascati de cei ce ur-
meazad cu adevarat Scripturilor, cd se mint si pe ei si
le mint si pe acelea.

353. Varlaam tdgdduieste orice altd cunoastere a lui Dumnezeu decit
cea rationald. Daci-i asa, toii sint orbi, numai el se deosebeste de ei, in
calitate de filozof.
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3. Iar daca te-ar cerceta si pe tine cineva cum ur-
mezi sfintilor, te-ar numi nu numai orb, ci si surd. Caci,
iatd, Dionisie cel Mare spune limpede, cum am aritat
si in «Cuvintul despre cunostinta mintuitoare», cd «ase-
ménarea §i unirea noastrd cu Dumnezeu se sidvirseste
numai prin pézirea poruncilor dumnezeiesti» 354, Dar tu
spui tot asa de limpede cd nu se infaptuieste numai prin
ele, cici cel ce t{ine acestea se curdtd numai pe juma-
tate ; ba si atita cu anevoie. Iatd cum calci pe urmele
lui ! 255,

Iar sfintul Grigorie de Nisa invata, la rindul lui, ca
intelepciunea de afard e stearpa si nedesavirsitd si cere
sd nu intirziem cu respingerea acestei mame vitrege de-
cit «numai pind vedem cé sintem cu virsta neimplinité,
caci dupa aceea e rusine si ne mai numim fiii acestei
sterpe din fire» 3%, Dar tu spui ci e foarte folositor si cu
totul de trebuintd s& rdminem alipi{i de ea toatd viafa si
sd ne mindrim cu ea. Ba nu te sfiesti sa stringi si alte
declaratii ale aceluia, numai ca si poti convinge ci
cunostintele naturale pricinuiesc deplina curatie mintui-
toare. Iatd cum esti singurul dintre toti, care te tii intoc-
mai de ceea ce spun sfintii !

In sfirsit, Vasile cel Mare spune limpede ci «nu e
nici o piedica pentru dobindirea fericirii fagiduite, necu-
noasterea adevirului despre cer, despre pimint si despre
elementele din ele»3%7. Dar tu spui cd acest adevar e
mintuitor si dacd nu-si formeazad cineva mintea prin
cunoagsterea adevarului care se vede prin toate, nu

354. In Cuvintul I al celor din urmé (ed. Hristou, vol. I, p. 465 si urm.);
Dionisie Areopagitul, Despre Ilerarhia bisericeascd 2; P.G., 3, 392 A.

355. Varlaam nu acordd prea mare importan{d implinirii poruncilor
morale in curatirea omului. El atribuie rolul principal, dacd nu unic, spe-
culatiei filozofice.

356. Despre viaja Iui Moise 2; P.G. 44, 329 B.
357. Cuv. la Psalm 14; P.G. 29, 256 C.
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poate ajunge la desdvirsire. O, de-ar cunoagte cineva
acest adevar, ca sd vorbim despre ceea ce e cu neputinta
de ajuns!?8. C&ci cunostinta tuturor este numai in
Dumnezeu, care zice catre Iov : «Spune-mi de ai cunos-
tintd, unde au fost infipti stilpii padmintului, care sint
izvoarele mérilor si cit e de mare ldtimea de sub cer ?»
(Iov XXXVIII, 4, 6, 16, 18). Tu insa crezi ca esti singu-
rul care stie totul si posedd desavirsirea, fard si-ti fi
format mintea prin acest adevir, ci prin cele ale lui
Aristotel, Platon, Euclid, Ptolomeu si ale celor ca ei. De
aceea, socotesti vizitori de Dumnezeu mai de graba pe
astrologi si pe fiziologi decit pe cei ce au fost in realitate
astfel ; si aceasta pentru ci si-ar fi ocupat ratiunea in chip
sdnatos, cu adevarul despre lucruri, prin adunarea caruia
spui cd au ajuns la cugetiri asemenea celor ale ingerilor.
Si spunindu-le toate acestea, socotesti cd urmezi, in chip
sigur mintuitor lui Dionisie, de Dumnezeu graitorul, si
indrédznesti s ne fii din pricina aceasta povatuitor nein-
seldtor.

4. Dar s nu se laude strimbul ci e drept ; cici pe
cei ce-1 vid nu-i va convinge si nu-i va ingela, chiar de
s-ar insela pe sine. Nici sd nu minta pe cei ce cred drept si
urmeazd Intocmai graitorilor de Dumnezeu. Caci n-ar
ajunge la nici un rezultat, fiind vorba mai ales de lucruri
in care nimenea de pe pdmint, nici chiar dintre cei ce
nu primesc harul Evangheliei, n-ar putea fi ardtat azi
cd e cu desdvirsire in gresald. Cine, numeascéd-se el nu
crestin, ci scit, pers, ori hindus, nu stie azi cd Dumnezeu

358. Sfintul Grigorie Palama recunoaste importanta cunoasterii fap-
turilor pentru ridicarea la cunoasterea lui Dumnezeu, cind prin fapturi e
cunoscut Dumnezeu in calitate de cauza creatoare si sus{indtoare a tuturor,
adicd atunci cind nu se ramine numai la cunoasterea fapturilor ca lucruri
opace s5i separate, fard o intemeiere a lor in fondul comun si transparent
al transcendeniei divine. Aceastd cunoastere a ratiunilor dumnezeiesti in

lume, numitd contemplatie naturald, ¢ consideratd in spiritualitatea rdsa-
riteand treapta a doua in urcusul duhovnicesc al omului spre Dumnezeu.
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nu e nimic dintre cele create sau supuse simturilor ?
Céci, precum la viitoarea venire a Domnului harul in-
vierii si al nemuririi nu va cuprinde numai pe cei ce au
crezut in El, ci,cum spune Evanghelia, to{i vor invia, desi
nu toti se vor bucura de cele fagiduite dupd inviere, —
asa §i acum, in rédstimpul de dupé prima venire, desi nu
toti au primit Evanghelia lui Hristos, toti sint inrfuriti
fara sia stie de prisosinta harului Sdu, mdirturisind un
Dumnezeu necreat, creator al tuturor. De l-ai intreba
pe part, pe pers, pe sarmat, ai auzi indatd cuvintul acela
al lui Avraam : «M4& inchin unui Dumnezeu al cerului»
N-ar spune-o insi aceasta Ptolomeu, ori Iparch,
ori Marin din Tir, cei care sint, dupd tine, Inte-
lepti si si-au cultivat mintea cu adevirul despre ciclurile,
epiciclurile si sferele ceresti. Cici acestia numesc dumne-
zeiesc si atoatefacator insusi cerul. N-ar spune-o nici
Aristotel, ori Platon, care declara stelele corpuri ale zei-
lor ; nici cei care spun ci atita sar caii zeilor, cit vede
ochiul, privind de pe o indl{ime marea intunecata.

5. Toti, deci, cunosc azi prin «lumina ce lumineazi
in intuneric» (Ioan I, 5), mai bine decit cei admirati odi-
nioard pentru infelepciunea lor, ci Dumnezeu e mai
presus de simturi ; si nu admit citusi de putin ca El si
fie caracterizat si plasmuit dupa chipul lucrurilor. Cum
ai indraznit atunci si le arunci o asa de mare ocari
ucenicilor Evangheliei, celor care au auzit cu urechea
lor cuvintele predate de Dumnezeu si au fost invéitati
prin guri intarite de limbile de foc ale Duhului ; celor
pe care nu ingeri, nici om, ci insusi Domnul i-a invatat
prin gura Sa preamdritd ? «Céci Fiul cel unul néascut
care este in sinul Tatdlui, Acela a spus» (Ioan I, 18).
Cum ai indraznit sd spui celor alesi din tot neamul, «nea-
mului cel sfint» (1 Petru II, 2), Bisericii lui Dumnezeu,
ca socotesc sensibild fiinta lui Dumnezeu, avind chip,
volum si calitate si amestecindu-se ca lumina cu aerul,
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care ar primi o emanatie din ea si ar circumscrie aceasta
luming spatial si sensibil 7259, Nu te-ai gindit, judecind
asa, de ce nu declard vreunul soarele drept Dumnezeu,
dacd are o astfel de pérere despre Dumnezeu ? Sau de
ce tin sa fugd de simtirea altor lucruri, dacéd socotesc pe
Dumnezeu supus simturilor ? In sfirsit, de ce nesocotesc
cei birfi{i de tine mai mult decit toti, plicerile sensibile ?
Céci, pentru robii stomacului pintecele e dumnezeu sen-
sibil, dupa Pavel (Filip. III, 18) ; iar iubitorii de argint
si lacomii Intemeiazd o noud slujire la idoli. Iar a crede
in Hristos nu pot, dupa cuvintul evanghelic, cei ce pri-
mesc slavd de la oameni §i nu cautd numai slava de la
Dumnezeu (Ioan, V, 14). Cei ce dispretuiesc insa toate,
si aceasta pentru Dumnezeu, Cel peste toate, nu arata
oare prin fapte ci se inchind cu adevarat lui Dumne-
zeu, care e dincolo de toate ? Iar dacad sfituiesc si pe
altii si se lase de acestea, ca de unele care inldtura slava
de la Dumnezeu, nu se cuvine sa fie mai degraba ascul-
tati decit birfiti ci nu au o idee dreaptd despre Dum-
nezeu ? 369,

6. Ceea ce spui, sfirsind vorbiria impotriva aces-
tor barbati, dd pe fatd limpede calomnia ta voitd im-
potriva lor. «Acum, zici, s& vorbim despre asa-zisa, de
unii, lumind ipostasiata (wept T8 évo mostd tov, Aeyopévoy Patds)
fara si& ne fi spus mai inainte parerea noastrd. Caci

359. Sfintul Grigorie Palama respinge afirmatia cd lumina dumne-
zeiascd vazutd de isihasti in cursul rugdciunii mintii ar fi socotitd de ei
fiinfa lui Dumnezeu, cum respinge, pe de altd parte, afirmatia cd ea ar fi
o lumind sensibil4, materiald, sau o emanatie materiald din fiinta lui Dum-
rezeu, putindu-se amesteca cu aerul, iar acesta putind-o circumscrie spa-

lial. Aceasta ar fi un adevdrat panteism, sau o identificare a creaturii cu
Dumnezeu, pe care sfintul Grigorie Palama o respinge cu toatd hotérirea.

360. Sfintul Grigorie Palama aduce o serie de argumente practice
impotriva acuzei de mai sus. Dacd isihastii ar considera pe Dumnezeu
sensibil, deci una cu lucrurile, de ce ar ocoli ei vederea lucrurilor si ali-
pirea la ele prin placeri ? Céci in acest caz orice lucru ar fi Dumnezeu.
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ceea ce zic cd vad e o lumind inteligibild (vontov ¢as,
- si nemateriald In ipostas propriu (év i3ia dnootdeet). Birfeala
s-a amestecat, deci, siaici. Cd e vazuta o lumin in ipostas,
spune si Macarie cel Mare %¢1 ; si Maxim cel mult invatat
in cele dumnezeiesti 262 si ceilalti asemenea lor. Nici unul
nu vorbeste insd de o lumind in ipostas propriu (év idia
owostdcet). Cu toate acestea, desi nici aceasta nu o spune
fara si amestece birfeald, mirturiseste ci aceia socotesc
aceastd lumind, «inteligibild si nemateriald». Dar ceea
ce e inteligibil si nematerial nu e supus simfurilor ; nici
in mod sensibil, simbolic. Dar atunci cum a putut spune
despre ei, la inceput, cid declara fiinta lui Dumnezeu
lumind sensibild, amestecatd cu aerul si circumscrisa
de el, avind chip (sX%pa), calitate si volum, semne
proprii luminii sensibile ? De fapt aceia numesc lu-
mina harului inteligibild, dar nici aceasta in sens pro-
priu. Céci o socotesc mai presus de minte, ivindu-se in
minte numai prin puterea Duhului, in vreme ce inceteaza
orice lucrare a mintii 362 bis. Nici nu o numeste cineva
dintre ei fiintd sau emanatie a lui Dumnezeu in sensul
in care crede acesta. Iar dacd deduce cineva asa ceva cu
viclenie din cele ce spun aceia, folosindu-se ca de o pilda,
de lumina aceasta, desigur cd aceasta n-o spun aceia,

361. Despre libertatea mintii 22; P.G. 34, 956 A, unde se spune:
«lumina ipostaticd» (dnostatixdv 9ac). Dar prin aceasta Macarie intelegea
lumina ipostasiatd a persoanelor dumnezeiesti (Hristou, op. cit.,, p. 554,
nota 1).

362. Sfintul Maxim vorbeste despre «iluminarea ipostasiatd», in:
Quaest. ad Thalasium 61, scolia 16 ; P.G,, 90, 644 D.

362 bis. Prin aceasta sfintul Grigorie Palama pune in evidentd fap-
tul cd acea lumind, desi e numitd de isihagti «inteligibild», o fac aceasta
pentru a ardta cd nu e supusd simjurilor (nu e sensibild). Totusi ea nu
e cunoscutd sau produsd prin puterile mintii. Cé&ci ea se iveste in minte
exclusiv prin puterea harului, cind inceteazd orice lucrare infelegatoare
naturald, sau a mintii. Ea e, deci, transcendentd, cu totul altfel decit orice
lumina ce cade sub simturi, sau e descoperitd ca confinut intelectual de
cugetarea naturald. Deci acea lumind e nu numai suprasensibilda, ci si
suprainteligibila.
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ci el insusi. A spune deci despre aceia, care declara aceasti
lumind mai presus nu numai de simfuri, ci si de minte, iar
fiinta lui Dumnezeu mai presus  si de ea, cd socotesc
aceastd lumind sensibild §i vazutd, nu e mai mult decit
orice birfeald ?

7. Dar se spune, in continuare, calomniatorul acesta
al celor luminati mai presus de intelegere ? «Dacd lu-
mina mintald si nemateriald de care vorbesc aceia, voiesc
si fie Insusi Dumnezeu, Cel mai presus de fiinta, dar Ii
pastreaza insusirea de nevazut si neatins prin niciunul
dintre simfuri, ceea ce spun ca vad trebuie socotit sau
inger, sau insdsi fiinta mintii, care, curdtitd de patimi si
de nestiinti, se vede pe sine, si in sine, ca intr-un chip
propriu, pe Dumnezeu. Iar dacd afirma ca acea lumina e
una din acestea, judeci foarte drept si trebuie sd admi-
tem cé sint in acord cu traditia crestind. Dacd spun insi
cd nu e nici fiinta mai presus de fiin{a, nici inger, nici
mintea insdsi, ci cd mintea privegte la acea lumind ca la
un alt ipostas, in cazul acesta eu nu stiu ce poate fi acea
lumina, stiu insd cid asa ceva nu existd» 363,

Tu crezi, in aroganta ta dispretuitoare de oameni, ci
ar exista vreun om care si admitd vreo lumind inteligi-
bild (voyeév ¢@<) 1in ipostas propriu (de sine subsistenta
= v idie vmostdoet), care sd nu fie nici Dumnezeu, nici
inger, nici minte omeneascd ? Nici cu ajutorul ima-
ginatiei nu si-ar putea cineva inchipui o lumina inteli-
gibild (cunoscutd cu mintea), in ipostas propriu (de sine
subsistentd), in afard de Cele Trei 36*. Dar si admitem

363. Varlaam nu admitea decit numai fiinta lui Dumnezeu, care nu
e accesibilda decit unei speculatii deductive, sau numai creaturile. El nu
admitea energiile sau lucrarile lui Dumnezeu, ca mijloc de intrare a Lui
in legdturd reald cu noi. In consecintd, dupi el, lumina pe care afirmau
isihastii cd o vdd, dacd nu e fiinta lui Dumnezeu, nu poate fi decit inger,
sau insdsi fiinja mintii. In cazul din urmi s-ar putea admite cd Dumnezeu
e véazut in ea ca in chipul S&u propriu, adicd in mod analogic.

364. O neinfelegere a lui Varlaam venea din faptul cd el socotea
lumina ce spuneau isihastii ¢d o vad, cd ar fi de sine subsistentd, sau ar
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acest lucru imposibil. Sa admitem ci a spus careva dintre
isihasti acest lucru cétre infelepciunea ta. Eu nu stiu cine
ar putea fi acela. Nici tu Insuti nu-1 poti ardta. Spui nu-
mai ca e dintre cei neinvatati. Dar daca acela nu ti-a pu-
tut tdlméci bine, ceea ce imi vine mai degraba si cred,
sau ti-a spus ceea ce nu intelege nici el bine — se poate
doar si aceasta, caci nu toti posedd cunostinta — nu tre-
buia oare si te informezi la cei ce au darul deosebirii si
sé afli de la ei, pe cit e cu putintd, ce e vederea acestei
lumini, in loc sa birfesti indata pe cei plini de Dumnezeu,
ca pe nigte apucati, si s patesti ceea ce spune Pavel citre
Corinteni : «De va intra la voi vreunul neinvatat sau ne-
credincios si nu va auzi si pe cei ce pot tdlmaéci, va zice
ca sinteti nebuni» (1 Cor. XIV, 23). Dar asa ai péatit si tu,
monahule si filozofule, cum patesc cei neinvatati si ne-
credinciosi.

Dar chiar dacé ar fi zis nu unul, nici citiva, ci toti
aceasta, nu te-ar fi indreptitit nici aceasta si spui ceea
ce ai spus dupd multe alte calomnii : «Aceastd lumina
stiu ci nu existd». Caci toti ar fi fost de acord cu tine ci
o lumini de sine subsistentd (In ipostas propriu), care nu
e nici Dumnezeu, nici inger, nici om, nu existid. Dar in
acelasi timp toti si-ar fi dat seama ca daca pretinde cineva
ca vede o lumini inteligibila in sine subsistenta (in ipos-
tas propriu), acela afirma ca vede ceva din Cele Trei ; iar
ca afirmind aceasta cugetd foarte corect, cum tu Insuti
ai recunoscut. Dar atunci impotriva cui sint indreptate
batjocurile, océrile si calomniile din atitea carti ale tale ?
Nu impotriva acelora de care spui dupa aceea ca judeca
foarte drept, dar nu-ti recunosti calomnia ta ?
exista intr-un ipostas propriu. Dar lumind in ipostas propriu nu e decit
fiinta dumnezeiascd, ingerul sau mintea omeneascd, spunea Varlaam. Sfin-
tul Grigorie Palama era de acord cu aceasta. Dar, el observa cd nimenea
dintre isihasti nu afirmd c&d lumina vdzutd de ei ar exista intr-un ipostas
propriu, sau ar avea o subsisten{d in sine. Ea isi are subsistenia in Dum-
nezeu, adicd existd «in ipostasuls (dumnezeiesc), mai bine zis in cele trei
Ipostasuri dumnezeiesti.
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8. Nu zic ca aceia cugetd despre lumina aceasta ca
tine sau teologhisesc ca tine. Cici cugeté si teologhisesc
mai presus de tine, fiind asa de mult deasupra calomnii-
lor si océrilor tale.

Tu zici despre ei : «Dacd numesc lumini inteligibild
pe Dumnezeu, dar ii péstreaza insusirea de nevizut si de
neatins de niciunul dintre simturi, bine zic». Ei insi tin
fiinta lui Dumnezeu mai presus si de neputinta de a fi
neatinsd de vreunul dintre simturi ; deoarece nu e numai
Dumnezeu mai presus de cele ce sint, (de cele create), ci
si Supradumnezeu (6wépfeos); si Indltimea Celui ce e
dincolo si depéseste toatd indliimea ce se poate cugeta cu
mintea 26% nu e numai mai presus de orice afirmatie, ci
si de orice negafie. Lumina subsistentd pe care o vid
sfintii, in chip duhovnicesc, e subsistentd in ipostas (¢®s
¢vomootdtws), cum el Ingisi marturisesc, ca una ce existd
si nu e numai ceva simbolic, cum sint fantomele plas-
muite potrivit imprejurarilor ce se nimeresc. Ei stiu din
experientd cd este o luminare si un har nematerial si
dumnezeiesc, o lumind vazuta in chip nevézut si inteleasa
in chip necunoscut 3%6. Ce este insi aceasta nu stiu sa
Sspuna.

365. Sintem in plind teologie apofaticd in sensul lui Dionisie Areo-
pagitul (Despre teologia misticd 1, 1 si 5; P.G. 3, 997 A si 1048 B). Fiinta
lui Dumnezeu e consideratd de sfintul Grigorie Palama si de isihasti, prin
transcendenta ei, la extrema opusd identificdrii ei cu creatia, identi-
ficare de care erau acuzati. Fiinta lui Dumnezeu nu numai cd e invizibila
si inaccesibild simturilor, dar e mai presus si de aceastd invizibilitate
si inaccesibilitate. Ea e un virf dincolo de toate virfurile sensibile sau
gindite. E dincolo nu numai de tot ce se poate spune afirmativ, ci si de
tot ce se poate spune negativ despre ea. E mai presus de infelesul cuvin-
telor: fiinta, existentd, bundtate, dar si de intelesul cuvintelor contrare
acestora. El nu e nici existentd, nici neexistenid; e mai presus de orice
cuvint, dar nu putem renunta nici la grdirea despre El. Faptul c¢d Dum-
nezeu e dincolo de orice afirmatie si negatie nu face cu neputintd o lega-
turd a Lui cu noi. El ni Se comunicad intr-o lumind pe care o sesizdm, dar
nu o injelegem.

366. «Luminare vdzutd in chip nevdzut si infeleasd in chip neinte-
les». Singurd vorbirea contradictorie (dialecticd) redd aceastd experienid.

18 — Filocalia
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9. Afla tu cu metodele definitiei, ale analizei si im-
partirii si binevoieste de ne invad si pe noi care nu
stim 367, Fiinta lui Dumnezeu nu éste (acea lumind) ; céci
fiinta este inaccesibild si nelmpartasibild. Inger nu este,
cici poartd trasaturi stidpinitoare 268, Uneori te ridica din
trup, sau nu te ia fara trup, ca sa te inalfe la culmi ne-
gréite ; alteori preface si trupul adaptindu-l ei si-i co-
munica si lui din propria ei stralucire, cum a fost vazut
odatd Marele Arsenie in timpul linistirii 36?, sau Stefan
cind era batut cu pietre (Fapte VI, 15), sau Moise cind a
coborit de pe munte (Iesire XXXIV, 35). Indumnezeind
deci si trupul, e vazutd — o, minune ! — si de ochii tru-
pesti. Uneori iarasi vorbeste limpede celui ce o vede prin
cuvinte asa zicind negraite, cum a vorbit dumnezeiescu-~
lui Pavel (2 Cor. XII, 4) 379 «Caci Cel ce este dupa fiinta
Sa din veac si pina in veac, tuturor nevazut si de tofi
necuprins, se coboard din indltimea Sa ca sd poatd in-
cidpea intrucitva (petpios) in firea noastrd», cum zice
Grigorie de Dumnezeu Cuvintatorul 371. Atunci cel ce se

De alifel ea este inevitabild si in descrierea experieniei persoanei propril
si a altora. Stiu cd sint o persoand si anume o persoand deosebitd de
celelalte, dar cine poate sd descrie persoana mea sau alta in mod exact ?
Nu poate fi vorba de o vedere a ei in sens propriu; dar nu pot contesta
evidenja ei, care echivaleazd cu un fel de «vedere». O vad in chip ne-
vdzut, o cunosc in chip neinteles.

367. Acestea sint metodele teologiei scolastice, care nu au intrare
la Dumnezeu cel mai presus de afirmatii si negafii.

368. Din lumina vazutd in chip nevizut iradiazd o autoritate abso-
lutd. Ba are in ea ceva ce-L face simtit pe Hristos, Domnul si Stdpinul
nostru. Ea se experiazd ca lumina Persoanei lui Dumnezeu, sau a lui Hris-
tos. E asa cum se simte persoana omeneascd in lumina sau in evidenia
inzestrata ca vointa, ce iradiazd din ea.

369. Pateric, Arsenie 42; P.G. 65, 108 A.

370. Sfintul Simeon Noul Teolog prezintd adeseori in «Imnele dra-
gostei dumnezeiesti» lumina pe care o vede vorbindu-i (d. ex. Imnul XVIII,
ed. J. Koder, Hymnes, tome III, p. 285). Sfintul Grigorie Palama se rosimte
de influenta sfintului Simeon. In lumina in care vorbeste e Hristos insusi.

371. Cuv. 45, 11; P.G. 36, 637 B.
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invredniceste de acea lumind, adunindu-se in sine,
Intoarce mereu in minte, aceeasi numire pe care au
dat-o Iudeii piinii coborite de sus, zicindu-i mand
(Iesire XVI, 14, urm.) : Ce e aceasta ? E numele pe care il
dau ei luminii aceleia. Tu dac& poti spune mai mult,
spune ! Dar sd revenim la cele urmétoare.

10. Tu zici c& aceia ar cugeta bine si in cazul cind ar
socotl acea luming inger. Aceia n-ar numi insi niciodati
aceastd lumind inger. Cdci ei stiu, fiind invatati de cuvin-
tele parintilor, ca vederea ingerilor are loc in chip diferit
si potrivit cu cei ce viad. Ea poate avea loc sau in grosi-
mea substantei (év raXitnt ovsiac), care cade si sub sim-
turi si nu e cu totul nevdzuta nici de cei patimasi sau de
cei necercati; sau in subtirimea substantei pe care o
poate vedea intrucitva si sufletul ; sau in vedere (con-
templatie) adevaratd, de care se invrednicesc numai cei
ce vad duhovniceste prin curatenie. Tu insd, nefiind in-
trodus in deosebirea acestor feluri, spui ci chiar ingerii
Intre ei nu se pot vedea, socotindu-i nevazuti nu pentru
necorporalitatea, ci pentru fiinta lor ; iar printre rinduri
ii pui pe vazatorii de Dumnezeu (8eértac) in rind cu
asina lui Valaam, fiindca s-a scris si despre ea ca a vazut
un inger (Numeri XXII, 25).

11. Mintea iardsi, o declari vazitoare de Dumnezeu,
dacd nu priveste ca la un alt ipostas, ci pe sine insisi, si
in sine, ca intr-un chip propriu, pe Dumnezeu, cind s-a
curatit de patimi si de nestiintd. Si socotesti ci sint de
acord cu traditia crestind cei ce zic ci vad astfel ca lu-
mind insdsi fiinta mintii. Dar aceia stiu cd mintea cu-
ratitd si luminatd si devenitd in chip vadit partasid de
harul lui Dumnezeu se invredniceste si de alte vederi
tainice si mai presus de fire 372, cum am arétat putin mai

372. Varlaam admitea numai putinta mintii de a se «vedea», adica
de a se cunoaste pe sine i, prin analogie cu sine, de a cunoaste pe Dum-

nezeu. Sfintul Grigorie Palama, potrivit intregii traditii rdsaritene, soco-
teste cd prin minte, devenitd in stare de curétie, transparentd, omul vede
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sus. Iar daca se vede si pe sine, e drept ca se vede ca alt-
ceva, dar nu priveste la altceva si nu vede numai chipul
propriu, ci stralucirea lui Dumnezeu intiparitd de har in
chipul propriu (éppopeuwdeioav), strélucire ce intregeste
puterea mintii de a se depési pe sine si desavirseste uni-
rea cu cele mai inalte si mai presus de intelegere. Caci
prin ea mintea vede pe Dumnezeu in Duhul mai bine
decit il poate vedea ca om 3?3, Iar dacd tu nu cunosti
acestea nu-i de mirare, odati ce nici aceia nu s-ar minuna
mai putin, dacd ai cunoaste cele ce se petrec cu ei, tu care
nu admiti nimic mai presus de cunostinta.

Potrivit cu aceasta, tu zici cd mintea atunci devine
vazatoare de Dumnezeu cind s-a curatit nu numai de
patimi, ci si de nestiintd. Aceia insd nu spun nici un cu-
vind despre «curatirea de nestiintd», pe care o ceri tu. Cij,
curdtindu-se de patimile cele rele si depésind prin rugé-
ciune staruitoare si nemateriald orice cunostintd, se in-
vrednicesc de vederea lui Dumnezeu ca unii ce nu se lasa
amégiti de astfel de rationamente si nu inceteaza de a fi
cu luare aminte la ei insisi, ca unii ce nu alearga si adune
cu sirguin{a rationamente si invataturi si sd afle ce invata
fiecare, fie el scit, sau pers, sau egiptean, in scopul acestei
curdtiri de nestiintd. Céci ei stiu sigur cé aceastd nestiinta
in mod real energia necreatd ce iradiazd din Dumnezeu. Mai bine zis, ea
are eviden{a emotionald, adicd «simiirea infelegdtoare» a lucrdrii, sau a
prezentei lucrdtoare a lui Dumnezeu.

373. Pe cind Varlaam inchidea mintea in vederea ei proprie, Palama
vedea in minte strdlucirea lui Dumnezeu care a luat chip in ea; se vedea
si pe ea, sau ea insdsi se vedea si pe sine, dar tot prin Duhul, nu prin
simpla putere naturald a ei; vedea in ea si strilucirea lui Dumnezeu in-
tregind-o si desdvirsind unirea ei cu Dumnezeu. Se vedea in cea mai
fericitd comuniune. S-ar putea spune ci mintea care a ajuns la putinta
de a se vedea deplin pe ea insdsi si de a fi fericitd in aceastd vedere,
nu se vede despdrtitd de Dumnezeu, Cel mai intregitor partener de comu-
niune. De fapt, asa cum omul se cunoaste cu mult mai bine cind se vede

in comuniune cu altul, la fel, dar nesfirsit mai fericit si mai deplin se
vede pe sine in comuniune cu Dumnezeu.
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nu impijedica vederea lui Dumnezeu 374, Dacé, precum si
tu insuti zici, numai pézirea poruncilor pricinuieste cu-
ritirea de patimi si numai ea he invredniceste, potrivit
fagadduintei lui Dumnezeu, de prezenta, de sildsluirea si
de ardtarea Lui in noi, nu-i o greseald vaditi adaosul
acestei curatiri a tale pe care o numesti curatire de ne-
stiintd ? Dar, precum am aréatat pe larg in «Cuvintele» de
mai inainte, curdtirea de aceastd negtiintd Inseamna des-
fiintarea adevdratei cunostinte 375,

12. Dar acum trebuie si revenim la cele ce spune
acesta In continuare impotriva celor ce se linistesc (a isi-
hastilor). De fapt dindu-1 pe fatd ci-i birfeste, s-a ardtat
totodatd limpede céd se razboieste cu sine insusi, réstur-
nind plasmuirile cugetirii sale proprii si combéatindu-se
mai degrabd pe sine decit pe aceia. Totusi, fiindcd soco-
teste ca scrie impotriva alor nostri, si vedem ce sint cele
ce le scrie ? «Pricina, zice, de la care au pornit prima
datd cei acuzafi e cd socotesc fiinta lui Dumnezeu sau
emanatia din ea lumind sensibild. Iar parerea aceasta le
vine de acolo cd au socotit ci cele mai multe dintre vede-
rile si descoperirile pe care le-au avut sfintii in chip tai-
nic in Scripturd s-au intimplat si s-au ardtat in lumina
si prin lumind ; si dovada ca asa inteleg fiinta lui Dum-
nezeu si din acest motiv este ci {in de virtute vazétoare,
(contemplativd) si de barbat vizitor (contemplativ =
dewpnuxov dvdpa) pe acela care se Invredniceste de astfel
de lumini §i petrece In comunicare cu ele.

374. Aici sfintul Grigorie Palama infelege prin cunostinti, cunos-
tin{d teoreticd, deductivd, sau de la distan{d, a lui Dumnezeu.

375. Consecvent cu parerea cd cunostinta prin idei e singurul mod
de a «vedea» pe Dumnezeu, Varlaam da cea mai mare insemndtate cu-
ratirii de nestiinf{a filozoficd., Spre deosebire de el, oamenii duhovnicesti
socotesc ca mijloc prin care ajung la vederea lui Dumnezeu, in sensul
de traire in prezenta si puterea Lui, curdjirea de patimile rele si ruga-

ciunea. Prin acestea depdsesc toatd cunostinja care nu stie de Dumnezeun
decit deductiv, de la distantd. Varlaam socoteste cd nestiinta constid in
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Dar cum — o, minunate ! — cel ce {ine de atare pe
vazator (contemplativ), socoteste céd fiinta lui Dumnezeu
este o astfel de luming ? Céci nu a definit nimeni dintre
ai nostri pe vazéitor (contemplativ) ca pe acela ce vede
fiinta lui Dumnezeu. Dacd, asadar, vizitorul nu vede
fiinta lui Dumnezeu, iar pe de alti parte aceia numesc,
dupd tine, vazitor pe acela care vede vreo lumind oare-
care, e vadit ca aceia nu cred cd lumina aceea pe care
afirmi cd o vede vaziatorul e fiinta lui Dumnezeu. Iata
ce usor se respinge rautatea, care se dirima pe sine insasi,
necrutindu-se nici pe sine, ci intorcindu-se mereu impo-
triva sa, prin aceea ca e totdeauna in contrazicere cu sine.

Asa au dovedit, fara voia lor, si batrinii invechiti in
rautate, nevinovatia Susanei. Degi erau trei, fiind luati
fiecare separat de intelepciunea caliuzitd de Dumnezeu
a baietandrului Daniil, nu e de mirare cd nu s-au gasit
de acord intre ei. Cu cit i-a intrecut insd acesta, care,
fiind unul, nu poate sid fie de acord nici cu sine singur,
mécar ca si-a agezat intr-o ordine, prin cugetare §i prin
scris, calomniile sale.

13. Dar nu numai atit. Ci semnul pe care I-a dat in-
datd, de la inceput, impotriva isihastilor pentru a-i dovedi
ca pe cei mai rataciti dintre toti oamenii, ardtindu-se,
dimpotriva, ca dovadd a credintei lor drepte, si 1-a dat
Impotriva lui insusi. Si ficind aceasta, a lasat sd curgi
prin cuvintele sale fierea durerii lui din suflet. Iar ceea
ce i-a pricinuit puternica durere si i-a dezlantuit furia
ignorarea cunoasterii filozofice, deductive a lui Dumnezeu si cerea curdtirea
de ea. Palama, dimpotrivd, considerd cd pierderea acestei nestiinte in-
seamnd pierderea adevdratei cunostinje de Dumnezeu. Acesta era punctul
central in care s-a ciocnit, prin Varlaam si Palama, scolastica de curind
constituitd cu traditia duhovniceascd rasédriteand, pastratd aici din timpu-
rile apostolice, traditie care, fdra a refuza o cunoastere a lui Dumnezeu
prin naturd, afirmd cd existd mai presus de ea o cunoastere a lui Dum-

nezeu prin experientd directd, iar de aceasta se impdrtdsesc cei cu inima
curdjitd de patimi.
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impotriva acestor barbati, se pare cid e faptul cd n-au
gasit de bine si-1 numeascd vazator nici pe el, nici pe
altul dintre cei ce se ocupd viata intreaga cu invataturile
elinilor, dar de loc cu rugiciunea, cu cintarea, cu infri-
narea de la patimi si cu lucrarea virtutilor.

Infuriat, asadar, in felul acesta si pentru motivul
acesta, ascunde in cutele adinci ale inimii patima sa si se
apropie de cei simpli, amagindu-i, asa cum a facut odi-
nioard sarpele cu Eva. Facind asa, afla mai intii de la unii
anumite predanii de ale parintilor, pe care le strimba
apoi cu rea vointd. Dar fiindci aceia nu-l ascultd, ci
urmeazd mai mult celui ce s-a facut pentru noi noul
Adam, decit celui vechi, porneste intii impotriva lor si
prin ei impotriva tuturor celor care imbratiseaza linistea.
Ba nu Iasa neosinditi nici pe cei dinainte de noi, nici pe
cei declarati de Biserica sfinti ; ba impotriva acelora e si
mai pornit, deoarece au lasat si in scris cele ce dau mér-
turia cea mai hotaritda impotriva ideilor lui. Iar ca sa fie
si crezute calomniile sale impotriva acelora cu care a pe-
trecut sub motiv de a invita de la ei, si prin aceea si im-
potriva altora, a ardtat in scris invataturile ce i-au fost
predate lui de aceia, mai inainte, zice, de a le fi scirma-
nat cu de-améanuntul miinile lui, ca s& le dovedeasca nea-
devéirate. Pe acestea ni le-a aratat atunci si noua.

Dar in acestea nu era nici o tilcuire sau amintire a
descoperirilor profetice. lar despre fiinta lui Dumnezeu,
de asemenea, nici un cuvint. Numai ci nu cel mult inva-
tat se apropie de Dumnezeu, ci acela care s-a curitit prin
virtute de patimi si s-a lipit, prin rugiciune stiruitoare si
curatd, de Dumnezeu, ajungind prin ele la deplina incre-
dintare si la gustarea bunétatilor viitoare, incredintare si
gustare pe care, cinstind-o cu numiri, dupd putin{d mai
dumnezeiesti, au numit-o arvuna tainici 36, Dar acesta

376. Palama precizeazd ca curdtirea de adevdrata nestiintd de Dum-

nezeu este cea obisnuitd prin dobindirea virtutilor. Dimpotriva, cunostinta
speculativd la care se ajunge prin filozofie nu e cunostinta cea mai pro-
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nu s-a mulfumit cu viclenia néscocitd impotriva acelora,
anume cu afirmarea ci aceia declard ci nu stiintele, ci
dumnezeiasca Scripturd e cu totul fard folos si cd soco-
tesc rea cunostinta lucrurilor, iar patimile — drept dia-
voli uniti substantial cu sufletul si alte de felul acesta 377,
Ci a addugat si cele despre fiinta lui Dumnezeu. Dar apu-
cindu-se si plasmuiascd si aceastd calomnie impotriva
acelor barbati, s-a gindit cum si infétigeze ca vrednicd
de crezare aceastd cumpliti néscocire a calomniei sale. $i
atunci s-a folosit de descoperirile prin lumina ale prooro-
cilor si de pretinsele contraziceri ce rezultd din ele, con-
traziceri pe care nimeni nu le-a mai afirmat decit acest
dusman al descoperirilor proorocilor. Fara indoiala, faptul
ca in aceste afirmari se razboieste cu sine nu ne intere-
seazd. Sa-1 lasdm si se loveascd si sd se taie singur.

prie a lui Dumnezeu, deoarece producind in noi mindria, lipsa smereniei,
nu ne lasi sd vedem cu adevirat realitatea noastrd si a lui Dumnezeu.
Cel ce se curdfesc au o vedere a lui Dumnezeu care e o arvund a vederii
depline din viata viitoare. In vederea aceasta este o certitudine a pre-
zentei lui Dumnezeu (nAnpogopia). Isihastii trdiau in certitudinea prezeniei
lui Dumnezeu, nu intr-o speculatie despre El In scrierile pe care Varlaam
le primise de la ei se vorbea numai despre aceastd incredintare (certitu-
dine) si despre faptul c3 la ea se ajunge prin curétire de patimi si prin
rugaciune prelungitd, nu despre vederea fiintei lui Dumnezeu, cum ii acuza
Varlaam. S-ar pidrea cd e vorba de scrierile sfintului Grigorie Sinaitul.

377. Lucrurile acestea erau afirmate de bogomilii numi{i atunci
masalieni, nume uzitat pentru un fel de curent asemdnétor din sec. IV—V.
Printre monahii isihasti se ascundeau si unii care interpretau in sens ma-
salian sau bogomilic textele ascetice mai noi alcatuite in spiritul textelor
lui Macarie cel Mare si in general scrierile ascetice care recomandau
lupta cu demonii si afirmau la capdtul curdtirii de patimi o «vedere» a
luminii dumnezeiesti; le interpretau in sensul cd lumina aceea e fiinta
lui Dumnezeu si cd demonii sint uniti substantial cu sufletul. Ba unii repe-
tind continuu numai rugdciunea «Tatdl nostru» socoteau de prisos chiar
citirea Sfintei Scripturi {Jean Meyendorff, op. cit.,, p. 23—24). Varlaam,
stiind de aceastd interpretare bogomilicd, a pus-o cu stiin{d sau fara stiinta
pe seama isihastilor. Pe el il impingea insd la atribuirea acestei interpre-
tdri bogomilice a textelor ascetice pe seama isihastilor, conceptia lui sco-
lasticd contrard oricdrei «vederi» sau «simtiri» a lui Dumnezeu.
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14. Dar dupa lupta aceasta prin calomnii, porneste
la o alta, silindu-se si arate ci singurd cunostinta despre
fapturi e lumina ce poate fi vazutd cu mintea 378, De aici
ar urma cd tot cel ce nu se ocupa cu invitatura despre
naturd a lui Aristotel, cu teologia Iui Platon si cu astro-
logia lui Ptolomeu e intunecat si necurat. De aceea se
napusteste cu ocdri si cu numiri urite asupra celor ce nu
propovéduiesc numai luminarea prin idei. $i zice literar :
«Dar cei cu inspirdrile aerului (elomavéas) spun cd sint
doud luminile arédtate de Dumnezeu mintii celor evla-
viosi : una a cunostintei si alta subsistentd in ipostas
(évurmborazov), care se aratd in chip deosebit celor ce ajung
mai departe in inspirdri» 379,

S& vedem cine sint aceia pe care-i batjocoreste cu
astfel de numiri, ca pe niste rataciti. Céci din aradtarea
acestora se va dovedi in acelasi timp ci exista pe linga
cunostintd si o lumind cu mult mai inaltd si mai dum-
nezeiascd decit aceea, lumini care se descoperd numai
celor ce vad prin Duhul ; si anume nu numai celor ce vie-
tuiesc azi, ci si tuturor sfintilor din toate timpurile. Iar
faptul cid acesta invinovateste nu numai pe cutare sau
cutare dintre noi, ci pe toti de-a valma care imbréatiseaza
sfintita viatd a linistirii, ni-l arati limpede ca pe acela
care, dupi ce a strimbat si calomniat sofistic predania
scriséd ce ne vine de la parinii si e laudatd de cei ce au
inaintat in virtute si de barbatii dumnezeiesti ridicati mai
inainte dintre noi (predanie care si-a dovedit prin expe-
rientd folosul pentru cei incepitori), merge mai departe

378. Aceasta e invdtdtura scolasticdi pe care o opunea Varlaam
traditiei duhovnicesti a crestinismului de la inceput: nu existd nici o

lumind dumnezeiascd ce vine in suflet; singura lumind de care are parte
mintea e cunoasterea deductivd a lui Dumnezeu prin creaturi.

379. Isihastii nu contestau cd exista si o lumind a cunoasterii natu-
rale a fapturilor. Dar, pe baza intregii tradifii rasaritene, recunosteau si
o lumind venitd nemijlocit in minte de la Dumnezeu.
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si le da tuturor un nume dedus din ea, iar cuvintul acela
e folosit pentru calomnierea tuturor indeobste 289,

15. Dar, deoarece s-a intimplat si multora din sfintii
venerati de noi din vechime s afle si sa invete pe altii
din experientd despre lumina harului, vom da si noi, in
acord cu poruncile evanghelice, ca marturie, acelea din-
tre cuvintele parintilor, care cuprind si marturia celor
necitati, asa cum ne arata si Scriptura. Folosind acelasi
mod si aici, vom da acele cuvinte ale parintilor, despre
care cel ce le spune afirma ca s-au scris de catre toti
ceilalti.

Zice, asadar, Isaac, tdlmacitorul credincios si sigur
al acestor lucruri : «Doi ochi sufletesti am dobindit, cum
zic parintii». Ai auzit ca toti parintii spun aceasta ? «Doi
ochi sufletesti, zic asadar aceia, cd avem. Dar nu intre-
buintdm la fel vederea lor ; cu unul vedem cele ascunse
in firi, adicd puterea si intelepciunea lui Dumnezeu si
pronia Lui cu privire la noi, inteleasda din méiretia guver-
narii Sale ; cu celalalt privim slava sfintei Lui firi, cind
binevoieste Dumnezeu sa ne introduca in tainele duhov-
nicesti» 381, Intrucit sint ochi, asadar, ceea ce vad e lu-
mind ; iar intrucit nu intrebuintam la fel vederea lor,
existd o indoitd vedere a luminii : printr-un ochi vedem
altd lumina decit cea pe care o vede celalalt ochi. Iar ce
este fiecare din acestea doud ne-a ardtat insusi dumne-
zeiescul Isaac. Pe una a numit-o intelegerea puterii, a in-
telepciunii si a proniei lui Dumnezeu, scurt zicind, cu-
noasterea Creatorului, dobinditi din creaturi ; pe a doua
a numit-o vederea nu a firii dumnezeiesti, ca sa nu aiba
de ce se lega birfitorii, ci a slavei firii Lui, pe care a dat-o
Domnul invitéiceilor Sii si prin ei tuturor celor ce cred

380. Varlaam, interpretind in sens bogomilic sau masalian, traditia
duhovniceascd rasdriteand, a numit pe toti monahii care practicau aceasti
traditie, masaliani, calomniindu-i pe toti. Caci cele trei tratate dintii ale
lui impotriva acestora le-a intitulat, in redactarea a doua: «Contra Ma-

salianilor».
381. Cuv. 72, ed. Teotochi, p. 281.
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in El si-si dovedesc credinta prin fapte. Pe aceasta a voit
s-o vadd si acestia : «Voiesc, zice citre Tatal, si vada
acestia slava Mea, pe care Mi-ai dat-o Mie, pentru ca
M-ai iubit pe Mine mai inainte de intemeierea lumii»
(Ioan XVII, 24) ; sau : «Slaveste-Ma pe Mine, Tatd, la
Tine, cu slava pe care am avut-o la Tine mai inainte de
a fi lumea» (Ioan XVII, 5). Asadar, a dat si firii omenesti
slava dumnezeirii, dar nu firea. Altceva este, asadar, na-
tura lui Dumnezeu si altceva slava Lui, desi sint nedes-
partite intre ele 382,

Dar, cu toate cé slava e altceva decit natura dumne-
zelasca, totusi nu poate fi numératd intre cele de sub
timp. Céaci ea nu este ceva, dar in sens de depésire a tot
ce este (odx odoa xad’dwepokyv). Pe de altd parte, insdsi na-
tura dumnezeiasci existd, dar in chip negrait 383. $i n-a
dat numai tarinii unitd cu El dupa ipostas aceastd slava
care e mai presus de toate cele ce sint (de creaturi), ci
si invataceilor : «Slava pe care Mi-ai dat-o Mie, Périnte,
am dat-o lor ; ca sa fie una precum si Noi una sintem ;
Eu intru ei si Tu intru Mine, ca si fie in chip desavirsit
una» (loan XVII, 22)3%8, Ba a voit s-0 §i vada aceia.
Aceasta este slava prin care primim noi si vedem pro-
priu-zis pe Dumnezeu.

382. Sfintul Grigorie Palama a ajuns aici la o exprimare mai clard
a deosebirii dintre natura dumnezeiascd si slava, sau lumina ei, pe care
o vazuse si in «Cuvintul al treilea al celor dintii» (Vezi la: Pr. D. Stani-
loae, Viafa si invdfdtura sfintului Grigorie Palama, p. XXXIV). Prin aceasta
respingea atit erezia masaliand, care afirma o vedere a naturii dumne-
zelesti, cit si rationalismul scolastic al lui Varlaam, care nu recunostea
lui Dumnezeu nici o putin{d de a intra in legaturd nemijlocitd cu fiinta
umana.

383. Chiar nici slava dumnezeiascd nu poate primi atributul de «este»
(osa), intrucit de la sfintul Maxim Marturisitorul acest atribut se acorda
fdpturilor. Dumnezeu e numit «Cel ce este in chip existent» (6 éviws wv). Se
poate, deci, spune ca slava «nu este», in sensul cd depdseste «existenta»
(odx oloa, xal’ dmegoXrv).

384. Credinciosii, primind slava Tatdlui si a Fiului, se fac una intre
ei si cu Persoanele dumnezeiesti, cum sint Acestea insele una. Deci prin
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16. Cum primim si vedem, asadar, aceasti slava a
naturii dumnezeiesti ? Oare cercetind ratiunile lucrurilor
si obtinind prin ele cunostinta puterii, a intelepciunii si
a providentei lui Dumnezeu ? Dar alt ochi al sufletului
vede acestea, ciruia nu i se aratd lumina dumnezeiasca,
sau «slava firii Lui», dupd spusa de mai sus a sfintului
Isaac si a tuturor celorlalti pdrinti. Deci altd luming este
aceasta decit cea al cirui nume este cunostinta. Dar atunci
nu tot cel ce are cunostinfa lucrurilor, sau vede prin ea,
are pe Dumnezeu saldsluind in sine. Acela are doar cu-
nostinta fapturilor, iar din ea deduce prin aseméinare pe
Dumnezeu. Cel care are insa si vede negréiit acea lumina,
nu-L mai deduce prin asemanare (odx ét '8x <ob eixdtws),
ci cunoaste si are in sine pe Dumnezeu printr-o vedere
adevdratd si mai presus de toate fapturile. Cici Acela nu
se desparte niciodatad de slava Lui vesnica 385,

Dar sa nu ne pierdem frinele, ficindu-ne neasculti-
tori pentru prisosinta covirsitoare a binefacerii. Ci, cre-
zind Celui care a luat natura noastrd si ne-a ddruit slava
naturii Lui, s& cercetdm cum se dobindeste aceasta si cum
0 poate vedea cineva ? Deci cum ? Prin pézirea porunci-
lor. Caci celui ce le pazeste pe acestea, Domnul i-a figi-
duit aratarea Sa, pe care in continuare o numeste si silag-
luirea Sa si a Tatalui. Céci zice : «De M4 iubeste cineva,
va pazi cuvintul Meu si Tatdl Meu il va iubi pe el si la el

slava aceea se daruiesc in comun Insusi Tatdl si Insusi Fiul ca Persoane.
Nu e vorba, deci, de o «emanaties (émippoq) subtiatd dintr-o substanti
mai densd in sensul neoplatonic, cum e acuzatd de teologia tomistd mai
noud invdtdtura exprimatd de sfintul Grigorie Palama. Slava sau lumina
e modul de intrare a unei Persoane dumnezeiesti in legdturd cu persoa-
nele omenesti care se deschid prin credintd, asa cum ceva analog se in-
timpld intre persoanele omenesti.

385. Aceastd legdturd interpersonald nu o intelegea teologia sco-
lasticd. Socotind c& Dumnezeu poate fi doar gindit deductiv, Il transforma
intr-o substanta-obiect, transcendentd si neliberd, fard initiativd, Era o
mentalitate care inlocuia comuniunea cu Dumnezeu printr-o filozofie, prin-
tr-o gindire asupra Lui.
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vom veni si licas la el Ne vom face si Eu Ma voi arata
lui» (Ioan XIV, 23). ‘

E limpede ca prin cuvintul Siu intelege poruncile
Sale ; doar putin mai sus, in loc de cuvint a zis porunci :
«Cela ce are poruncile Mele si le pazeste pe ele, acela
este care Ma iubeste» (Ioan XIV, 21).

17. Deci si de aici se aratd, chiar din cuvintele
si dogmele filozofului nostru, cd aceastd vedere a
lui Dumnezeu nu e citusi de putin cunostinté, chiar daca
acela ar vrea orice mai bucuros decit aceasta 38. Trebuie
sd precizdm Insi ci noi spunem ci aceastd vedere nu e
cunostinta in sens de depésire, cum spunem si de Dumne-
zeu cd nu este, in sensul depasirii celor ce sint (p7 8vra, xai
1ap dmép <o dvta) 387, De altfel, chiar din cuvintele filozo-
fului se aratd fara voia lui, ci lumina aceasta dumne-
zeiascd e altceva decit cunostinta. El spune cd «péazirea
poruncilor nu poate alunga din suflet intunericul negtin-
tei ; aceasta o pot face numai invatitura si studiul sta-
ruitor. Iar ceea ce nu alungd nestiinta nu poate procura
nici c¢ind cunostinta». Dar tocmai ceea ce, dupi el, nu pro-
curd cunostinta procurd, dupid cuvintele Domnului, ve-
derea aceasta. Prin urmare vederea aceasta nu e cunos-
tintd. Ba nu numai cd nu trebuie s o socotim §i s-0
numim pe aceasta cunostinta, dar nici mécar cunoscuta,
decit doar prin abuz, avind numai numele comun. Sau
trebuie si 0 numim mai mult decit pe cealaltd cunostinta
in sens propriu, dar prin depasire. Asadar, nu numai ca
nu trebuie socotitd aceasta cunostinta, dar trebuie soco-
titd cu mult mai presus de orice cunostintd si de orice

386. «Vederea» lui Dumnezeun la care ajunge cel ce p&zeste porun-
cile Lui ca ale unei Persoane e altceva decit cunostinta teoreticd a Luij,
chiar dacd Varlaam nu o admitea pe aceasta cu nici un pref.

387. Dar «vederea» aceasta nu e cunostintd, nu pentru cid ar fi mai
prejos de cunostintd, sau pentru ca ar fi pur si simplu o lipsd a cunostin-
tei, ci pentru cd depdseste cunostinta (Omep thv yvasv). Caci cunostinta
se referd la cele ce sint, adicd la creaturi. Dar Dumnezeu e mai presus
de cele ce sint, sau de creaturi.
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vedere prin cunostinté 388, Aceasta, pentru ci nimic nu e
mai presus de sdlasluirea si de aratarea lui Dumnezeu in
noi, nici egal, nici apropiat de ea, iar pe de alti parte,
noi stim cd implinirea poruncilor lui Dumnezeu procuri
si cunostintd si Incid adevirata cunostintd 389, Cici doar
prin ea singurd vine sinatatea sufletului. Dar cum ar fi
sdnatos un suflet rational a cirui putere de cunoastere
ar fi bolnava ? 3%, Deci poruncile lui Dumnezeu procura
si cunostintd. Dar nu numai cunostinta, ci si indumne-
zeire 391, Jar aceasta o dobindim 3?2, primind si vézind in
noi slava lui Dumnezeu, in Duh, cind va binevoi Dumne-

388. Faptul c& nu e cunostintd, dar in sens de depdsire, nu inseamna
cd nu poate fi socotitd cunostin{a, ci trebuie socotitd cunostinta.

389. Sfintul Grigorie Palama, ca to}i pdriniii rdsdriteni, nu e impo-
triva cunoasterii lui Dumnezeu din naturd, dar stie de o alta, mai inaltd,
prin vedere, care o inciude pe prima. «Vederea» lui Dumnezeu nu e cu-
nostinta lui Dumnezeu prin f&pturi, sau prin cele ce sint, pentru ca cei ce
vad pe Dumnezeu nemijlocit, 11 vad pe Cel ce nici El nu este, si aceasta
pentru cd depdaseste cele ce sint, adica fapturile.

390. «Vederea» lui Dumnezeu e nesfirsit mai bogatéd decit cunostinta,
sau satisface nesfirsit mai mult toate trebuiniele sufletului de intrare in
legdturd cu realitatea lui Dumnezeu, pentru cd puterile sufletului sint
tdmdduite prin implinirea poruncilor lui Dumnezeu. Aceastd implinire este
conditia intrdrii in relatia personald cu Dumnezeu, iar aceastd relatie im-
plineste toate trebuintele sufletului dupd o comuniune desdvirsitd. In
acest sens, ele contribuie la vindecarea sufletului. Incd prin implinirea
poruncilor, sufletul nostru a acceptat dialogul pozitiv cu Dumnezeu, rds-
punzind la apelul de iubire al lui Dumnezeu. Acest rdaspuns al nostru,
aduce o noud manifestare de iubire a lui Dumnezeu. Si asa se realizeaza
dialogul dé&tator de sdnatate si de viatd, datator de sens, de rationalitate
pentru viata sufletului. Deschizindu-se lui Dumnezeu prin implinirea po-
runcilor Lui, Dumnezeu nu numai cd e auzit sau vazut de suflet, ca vor-
bindu-i din afard, ci Dumnezeu Se si sdldsluieste in el. Un Dumnezeu care
dd porunci e un Dumnezeu personal si-l1 ia pe credincios in serios ca.
persoana.

39t. Tocmai pentru cd implinirea poruncilor inseamnd o inaintare
intr-o comuniune personald intre credincios si Dumnezeu, aceasta implinire
aduce nu numai o cunostintd superioard celei teoretice, ci si indumne-
zeirea lul.

392, Indumnezeirea aceasta avind loc odatd cu sdldsluirea lui Dum-
nezeu in credincios, ea se reflectd ca slava lui Dumnezeu din credincios.
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zeu sd ne introducd in tainele Sale, cum spune sfintul
amintit. A

18. Fiindca acela a spus ca toti parintii dinainte de
el zic aceasta, vom l&sa si noi pe cei de dupi el si vom in-
fatisa numai pe citiva dinainte de el, ca si vedem ce spun
ei ci este slava lui Dumnezeu, viazutd numai de cei cer-
cati, In chip tainic si negrdit. Mai inainte de tofi si-i
vedem pe martorii oculari si apostolii singurului nostru
Périnte, Iisus Hristos, prin care se numeste orice parin-
time (ratpia), in plinirea sfintei Biserici (Efes. III, 15) 39.
Iar fnainte de apostoli pe corifeul lor, Petru, care zice :
«Nu urmind basmelor celor mestesugite, v-am facut voua
cunoscutd puterea si venirea Domnului nostru lisus Hris-
tos, ci ca unii ce am fost facuti vazétori ai slavei Aceluia»
(2 Petru I, 16). Care slava a Domnului a vazut-o acela, sa
ne spund alt apostol, care zice: «Trezindu-se Petru
si cei ce erau cu dinsul, au vazut slava lui Hristos»
(Luca IX, 32). Iar cum era slava aceea, si vind iardsi alt
evanghelist si s marturiseascd : «$i a stralucit, zice, fata
Lui ca soarele, iar hainele Lui s-au facut albe ca lumina»
(Matei XVII, 2). _

Prin aceasta le-a ardtat cd El este Dumnezeu, «Cel
ce se imbracd cu lumina ca si cu o haind» (Ps. CIII, 2),
cum spune psalmul. De aceea si Petru, dupé ce a spus cd
a vazut «in muntele cel sfint» slava lui Hristos, lumina
care, desi suna strdin la spus, a luminat si auzurile — a
vazut doar acolo si un nor luminos din care se auzeau
cuvinte 3% — dupa ce a vizut asadar aceastd slava a lul
Odatd cu ea Dumnezeu descopera credinciosului tainele Sale. Cici slava
nu e goald de continut, ci e bogatia realitd{ii iubitoare a Lui.

393. Péarintele este cel de la care ne vine viata si o mostenire. In
intelesul acesta pdrintii succesivi pe care-i avem in Bisericd au primit
aceastd calitate de la Cel dintii Parinte, lisus Hristos, de la care avem
toata invatatura si viata.

394. In accentul pus pe faptul cd lumina dumnezeiascd vadzutd vor-
beste, sfintul Grigorie Palama se resimte de influenta sfintului Simeon
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Hristos, zice : «51 avem mai intarit cuvintul proorocesc»
(2 Petru I, 19). Care cuvint proorocesc il aveti mai intarit,
fiind invatati de vederea luminii, o, vazitori de Dum-
nezeu ? Care altul, decit cd Dumnezeu «Se imbraca cu
lumina ca si cu o haind». «La acest cuvint proorocesc,
zice, bine faceti de luati aminte, ca la o luminé ce stralu-
ceste in loc Intunecos, pind ce se va lumina de ziud»
(2 Petru I, 19). Care zi ? Desigur cea care a luminat pe
Tabor. «$i pind ce va rasiri luceafarul» (2 Petru I, 19).
Care luceafdr ? Farad indoiald Acela care l-a lumi-
nat pe el acolo impreund cu Iacob si cu Ioan. Pind ce
va striluci luceafirul acesta, unde ? «In inimile voastre»
(2 Petru I, 19). Vezi cd lumina aceasta se aratd acum in
inimile credinciosilor si ale celor desavirsifi ? $i vezi cit
de mult depdseste ea lumina cunostintei ? Nu numai pe
cea din invatiturile eline, cici aceea nici nu e vrednica
de numele de lumina, fiind mincinoasa sau amestecata cu
minciund si mai apropiatd de intuneric decit de lumina ;
nu numai pe aceea, asadar, ci si pe cea din dumnezeiestile
Scripturi 3%. Lumina aceasta se deosebeste atit de mult de
lumina cunostintei incit lumina cunostinfei se aseaména
unui sfesnic ce lumineazi in loc intunecos, iar lumina
aceasta tainici se aseaminéi cu luminitorul ce lumineaza
ziua, adica cu soarele.

Noul Teolog; pe de altd parte aceasta evidentiazd caracterul personal al
luminii, sau insusirea ei de a manifesta Persoana lui Hristos. In lumind
vorbeste Hristos insusi.

395. Chiar cunostinja din Scripturi, intrucit numai vorbes.te despre
Hristos, nu ni-L aratd, e mai prejos de «vederea» in realitate @ Persoanei
Sale, adica de trdirea prezentei Lui in noi. Poate aceastd afirmare, l-a
facut pe Varlaam s afirme ca isihastii dispretuiesc Scriptura punind-o mai
prejos de trairea subiectivd a lui Hristos. Dar Hristos cel trdit a fost cu-
noscut intii si e verificat prin Scripturi. Scriptura si trairea lui Hristos
trebuie sd meargd impreund. Nici citirea Scripturii fara trairea lui Hristos

nu produce viatd, nici trdirea lui Hristos fdrd cunoasterea lui din Scripturd
nu e posibild.
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19. «Dar cum se poate compara, zice, aceastd lumini
cu soarele vazut cu simturile, dacd e dumnezeiasca ?» Tu,
cel mai speculativ dintre to{i, nu §tii aceasta si nu poti
intelege cd se spune ca printr-o pilda, nu comparativ, ca
Dumnezeu lumineazd ca soarele sau mai presus de
soare ?3%, Chiar cind ar straluci in cursul zilei un al doi-
lea luminator de acelasi fel cu soarele, lumina zilei fa-
cindu-se indoita, fiecare dintre cei doi sori, stralucind in
atita lumina, s-ar arata mai stralucitor. Deci cel ce ar lu-
mina atunci, chiar daca ar lumina ca soarele, intrucit ar
covirsi lumina soarelui, n-ar mai lumina ca soarele, ci
mai presus de soare. Astfel chiar dacd am vorbi despre
El, folosind comparatia asemandrii, n-ar fi egal. Dar in-
trucit 11 compardm numai prin pild4, e vadit cd nu va
avea nici o aseménare de aceeasi cinste. Dar noi am dove-
dit, pe cit ne-a stat in putinta, in «Cuvintul nostru des-
pre luminarea dumnezeiasca si fericirea cea sfintd», cd
lumina ce s-a aratat pe Tabor celor alesi dintre ucenicii
Domnului nu e nici sensibild, nici inteligibild in sens
propriu.

20. Mai spun cei ce luptd impotriva acestei lumini
si luminari ci toate luminile ardtate de Dumnezeu sfin-
tilor sint plasmuiri simbolice si ghicituri ale unor lucruri
nemateriale si inteligibile, ardtate din iconomie si prin
plasmuire potrivit cu imprejuririle de fiecare datd. Ca
sd dovedeascd aceasta, spun minciuni despre Dionisie
Areopagitul, infatisindu-1 ca fiind de acord cu ei, desi
acela declard limpede cd lumina care a inconjurat pe in-
vatdcei la dumnezeiasca schimbare la fatd ne va lumina
in veacul viitor in chip neincetat si fara sfirsit cu raze
atotstrilucitoare, ca pe unii ce vom fi atunci, potrivit fa-

396. Altceva e comparatia si altceva pilda. Comparatia prezintd ace-
lasi lucru pe doud trepte, una mai potentatd sau mai putin potentatd de-

cit alta; sau prezintd unele asemadndri si deosebiri intre doud lucruri din
acelasi plan. Pilda e o imagine sensibila a unei realitd{i nesensibile.

19 — Filocalia
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giduintei, pururea cu Domnul 3%7, Cum de nu va inceta
lumina aceasta atotstralucitoare si dumnezeiascé, pururea
si cu adevarat existenta si neschimbétoare ? Odati ce se
stie cd toate simboalele si ghiciturile, pldsmuite, potrivit
cu anumite imprejurdri, se ivesc si dispar, si acum sint,
acum nu mai sint, mai bine zis apar citeodati dar nu
existd aproape niciodatd in sens propriu, cum nu va in-
ceta lumina aceea atotstralucitoare si atotdumnezeiasca,
sa fie pururea si in sens propriu si neschimbat ? Sau vom
declara soarele - care e de fapt cel mai stralucitor in lumea
supusd simfurilor, dar care a inceput prin schimbare si e
supus multor schimbari in fiecare an si e impiedicat de
multe corpuri ca si le patrundi si care acum se eclip-
seazd, acum se ascunde, ba uneori se supune si poruncilor
sfintilor, fiind silit din pricina aceasta sd-si intrerupa
miscarea si sd revind la ea - vom declara oare acest soare
si lumina lui, existent si subsistent, iar lumina aceea «la
care nu este schimbare sau umbrd de mutare»
(Iacob I, 17), stralucirea trupului partas de Dumnezeu, a
trupului bogat in slava dumnezeirii si transmitétor al ei,
lumina aceea care e frumusefea veacului viitor si ne-
trecitor, o vom declara simbol si plasmuire si nesubsis-
tenta ? Nu, atita timp cit vom fi iubitorii acelei lumini.

21. Aceastd lumind, Grigorie Cuvintéitorul de Dum-
nezeu si Ioan Gurd de Aur si Vasile cel Mare o numesc
limpede dumnezeire. «Lumina aceea, zic, este dumne-
zeirea ce s-a ardtat pe munte invataceilor»3%. Sau: «Dom-
nul s-a ardatat mai stralucitor ca Sine, cind dumnezeirea
si-a ardtat razele ei» 3%9. Sau : «Puterea aceasta se aréita,
stralucind celor curati la inima prin trupul cel inchinat,
ca printr-o lampi de sticla» %%, Deci nu era numai a
trupului slava aceasta, ci a firii dumnezeiesti, care unita

397. Despre numirile dumnezeiesti 1, 4; P. G., 3, 592 BC.

398. Sfintul Grigorie Teologul, Cuvint 40, 6; P.G. 36, 365 A.

399. Sfintul Ioan Gura de Aur, Ep. I cdtre Teodor I1; P.G. 47, 292.
400. Text neidentificat.
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intr-Unul din sfintele Ipostasuri ale ei, cu acel trup in-
chinat, si-a varsat in el toatd slava si toatd stralucirea ei
dumnezeiasca 4%1. De aceea 0 numeste Macarie cel Mare
slava Duhului 4%2, Cum se poate spune deci ci dumnezei-
rea, stralucirea si slava acelei firi mai presus de fiinta 493,
acum este, acum nu este, venind si trecind, aparind si
disparind, nu ascunzindu-se de cei nevrednici, ci trecind
in nefiintd, ca fantomele, simboalele si ghiciturile si cite
se mai spun de catre acesti indrazneti, care infatiseaza
si pe aceia care li se impotrivesc, ca fiind de acord cu ei ?
Inteleg pe dumnezeiescul Dionisie si pe Maxim si fac
aceasta neobservind ca inteleptul in cele dumnezeiesti
Maxim a numit lumina de la Schimbarea la fatd a Dom-
nului «simbol al teologiei» (al dumnezeirii) in sensul ci
ni se impéartaseste pe misura noastra, dar cid ea ne in-
dreapta spre ceva si mai inalt. (dvakou@s vai dvayoyuds) 404,

401. Nu o parte din slava firii dumnezeiesti a Cuvintului s-a salds-
luit in trupul Lui, ci toatd. Caci El s-a facut intreg ipostasul firii omenesti,
dupd cum El poarta totodatd si toatd firea dumnezeiasca. De sigur cd El
$i-0 acoperea prin smerenia coboririi. Iar noi n-o putem primi toatd nici
deodatd, nici treptat. De observat iardsi ca slava sau lumina iradiaza in
concret din Persoana dumnezeiascd, iar noud ni s-a facut accesibila prin
Persoana Cuvintului facut om. In orice persoand e un tezaur nesecat de
viatd si de lumina, prin legatura in care std cu Dumnezeu, potrivit firii
ei. Dar tezaurul nesfirsit de viata si de lumind al dumnezeirii e trait in-
treg si nemijlocit de Hristos nu numai ca Dumnezeu, ci i ca om. lar noi
sim{im acest tezaur intreg in Hristos, chiar daca din alt punct de vedere
nu ni se comunica intreg. Il trdim ca intreg in El, <ind sintem in legaturd
cu El, dar nu devenit intreg al nostru.

402. Despre iubire 21 ; P.G., 34, 925 C.

403. ,T+c dmepovardeytoc éxeivic«. Termenul e luat de la Dionisie Areo-
pagitul.

404. Sfintul Maxim Marturisitorul Ambigua; P.G. 91. 1160, 1125 A. La
sfintii parin{i termenul «analogic» nu avea sensul scolastic de mai tirziu
de cunoastere «prin analogie» cu cele create, c¢i sensul de cunoastere si
primire a lui Dumnezeu «pe méasura» celui ce 1l cunoaste si Il primeste.
Iar sensul «anagogic» e opus la pdrinti, pe de o parte, sensului literal al
cuvintului (Scripturii), pe de alta celui alegoric. Pe cind alegoria se folo-
seste de ceva ce n-a fost sau nu este, pentru a indica un infeles dumne-
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22. Cum toate cele ce subzisti si se produc se nu-
mesc in teologia analogicd si anagogicd, in mod comun
simboale, sfintul Maxim a putut numi si el aici acea
lumind simbol 4%, De aceea a si intitulat acele cuvinte
«contemplatie» (9ewpia) 4%, precum si Grigorie supranu-
mit Teologul, a numit «contemplatie» pomul cunostintei
binelui si rdului 47, Sfintul Maxim a declarat acea lumi-
nd simbol al dumnezeirii pentru contemplarea lui care
privea la cele mai inalte. Dar pentru aceasta ea n-a fost
pentru el plasmuire si simbol inconsistent. Caci si pe
Moise si pe Ilie ii declard dumnezeiescul Maxim «sim-
boale», pe unul al judecatii si pe celdlalt al providenteit®.
A ficut aceasta oare pentru cd nu erau ei prezenti cu
adevarat, ci au fost plasmuiti si ei in chip simbolic ? Dar
Petru ? Oare nu e simbol al credintei celui ce vrea si-1
contemple, urcindu-1 la un inteles mai inalt? Sau nu e Ia-
cob simbol al nadejdii i Ioan al iubirii ? Si insusi muntele
pe care urcindu-l Hristos, «se aratd, cum zice acelasi
Maxim, celor ce-L pot urma, in chipul lui Dumnezeu, in
Care a fost inainte de a fi lumea», nu este si el simbol al
urcusului prin toata virtutea ?

Vezi ce a fost lumina ce a inconjurat pe ucenici
acolo ? In aceastd luminid vazindu-L fruntasii apostolilor

zeiesc, interpretarea anagogicd vede in ceva ce existd real un sens mai
inalt. Deci sfintul Maxim a numit Schimbarea la fatd «simbol al dumne-
zeirii» in sensul cd prin ea se impdrtdsea dumnezeirea «pe madsura» uce-
nicilor prezenti si cd ea trimitea la ceva si mai inalt decit ea, adica la
fiinta dumnezeiasca.

405. Toate cele existente sint si se numesc «simboale» In teologia
analogicd si anagogicd, adicd in aceea care aratd legitura ior cu conti-
nutul dumnezeiesc mai inalt, care ni se impdrtdseste pe maéasura sporirii
noastre, De aceea a putut numi si sfintul Maxim lumina de pe Tabor
«simbol».

406. Cele mai multe explicari ale sfintului Maxim din «Ambigua»
sint numite «contemplatii», pentru cd gdseste in diferite tipuri din Scrip-
turd sau din naturd un inteles mai inalt, anagogic.

407. Cuv. 43, 12; P.G. 36, 374 C.

408. Ambigua; P.G. 91, 1168 C.
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pe Domnul schimbat la fatd «s-au mutat din trup in Duh
mai fnainte de a sfirsi viata in trup» 499, Vezi ci n-a fost
vizutd acea lumind prin simturile nepreschimbate prin
Duhul ? De aceea nici nu s-a aridtat celor din apropiere,
desi strdlucea mai puternic decit soarele. Asa graieste,
deci, acesta. ,
23. Iar Marele Dionisie numeste aceasti lumini,
simpla, fara formd, mai presus de fire, mai presus de
fiintd, adicd mai presus de toate cele ce sint 41°. Cum va
fi, deci, supusa simturilor, sau simbolica o astfel de lumi-
nd ? 411, Voind deci el si scrie despre lumind, ca un vi-
zator tainic si cunoscator sigur si slujitor al ei, zice :
«Dumnezeiestii nostri povatuitori ne-au predat pentru
viata de acum, in chip sensibil, cele inteligibile, si cu aju-
torul celor ce sint, cele mai presus de fiinta, si printr-o
mult{ime de simboale impartite, simplitatea mai presus de
fire si fara forma. Cind vom deveni insa nestricaciosi si
nemuritori si vom ajunge la starea cea preafericitd si in
chipul lui Hristos, atunci vom fi totdeauna cu Hristos,
plini de aradtarea Lui prin vederi preacurate ; caci arata-
rea Lui ne va scdlda in fulgerari prealuminoase» 412, Vezi
cd lumina aceasta e mai presus nu numai de simturi, ci
si de toate cele ce sint, si cd vederea aceasta e mai presus

de fire ?

409. «S-au mutat din trup in Duh, inainte de a sfirsi viaja in trup».
Deci rdminind in trup, viata lor in trup era coplesitd de lucrarile Duhu-
lui. Trupul lor a fost umplut de Duhul, care le-a dat puterea de a vedea
chiar prin simturi cele mai presus de simiuri. Expresia este a sfintului
Maxim Madrturisitorul, Ambigua ; P.G. 91, 1125—1128.

410. Aci se repetd ca nu numai fiinta dumnezeiascd, ci s§i lumina
dumnezeiascd e mai presus de ceea ce poate primi atributul de «este».
Céci acest atribut e propriu fapturilor. De aci se vede cd in invafatura
ortodoxd apofaticul nu e pur si simplu de neexperiat, in sensul teologiei
negative intelectuale. El este experiat si totusi mai presus de ceea ce
«este», ce se gindeste si se exprima.

411. Daca nu e supusa simfjurilor, lumina aceea nu e nici simbolica
in sensul unei realitdti sensibile care ar inchipui una nesensibila.

412. Despre numirile dumnezeiesti ; P.G. 3, 592 BC.
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24. Acum o privim prin simturi si prin simboale im-
partite ; atunci insa, ajungind mai presus de acestea, vom
privi lumina vesnicé in chip nemijiocit, nefiind la mijloc
nici o perdea 413, Aceasta a spus-o in chip clar dumne-
zeiescul tilcuitor al acestor lucruri : «Acum, zice, vedem
prin oglinda si in ghiciturd ; dar atunci fata catre fata»
(1 Cor. XIII, 12). Spunind «acum» a ardtat vederea ce
este cu putint{d si pe mdasura firii noastre. Dar el, depa-
sind-o pe aceasta, si ridicindu-se mai presus de simturi
si de minte (de intelegere), a vizut cele nevazute si a
auzit cele neauzite (2 Cor. XII, 4), primind in sine arvuna
acelei a doua nasteri si a vederii ce t{ine de ea. De aceea
a si zis : «Stiu», deoarece am auzit si am vizut. El soco-
teste aceasta lucrare a simtirii. Dar iarasi zice cd nu stie
de era minte sau trup, ceea ce simfea. Deci simtirea
aceasta e mai presus de simtire si de minte (de intele-
gere). Caci cind lucreaza vreuna din acestea si ca lucreazd
vreuna din acestea, se simte si se intelege. De aceea si
adaugd : «Dumnezeu stie», deoarece Dumnezeu era Cel
ce lucra atunci. Iar el, ajuns prin unirea cu Dumnezeu
mai presus de om, vedea prin Cel nevazut cele nevazute,
care, fara si se coboare din sfera mai presus de simtire,
s-au facut vazute.

25. Asadar nici marele Dionisie n-a declarat supusa
simturilor vederea luminii celei vesnice cind a spus cé ea
poate fi vazutd, deoarece a spus cid poate fi vazutd numai
de cei ce sint in chipul lui Hristos 414, Vei afla c& si in

413. Desi in cursul rugdciunii prelungite lumina dumnezeiascd se
vede uneori si nemijlocit, in general in timpul viefii pamintesti ea e va-
zutd prin creaturi ca simboale. Numai in viata viitoare va fi vdzutd nein-
cetat in chip nemijlocit.

414. Despre ierarhia bisericeascd, 7. 2; P.G. 3, 553 D. Lumina aceea
e «vazutd», dar nu e sensibild. Contradictia se impacd prin faptul ca
e vizibila celor ajunsi in chipul lui Hristos. Céci Hristos ca Dumnezeu in-
trupat «vede» cele mai presus de simiire, experiindu-le in Sine. «Vederea»
acestei lumini inseamna deci experienta ei duhovniceasca. Sfintul Simeon
Noul Teolog zice: «Noi ne facem madulare ale lui Hristos, dacd Hristos
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alte locuri el numeste vizibild lumina cea mai presus de
simtire. «Cdci daca libertatea fiintelor intelegdtoare ar voi
sd sard cu Indrazneald peste granitele a ceea ce le-a fost
dat sd primeascd cu mdasurd, nu vor obtine nimic in afard
de cele ale luminii ; ba ele vor pierde si ceea ce li s-a dat
cu masurd» 415, Dacd deci vederea fiintelor intelegitoare
nu e despartita de ceea ce e mai presus de simftire, desi e
vizibild, cum nu va fi mai presus de simturi vederea celor
ajunsi in chipul lui Hristos, chiar dacid e vizibila ? Dar
ardtarea aceea vazutd a lui Dumnezeu nu e numai mai
presus de simturi, ci mai presus si de minte (de infele-
gere). Asa ne lamureste si sfintul Maxim : «Duhul, zice,
ne daruieste atunci prin indumnezeire incetarea tuturor
lucrérilor naturale ale trupului si mintii, asa incit Dum-
nezeu este Cel ce se aratd si prin suflet si prin trup» 4.
Asadar si mintea si trupul primesc aceeasi lumind, fie-
care potrivit cu sine insugi, dar in chip mai presus de
simturi si de minte 417, «Aratarea vazuti a lui Dumne-
zeu» si «unirea mai presus de minte~», de care vorbeste
Dionisie, nu se deosebesc deloc intre ele. De altfel odata
ce nu vom avea nevoie acolo, cum zic cuvintdtorii de

se face madularele noastre. Hristos Se face mina mea, El, piciorul meu,
nenorocitul de mine; $i mina lui Hristos, piciorul lui Hristos sint eu pa-
cdtosul. Eu misc mina si mina mea este Hristos intreg.. Eu misc piciorul,
si iatd el lumineaza ca si El» (Imn 15; Hymnes. ed. cit. tom I, Sources chre-
tiennes, nr. 156, p. 287).

415. Despre ierarhia bisericeascd, 2, 3; P.G. 3, 397 D—400 A.

416. Capete teologice 88; P.G., 1168 A.

417. Un alt paradox: lumina dumnezeiascd e vdzutd dupd incetarea
tuturor lucrdrilor simturilor si mintii. Prin urmare asa cum nu e simtitd
in mod natural, asa nu e nici inteleasd in mod natural. Ea e vazutd prin
simturi si cunoscutd prin minte, intrucit in acestea se salaslueste o putere
mai presus de cele naturale ale lor. Totusi simturile si mintea isi insusesc
acea lucrare mai presus de cele naturale ale lor. Ele patimesc deci ve-
derea si intelegerea acelei lumini. Caci aceea li se d&, nu o cuceresc. S$i
dindu-li-se, 1i se dd si puterea sd o primeascd. Deschiderea unei persoane
fatd de noi ne dd puterea sd o cunoastem. Cu atit mai mult ddruirea de
Sine a Persoanei dumnezeiesgti.
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Dumnezeu, de aer si de spatiu, cum vom avea nevoie de
luming sensibilad ? 418, A

26. Dar ajungind Pavel in Dumnezeu si vizind cele
nevizute ale lui Dumnezeu in extaz, (In iesirea din
sine), a vazut oare fiinta lui Dumnezeu ? Cine ar indrédzni
s& spuna aceasta ? La fel si cei curatiti la inima prin linis-
tire (isihie), invrednicindu-se de vederea celor nevézute,
fiinta lui Dumnezeu ridmine neatinsd. Cei ce se invred-
nicesc de vederea aceasta, primesc tainic si invatatura
despre ea si cugetd despre ea. In felul acesta se impéarta-
sesc de darul luminii inteligibile a lui Dumnezeu cu min-
tea eliberata de patimi si nemateriala. Dar ei stiu in ace-
lagi timp cd dumnezeirea e mai presus si de vederile
acestea si de cunostinfele ce le vin din ele. $i aga cunoas-
terea aceasta mai presus de minte e superioard celei a
mintii. Ei nu rafioneazd despre Dumnezeu din faptul ca
nu vad pe Dumnezeu, cum fac cei ce-L cugetd pe Dum-
nezeu prin negatie, ci prin vederea insdsi vdd ce e mai
presus de vedere ; patimind, asa zicind, depéasirea tuturor,
nu cugetind-o 41°. Precum pétimirea si vederea celor dum-
nezeiesti e altceva decit teologia afirmativa si superioara
el, tot asa patimirea disparitiei tuturor e altceva si e supe-

418. Sfintul Grigorie de Nisa, Despre suflet si inviere. P.G. 46, 104 C.
Lumina sensibila va fi covirsitd acolo in intregime de lumina mai presus
de simturi, asa cum va fi si aerul si spatiul.

419. Teologia speculativd, fie c¢d e afirmativa, fie cd e negativa, nu e
o teologie a vederii. Ea se naste tocmai din nevederea lui Dumnezeu. Cei
ce vad pe Dumnezeu n-au nevoie de o teologie speculativa. Fac si ei o teo-
logie apofaticd, sau negativd (mai bine zis a negraitului), dar ea nu se
naste din faptul ca nu vad pe Dumnezeu, ci din faptul cd chiar prin ve-
dere cunosc ¢d Dumnezeu e mai presus de vedere si de orice cuvint. Ea
vine din faptul c& vad ceea ce-i mai presus de vedere si de intelegere. Va-
zutul insusi e nevazut, cunoscutul insusi e neinteles, din alt punct de ve-
dere. Ei nu cugetd inldturarea tuturor celor ce sint (ale lumii cunoscute),
ci o experiazd prin vederea a ceea ce e mai presus de ele. Ei vdd cd Dum-

nezeu nu e nimic din cele ce pot fi vazute, injelese si exprimate in planul
lumii.
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rioard teologiei negative, din pricina covirsirii a ceea ce
e vazut si cugetat, de vederea duhovniceascd 429,

Daca ar vedea cineva discul soarelui in oglinda, mai
luminos ca soarele insusi de pe cer, asa incit vederea si-i
fie coplesitd de fulgerarea acelui disc, desigur ci acela ar
vedea prin depasire si arhetipul nevazut, dar nu prin ne-
vedere, ci prin vedere. La fel si cei ce se invrednicesc de
acea vedere preafericitd, nu prin negatie, ci prin vede-
rea mai presus de vedere in Duh, cunosc lucrarea aceasta
indumnezeitoare ; cu atit mai mult pe Cel ce produce
aceastd lucrare 421, Cei ce invatd insi de la aceia, se im-
partasesc doar de darul mintal (cunoasterea intelectuald)
al luminii §i pot urca spre cunoasterea lui Dumnezeu prin
negatie ; dar sa obtind o astfel de vedere si prin ea si
cu ea s vada ceea ce nu se vede din Dumnezeu, e cu ne-
putintd, dacd nu vor ajunge si la unirea mai presus de
fire, duhovniceasca si mai presus de minte 422,

27. Céci si Stefan, cum zice sfintul Grigorie al Nisei,
«nu rdminind in firea §i in puterea omeneasca vede dum-

420. Vederea lui Dumnezeu e superioard teologiei rationale afirma-
tive si negative. Ea e pdatimirea realitdtii dumnezeiesti, nu inventarea sau
banuirea ei cu cugetarea, cu inchipuirea, cu nalucirea. Ea e superioara teo-
logiei negative pentru cd disparifia tuturor nu e produsa fortat de gindire,
ci pentru cd toate cele create si ideile lor sint coplesite sau acoperite
de vederea reald a luminii mai presus de fire. Apofaticul acesta e un
i)lus nesfirsit, nu un minus faid de cele cunoscute prin simturi si prin
ratiune. Nevazutul nu e pur si simplu nevézut. Nevidzutul e vazut; nein-
telesul si necunoscutul sint experiate mai intens decit cele vdzute si cunos-
cute in planul celor create.

421. Prin vederea mai presus de vedere cunosc oamenii duhovni-
cesti lucrarea indumnezeitoare, deci ca vedere activd in ei. Tocmai de
aceea cunosc cd in ea lucreaza Subiectul dumnezeiesc, sau Persoana care
produce aceastd vedere lucrdtoare. E cunoscut in deosebi Duhul Sfint.
Apofaticul e o relatie nemijlocitd cu Persoana Duhului Sfint.

422, Aceasta inseamnd cd de vederea aceasta nu au parte decit cei
ce ajung la unire cu Subiectul dumnezeiesc. Cei ce aud despre ea de la
cei ce o au, dar nu ajung la unire, pot ajunge numai pind la cunoasterea
Iui Dumnezeu prin teologia afirmativd sau prin negafia rationala.
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nezeirea, ci amestecat fiind cu harul Duhului Sfint ; ast-
fel el vede prin ceea ce e asemenea cele asemenea, cum
madrturiseste Scriptura (Ps. XXXV, 10 ; 1 Ioan III, 2). Cici
daca slava Tatélui si a Fiului ar fi incdput in firea si pu-
terea omeneascd, ar minti cel ce declard vederea neinca-
putd. Dar acela nu minte si istoria este adevirati» 423,

Bine am spus deci si mai inainte ca slava vizuta la
schimbarea la fatd a Domnului era a Tatalui, odata ce
slava Tatalui si a Fiului e una. $i acum, ridicat fiind Ste-
fan in Dumnezeu, n-a vizut numai pe Dumnezeu in slavi,
ci si slava insigi a vazut-o ca fiind slava Tatalui 4?4,
A fost oare aceasta isprava naturii omenesti ? Sau a
vreunui inger, care a indltat firea omeneasca ce se tira pe
jos, la acea inaltime ? Citusi de putin. Céci nu s-a scris ca
Stefan avind multd putere, sau umplindu-se de ajutorul
ingeresc a vazut cele ce a vazut, ci cd Stefan plin de Duhul
Sfint a vazut slava lui Dumnezeu si pe Cel unul néscut al
lui Dumnezeu (Fapte VII, 55). «Céci nu poate vedea lu-
mina, zice proorocul, cel ce nu priveste din lumina- 425, Iar
dacd vedem in lumina parinteascd, in Duhul, pe Fiul ca
lumind, e vadit cd avem o unire nemijlocitd cu Dumnezeu
si 0 comunicare a luminii de acolo, nu o transmitere a ei
prin mijlocirea ingerilor. Filozoful nostru nu admite insa
aceasta gi socoteste ca si marele Dionisie invata ca el, ne-
pricepind intelesul teologiei acestui graitor de Dumnezeu.

28. E drept cd acesta, descoperind cauza numelui
de inger, zice ci «multe vederi ni se aratd prin ingeri» 426
Dar nu spune ci si toate ardtirile dumnezeiesti, sau toata
unirea, sau toatd luminarea se sivirseste prin ei.
423 Cuv. I la sfintul Stefan ; P.G. 46, 717 B. Dumnezeu se vedea prin
Dumnezeu. E o unire intre subiecte. Slava nu incape in subiectul omenesc,
ci Subiectul ei, Insusi Dumnezeu, vine cu ea in subiectul omenesc.

424. Slava indicd Persoanele din care iradiazd, si anume Persoanele
treimice. Nu se arata o slava impersonala.

425. Ps. 35, 10; Sfintul Grigorie de Nisa, Cuv. I la sfintul Stefan;

P.G. 46, 716 D-717 A.
426. Despre ierarhia cereascd, 4, 2; P.G,, 3, 180 B.
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Caci spunind ca acea preasldvitd doxologie a fost
transmisd celor de pe pdmint la nasterea lui Hristos de o
mare ostire de ingeri si ca ingerul a binevestit pastorilor
nagterea, ca unora ce erau curdtiti printr-o vietuire re-
trasa si linistitd, nu zice ca si slava lui Dumnezeu ce a lu-
minat pe pastori s-a transmis prin ingeri 4*?. Dar fiindca
pastorilor nu li s-a descoperit taina mintuirii de catre sla-
va ce-i lumina, iar, pe de altd parte, ei fiind cuprinsi de
fricd, pentru ca nu erau obignuiti cu astfel de vederi, in-
gerii le-au vestit ce inseamni aratarea luminii. Maica
Fecioara incd a fost ingtiintatd de inger cd va avea iIn
pintece pe Dumnezeu §i-L va nagte dupd trup, dar uni-
rea lui Dumnezeu cu ea nu s-a ficut prin inger 428. Tre-
buie sd presupunem insa si aci ci nici ea n-a fost inva-
tatd prin unirea insasi, ci a trebuit un vestitor pentru
aceasta. Dar ce trebuie si mai lungim vorba, cind insusi
acela zice limpede cd «prin aceeasi unire de sus, de care
se impartasesc ingerii invredniciti de cunostinta cea mai
presus de cea ingereascd, se unesc si mintile ajunse in
chipul dumnezeiesc, asemenea ingerilor, atunci cind in-
ceteazd orice lucrare a mintii» 42°. Sau : «Precum, dupa
parerea cunoscitorilor in sfintele noastre taine, a fi um-
plut de cele dumnezeiesti in chip nemijlocit este un lu-
cru mai desavirsit decit a te impartasi de ele prin altii,
tot asa cred cd impdrtasirea nemijlocitd a cetelor inge-
resti, care se inaltd prin ele la Dumnezeu, e mai intensa
decit impértasirea celor ce se desavirsesc prin mijlo-

427. Despre ierarhia cereascd 4, 4; P.G. 3, 181 B.

428. Deci mijlocirea lui Dumnezeu prin ingeri e limitatd. Dumnezeu
se poate comunica si nemijlocit.

429. Despre numirile dumnezeiesti I, 5; P.G., 3, 593 B. Ingerii insisi
nu ajung la cunostinta de Dumnezeu, care este mai presus de firea lor,
decit prin unirea cu Dumnezeu. La fel oamenii nu ajung la acea cunos-
tintd decit prin aceeasi unire, imitind pe ingeri si imprimindu-se de Dum-
nezeu.
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cire» 439, Zaharia vede pe unul dintre primii ingeri ce
stau in jurul lui Dumnezeu, cum invatad si marele Dio-
nisie 431, Iar Iezechiel spune ci «aceastd lege a fost sta-
bilitd in chip cu totul sfint de citre Insisi Dumnezeirea
preaslivitd ce troneaza pe Heruvimi» 432,

29. Astfel, nu numai la ingeri, ci si in noi, au loc
vederi ale lui Dumnezeu nu numai in chip mijlocit si
prin altii, ci si vederi nemijlocite care nu trec de la cei
din primul rind la cei din al doilea prin transmitere. Céci
Domnul domnilor nu e supus legilor creatiei. Dupa
sfintele noastre predanii, Gavriil e primul si singurul care
e introdus in taina coboririi (chenozei) negraite a Cuvin-
tului, desi nu face parte din ceata ingereascad asezatd in
rindul intii si nemijlocit in jurul lui Dumnezeu. Trebuia
doar sa fie nou inceputul creatiei celei noi. Caci Cel ce s-a
coborit pentru noi pind la noi, toate le-a facut noua
(Apoc. XXI, 5; 2 Cor. V, 17) 433, De aceea, inal{indu-i

la cer pe ingerii din ceata de mai jos si mai virtos din ju-
rul lumii, ii face, cum zice sfintul Ciril, luminéatori si desa-
virsitori ai cetei de mai sus %34, Astfel, acestia pot si po-
runceascéi celor ce le sint pe o treapti mai inaltd sa «ridice
portile vesnice» si sd-i invete cd Cel ce a imbracat trup
‘ 430. Despre ierarhia cereascd 8, 2; P.G. 3, 240 C.

431. Op. cit., col. 241 A.

432, Ibidem ; lez. 10, 18.

433. In faptul cd Dumnezeu poate intra in comunicare atit nemijlo-
citd cit 5i mijlocitd cu oamenii prin ingeri, sau cu ingerii de pe trepte in-
ferioare, se aratd caracterul Lui personal si liber. Comunicarea vietii Lui
nu se face ca o emanatie involuntara dintr-un soare impersonal, ca in con-
cepiia neoplatonica, a carei putere slabeste pe madasura departdrii de sursa
si care constituie grade de existenta tot mai sldbite, pe masurd ce sint
mai departe de sursd si mijlocite de tot mai multe trepte superioare. Acuza
de neoplatonism care vede lumina lui Dumnezeu ca o emanafie slabitd a
fiintei Lui(anéppora), adusd lui Palama in nr. citat din revista dominicana
«Istina» (p. 276}, e injusta (Vezi art. lui Jean-Miguel Garrigues o.p.: L'éner-

gle divine et la grdce chez Maxime le Confesseur).
434. Sfintul Ciril din Ierusalim, Procateheza 15; P.G. 33, 360 A.
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pentru nesfirsita Lui iubire de oameni va intra si se va
urca §i se va aseza mai presus de toatd incepétoria si pu-
terea (Efes. I, 21). El este Domnul puterilor si imparatul
slavei (Ps. XXIII, 36), putindu-le toate, putind ridica cind
voieste pe cei din urméi mai presus decit cei dintii 435.

Dar, inainte de ardtarea in trup a lui Dumnezeu n-am
invatat sa fi fost asa ceva la ingeri, nici la prooroci, afara
de cei care au descris de mai inainte harul viitor 438, Dar,
ardtindu-se acum Acesta, nu mai e nevoie sd se savir-
seascd toate prin mijlocire 437, Aceasta o spune si Marele
Pavel : «Acum, zice, s-a facut cunoscuta prin Biserica in-
cepatoriilor si stapiniilor intelepciunea cea de multe fe-
luri a lui Dumnezeu» (Efes. III, 10). Tot asa spune si co-
rifeul cetei apostolice, Petru : «Cele ce acum s-au vestit
voud prin cei ce ne-au binevestit noud in Duhul Sfint
trimis din cer ; spre ele doresc ingerii din cer sd priveas-
cid» (1 Petru I, 12). Cele mai mici fiind facute astfel mai
mari prin har, se mentine totusi rinduiala bunei intocmiri
in chip nestirbit si minunat.

30. Cel ce ne-a dezviluit numirile ingeresti 3% ne-a
ldmurit si ne-a invitat cum nu se poate mai bine §i mo-
tivul pentru care au fost adusi si chemati intru inceput
ingerii la existentd. Iar cé cel ciruia i s-a incredintat in
chip nemijlocit taina coboririi la noi a Cuvintului, desi
era conducator al ostilor ceresti, nu facea parte dintre cei
agezati nemijlocit in jurul lui Dumnezeu, o poti afla spu-

435. Dovada supremd a aceluiasi caracter personal si a aceleiasi li-
bertéatii e insa faptul cd Dumnezeu se face om si-1 ridica astfel pe cel socotit
ultimul in ierarhia fiintelor rationale nesfirsit deasupra tuturor, ca Cel ce
e facut Impdratul Puterilor si al slavei.

436. Inainte de intrupare domnea legea; legea ierarhiei insa voitd
si ea de Dumnezeu cel personal, din cauza caderii omului, nu a unei na-
turi constituite din straturi treptate de fiintad. De aceea legea s-a dat prin
ingeri (Fapte VII, 50; Galat. III, 19; Efes. II, 2).

437. Facindu-se om, Dumnezeu vine in nemijlocita comunicare cu

oamenii.
438. Despre ierarhia cereascd 4, 2; P.G. 3, 180.
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sa de prooroci. Céci de fapt acesta e chemat uneori de un
altul mai inalt in grad ca de un comandant si aude spu-
nindu-i-se poruncitor : «Talmaceste-i acestuia vederea»
(Dan. VIII, 16). Trebuie sd observidm insi si aci cd nu
zice : «Preda-i acestuia vederea», ci : «Talméaceste-i-o».

In general poti vedea ci de cele mai multe ori e dat
prin mijlociri harul cunostintei, dar vederile lui Dumne-
zeu se arata de cele mai multe ori in ele insele. De aceea
Scriptura spune cé si in timpul lui Moise legea intiparita
s-a dat prin ingeri, dar vederea lui Dumnezeu nu. S-a dat
insa tdlmacirea vederii prin ingeri. Iar prin vederile taini-
ce se aratd lucruri diferite : existente, viitoare, sensibile,
inteligibile, materiale, nemateriale, superioare, inferioare
si alte feluri. Si fiecare din ele se descopera altfel, potri-
vit cu puterea celor ce vidd si cu lucrurile urmérite de
Dumnezeu.

Si Insagi ardtarea Celui ce este dincolo de toate a
luminat pentru alte si alte pricini si cu alte puteri in
sfintele locasuri, sau in alte parti, celor ridicati la ele,
sau proorocilor, cum zice Marele Dionisie 43%. Acesta este
adevarul, chiar daci filozoful acesta care s-a numit pe
sine orb gi s-a aruncat ca un orb asupra tuturor fara deo-
sebire, sau mai bine zis n-a cunoscut nimic, ne cere noua
celor ce propovaduim, pe cit se poate, lumina vesnica, sa
socotim si carele (4 Regi II, 11) si rotile (lez. I, 15, 21 ;
Dan. VII, 9) si sulifele si celelalte de felul acesta, de
aceeasi cinstire cu lumina veacului viitor. N-a auzit din
Sfinta Scriptura nici micar aceea ci «atunci firea dum-
nezeiasca ne va fi in loc de toate» 449, ca si creadi pe te-
meiul ei cd lumina aceea e a lui Dumnezeu ?

31. De fapt, pe Dumnezeu nimenea nu L-a vizut
(Ioan I, 18), nici nu-L va vedea vreodata ; nici om, nici

439. Despre numirile dumnezeiesti 1, 8; P.G., 3, 597 A. Prin toatd
aceastd mare varietate se aratd caracterul personal al lui Dumnezeu, care

urmdareste si infdptuieste in mod liber iconomia mintuirii.
440. Sfintul Grigorie de Nisa, Despre suflet si inviere ; P.G. 46, 104 B.
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inger. Dar aceasta intrucit e inger si om ce vede sensibil
sau inteligibil (aisdntas 4 vonrds). Caci ajuns duh si pri-
vind in Duh, cum nu va vedea pe asemenea cu aseme-
nea, dupa cuvintele de Dumnezeu cuvintétorilor ? 441, Dar
si pentru privirea in Duh lumina dumnezeiascé ce locuies-
te mai presus de toate se aratd ca fiind incé cu totul ascun-
sd. Cdci care dintre fapturi ar putea cuprinde in sine toata
puterea nesfirsit de puternicd a Duhului, ca prin ea si
vada totul ce e al lui Dumnezeu %42, Dar ce zic ascunsul
acela ? Chiar lucirea acelei lumini, care are in chip strain
(paradoxal) ca materie (ca mijloc) vederea celui ce pri-
veste, marind prin unire ochiul acela duhovnicesc si facin-
du-! in stare si cuprindi tot mai mult din ea, chiar ea, zic,
nu va sfirsi in veci s lumineze acel ochi cu raze tot mai
strdlucitoare si sd-1 umple mereu cu o lumina tot mai as-
cunsi si sd-i descopere prin ea lucruri niciodata descope-
rite inainte 443, De aceea cuvintitorii de Dumnezeu nu-
mesc nesfirsitd si lumina aceasta. Prin ea, cind Inceteaza
orice putere de cunoastere, Dumnezeu se face vazut sfin-
tilor, unindu-se prin puterea Duhului, ca Dumnezeu cu
dumnezei si fiind vazut de acestia. Caci prin impartasirea

441. Clement de Alexandria, Stromata 5, 1; Sfintul Grigorie de Nisa,
Cuv. 1, la sfintul Stefan; P.G., 46, 717 B; Vasile cel Mare, La Psaimi 8;
P. G. 29, 449 C.

442, Care fdpturd poate cuprinde in ea ca fapturd toatd puterea
lui Dumnezeu ? Cdrei puteri create ii poate deveni interioard foatd puterea
dumnezeiasca ?

443. Se deschide perspectiva unei vesnice cresteri in cunoasterea lu-
minii iubirii lui Dumnezeu, sau a impartdsirii de ea. Aceasta nu numai
pentru ci acea lumind va emite din ea raze tot mai luminoase, sau iubirea
lui Dumnezeu se va manifesta tot mai fericitor, ¢i si pentru cd simtirea
ochiului duhovnicesc al celui ce vede sau simte va fi tot mai accentuatd
in capacitatea vederii ei prin raza luminii care-l patrunde. In felul acesta
ochiul care vede e nu numai subiect al vederii ce i se arata, ci si o ma-
terie pe care acea vedere o face mereu mai vazdtoare, mai transparenta.
Lemnul nu numai intretine focul, ci e si adaptat continuu de foc ca sd
intretind focul mai intens. Vederea luminii e, in chip paradoxal, sau
contradictoriu, si act al omului, dar si materie a vederii acelei lumini.
Desigur, aici e vorba de un lemn ce nu se topeste de foc.
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de Cel mai inalt se preschimbi si ei spre ceea ce e mai
Inalt, si, ca sd spunem cu Proorocul, «mutindu-si téria»,
opresc orice lucrare a sufletului si a trupului in aga fel ca
nu se mai arata si nu se mai vede prin ei decit numai
Acela, fiind biruite insusirile naturale de prisosinta sla-
vei 444 ; «ca sd fie Dumnezeu totul intru toate», cum zice
Apostolul (1 Cor. XV, 28). Cici fiind fii ai mingiierii,
vom fi i fii ai lui Dumnezeu ; «si ca ingerii lui Dum-
nezeu in cer, care pururea viad fata Tatdlui nostru cel
din ceruri» (Matei XXII, 30 ; XVIII, 10), cum zice
Domnul.

32. De aceea si Marele Dionisie, spunind ca «cei
ajunsi la starea cea fericita si in chipul lui Hristos se vor
umplea de aritarea vizutd a lui Dumnezeu», adaugi pu-
tin mai incolo : «intr-o mai dumnezeiasca imitare a duhu-
rilor mai presus de ceruri» 445, Iar mai incolo, amintind si
de unirile ingerilor cu Dumnezeu, proprii numai ingerilor
ce s-au invrednicit sd depaseascd cunostinta ingereasca,
adica celor buni, dat fiind ci acea cunostinta este un dar
sau un bun primit de la bunétatea atotstralucitoare, con-
tinua zicind céi si «mintile (véa¢) camenilor ajunse in chipul
lui Dumnezeu se unesc asemenea ingerilor cu aceasta lu-
mind si o prosldvesc prin negarea tuturor, dar invata nu

444. Aceasta a spus-o undeva sfintul Maxim Marturisitorul. Singur
Dumnezeu vede si e vazut prin ei. Dar omul isi insuseste vederea lui Dum-
nezeu de parcd ar fi a sa. Sfintul Maxim distinge insd intre latura produc-
tivd si cea receptivd sau patimitoare a puterii cunoscatoare (Opuscula theo-
logica ; P.G. 91, 33). Cea din urmd ramine in sfin{i in stdrile de extaz si
in viata viitoare. Dupd invatdtura sfintilor parinti, undeva dispare gra-
nita intre intelegerea celor dumnezeiesti si vederea lor. Propriu-zis, orice
intelegere e si o atingere a celui inteles de cel ce intelege. Intre doud per-
soane ce se inteleg existd si o anumitd atingere spiritua.d. Dar aceasta
atingere devine mai constientd si mai intensd in cei sporiti duhovniceste.
De aceea lumina dumnezeiascd e numita si inteligibild sau inteleasa({voytdv),
dar si vdzutd (épatév'.Cei ce o vdd o vad printr-o injelegere, cei ce o in-
feleg o inteleg printr-o «vedere», sau printr-o atingere a ei de catre min-
tea lor. In acest sens lumina aceea nu e materiald si n-are chip.

445. Despre numirile dumnezeiesti I, 4; P.G. 3, 592 BC.
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prin negare, ci prin unirea cu ea, ci este in chip suprafiin-
tial mai presus de toate~». Deci, prin unirea cu aceastd lu-
mind ce e mai presus de toate si depaseste toate cele ce
sint, afla cei ce ajung la unire ca ea depiseste sau e mai
presus de toate fapturile, adici nu din inliturarea tuturor,
ci din unire vid ca toate sint inldturate 448,

Astfel si unirea aceasta este mai presus si in afara
de toate. De aceea, se poate spune de lumina aceasta ci nu
este, in sens de depésire (w5 bv, xad’dmepodqy totv) 447, Caci
ceea ce nu pot cuprinde nici ingerii decit numai intrucit
s-au invrednicit de cunostinta mai presus de ingeri, e cu
neputinta sa poatd fi cuprins sau dobindit de vreo putere
oarecare a mintii, dat fiind cd o Intrece si pe aceasta.

33. lar ceea ce e mai presus de toatd puterea mintii,
incit nu poate fi cuprins de ea, este mai presus de toate
cele ce sint 48, Jar ceea ce depédseste orice putere infele-
gatoare, neputind fi cuprins de ea, e mai presus de toate
cele ce sint si deci si unirea aceasta e mai presus de orice
cunostintd, chiar dacd se numeste metaforic cunogtinta.

446. Ibidem 1, 5; P.G,, 3, 583 BC. Mintile ajunse asemenea ingeri-
lor si in chipul lui Hristos, unindu-se cu lumina dumnezeiascd, o vestesc
altora prin termeni negativi, dar experienta ei nu e negativd, cici e unire
cu ea. Apofaticul intelectual e numai o chestiune de descriere prin cu-
vinte. In realitate apofaticul e o experientd pozitivd. Totusi unirea cu
lumina e in acelasi timp ea insdsi o negare a tuturor, intrucit le acopere
pe toate. Deci unirea ca o experien{d pozitivd e aceea care aratd ca toate
sint negate, nu negarea lor rationala.

447. Nici unirea experiatd nu poate fi descrisa in termeni impru-
mutati de la fapturi. Experienta are un caracter atit de subtire, atit de in-
determinabil, de insesizabil, cd se poate spune cd nu este. Dar aceasta in
sensul cd depdseste toate experientele ingrosate ale fapturilor. De aceea
nu poate fi numitd cunostin{d. Chiar sub raport intelectual, ea prezinta
aceeasi subtirime sau indeterminabilitate.

448. Toate cele ce sint, adica toate fapturile, sint facute pentru a fi
cunoscute de minte, sau mintea e facutd pentru a le cunoaste, intr-o co-
respondentd cu ele. Caci si ea are, in fiinfa si in lucrérile ei, atributul
existenjei. De aceea ea nu poate cunoaste prin lucrdrile ei naturale pe
Dumnezeu, Care e mai presus de categoria existentei. Mintea trebue inzes-

20 — Filocalia
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Lumina aceasta nu e deci nici inteligibilad(von=bv), chiar
daci i se zice si astfel. Caci ceea ce e mai presus de orice
minte, cum ar fi inteligibila 4% ? S-ar putea numi aceasta
si nestiinta, in inteles de depdsire, si aceasta cu mult mai
virtos decit cunostinti 4%°. Deci nu e parte a cunostintei,
nici o specie a ei, precum nici ceea ce e mai presus de fiinti
nu-i o specie a fiintei. Ea nu ar putea face parte peste tot
din domeniul cunostintei in general, iar cunostinta in ge-
neral, oricit s-ar impérti n-ar putea-o cuprinde si pe
aceasta. Mai degrabd ar putea-o cuprinde nestiinta in do-
meniul ei. Dar nici aceea. Céci e negtiintd in inteles de de-
pasire, adicd e mai presus si de nestiintd. Deci aceasta
unire e ceva unic si orice numire i-ar da cineva, fie unire,
fie vedere, fie simtire, fie cunostinta, fie intelegere, fie ilu-
minare, ea nu e, propriu-zis, nici una din acestea, sau
numai ei i se cuvin propriu-zis acestea 451,

tratd de Dumnezeu insusi cu lucrarea Lui mai presus de lucrérile ei na-
turale, ca sd-L cunoasca. Sintem deci departe de panteismul neoplatonic
si evagrian, care socotea cd mintea, gdsindu-si unitatea ei ultimd, cu-
noaste prin ea insdsi pe Dumnezeu cel Unul. Se afirm8 aci clar transcen-
denfa lui Dumnezeu. Dar nu se poate realiza nici o punte intre minte si
Dumnezeu ? Credinja admite puntea harului. Harul poate fi insugit de
minte. Mintea poate deveni subiectul harului, sau al lucrdrii lui Dum-
nezeu. Ea poate deveni subiectul cunoasterii lui Dumnezeu prin har, sau
copartase la cunoasterea de sine a lui Dumnezeu. Ea se poate imprima
ca subiect de Subiectul dumnezeiesc.

449. Dacd acea lumind e mai presus de cele ce sint, sau e negatia
lor, nici unirea cu ea nu poate fi numitd cunostin{d in sensul obisnuit al
cuvintului. Ea poate fi numitd cunostintd numai in sensul metaforic al cu-
vintului. Aceasta nu inseamnd cd n-are nici un sems, ci cd cuprinde un
sens care depdgseste toate sensurile si le are in sine in chip virtual. De
aceea, pe de o parte se numeste inteligibila, pe de alta nu se numeste in-
teligibila.

450. Cunostinta oferitd de aceastd lumind poate fi numitd mai de-
grabd nestiintd, dar in sensul ci depiseste toatd cunostinta, nu seamdnd
cu nici o constiintd.

451. Numai ei i se cuvin toate numirile pozitive in sensul propriu,
sau nu i se cuvine nici una in sensul imperfect in care le au cele refe-
ritoare la fapturi, in sensul in care ne sint obignuite noud.
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34. Deci tratatele filozofului «Despre cunostin{a»
sint o nestiin{d vaditd. De fapt el o numeste pe aceasta
acolo parte si specie a cunostintei generale, fiindca se nu-
megte si ea cunostin{d ; si 0 compard pe aceasta cu
aceea %52, El nu si-a dat seama cé daci aceasta ar avea cu-
nostinta ca gen din pricina numirii, ar avea si nestiinta,
odati ce are si numirea de nestiinta ; ba chiar mai mult
decit pe aceea de cunostintd. Prin urmare, unul si ace-
lagi lucru ar sta sub doud genuri contradictorii ; si ceea
ce e deasupra e totodatd dedesubt, si ceeace e unic si
mai presus de orice multiplicitate e pus in rind cu multi-
plicitatea.

Dar ceea ce mareste si mai mult nebunia este ci nu
spune numai simplu ca unirea este parte subordonaté, ci
ceea ce sustinea acolo ci e mai presus de cunostinta, toc-
mai aceea ficind-o acum specie si parte subordonata cu-
nostintei, o face mai rea in general decit cunostinta. E
asa cum ar spune cineva despre ceea ce e singura mai
presus de fiin{d ci e parte si specie subordonatad fiintei
din pricina numirii, adica pe motiv ca este si se numegste
fiinta, apoi ar indrdzni si o compare pe aceasta cu ge-
nul fiintei in general. El amestecd cele neamestecate si
pune ceea ce e mai presus de cunostintd in rind cu cunog-
tinta si spune cid ceea ce e mai presus de infelegere e
sub cunostinta.

Dar, intrucit in felul acesta face comparatie intre
cunostinta §i ceea ce e mai presus de cunostintd, a facut
din «mai presus» (de cunostintd) un adaus neesential.
Prin aceasta facind un lucru una cu sine, le compara
apoi prosteste. Apoi, dacd din simpla pricind a numi-
rii, cunostinta mai presus de cunostin{d e o specie a cu-
nostintei in general, cei ce spun ci sint zece genuri ale
B 452, Palama afirmd transcendenia totalda a cunoasterii in Duh, pe

cind Varlaam include chiar cunoasterea lui Dumnezeu in cunostinia refe-
ritoare la fapturi.
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lucrurilor se ingald. In acest caz genul tuturor este unul:
existenta. $i ce e mai presus de toate, e sub acest gen
unic. Si fiind unite cu acest unul, toate celelalte produc
0 altd existen{d mai bund decit genul cel unul al ei. La
fel, dat fiind ci existd o atingere mai presus de atingere
(apn omép dp7y) si 0 vedere mai presus de vedere si, sim-
plu vorbind, o simfire mai presus de simtire — céci si
acestea primesc acelasi nume pentru intelegere — dacé
ceea ce e mai presus de simiire e specie a simfirii, sim-
tirea e mai inalta decit ceea ce e mai presus de simfire.
91 cu fiecare din cele pomenite ar {i la fel.

35. Dar s revenim. Ce este deci unirea aceea care
nu e nimic din cele ce existd, in sens de depasire ? Este
oare teologie prin negatie ? Dar ea este unire, nu nega-
tie. Apoi pentru negatie nu avem nevoie de extaz nici
noi, pe cind pentru unirea aceea au nevoie si ingerii. Pe
linga aceasta, cel ce nu face teologie prin negatie nu este
necredincios. Dar de unirea aceea se impartisesc dintre
credinciosi numai cei indumnezeiti. Apoi, teologia prin
negatie o intelegem si o exprimdm. Dar unirea aceea este
negréiti si neinteleasi chiar de cei ce vad, cum a spus
Marele Dionisie 43. Apoi, lumina teologiei aceleia este
o cunogtintd oarecare si un rationament (yvasis ti¢ ot xai
Aov0¢). Dar lumina acestei vederi e vidzutd subzistind in
ceva (¢vomootdnos), lucrind intelegidtor si vorbind duhov-

453. Despre numirile dumnezeiesti 1, 5; P.G., 3, 593 BC. In pasajul
acesta sfintul Grigorie Palama intreprinde sd facd o distinctie mai starui-
toare intre unire gi cunostinta celor ce sint, apoi intre unire si teologia prin
negajie. Cunostinta se ocupd cu categoriile existente. Unirea se produce
intre noi si Dumnezeu cel mai presus de aceste categorii. Teologia prin
negatie e tot o cunostinid; unirea e deci mai presus si de ea. Poti sd nu
faci teologie prin negafie si totusi sd fii credincios. Dar la unire ajung
numai aceia dintre credinciosi care sint cei intipdriti de dumnezeire. Teo-
logia prin negatie e infeleasd §i exprimabild; ca atare e cunostin{d. Uni-
rea e mai presus de inielegere §i de orice exprimare. E mai apofaticad de-
cit teologia intelectuald negativa.
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niceste si In chip tainic celui indumnezeit 45¢. De fapt
cele negate lui Dumnezeu le pricepe mintea, teologhi-
sindu-le (rationind despre ele) prin negare 455, Ea lucreazi
aci prin desfisurare (prin concluzii). Dar aceasta este
unire 436, Pe lingé aceasta, prin teologia negativd, min-
tea, dupa negarea celorlalte, se inliturd si pe sine. Dar
aceasta este unirea mintii cu Dumnezeu. Iar aceasta este
ceea ce au spus parintii : «Sfirsitul rugaciunii este rapi-
rea mintii la Domnul» 457, De aceea 31 Marele Dionisie
zice cd prin ea noi ne unim cu Dumnezeu %38, Caci in ru-
giciune mintea leapada treptat legaturile cu cele ce sint,
intii pe cele care o leagd de cele de rusine, rele si in ge-
neral stricicioase, apoi pe cele care o leagd de cele ce
sint la mijloc si prefac pe om spre mai riu sau spre mai
bine, potrivit cu scopul cu care le foloseste, pentru care
e toatd invatarea si cunostinta lor. De aceea este si un
sfat al parintilor «si nu primim cunostinta pe care vraj-
masul o face si rasard in vremea rugiciunii, ca s nu

454. Lumina teologiei negative intelectuale e o cunostintd si un ra-
{ionament. Nu e nimic altceva. Lumina vederii e o realitate subsistentd deo-
sebitd de cugetarea noastrd; ea este ipostasiatd in ipostasul lui Hristos
si, ca atare, subsistentd. Ea chiar vorbeste celui indumnezeit, ardtind si
prin aceasta cd e o realitate deosebitd de rajionamentul nostru, ba e chiar
personald, fiind manifestarea lui Hristos. Aci se aratd influenta sfintului
Simeon Noul Teolog. Prin aceasta sfintul Grigorie Palama aratd din nou
cd dupd el aceastd lumind nu e o «emanatie» subfiatd dintr-o substantd
panteistd in sensul neoplatonic (sau antroposofic), ci e Insusi Hristos cel
personal in modalitatea manifestdrii Sale citre persoanele omenesti.

455. Se teologhiseste prin negare rationald cd Dumnezeu nu e fiinia,
sau dreptate etc., sau cd acestea sint nepotrivite Lui, intrucit El e mai
presus de ele. Deci mintea pricepe cd Dumnezeu nu e acestea. Dar prin
aceasta n-a ajuns la Dumnezeu.

456. In teologia prin negatie mintea se desfisoard, negind pe rind
diferite insusiri atribuite impropriu lui Dumnezeu. {n unire mintea se aduna
intreagd in Dumnezeu cel intilnit in unitatea Lui ca persoana.

457. loan Scdrarul, Scara XXVIII; P.G., 88, 1132 D. Unirea mintii cu
Dumnezeu nu e deci negarea rationald a ei, ci o rdpire a ei in Dumnezeu,
o «vrdjire» de minunea ar&tdrii si de iubirea Lui. Ea incheie rugdciunea
interiorizata si fierbinte.

458. Despre numirile dumnezeiesti 3; P.G., 3, 680 A.
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fim jefuifi de ceea ce e mai Inalt» 439, Apoi dupa ce min-
tea a lepddat pe incetul aceste legaturi ca si cele cu lu-
crurile mai inalte decit acestea, iese intreagd din toate
cele ce sint, iIn vremea rugiciunii curate. Aceastd iesire
(2xatacis) este cu mult mai inaltd decit teologia prin nega-
tie. Céci e proprie numai celor ajunsi la nepatimire 459 bis,

Dar inca nu are loc unirea, pind ce Mingiietorul nu
va lumina de sus celui ce se roagd, sezind in foisorul vir-
furilor naturale si asteptind fagiduinfa Tatilui si pina ce
nu-1 va rapi astfel prin descoperire spre vederea luminii.
Iar aceastd vedere are inceput si cele ce sint dupd ince-
put, care se deosebesc intre ele, dupd cum sint mai ob-
scure sau mai limpezi. Dar sfirsit nu are. Céci inaintarea
ei merge la nesfirsit, ca si a rdpirii in descoperire. Cici
altceva este iluminarea, altceva vederea clard a luminii
si altceva vederea lucrurilor in luminé, in care si cele de
departe vin sub ochi si cele viitoare se aratd ca exis-
tind 469,

36. Dar a grai despre acestea si a le ldmuri e mai
presus de mine. Dar si despre cele dinainte de acestea.
Insi ele tin de tema noastrd 61, Deci, revenim la ele. Asa-
dar vederea luminii acesteia, este o unire, desi nu e o
unire de duratd pentru cei nedesévirsiti. Céci unirea cu
lumina, ce este altceva decit o vedere ? Apoi odata ce
aceasta se produce dupa odihnirea tuturor lucririlor min-
tii, cum s-ar sivirsi altfel dacd nu prin Duhul ? Céci lu-

459. Ioan Scéararul, Scara XXVIII; P.G., 88, 1140 A.

459 bis. Deci la «vedere» nu se ajunge printr-o simpld «metoda»,
sau intimplaitor.

460. Dintre etapele nenumdrate ale vederii, in care se va inainta in
viata viitoare la nesfirsit, sfintul Grigorie Palama numeste aci trei:
iluminarea, ca o vedere fulgerdtoare de un moment, vederea clard a lu-
minii intinsd peste tot si vederea lucrurilor, a imprejurarilor, relatiilor si
starilor sufletesti prezente si viitoare in varietatea bogéatiei lor indefinite.

461, Sfintul Grigorie Palama recunoaste ¢d e mai presus de puterea
lui a vorbi despre cele ale veacului viitor. Dar si despre cele din veacul
acesta, anterioare acelora. Dar, intrucit ele fac parte din tema lui, va in-
cerca totusi sd vorbeascéd despre acestea.
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mina se vede in lumind si intr-o lumind aseminétoare
(Ps. XXXV, 10). Iar cel ce vede, dacd nu lucreazi in
nici-un chip altfel, fiind iesit din toate celelalte, devine
si el Intreg lumind 462, i se face si el asemenea cu ceea
ce vede (& opopéve oporodrat); mai bine zis se si uneste
in chip neamestecat, luming fiind si lumind vizind prin
lumind. De se priveste pe sine, vede lumini ; de pri-
veste spre ceea ce vede, si aceea este lumina ; de priveste
spre aceea prin care vede, si aceea este lumina. Aceasta
este unirea : a fi toate acestea una, ca si nu mai poatd
distinge cel ce priveste intre aceea prin ce priveste si
intre cel ce priveste, ci numai atita si stie ca e o lumind
si priveste o lumind, deosebiti de a tuturor fipturilor.

37. De aceea si Marele Pavel zice cd in timpul ace-
lei minunate répiri nu stia de sine ce este (2 Cor. XII, 2).
Se vedea pe sine. Dar cum ? Sensibil, rational sau in-
telegidtor (cu mintea) ? Dar fiind rdpit, iesise din aceste
puteri. Deci se vedea pe sine prin Duhul, care sdvirgeste
rapirea. Si ce era el, dacd nu se putea cuprinde prin nici
o putere naturald, mai bine zis daci era dezlegat de orice
putere naturald ? Fard indoiald era aceea cu ce se unise
si prin ce se cunostea pe sine si pentru care paréasise toate.
Cici avea o astfel de unire cu lumina, la care nici inge-
rii n-ar putea ajunge, dacé nu s-ar depési pe ei ingigi prin
harul care ii uneste. Deci era atunci lumind gi Duh, cu
care era si unit i de la care avea si puterea de a fi unit.
Deci era iesit din toate cele ce sint si devenise prin har
aceea, ba nici nu mai exista, in sens de depégire (xd8-
omepoXiy p7y &v), dacd era mai presus de cele create. Caci
zice si dumnezeiescul Maxim : «Cel ce a ajuns in Dum-
nezeu a ldsat in urma sa toate cele dupd Dumnezeu» 463,

462. Ocuparea cu orice altceva prin simfuri sau prin cugetare aduce
un fel de lumind inferioard §i de alt ordin in noi. De aceea cel ocupat
astfel nu poate deveni intreg luminid mai presus de fire, decit dacd nu
mai e in el vreo lumind inferioard, ci se umple in intregime de lumina

de sus.
463. Capete teologice 1, 54; P.G., 90, 1140 ; Ambigua; P.G,, 91, 1200 B.
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Sau iarasi : «Toate lucrurile, numirile si demnitétile de
dupa Dumnezeu vor fi dedesubtul celor ce vor ajunge in
Dumnezeu prin har» 464, '

Dar ajuns atunci astfel, dumnezeiescul Pavel nu s-a
impartasit nicidecum de fiinta dumnezeiasca. Fiinta lui
Dumnezeu este, asadar, mai presus chiar si de ceea ce
nu este, in sens de depdsire, precum este si mai presus
de Dumnezeu %65, Ciaci neexistent, in sens de depdsire,
este ceea ce se vede duhovniceste prin simtirea mintii. Iar
aceasta nu e citusi de putin fiinta lui Dumnezeu, ci slava
si strélucirea nedespartita de firea Lui, prin care se uneste
cu cei vrednici dintre ingeri si oameni. Nu numai atit, ci
fiindcd precum ingerii asa si oamenii vidd pe Dumnezeu
in felurile acestea si se unesc cu Dumnezeu si Il lauda pe
El, poate ca si ingerul dacd si-ar povesti acea vedere mai
presus de firea sa, ar spune cele spuse de Pavel : «$tiu un
inger care a vizut, nu stiu de era inger, Dumnezeu stie»
(2 Cor. XII, 2—3). Deci aceste vederi ale sfintilor, le stie
numai Dumnezeu si cei ce stau sub lucrarea lor, cum zice
si Grigorie Cuvintatorul de Dumnezeu 496

De aceea a le socoti supuse simturilor, sau a le socoti
niluciri si simboale, ca fiind sensibile, si a le asemina
cu cunostinta omeneascd, nu e fapta unui om care isi da
seama de nemarginirea indl{imii dumnezeiesti, spre care
vrea si atragd cu iubire de oameni si putinidtatea noastra
cea mai de pe urma. ’

38. Dar iatd am adus trei martori, cite unul din fie-
care din cele trei cete ale lumii crestine : dintre apos-

464. Capete teologice 1, 49; P.G. 90, 1101 ; Ambigua; P.G, 91, 1216 C
si 1241 C.

465. xal dndp t xad dwegol v i) bv, dacd lumina dumnezeiascd nu este
in sens de depdsire, fiinta dumnezeiascd e mai presus si de neexisten{d in
sens de depdsire. Ea nu e trditd ca o realitate ce nu este cum sint toate
fapturile, ¢i pur §i simplu ea nu e traitd nici ca vederea ce se triieste, ca
nefiind ca cele ce sint. Dacd slava lui Dumnezeu ce se trdieste ca cele ce
nu sint in sens de depdsire a lor e numitd Dumnezeu, fiinta Lui este mai

presus de Dumnezeu triit de noi ca persoana in oarecare fel accesibila.
466. Cuv. 28, 19; P.G. 36, 52 B.
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toli, pe Petru ; dintre ierarhi, pe Dionisie ; dintre pust-
nici, pe Isaac, cunoscitorul vietii de linistire. Si precum
s-a scris despre pastorii de la Nasterea Domnului ci in-
datd, la cuvintul ingerului, s-a ardtat multime de oaste
cereascd Impreund mdrturisind, tot asa deodatd cu cu-
vintul apostolului s-a ridicat congldsuind o multime de
apostoli, iar cu ceilal{i doi, multime de cuviosi si preoti.
Jar aceastdi multime a dat intreagi glas de impreuna-
maérturisire, cd este o lumind ce se aratad sfintilor, alta
decit cunostinta din toate cele create ; cu atit mai sfinté,
cu cit este slava firii lui Dumnezeu si e viazutd numai de
cei ajunsi in chipul lui Dumnezeu ; si cad este departe
de a fi o nalucire, sau ceva apropiat luminilor sensi-
bile, sau o pldsmuire simbolicd dupa chipul lor ; cd este
departe, intrucit este ipostas 467 si frumusetea veacului
viitor si singura lumind adevaratd, vesnica, neschimba-
cioasd, neinseratd, netrecidtoare, lumind prin care ne fa-
cem si noi luminad si fii ai luminii desavirsite.

Deci, pe acestia care sint atit de mari ii birfesti, nu-
mindu-i nestiutori si ciutitori de inspirdri ? Indraznesti,
filozoafe, si spui c& pécétuiesc in privinta fiintei lui Dum-
nezeu vazdtorii lui Dumnezeu, inteleptii de Dumnezeu,
propovaduitorii lui Dumnezeu ? Méa tem sd nu te lipsesti
de partea ce o au cei sfin{i de lumina ; m& tem ca nu
cumva, deschizindu-{i gura, si atragi la tine duh, dar
pe cel contrar adevirului ; ca nu cumva sid dogmatizezi
drept fiintd a lui Dumnezeu ceea ce nu existd. Cici ce
vrei sd urmadresti prin lupta ta, ndzuind s& arati cu cea
mai mare sirguintd, cd nu existd vedere mai presus de
lucrdrile mintii, mécar cd numai prin vederea aceasta
ce depaseste lucrdrile mintii se aratd in chipul cel mai
limpede si cu totul deosebit cA Dumnezeu este in mod cu
adevirat existent, cum si cd Dumnezeu este mai presus

467. «Ipostas al veacului viitor» — temelie si continut al vietii vea-
cului viitor.
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de cele ce sint. Cici cum n-ar exista fiinta lui Dumnezeu,
dacd celor ce s-au ridicat prin rugiciune curatd peste tot
ce e sensibil si inteligibil, li se face vazutd in rugiciune
insési slava acelei firi dumnezeiesti ? Dar totodatd, cum
nu va fi fiinta lui Dumnezeu mai presus de tot ce e sen-
sibil (supus simturilor) si inteligibil (gindit cu mintea),
dacd e mai presus de vederea aceasta, care, la rindul ei, e
mai presus de toatd simtirea si infelegerea ? 498,

39. Dar ce sint bunéatitile veacului viitor ? Nu sint
ele mai presus de toate puterile simturilor si ale mintii
noastre ? «Céci cele ce ochiul nu le-a vizut si urechea
nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suit, le-a pre-
gatit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El» (1 Cor. II, 9). Pe
acestea le va vedea atunci inima curatd, dupa sfintul

468. Incd sfintul Maxim si sfintul Grigorie de Nisa numiseri creatu-
rile «cele ce sint» (t& 6vm), iar pe Dumnezeu «Cel ce este in chip existent»
{6 bvrwc &v). In existenta f&pturilor e ceva precar. Ele nu au temeiul exis-
tentei in ele insesi. Lor li s-a dat existenta si li se poate lua. Dumnezeu
existd prin Sine vegnic. Nimic nu roade la existenta Lui. Sfintul Grigorie
Palama afirmd acum c& experienfa acestei existente ferme, vesnice, de
neepuizat, de nestirbit a lui Dumnezeu se experiazd de abea prin ve-
derea Insdsi a slavei lui Dumnezeu, care nu tine in chip natural de lu-
crarile mintii. Céci acestea sint ficute pentru a cunoaste fapturile cu exis-
tentd precard, neintemeiatd in ea insdsi, deoarece mintea insdsi se expe-
riazd in aceste lucrdri ca avind o existentd precard, neintemeiatd in ea
insdsi. Totul e lovit de o nesiguran{d in cunoasterea naturald a mintii,
pentru cd lucrurile pe care le cunoaste §i subiectul care le cunoaste e
lovit de o lipsa de fundament in ele insele. Increderea scolasticid a Iui
Varlaam in ratiune, ca suprem si sigur for de decizie in orice chestiune,
nu admitea cd Dumnezeu nu poate fi cunoscut deplin decit printr-o lu-
crare maj presus de minte, ddruitd mintii de Dumnezeu insusi. Pentru Pa-
lama, in slava lui Dumnezeu vdzutd printr-o lucrare a mintii daruitd de
Dumnezeu se experiazd — ca printr-una ce singurd e adecvatid aceleia —
intensitatea de existentd neconditionatd, care nu-si poate avea izvorul
decit in fiin{a lui Dumnezeu. Intensitatea necondifionatd a existentei aces-
tei slave se experiazd ca fiind superioard precaritdtii de existentd a tu-
turor fapturilor cunoscute prin simfuri si prin vreo lucrare a mintii. Ea
se experiazd deci ca avind o existentd mai profundd, decit toate cele
sensibile si inteligibile, adicd decit toate realitdjile cunoscute prin sim-
turi sau prin cugetare.
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Maxim 4%, Cum, deci, nu este vreo vedere mai pre-
sus de toate infelegerile (8pasic dwép mdoas taS voroets)?
Nemaiputind acum sé te opui, nu te mai poti nici preface
in chip sofistic, pe baza aceleiagi numiri, ci esti de acord.
Céci cel ce zice, folosind metafora si identitatea de nume,
cd ceea ce e mai presus de intelegere, e intelegere, pen-
tru faptul cd si acea vedere, chiar daca e mai presus de
nume, este totusi intelegere, nu se striduieste pe urma
si arate cd vederea aceea nu este mai presus de intele-
gere 479, De fapt, cel ce a zis cid nu este mai presus de
intelegere ceea ce e mai presus de intelegere, intrucit se
numeste si aceea intelegere, are ca motiv si scuzi iden-
titatea numirii. Dar cel ce nu pune lucrul acela mai pre-
sus de lucrérile mintii, nu are cum s se scuze. Céci acel
lucru (vederea) nu s-ar putea numi lucrarea mintii 471,
Dar in petrecerea aceea preafericitd din veacul fira
sfirsit, fiii Invierii nu vor mai avea trebuintd de cele ce
sustin viata in veacul de acum : nici de aer, nici de lu-

469. E un loc din: O sutd capete teologice, publicate de S. I. Epi-
vanovici. A se vedea la J. Hausherr, Orientalia Christina Periodica 5, 1939,
p. 231. La Hristou, Op. cit., p. 572, nota 5.

470. Varlaam ar vrea sd se prefacd in mod sofistic ca este de acord
cu cei ce — socotind vederea mai presus de inielegere — o numesc $i in-
telegere, ca una ce nu e contrard intelegerii, ci mai presus de in{elegere.
El voieste sd dea impresia cd este de acord, retinind denumirea de «inte-
legere» a ei. Dar, cel ce e in mod real de acord nu se luptd pe urma sa
demonstreze cd ea nu e mai presus de intelegere. Deci Varlaam nu poate
nici s se opund lui Palama, nici sd se prefacd in chip sofistic cd este
de acord.

471. De «vederea» aceea insdsi se poate spune cd nu e mai presus
de intelegere, deoarece nu se poate spune cd nu e inelegere. Aceasta o
face Palama. Si Varlaam se preface ca e de acord. Dar de lucrarea prin
care se impéartdseste cineva de acea vedere nu se poate spune cd e a min-
{ii, Varlaam nu mai poate acoperi deosebirea intre el si Palama. Céci in
vreme ce Palama spune cd e o intelegere, dar nu e o lucrare a min{ii, Var-
laam afirma c& fiind o intelegere, e o lucrare a mintii. Deci, dupd ce s-a
prefacut ca e de acord cu Palama pentru faptul cd a acceptat cd acea
vedere e intelegere pentru Palama insi, mai presus de infelegerea naturala
a mini{ii, se dd pe fatd cd e contrar lui, c¢ind contestd cd ea nu e o
lucrare a mintii.
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mind, nici de loc si de cele asemenea, ci «in loc de toate
vom avea firea dumnezeiascd», dupd Grigorie al Ni-
sei 472 Tar dapéa sfintul Maxim, «indumnezeirea de atunci
a sufletului si a trupului va darui odihna tuturor lucra-
rilor naturale ale mintii si ale sim{urilor, intrucit si prin
suflet si prin trup se va arita Dumnezeu, trasaturile na-
turale fiind biruite prin covirgirea slavei» 473. Ce este deci
lumina care se vede cu ochii trupesti fard aer ? Nu este
nesensibild si mai presus de toatd cunostinta naturald ?
Nu e slava lui Dumnezeu care inviluie i umple de lu-
mind ? Si ce este ceea ce ne face vdzétori mai presus de
toatd lucrarea simfurilor si de toatd intelegerea ? Nu e
Duhul lui Dumnezeu care, nu numai mintea, ci si trupul
nostru il va face duhovnicesc (pnevmatic) ? Cum nu este
deci nici o vedere mai presus de intelegere si nici o alta
lumind a inimii, afard de cunostin{a ?

40. Dar eu socotesc si sfinta noastrd credintd, ca
fiind un alt fel de vedere, a inimii mai presus de toate sim-
tirile si de toate infelegerile, ca una ce intrece toate pute-
rile intelegatoare ale sufletului nostru. Si numesc cre-
dintd nu marturisirea binecredincioasi, ci intemeierea
neclintitd pe ea si pe cele figiduite de Dumnezeu. Cici,
cum vedem prin ea cele fagaduite in veacul viitor fard
sfirsit ? Prin simturi ? Dar credinta este «ipostasul celor
nadajduite», iar simful n-ar putea vedea prin nici un
mestesug viitorul si ceea ce se nddijduieste. De aceea,
si apostolul a addugat : «dovedirea lucrurilor care nu se
vad» (Evr. XI, 1). Asa dar, vede oare vreo putere a min-
tii cele nidajduite ? Dar cum si le vadid pe cele ce nu
s-au suit nicidecum la inima omului ? Deci ce urmeazi ?
Nu vedem prin credinta cele figdduite noud de Dumne-
zeu, odatd ce intrec toate lucrarile simturilor si ale
mintii ?

472. Despre suflet si inviere ; P.G, 46, 104 B.
473. Capete gnostice II, 88; P.G., 90; 1168 AB; Filoc. rom. II, p. 203.
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Dar toti citi din veac au cdutat prin fapte patria ce-
reascd, dupd dumnezeescul apostol au murit neluind fi-
gdduintele, ci vazindu-le si imbratisindu-le de departe»
(Evr. XI, 13). Deci, este si 0 vedere si o Infelegere a ini-
mil, mai presus de toate lucrdrile mintii. Cici ceea ce e
mai presus de minte este neinteles numai in sens de de-
pasire. Caci altfel ar fi un lucru fara noima 474,

41. Dar dacd toti «cei ce s-au mucenicit prin cre-
dintd n-au luat figdduinta, Dumnezeu previzind pentru
noi un lucru mai inalt, ca si nu se desdvirgeasca fara noi»
(Evr. XI, 39—40), odatd ce vor fi desavirsiti, nu vor
vedea cele fagaduite ? Sau vor vedea, dar nu vor vedea
mai presus de toatd intelegerea ? Sau mai presus de toatd
intelegerea, dar ca si mai inainte de a se desavirsi ? Dar
ce ratiune ar fi in aceasta ? Deci, vor vedea si vor vedea
mai presus de toatd intelegerea. $Si nu cum vedeau mai
inainte, ci vederea va fi dobindirea celor fagaduite. Exista
deci o vedere mai presus de toatd intelegerea. Ba inca
mai presus si de aceasta. De fapt credinta noastra este
o vedere mai presus de minte. Dar dobindirea celor cre-
zute, e o vedere mai presus de acea vedere care e mai
presus de minte 475, Iar ceea ce se vede si se posedd prin
aceastd vedere, fiind mai presus de toate cele cunoscute
prin simturi si prin minte, nu e nici ea fiinta lui Dum-

474. Cele ce depdsesc intelegerea au totusi un inteles in ele. Dar
cele mai prejos de inielegere n-au nici un injeles. Inima are o intele-
gere care depaseste infelegerea mintii. Pentru cd inima e tronul lui Hris-
tos, sdlasul harul, deschiderea spre nesfirsitul Persoanei dumnezeesti. Ea
are o transparenid spre infinit, spre bogdtia sentimentelor care isi au
pornirea si satisfacerea in ijubirea dumnezeiascd simfitd, pe care mintea
nu o are, dar de care se foloseste cind se uneste cu inima.

475. Existd deci o vedere mai presus de toatd intelegerea, dar si una
mai presus si de aceastd treaptd. Céci o vedere mai presus de toatd intele-
gerea e vederea credintei. Dar in viata viitoare va fi 0 vedere mai presus
de vederea credintei. Caci va fi posesiunea deplind a celor vazute de de-
parte prin credintd. Vederea credintei o are credinciosul a cérei viatd pre-

zentd se miscd intre lucrurile de aici. Vederea vietii viitoare se va misca
intre bunatéatile de acolo, cele mai inalte.
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nezeu. Caci fiinfa Iui Dumnezeu e dincolo si de aceast-
prin depdasire. Asa este tot ipostasul bunatéatilor vii-
toare 478,

Ai inteles de citd maérefie dumnezeiasci se lipsesc
cel ce nu cunosc aceastd vedere mai presus de intelege-
re ? Si cu cit maresc pe Dumnezeu mai mult decit aceia,
cel ce prin curdfia inimii au gustat-o pe aceasta méicar
putin si au In el arvuna veacului viitor, sau au primit-o
prin credinta, care pricinuieste in multe feluri bunita-
tile tainice ?

Dar filozoful, nefécind loc in el indltimii acestei inte-
legeri, nu a adus lui Dumnezeu inchiniciune si slava
vrednicd de El in Duh, iar pe cei ce sldvesc pe Dumnezeu
in Duhul lui Dumnezeu ii socoteste facind cu totul dim-
potriva. $i 1i ageaza in lista hulitorilor pe singurii cuvin-
tatori de Dumnezeu inalti si vrednici de incredere.

42. Dar sa mai stdruim pe linga credinta si pe linga
vederea dumnezeiascd si desfitatd a ei. Credinta este
caruta puterii evanghelice, viata apostolicd, dreptatea
lui Avraam ; din credintd incepe si la ea sfirseste toata
dreptatea si din ea va fi viu tot dreptul. (Rom. I, 17). Cel
ce 0 nesocoteste va ciddea din bunédvointa dumnezeiasca.
Céci «fird de credin{d nu este cu putin{d a plicea lui
Dumnezeu» (Evrei XI, 7). Credinta elibereaza pururea
neamul nostru de tot felul de rataciri si ne intemeiaza pe
noi in adevar gi in noi adevarul, din care nimeni nu ne
va clinti, chiar dacd ne-ar socoti nebuni, pe noi cei ce
prin credinta cea adeviratd iesim prin extazul mai presus

“de intelegere si mérturisim acest adevar cu fapta si cu
cuvintul, nelisindu-ne «purtati de orice vint al invati-
turii» (Efes. 1V, 14), ci stiruind in cunostinta cea unitd

476. Ipostasul bunatatilor viitoare, sau temelia lor, este fiinja dum-
nezeiasca, sau insesi ipostasurile dumnezeiesti. Céaci ele sint temelia si iz-

vorul acelor bundtdfi; in ele isi au subsistenta. Numai Persoanele infi-
nite pot fi izvorul unei vieti, iubiri si fericiri infinite.
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a adevarului crestinilor si propoviduind vederea cea mai
simpld, mai dumnezeiascd §i cu adevarat neinseldtoare.

Dar lisind acum cele viitoare, si privim cu vederea
(dewpiav) mai presus de minte a credintii la cele ce s-au
facut de la inceput. Céci «prin credin{a infelegem ca s-au
facut veacurile cu cuvintul lui Dumnezeu... ca si se
facd din ceea ce nu se vedea, cele ce se vad» (Evr. XI, 3).
Care minte ar putea intelege cum s-au fdcut atunci
toate din ce nu era nicidecum i aceasta numai cu cuvin~
tul ? Céci ceea ce inteleg lucrdrile mintii, desigur ca nu le
intrece pe acestea. Aceasta intelegind-o si Inteleptii
elinilor si socotind ci nimic din cele ce se stricd nu trece
in nimic si cd nimce din cele ce se produc nu vine din ni-
mic, au cugetat lumea ca nefécuté si fard sfirsit. Dar cre-
dinta depésind ideile nascute din privirea fapturilor, ne-a
unit pe noi cu Ratiunea aflati mai presus de toate $i cu
Adevirul neconstruit si simplu ; si am inteles mai bine
decit prin demonstrajie nu numai cé toate s-au facut din
cele ce nu sint, ci si ci s-au ficut numai cu cuvintul lui
Dumnezeu. Ce este deci credinta aceasta ? Oare vreo
putere naturald, sau mai presus de fire ? Fara indoiald,
mai presus de fire, deoarece «nu poate veni cineva
la Tatal decit prin Fiul» (loan X, 9), care ne ridicd pe
noi mai presus de noi Insine gi ne di simplitatea indum-
nezeitoare si ne intoarce spre unitatea Tatalui ce aduna
toate.

De aceea Pavel «a luat har spre ascultarea credin-
tei» (Rom. I, 5). De aceea, de vei mérturisi cu gura ta pe
Domnul Iisus si vei crede in inima ta cd Dummnezeu L-a
sculat pe El din morti, te vei mintui» (Rom. X, 9). De
aceea sint mai ferici{i cei ce n-au vazut si au crezut (Ioan
XX, 29), decit cei ce au vazut si au crezut in Cel Inviat
din morti si in Incepétorul vietii vesnice (Fapte III, 15).
Céci acegtia prin ochii mai presus de lume ai credintei au
vazut si au cinstit cele ce ochiul, vizindu-le, nu le crede
prin el insusi si intelegerea nu le poate cuprinde.
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43. «Aceasta este biruinta care a biruit lumea, cre-
dinta noastra» (1 Ioan V, 4). Aceasta este, desi e ciudat
a o0 spune, credinta care a susfinut si lumea de jos mai
Inainte in felurite chipuri si timpuri, iar mai pe urma,
prefacind-o intr-una mai dumnezeiasca si ridicind-o la
Indltimea cerurilor, a facut si din pdmint cer. Cine a pézit
semintele lumii celei de a doua ? Nu credinta lui Noe ?
Cine a fdcut pe Avram, Avraam si tatd al multor neamuri,
asemenea cu nisipul marii si cu multimea stelelor ? Nu
credinta in fagdduintele acelea ce erau atunci de nein-
teles ? Caci pe unicul niscut urmas il {inea gata de jun-
ghiat. Si prin el — o, minune ! — a crezut neindoios ca
avea multime de fii. Nu pérea deci batrinul celor ce pri-
veau lucrurile cu ratiunea (@ Aoyiopd) cd e nebun ? Dar
sfirsitul lucrurilor, conduse de harul lui Dumnezeu, a
aratat cd credinta nu e nebunie, ci cunostin{a ce intrece
toatd cugetarea.

Noe iardsi astepta de la bolta curbatd a cerului
adincuri de ape. Unde sint biiguelile filozofiei cinstite de
tine ? «Toate cele grele tind in sus si spre mijloc» : cele
usoare, cu cit sint mai usoare, cu atit se departeaza de
mijloc». Unde este substanta rard si deasd, cea dintii
neputind acoperi, cea de a doua strabatind si corpurile
care nu sint prea dense prin fire ? Unde sint sferele exac-
te si curbele, migcarile de multe feluri si de mare viteza,
prin care tu cautind adevarul din existente, te rostogo-
lesti din el pe tine insuti si pe cei ce ascultd de tine si ii
vei face prada potopului, invéd{ind amarnic din experi-
entd ceea ce au ignorat in chip rau prin cunogtinta.

Dar credinta, de o vor primi inainte de moarte, ii va
aduce la adevir printr-o nestiintd buna si-i va face prin
experientd cu totul neispititi si nepatimasi in fata relelor.
Ea le va ardta chiar prin lucruri ci toati filozofia din
afard este nebuna (1 Cor. I, 20), ca una ce nu va inte-
lege nici atunci, cum nu intelege nici acum cuvintul ma-
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relui Petru : «Cerurile s-au inchegat odinioard din apé si
prin apd ; si prin apa lumea de atunci a pierit inecaté.
Iar cerurile de acum sint tinute pentru foc, fiind péstrate
pentru ziua judecitii si pentru pieirea celor necredin-
ciogi» (2 Petru, III, 5—7). Deci cum e cu cunostinta de
Dumnezeu, aflitoare in crestini, si cu mintuirea prin ea ?
Este ea prin cunostinta filozofiei sau prin credinid, care
face prin nestiintd cunostinta ei nefolositoare #?7. Daca
e prin cunostinta, «s-a facut desartd credinta» si se des-
fiinteaza fagaduinta, cad «de vei crede cu inima ta in
Domnul Iisus, te vei mintui» (Rom. X, 9). Asadar nu cel
ce are in inimd cunostinta fipturilor are din pricina ei
pe Dumnezeu, ci cel ce a crezut in inima lui in Domnul
Iisus, are sdlasluit in sine, pe Dumnezeu 478, prin credinta
neiscoditoare.

44. Dar sa lasdm acum pe cei ce prin aceastd cunos-
tin{d n-au cunoscut pe Dumnezeu si si trecem cu vederea
faptul ca nu toatd cunostinta din filozofie este adevarata.
S& admitem cé toatd este adevirata si si privim la cei ce
prin cunostinta aceasta a fipturilor au cunoscut pe Dum-
nezeu . Contemplarea si cunoasterea prin acestea

477. Credinta face nefolositoare sau nelucrdtoare pentru mintuire
cunostinta filozoficd, prin nestiinta ei care e o vedere mai presus de acea
cunostin{d. Céci ea vede Persoana lui Dumnezeu si intrd in unirea cea
mai presus de infelegere cu Ea, pe cind filozofia rdmine la lucruri, sau
preface persoana in obiect, ca s& o poatéd, chipurile, cunoaste.

478. Relatia cu persoana se infdptuieste in general prin credinig,
nu prin stiinta iscoditoare, care vrea sa transforme persoana intr-un obiect
coastituit din detalii multiple. Cu atit mai mult relatia cu Dumnezeu-Per-
soand se infdptuieste prin credinta, care o respectd in caracterul Ei per-
sonal si de aceea o experiazd in intensitatea ei specificd, in mod simplu
si unitar, gdsind in Ea concentrate, vii i purtate de intentia iubirii, toate
bunatdtile, pe care le cautd cunostinia prin separarea sau distingerea lor.

479. Sfintul Grigorie Palama nu socoteste ci toatd cunostinfa din
filozofie este gresitd. El admite c&d toatd poate fi adevdratd. Dar pentru el
ea isi aratd adevarul ei cind din cunostinia fapturilor trage concluzia
dreaptd despre existenta lui Dumnezeu.

21 — Filocalia
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se numeste lege naturala (Rom. II, 14). De aceea inci
inainte de Patriarhi, Prooroci si de Legea scrisa, aceasta
a chemat din nou neamul omenesc si 1-a intors la Dum-
nezeu, aratindu-L pe Facatorul celor ce nu iesiserd din
cunostint{a naturala asemenea inteleptilor elini. Caci cine,
avind minte si vazind atitea feluri vidite de fiinte, atitea
puteri contrare si miscari ce se echilibreaza prin opozitie,
apoi stabilitatea care aduce si ea un echilibru in acest fel,
succesiuni neintrerupte de porniri contrare, uniri ne-
amestecate prin adversitdt{i neimpacate, impreundri ale
celor distincte si neamestecari ale celor unite ale mintilor,
sufletelor, trupurilor, armonia ce se nagte din atitea lu-
cruri, relatiile si pozitiile statornice, aptitudinile si rindu-
ielile substantelor, nedesfacerea intregului, — cine, pri-
vind cu mintea la toate acestea, cum fiecare persistd in
sine, dar se armonizeazi in chip minunat cu celelalte, nu
va cunoaste ca dintr-o icoana si ca dintr-o opera cauzata,
pe Dumnezeu ? Si cine, cunoscind astfel pe Dumnezeu,
I1 va socoti un lucru oarecare dintre cele cauzate sau din-
tre cele ce sint dupd chipul Lui ? 480, El va avea prin
aceasta si cunostinta de Dumnezeu din negatie. Deci cu-
nostinta fapturilor a intors neamul omenesc la cunostinta
de Dumnezeu inainte de Lege si Prooroci. Si acum iar il
intoarce 481, Cici aproape toatd lumea, adici toti citi nu
ascultd de preceptele evanghelice, datoresc numai cuno-
stintii fapturilor faptul ci nu au un alt Dumnezeu decit
pe Facatorul acestei lumi.

45. Deci acestia numai din cunostinta celor creiate
cunosc pe Dumnezeu. Ei sint cei ce n-au murit legii, prin
lege, ca sa traiascd viata intru Hristos, mai bine zis cei
ce n-au avut niciodatd legea lui Dumnezeu. Dar acum
cind Dumnezeu S-a aritat in trup, s-a crezut intre nea-

480. Sfintul Atanasie, Contra Elinilor 35—39; P.G. 25, 69—80.

481. Ba azi il intoarce cu atit mai mult, datoritd progresului consi-

derabil al stiintelor, care au dovedit o uimitoare si complexa rafionalitate
a naturii.
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muri, s-a propovaduit in lume (1 Tim. III, 16) si legea
harului s-a descoperit marginilor pamintului, cind «am
luat Duhul lui Dumnezeu ca sa vedem cele daruite noua
de la Dumnezeu» (1 Cor. III, 13), cind am fost invatati
de Dumnezeu (Ioan, VI, 45) si am primit povatuirile
Minglietorului dupd minglietoarea fagiduinta, caci
«Acela, zice, vd va Invid{a pe voi tot adevarul» (loan,
XIV, 26) — ca unul ce nu e incd cunoscut — cind avem
«mintea lui Hristos» (1 Cor. III, 16) si ochi duhovnicesti,
tu te intorci iardsi Inapoi, ca si traiesti sub stihiile acestei
lumi ca invatatoare ? Ce zici ? Noi care «asteptam cer nou
si pdmint nou potrivit fagaduintei» (2 Petru III, 13 ;
Apoc. XXI, 1), nu vom intelege si nu vom sldvi pe Dum-
nezeu din acelea in chip supralumesc, ci Il vom cunoaste
numaj din lumea aceasta veche si schimbécioasd ? Ba
nu numai schimbaécioasé, ci si stricicioasd. Céci numind-o
pe aceea noud, a aratat-o pe aceasta veche. Iar tot ce
se invecheste si imbatrineste merge spre pieire.

46. Dar de unde am invatat despre aceastd lume
noud si despre viata care nu se invecheste ? Oare din
contemplarea fipturilor, sau de la «Cel rinduit Fiu al lui
Dumnezeu in putere, dupd Duhul sfinteniei prin invie-
rea din mor{i, de la Iisus Hristos, Domnul nostru»
(Rom. I, 4) ? Oare nu unul este Invatitorul nostru, Hristos
(Matei XXIII, 10) ? Deci prin ce cuvinte ale Lui am inva-
tat despre firea lumii pieritoare ? Oare nu El ne-a porun-
cit s& nu ne numim Iinvétatori pe pamint? Cum vom
umbla deci noi la elini gi la egipteni, ca sd invatam de la
el ceva mintuitor ? Cunostinta noastra de Dumnezeu lau-
did pe Dumnezeu ca Invitator ; nu inger, nu om, ci
Insusi Domnul ne-a invifat si ne-a mintuit pe noi
(Isaia LXIII, 9). Noi nu mai cunoagtem pe Dumnezeu din
asemandri (éx <od eix6tos), iar asa este cunostinfa lui
Dumnezeu din fapturi. Acum insi «s-a aratat viata care
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era la Tatal si s-a ardtat noud» (1 Ioan I, 2) ; ne-a vestit
noud cd«Dumnezeu este lumind si nici un intunerec nu
se afla intru El» (1 Ioan I, 5) ; iar pe cei ce au crezut Lui,
i-a facut fii ai luminii (Efes. V, 8). «Si asa s-a aratat ce
vom fi» ; «ci de se va aradta, vom fi asemenea Lui ; pentru
cd Il vom si vedea pe El precum este» (1 Ioan III, 3). Ai
iardsi merinde de birfeald : «Precum este, asa Il vom
vedea pe El». Dar cel ce spune acestea, fiind zidit nemij-
locit pe piatra pusd in Sion, este aproape de ea in toate.
«Iar cel ce cade pe ea, se va sfirima si pe care va cidea,
il va strivi» (Matei XXI, 44).

47. Dar si cercetdm cum argumenteazi filozoful ca
nu este vedere (8pastv) mai presus de toate lucririle min-
tii. Mai intii vom spune ci lucrul acesta despre care vor-
bim, stim ci este fard nume si mai presus de nume. Deci
dacd numim vedere, stim c& este mai presus de vedere.
Iar dacd cineva vrea si-L numeascd intelegere (vénotv),
de crede sau stie prin experientd cd este mai preseus si
de intelegere, mérturiseste intocmai ca noi. Asadar, toate
plédsmuirile si vederile, afirmate sau negate de acela, le
lasdm la o parte ca desarte si ca neavind nici o legatura
cu noi i cu «Cuvintul> de fatd. Ci este insid o vedere
mai presus de toatd Intelegerea (Spasis dmép mdoav vémorv),
acela n-a Infeles, nici n-a crezut. Dar noi l-am ierta si
dacad n-ar intelege.Cici a intelege ceea ce e mai presus
de minte nu std in puterea fiinfei noastre si a straduinte-
lor ei. Ba l-am primi cu ingdduintd chiar daci nu crede,
stiind, potrivit apostolului, «ca trebuie si ajutidm celui
slab in credin{d» (Rom. XIV, 1). Dar incercarea de a
clatina pe cei ce cred si de a indrepta impotriva
lor si a adevarului, scrieri de lupta si silinfa de a sminti
in tot felul nu numai pe cei mici (Matei XVIII, 6 ;
Marcu IX, 42 ; Luca XVII, 2), ci si pe cei inaintati in
virtute si cuviosie, cine ar putea-o rabda in técere, odata
ce s-a hotdrit sa fie slujitor al adevarului ?
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Deci acela n-a inteles si n-a crezut ci este o vedere
si o Intelegere mai presus de toatd vederea si intelegerea,
fiind mai presus de nume s§i primind numiri ce ramin
mult in urma ei. El isi inchipuie ci ceea ce socotesc teo-
logii mai presus de minte e teologie negativa, iar aceasta
nu e mai presus de minte. Cici se neaga, zice, cele cunos-
cute, dar nu cele necunoscute. Dar si noi stim ca in teo-
logia aceasta cele ce se neagd lui Dumnezeu le intelege
mintea. Deci nici aceastd teologie nu depaseste lucrarile
mintii.

48. Dar despre vederea mai presus de minte, n-am
putea spune aceasta. Dacd mintea noastrd n-ar putea si
se depaseascd pe sine insisi, n-ar fi vedere si intelegere
mai presus de lucrdrile mintii. Dar, odatad ce are aceasta
putere si numai prin ea se uneste propriu-zis cu Dum-
nezeu, trecind prin Dumnezeu aceastd putere la lucrare
in vremea rugiciunii 482, se poate afirma ci este o vedere
mai presus de toate lucririle mintii, vedere de care zicem
cd e mai presus de infelegere. I-ar putea insa spune cineva
acesteia gi nevedere i nestiint{a in sens de depasire.

Deci ceea ce nu este mai mult intelegere decit nein-
telegere, cum va fi o parte din cunostintd in general ? 483,
Si cum va fi impar{ita dupa speciile acesteia ? Céci nici
fiinfa n-a impart{it-o vreodatd cineva dintre intelepti, in
corp, necorporalitate si suprafiin{ime ; nici simtirea, in

482. Mintea are puterea s& se depdseascd, dar numai prin Dumne-
zeu. Cdci prin Dumnezeu aceastd putere a ei trece din potentd In act. Fie-
care are puterea sd cunoascd altd persoan&, dar numai cind aceea i se
deschide, aceastad putere a e trece in fapta.

483. Dupd ce a spus mal imainte cd cunostinta primitd prin lumina
dumnezeiascd poate fi numit& s! nestiin{d, ca una ce depdseste cunostinta,
acum sfintul Grigorie adaugd ci& vederea aceea poate fi numitd si nevedere,
in sens de depdsire a vederii, dar nu de lips& a infelegerii, vederii si cu-
nostintel, Céaci In ea simt date virtmal toate cele aduse prin creare la in-
telegerea si vederea moastrd. De aceea ea nu poate fi pusd sub categoria

cunostinfei, prin care se imdicd tm general cunostinfa fépturilor; dar sicl
nu poate fi socotitd centrark cunostintei, intelegerii si vederii.
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cele cinci simfuri si In ceea ce e mai presus de simtire.
Céci ceea ce e mai presus de fiinta, cum ar fi sub fiinta, si
ceea ce e mai presus de simfire nu-i o specie a simfirii,
nici ceea ce e mai presus de cunostintd o specie a cunos-
tintii. Iar cd mintea are putere si se depdseascd pe sine
insasi si prin aceastd putere si se uneascd cu cele mai
inalte ca ea, o spune si Marele Dionisie foarte lamurit.
Si nu o spune numai aceasta, ci o si arati aceasta cres-
tinilor ca o Invatatura dintre cele mai trebuincioase. «Tre-
buie, zice, si se stie cd mintea noastri are,.pe de o parte,
puterea de a intelege, prin care vede cele inteligibile, pe
de altd parte, unirea care depéseste firea mintii si prin
care se leagi cu cele de dincolo de ea» 484, Intrucit unirea
aceasta depaseste firea mintii, ea este mai presus de toate
lucrérile mintii si nu este cunostinta, in sens de depésire ;
iar intrucit este o legdtura a mintii cu Dumnezeu, e ne-
aseminat mai inaltd decit puterea ce leagd mintea de
cele create, adicd de cunostinta 485.

49. Dar cum argumenteazi acesta ci nu este vedere
mai presus de toate lucrdrile mintii ? «Fiindci, zice, nu
este nimic mai inalt decit teologia prin negatie». Dar alt-
ceva este, o, scumpule, vederea si altceva teologia (cu-
vintarea despre Dumnezeu), intrucit nu este acelasi lucru
a gréi ceva despre Dumnezeu si a dobindi si a vedea pe
Dumnezeu. Insi si teologia negativi este cuvint. Dar ve-
derile sint mai presus de cuvint si de rationament. Aceasta
a aratat-o cel ce a descoperit cele negraite (2 Cor. XII, 4).
Deci, intrucit si teologia prin negatie este cuvint (si
rationament), vederea mai presus de cuvint si de ratio-

484. Despre numirile dumnezeesti 7, 1; P.G. 3, 864 C.

485. Legatura dintre minte si cele cunoscute de ea are in ea ceva
propriu nu numai mintii, ci si celor cunoscute de ea. Cu atit mai mult, cind
ceea ce cunoaste e o persoand. Deci In actul de cunoastere a lui Dumne-
zeu, care e o legdturd a mintii cu Dumnezeu, este si ceva din Dumnezeu.
In felul acesta legdtura mintii cu Dumnezeu depiseste si covirseste ca
putere legdtura mintii cn cele create. Cdci din Dumnezeu existd mintea
si puterea de a intelege.
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nament este mai presus si de ea. Deci vazétorii celor mai
presus de cuvint si de rationament o intrec si pe aceasta
nu prin cuvint, ci prin faptd, prin adevar si prin harul
lui Dumnezeu si al Duhului care toate le poate si care
ne di noud si vedem «cele ce ochiul nu le-a vazut si
urechea nu le-a auzit» (1 Cor. II, 9).

50. Dar acela neintelegind acestea, nici mécar cit de
putin, isi inchipuie cd Dionisie marturiseste intocmai ca
el cind zice : «Tot cel ce se invredniceste s& cunoascd si
sia vadi pe Dumnezeu ajunge in intunericul dumne-
zeiese, chiar prin faptul ci nu vede si nu cunoaste, fiind
ridicat cu adevarat la ceea ce e mai presus de vedere §i
de cunostinti» 486,

Iar in alta parte : «Numai acelora le e cu putinté sa
patrund3 in intunericul unde este cu adevarat Cel ce e
dincolo de toate, care au depéasit toate si cele curate si
toate treptele sfintelor indl{imi si toate luminile dumne-
zeiesti» 487, «Dacd intra deci cineva in acest intuneric, zice
filozoful, o face prin negarea tuturor celor ce sint. Deci
cea mai desavirsitd vedere (% teketotatyn deopia) este In-
tunericul acesta, sau teologia prin negatie. Cici nimic nu
este dincolo de a nu cunoagte nimic. Deci si lumina aceea
de care gréifi voi, orice ar fi ea, trebuie si o parasiti, ca
sd va suiti la teologia §i vederea (§ewptav) prin ne-
gatie» 488,

486. Epist. V ; P.G. 3, 1073 A.

487. Despre teologia misticd, 1, 3; P.G. 3, 1000 C.

488. Varlaam nu cunoaste ceva mai inalt decit teologia negativa,
care lasd mintea in fata unui gol, care nu o uneste cu Dumnezeu. E o teo-
logie prin care ratiunea pune intre ea $i Dumnezeu o prdpastie, pe care
nici ea, nici Dumnezeu nu o poate umple. Din aceastd mentalitate se ex-
plicd doctrina catolicd despre caracterul creat al gratiei. Omul ramine
chiar in starea de har inchis in limitele creaturitatii sale. De aceea nu
se vorbeste in teologia catolicd despre imdumnezeirea creaturii. Nici ma-
car despre Maica Domnului, atit de ldudatd in teologia si pietatea cato-
licd, nu se vorbeste despre o indumnezeire a ei. Ea rdmine virful creatiei
ca frumusete morals, dar i ea e despdri{itd de Dumnezeu printr-o prapas-
tie de neumplut. De aceea Biserica, inchisd in ordinea creatului, are si ea
nevoie de un loctiitor al lui Hristos.
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Dar noi numim lumina harului aceea despre care
zice si Marele Dionisie cd «inconjoard totdeauna, in veci
si neintrerupt, pe sfinti, in petrecerea veacului viitor, ca
si pe ucenici la atotdumnezeiasca Schimbare la fatd» 489,
De ce atita silintd mestesugitd de a ne desface de ceea
ce ne va lumina vesnic si vom vedea neincetat atunci, si
aceasta nu numai cu simturile, ci si cu mintea, sau mai
virtos mai presus si decit acestea, duhovniceste si dum-
nezeieste, cum am aratat adeseori si pe larg ? De ce atita
mestesugire si osteneald de a ne desface de Cel mai inalt
ca noi, de Cel ce ne uneste pe vecie cu cele mai inalte de-
cit mintea, §i ne di sd vedem cele mai presus de noi ?
Céci precum mintea, unitd in chip negrdit cu simtirea,
vede cele supuse simfurilor, si precum simtirea isi infa-
fiseazd simbolic si sensibil cele inteligibile (cunoscute cu
mintea), odatd ajunsa la perceperea lor prin unirea ei cu
mintea, asa si acestea amindoua (sim{irea si mintea), unite
cu Duhul, vor vedea lumina nevazutad in chip duhovni-
cesc, mai bine zis vor convietui, odatd indumnezeite, ves-
nic impreuna cu ea.

Deci pentru ce atita silin{i mestesugita de a ne face
sd parasim lumina care ne va inconjura atunci vegnic, ca
sd ne bucurdm de vederea (dewpia) socotitd de tine atot-
desavirgitd ? Iar dacd acum putem péarasi si depési acea
luminé, dar atunci nu, veacul de acum e mai inalt decit
cel viitor si cu dreptate sint impé&timiti de veacul de
acum cei ce se razboiesc impotriva luminii celei vesnice
si adevirate 49°.

51. Dar, oare, Marele Dionisie conglasuieste cu ei ?
Cum ar face-o cel ce a liudat aceastd lumind mai mult
decit toti ? Caci am ardtat pe larg in «Cuvintele» scrise
de noi mai inainte despre lumina si luminarea dum-
nezeiascd, cum cel ce se impotriveste mai mult ca toti

489. Despre numirile dumnezeiesti 4; P.G., 3, 576 D.
490. Dac3 cea mai Inaltd cunoastere a lui Dumnezeu e cea a teo-
logiei rationale negative, iar vederea luminii dumnezeiesti e ceva infe-
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dusmanilor marii lumini, este luminitorul cel mai stra-
lucitor al lumii din Areopag. Dar revenind si acum, si
vedem cuvintele lui, la care se referd acesta. Scriind
acesta slujitorului Dorotei, zice: <«Intunericul dum-
nezeiesc este lumind neapropiatd, pentru revirsarea co-
virgitoare de lumini mai presus de fiintid. In acesta
ajunge tot cel ce se invredniceste sd cunoascd si sa vada
pe Dumnezeu, chiar prin faptul de a nu vedea si de a nu
cunoaste fiind ridicat in ceea ce e mai presus de vedere
si de cunostintd, cunoscind tocmai aceea cid este dincolo
de toate cele cunoscute cu simfurile si cu mintea (sen-
sibile si inteligibile)» 491.

Deci, aci zice de acelasi lucru cé e si intuneric si lu-
mind, aci cd §i vede si nu vede, aci cad si cunoaste si nu
cunoaste. Cum e atunci intuneric aceastd lumina ? «Pen-
tru revarsarea covirsitoare de lumina», zice. Decli in sens
propriu e lumind ; intuneric e in sens de depéasire (xad’-
dmepoXy), Intrucit nu poate fi vdzutd de cei ce incearcd
sd se apropie de ea si sd o vadi prin lucrarile simturilor
sau ale mintii.

52. Iar fiindcd in Cel neapropiat ajunge tot cel ce
se invredniceste s& cunoascad si s& vadd pe Dumnezeu,
cine este cel ce se invredniceste si se apropie de Cel nea-
propiat si si vadd pe Cel nevizut ? Oare tot cinstitorul
de Dumnezeu ? Dar numai lui Moise si celor ca el le-a
fost dat sd ajungd in intunericul dumnezeiesc. Teologia
prin negatie insi este a fiecdrui cinstitor de Dumnezeu.
Iar acum dupéi venirea Domnului in trup este si a fieci-
rui om, cum s-a ardatat mai inainte. Deci lumina aceasta
(in sens propriu) si intunericul acesta dumnezeiesc (In
sens de depagire) e altceva decit teologia prin negatie i
o depiseste pe aceasta in chip neasemdnat ; si zicem
rior ei, atunci vederea acestei lumini in veacul viitor ne va situa pe o
treaptd inferioard celei de acum, cind trdim sub regimul teologiei nega-

tive, care e cea mai inaltd, dupd Varlaam.
491. Ep. V ; P. G. 3, 1073 A.
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atita cit depédseste Moise in vederea lui Dumnezeu pe cei
multi 492, .

Dar, zice, cel ajuns in lumina aceasta, vede si nu
vede. Cum vizind, nu vede ? Pentru cd vede, zice, mai
presus de vedere. Deci In sens propriu cunoaste si vede.
Nu vede in sens de depisire (trepoXix@c), nevizind prin
nici o lucrare a mintii si a simturilor. Prin insusi faptul
cd nu vede si nu cunoagte, adici prin insusi faptul ci a
depasit toatd lucrarea cunoscétoare, e ridicat in ceea ce
€ mai presus de vedere si de cunoastere. Cu alte cuvinte,
el vede si lucreazd in chip mai inalt decit omeneste, ca
unul ce a ajuns mai inalt decit omul si dumnezeu prin
har si este unit cu Dumnezeu si prin Dumnezeu vede pe
Dumnezeu.

53. Deci, cei ce propovaduiesc numai o contemplare
(Bewpiav) prin negatie si dincolo de aceasta nu mai admit
o lucrare sau vedere (épactv), iar de aceasti contemplare
zic ca face parte din cunostinia generald si nu recunosc
nici o vedere mai inalta decit cunostinta, pe de altéd parte,
zic cd cei ce ajung prin negatie la aceastd contemplare,
dupa ei atotdesdvirsitd, nu vid si nu cunosc nimic in sens
propriu, se aratd ca unii ce admit mai degraba o lipsd de
cunostintd si de vedere 4%, Prin urmare, au uitat de ei
insisi, declarind aceasti adevaratd nestiintd in sens de
lipsa (a cunoagterii), mai inaltd decit toatd cunostinta si
mindrindu-se ci nu stiu nimic in sensul de lipsa (a cu-

492. Intunericul in care a intrat Moise, fiind una cu lumina cea mai
presus de toatd intelegerea, e superior si el intunerecului teologiei nega-
tive rationale.

493. Cei ce pun pe treapta cea mai inaltd teologia prin negatie, so-
cotesc cd cea mai inaltd cunoastere este recunoagterea lipsei oricadrei cu-
noasteri, cunoasterea vidului absolut. Refuzind astfel apofatismul luminii,

ca superior teogiei negative, contestd de fapt si cunoasterea rationald.
Palama se dovedeste in aceste rinduri un mare dialectician.
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noasterii). Astfel, cei ce nu cred celei mai mari lumini
cad si din lumina cunogtintei 4%4.

Si de fapt, dacid vederea (8cwpia) prin negatie si
intunericul dumnezeiesc sint unul si acelasi lucru, iar
aceastd vedere inseamnd propriu-zis o lipsd a vederii,
potrivit cu cei ce zic cd dincolo de ea nu mai este vreo
vedere dumnezeiascd, atunci si acest intuneric dum-
nezeiesc este un intuneric propriu-zis, un intuneric al
lipsei, care pe cei ce petrec in el ii face nebuni. Si de fapt
1i face cu adevérat astfel pe cei ce sustin unele ca acestea.

Acestia indréznesc si spund ci patrund in intuneri-
cul mai presus de lumini prin teologia negativd inainte
de a se fi lepddat de maica lor egipteancd, cu nume min-
cinos si stearpd, prin care zic parintii ca trebuie inteleasa
cultura din afara 4% ; inainte de a cunoaste curat ca vie-
tuim Intre doud rinduri de adversari §i ca trebuie sa se
alieze cu cei mai buni ; inainte ca, prin acestia, ei s& dea
asalt asupra celor rii si pe unii din acestia sa-i surpe, sa-i
ucida si s&-i ciuruiascd, iar de altii s& fuga (e vorba adica
de toate acelea dintre patimile rele care, avind o legatura
familiara cu noi, ne stpinesc la inceput mai tare ca niste
pricini gi ca niste prezente impreuné-lucrétoare) ; inainte
de a lepada obisnuinta cea rea a celor ce scot din puturile
creatiunii intelepciunea lui Dumnezeu, adicd a infelep-
tilor elinilor ; inainte de a locui impreuna cu cei ce vie-
tuiesc in pace unii cu altii si nu sustin péreri deosebite
sau contrarii, adici cu cei infelepti in cele duhovnicesti ;
inainte de a-si supraveghea prin retragere si liniste oile
lor, adici gindurile lor ; Inainte de a se sui la munte, adica
in virful sufletului ; inainte de a ciuta de departe la lu-

494. Numai in lumina cea mare care ne vine din Persoana dumne-
Zeascd, are un sens i cunostinta, sau asa zisa lumind a cunostintei.

495. Sfintul Grigorie de Nisa, Despre viafa lui Moise; P.G., 44, 329
BC. Tot pasagiul care urmeazi se resimte de coniinutul acestei opere a
sfintului Grigorie de Nisa. Nu se poate ajunge la vederea luminii lui

Dumnezeu fard o purificare, cum se poate ajunge prin speculatii la for-
muldrile teologiei negative rationale.
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mina cea noud ; Inainte de a se apropia, inainte de a auzi
si de a lepdda incal{dmintea picioarelor, dat fiind ¢ nu
e Ingdduit de a atinge pamintul sfint (lesire III, 5) prin
alipirea de morti si de cei ce nu sint cu adevirat mijlo-
citori ; inainte de a preschimba dreapta ficind-o engol-
pion (lesire IV, 6), adicad de a se scufunda mintea in sine ;
inainte de a fi surpat deplin stapinirea tiranului, prin
toiagul care toate le poate, adicd prin credinta, de a fi
trecut cu picioarele peste apa cea saratd a vietii ; Inainte
de a fi facut firea noastrd amard si inasprité, in izvor de
bucurie mai presus de fire prin rugéciune si fapte pla-
cute lui Dumnezeu ; inainte de a fi gustat din hrana ce
curge de sus si de a nu mai fugi de vrajmasi, ci de a voi
mai bine si de a putea sd-i izgoneascd pe toti ; inainte ca,
pregétiti prin toate acestea in chip desdvirsit, si ajunga
la simbata nelucrarii relelor si s& auda si sd depédseasca
trimbitele cu multe sunete si s vadd pe rind alte lumini
cu bogatd revidrsare — iar acestea sint slava lui Dum-
nezeu vestitd prin fapturile de multe feluri, apoi propo-
vaduirea prin prooroci, apostoli si parinti, si toate inva-
taturile despre cele dumnezeiesti ; inainte de a implini
toate acestea si de a ajunge cu fruntasii care s-au dedicat
lui Dumnezeu, pe virful treptelor dumnezeiesti si a vedea
locul lui Dumnezeu, apoi de a se uni in chip neinteles
cu Dumnezeu insusi, desficuii de toate acestea.

Noi insd, cercetind teologia negativa, cit a fost de
trebuintd, in «Cuvintele» de mai inainte despre lumini,
am aratat ci ea este chip al vederii (%ewpiac) aceleia fara
forma si implinite, de care se bucurd mintea mai presus
de minte in Duhul Sfint, dar nu e ea insisi acea lumini.
De aceea, toti cei ce s-au invrednicit prin credinta si pri-
meascé taina (minturii) pot si laude pe Dumnezeu prin
negatie ; dar nu se pot si uni cu El si nu-L pot vedea prin
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lumind, decit numai dacd vor primi, prin plinirea porun-
cilor, puterea mai presus de fire a vederii 4.

54. «Dar cei ce pdtrund in intunericul tainic trebuie
s& pdraseascd, dupd Dionisie din Areopag, toate luminile
dumnezeiesti», zice acesta. «Asadar si insdsi lumina dum-
nezeiascd, dacd peste tot existi ceea ce spuneti, trebuie
lasatd jos. Iar aceasta se constatd prin faptul de a nu mai
vedea nicidecum nimic ; aceasta este intunericul acela
tainic».

Ce spuneti ! In felul acesta numadrati intre alte multe
lumina aceea, care se invesniceste cu sfintii, slava firii
dumnezeiesti, frumusetea veacului viitor si statornic, im-
pératia fara de inceput si farad de sfirsit a lui Dumnezeu.
Céci Insusi Cel ce a strilucit in ea pe munte a numit asa
lumina aceasta. Dar ce zice chiar dumnezeiescul Dioni-
sie ? El zice in «Teologia misticd» lamurit : «Cauza cea
una a tuturor se afld mai presus de toate si se aratd des-
coperit numai celor ce au strabatut si toate cele sfinte i
curate» 497,

Daca se aratd acelora, si aceasta in chip descoperit,
cum nu se arati nicidecum ? Iar dacd aceasta ardtare
este teologia prin negatie, si aceasta e singura necuprin-
dere cunoscutd, cum afirmati voi, iar aceastd teologie o
folosesc i elinii, cum o spuneti i aceasta chiar voi, atunci
si el au depasit toatd curdtia si insési lumina dumneze-
iascé, ipostasul bunétatilor viitoare 4%8. Vai ! Cunostinta

496. Cei ce admit simplu prin credintd taina mintuirii in Hristos pot
sd laude pe Dumnezeu. Dar la vederea luminii neintelese nu pot ajunge
decit prin primirea puterii de percepere de la Dumnezeu, dupd implinirea
poruncilor. Caci cuvintele de negare a oricdrei insusiri a lui Dumnezeu
exprimd numai marirea Lui, cunoscutd din taina intrupdrii si a mintuirii.
Ele sint insd numai un chip al luminii neintelese a luminii Lui, nu insasi
realitatea traitd a acesteia.

497. P.G. 3, 1000 C.

498. Dacd teologia negativd e folositd si de filozofii elini, iar prin
ea nu cugetd decit necuprinderea lui Dumnezeu, nu si taina Persoanei
sau Persoanelor supreme, dar ea e superioard vederii luminii Treimii
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inteleptilor inebuniti nu numai cuprinde, dupé tine, dar
si depaseste fagédduinfele bunatatilor viitoare.

Dar asa ceva nu ar spune niciodatd Dionisie, grai-
torul intelepciunii lui Dumnezeu. Cici el a insirat indata,
in continuare, luminile dumnezeiesti, sunetele ceresti si
virfurile tuturor celor sfinte, care trebuie péarasite. Ele
sint curdtirile lui Moise inainte de poalele muntelui
Horeb, sunetele ce I-au intimpinat dupa poalele muntelui,
vederile anticipate ale luminilor, despéirtirea de cele
multe. Iar vederea de dupi toate acestea nu e vederea
lui Dumnezeu, ci a locului in care sedea. Aceasta inseam-
né ca tot ce se vede prin lucrarea simfurilor sau a mintii
sint oarecare presupuse ratiuni ale celor ce se afld sub
Cel ce e mai presus de toate si prin care nu numai El in-
susi, ci si prezenta Lui se aratd mai presus de toatd cuge-
tarea. Asadar vederea locului aceluia depéaseste si teolo-
gia prin negatie, sau o aratd pe aceasta insasi.

In cazul din urma, daca urcarea lui Moise ar fi fost
numai pind la vederea acestui loc, ar fi dogmatizat drept
din acestea cd nu este nici o vedere mai presus de teo-
logia prin negatie. Insi, dat fiind ci se desprinde si de
vederea acestui loc i patrunde in intunericul cu adevarat
tainic, prin incetarea oricdrei lucrdri cunoscdtoare, in
sens de depdsire, «unindu-se pe o treaptd mai inaltd cu
Cel necunoscut si vazindu-L si cunoscindu-L pe Acesta
mai presus de minte» 499, cum vor inchide vederea din
personale si atotiubitoare, care va invalui pe sfinti in viata viitoare,
atunci elinii care neagd Treimea au mai mult decit vor avea sfintii in
viata viitoare.

499. Dupd Palama, care redd tradifia périntilor rasariteni, sint trei
etape ale urcusului in cunoasterea lui Dumnezeu: cunoasterea ratiunilor
dumnezeiesti ale fapturilor, cunoasterea lui Dumnezeu prin negarea lor
si vederea lui Dumnezeu in intunericul mai presus de luminid. A doua,
teologia prin negatie, e numai locul lui Dumnezeu. Prezenta insdsi a lui
Dumnezeu e mai presus decit aceasta. Prima si a doua treaptd de cu-

noastere au o oarecare lumina in ele, cdci nu sint cu totul neintelese.
A treia e un intuneric mai presus de aceste lwmini, dar in acelagi timp
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intunericul dumnezeiesc numai in marginile teologiei si
contemplarii ($ewpia) prin negatie ? Caci aceasta a pri-
vit-o si Inainte de a intra in Intunericul mai presus de
luminad (supraluminos =oi=cppwrov yvéeov), prin locul
acela %, Deci este vadit ci altceva e unirea si vederea
in intuneric ; ea e cu mult mai inaltd decit o asemenea
teologie prin negatie.

55. Dar de ce sd infatisdm prin cuvinte si sd nu ara-
tam cu lucrul adevérul sigur al celor spuse de noi ? Oare
Moise, desprinzindu-se de toate lucrurile si cugetdrile
vazute si care vad ®® si depdsind vederea locului si pa-
trunzind in intuneric, n-a vazut in el nimic ? Dar a vazut
cortul nematerial, «pe care l-a aratat celor de jos prin
imitatie materiald» 52, Iar acest cort dupa cuvintele sfin-
tilor, este Hristos, puterea si intelepciunea de sine ipos-
taticd a lui Dumnezeu 3%, care fiind nemateriald si ne-
creatd prin firea ei a ardtat de mai inainte prin cortul
mozaic cd va primi o datd o alcituire vazutd si va veni
in chip si fiintd Cuvintul cel mai presus de fiintd si fara
chip, Cortul care e mai presus si mai inainte de toate si
le cuprinde pe toate ; Cortul in care s-au creat si se sustin
toate cele vazute si nevazute ; Cortul care luind trup, il va
pune pe acesta pentru noi ; si care fiind Arhiereu inainte
de veci, pe urmi se va folosi de Sine ca de un templu
un intuneric supraluminos, deoarece pe de o parte aceastd lumind e mai
neinteleasd decit primele doud trepte ale cunoasterii, pe de alta in ea e
o cunoastere mal bogatd, mai adincd, mai nemijlocitd a prezentei lui
Dumnezeu.

500. In orice caz, Moise a depdsit si teologia negativd, sau locul
lui Dumnezeu, ca sd ajungd la prezenta Lui supraluminoasd, care se afla
intr-un intuneric supraluminos.

501. Dar mai inainte de a fi ajuns la locul lui Dumnezeu, sau la
teologia negativd, a trebuit sd se desprindd de toate lucrurile, si per-
soanele, ca sd nu mai vadd si s& nu mai fie vdzut. Caci chiar §i faptul
de a fi vdzut il tulburd. Se desprinde si de cugetdrile prin care vede.

502. Sfintul Grigorie de Nisa, Viafa lui Moise; P.G. 44, 380 A.
503. Ibidem, col. 381 ; 1 Cor. I, 24.
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pentru noi 5%, De aceea, Moise, ajuns in intunericul dum-
nezeiesc, nu a vazut numai cortul nematerial, pe care l-a
infatisat prin materie, ci insusi izvorul dumnezeiesc al
ierarhiei si cele ce tin de ea, cirora le-a dat chip material
de multe feluri in preotia Legii.

Asadar cortul si cele ce tin de cort, preotia si cele
ce {in de preofie sint simboale sensibile si perdele ale
vederilor lui Moise din intunericul dumnezeiesc. Dar
acele vederi insesi nu erau simboale. «Caci celor ce au
strabdtut si cele sfinte si curate toate, si patrund in intu-
ricul tainie, li se aratd acelea descoperite» 3%, Cum ar
putea fi insd simboale cele ce se arati dezvaluite de orice
acoperdmint ?

De aceea si tdlmadcitorul «teologiei mistice» zice la
inceputul ei : «Treime mai presus de fiintd, indreaptd-ne
spre virful cel mai inalt al celor tainice, unde se afla
ascunse tainele simple, dezlegate de toate si neschimbéa-
cioase ale teologiei, in intunericul cel mai presus de lu-
mind» %06, Mai poate zice deci cineva ci in intunericul
dumnezeiesc si dincolo de teologia prin negatie nu se mai
arati nici o vedere mai inaltd ? Sau ci toate vederile
sfintilor sint simbolice ? Si fiind simbolice se aratd une-
ori, dar nu existd niciodati ? Dar Moise a vizut cele ce
le-a vazut, vreme de 40 de zile si tot atitea nopti, dupa
Grigorie al Nisei, «impértdsindu-se sub intuneric de viata
cea vesnicd» 507, Vederile acelea erau fard formi. Dar

504. Dumnezeu Cuvintul e Subiectul suprem care cuprinde in Sine
prin gindire si iubire toate, prin care s-au creat toate si in care se susfin
dupd creatie si se vor aduna la sfirsit in mod deplin toate. Iar cuprin-
zindu-se in El, ca intr-un locas bisericesc si sfint, se sfintesc ele insesi.
Dar Biserica aceasta, fiind in acelasi timp Subiect, sdvirseste prin lucrarea
Sa aceastd sfinfire. Ca atare, Hristos e si Bisericd si Arhiereu. E Biserica
si Arhiereul prin excelentd si dinainte de veci.

505. Despre teologia misticd 1, 3; P.G. 3, 1001 A.

506. Ibidem, 1; P.G. 3, 997 AB.

507. Despre Viafa Ilui Moise 1; P.G. 44, 321 A. Fata de afirmarea
lui Varlaam c& lumina vézutd de sfin{i nu are consisten{d, ci e o ndlucire
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atunci cum sint simbolice 598 ? Apoi ele se vedeau in in-
tuneric. $i toate cele din intuneric erau «simple, dezle-
gate de toate si neschimbécioase». Dar care dintre sim-
boalele propriu-zise, care sint Impéirtite si sensibile, nu
e schimbdcios, nu e compus si nu e legat de lucrurile
create ? 509,

56. Iar fiindca le vedea, cele ce-i stiteau in fatid erau
vazute. Deci cele vazute erau sau lumind sau se aflau
in altd lumind. Dar toate cele de acolo erau simple. Asa-
dar toate acelea erau lumini. Fiindci le vedea insi dupi
ce.se depdsise pe sine Insusi si ajunsese in intuneric, nu
vedea nici prin simfuri, nici cu mintea. Deci acea lumina
este de sine vazatoare si se ascunde in acelasi sens de de-
pasire pe cei care nu au devenit fira ochi 51°. Caci cum s-ar

care acum se aratd, acum dispare, sfintul Grigorie Palama, bazindu-se pe
sfintul Grigorie de Nisa, aratd consistenja luminii i prin durata ei. Caci
Moise a privit-o patruzeci de zile si patruzeci de nopti.

508. Un simbol, pe lingd faptul cid e sensibil, trebuie sd aiba si o
formd, ca sd poatd exprima un aspect al vietii dumnezeiesti sau spirituale.
Dar viata aceea insdsi e fard formd exterioars, desi are o structurd inte-
rioard. Aspectele variate ale structurii ei interioare se trdiesc concentrat
si in intensitate, nu in varietatea de forme exterioare. Lumina dumne-
zeiascd, ca realitate spirituals, e deci si ea fara formd. Ea se traieste in
intensitate ca ambianti spirituald a Persoanelor dumnezejesti, nu se vede
ca forma, desi in ea se simt structurile Persoanelor supreme.

509. Chiar simplitatea luminii dumnezeiesti vazute aratd cd ea se
trdieste in intensitate, nu in orizontalitatea justapusd sau in succesiunea
schimb&cioasd a formelor. E intensitatea unitard, dar complexd a Per-
soanei, sau a Persoanelor dumnezeiesti unite prin fiinta.

510. Daca ochii i mintea nu vad prin puterea lor naturald, inseamnda
cd lumina insdsi se vede pe sine, Lumina este de sine vadzitoare. Aceasta
aratd cd e lumina vazatoare a Persoanei lui Hristos, care se intipadreste ca
Subiect vazdtor in subiectul vazator al credinciosului, facindu-i proprie
vederea Lui. Ea se ascunde de ochii celui ce o vede in sens de depdsire,
adica ii face s& nu vada prin ea insisi; sau sd vadd ceea ce nu pot vedea
prin ei insisi. De altfel, intr-un fel oarecare de sine véazitoare e si lumina
fizicd ce ne umple ochii §i se face proprie lor, ca sd vadd prin ea, ceea
ce n-ar putea vedea fard ea. Deosebirea este cd in cazul luminii lui
Hristos, vede Persoana ins&si prin acea Persoand. (Lucrul acesta de ase-

22 — Filocalia



338 FILOCALIA

vedea In oarecare chip prin lucrarea mintii, ceea ce se
vede si se intelege ea insdsi pe sine (b ajtomtixdv xal ddrové-
ntov)? Dar cind mintea s-a ridicat peste toatd lucra-
rea mintald si se afla fard ochi in sens de depdsire, se
umple de o strdlucire mai presus de toatd frumusetea,
ajunsa in harul lui Dumnezeu, si prin unirea mai presus
de minte, avind tainic si vazind insasi lumina care prin
sine se vede pe sine. Dar cum ? Nu mai este dumnezeirea
ascunsa ?, ar putea intreba cineva. Nicidecum. Dumne-
zeirea nu iese din ascunzimea Sa, dar se didruieste pe
Sine si altora, ascunzindu-i si pe ei sub intunericul dum-
nezeiesc %11, Céci, precum este scris, Moise ajuns singur
in acel intuneric nu se mai vedea (legire XXIV, 18). Iar
ceea ce e si mai mult, e ca, ridicindu-l pe el mai presus
de sine si desfdcindu-1 in chip tainic de sine si asezindu-1
mai presus de toatd lucrarea simturilor $i a mintii, l-a
ascuns pe el de sine insusi — o0, minune ! — ca si pe
dumnezeiescul Pavel 512, Astfel, vazind, ei nu stiau, ci se

menea se intimpla in parte in relatiile persoanelor umane). Poate in
aceste cazuri ale vietii naturale, avem niste chipuri ale faptului cd numai
prin lumina lui Hristos, sau prin El insusi vedem lumina Lui, sau 1l
vedem pe El

511. E de remarcat acest rdspuns ingenios. Ca in toatd dezvoltarea
aceasta, si aici se resimte influenta sfintului Grigerie de Nisa, din «Vifa
lui Moise». Dumnezeu nu iese din ascunzimea Sa, cdci nu se rationalizeaza
la nivelul nostru, nu se face inteles in sens banal, obisnuit. Ci ridicad in
intunericul depdsitor al existentei Sale plind de mister si grea de pleni-
tudine, pe cel induhovnicit. Acesta cunoaste sau intelege acum neintelesul
ca atare, sau ceea ce-i mai presus de infelegerea obisnuitd. El se afld in
intunericul neinfeles sauw mai presus de intelegere al luminii supraevi-
dente. Acela are acum in el ceva ce-l face pe el insusi neinteles de cei-
lal{i, ascuns in intunericul misterului care il depdaseste, intuneric care e
in acelasi timp supraluminos.

512. Ba chiar sie insusi isi apare neinfeles, ascuns in intunericul de-
pdasitor al misterului, intuneric supraluminos. Cu cit se reduce omul pe
sine mai mult la procese biologice, cu atit isi apare mai inteles, dar in
acelasi timp nu intelege nimic din ceea ce este de fapt. Existd un imtu-
neric cu pretentia de perfectd cunoastere (intunericul care reduce reali-
tatea la banal) si existd un intuneric al adincurilor nesfirsit de bogate
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intrebau ce este aceea ce vede ? 513, Si iardsi ceea ce de-
paseste orice covirgire a uimirii, este cd si in aridtarea
aceasta negraitd si mai presus de fire, Acela ramine as-
cuns. Si celor dezlegati si ascunsi de toate nu li-i acopere
numai pe ceilalti toti, ci si pe ei Insisi 514 Iar dovada
aeestei ascunzimi mai presus de cunoastere este dorinta
si cererea si urcarea lui Moise la o vedere mai clarad. Dar
i Inaintarea necontenitd a ingerilor si a sfintilor in vea-
cul cel nesfirsit la vederi tot mai clare. Deci si vazind,
chiar prin vedere cunosc ci lumina aceea este mai presus
de vedere. Cu cit mai mult nu cunosc deci pe Dumnezeu,
care se aratd din ei ?

si de complexe, care tocmai prin recunoasterea lui ofera o lumina covir-
sitoare Si o rezervd de nesfirsitd inaintare in el. Cu cit ne cunoastem
pe noi insine in mod real mai mult, cu atit ne aparem noud insine mai
neintelesi, mai plini de taind, mai ascunsi noud insine; sau invers, cu cit
ne aparem noud insine mai neintelesi, cu atit ne cunoastem mai bine. Dar
aceste adincuri nesfirsite ale noastre ni se descoperd noud cind traim in
infinitul dumnezeiesc.

513. Moise si Pavel isi erau lor insisi atit de ascunsi in mister,
atit de neintelesi in vederea ce-o aveau, cd nu stiau cine si ce este cel ce
vede si ce se vede prin ei. Isi dddeau doar seama c& nu ei sint cei ce vad,
cdci ceea ce vedeau si puterea de a vedea aceea, depdsea puterea lor
de vedere. Dar paradoxuvl e cd vederea se sdvirsea prin ei, deci din acest
p-d.v. se bueurau ei insisi de beneficiul vederii. Un subiect strain, care-l
depdsea pe al lor in chip nesfirsit, lucra in subiectul lor, sau ii dddea
acestuia puterea sd vada. Subiectul lor era incadrat intr-un subiect strdin,
nesfirsit superior, dar care nu anula existenta subiectului propriu. Céci
beneficiau de vederea aceea, ca de vederea lor, si se puteau minuna de
o vedere care, nefiind a ler, se facea a lor.

514. Desi in vederea aceasta cauza care le-o produce radmine
ascunsa, cei ce-o vad isi dau seama ca ea e o Persoand, e Persoana dum-
nezeiascd, sau supremd, e Acela (xeivec). Acela e si Cel ce vede in ei,
RU o putere impersonald. De fapt, dacd numai o putere impersonald ar
fi aceea eare vede in ei, ea ar deveni a lor, cdci numai ei ar fi subiecte
si numai smbiectul e constient cd vede. Numai prin faptul cd ceea ce
vede in ei e o persoand si anume Persoana supremd, care poate vedea
ceea ce nu pot vedea ei, ea diruindu-le vederea Ei, rdmine totodatd Su-
biect al ei, care respectd caracterul lor de subiecte. Caci un subiect atra-
gind pe celdlalt in umirea cu el, nu-1 anuleaza. Subiectul care diruieste,



340 FILOCALIA

Caci si ochiul nostru, atintindu-se la discul soarelui
si vazindu-, il cunoaste ci e mai presus de vedere.

57. Dar nimenea sd nu se lipeascd de aceastd pilda
care nu e cu totul potrivitd. Numai atita si injeleaga ca
cel ce viad lumina dumnezeiascd intru descoperire, cunosc
ascunzimea covirsitoare nu mai putin, ¢i cu mult mai mult
decit noi care, incercind si privim necuprinsul firii dum-
nezeiesti prin simboale, sau prin intelesurile lor, sau prin
negatiune, cunoastem ca e necuprins.

Céci stie si orbul, auzind si crezind, ci stralucirea
soarelui intrece méasura ochilor sensibili ; dar nu ca cel ce
vede %15, Jar cind soarele e sub pdmint, pot sd-l1 vadd cu
mintea nu numai cei ce au experienta unei vederi sana-
toase, ci si oricare dintre cei ce sint lipsiti de ochi, dar
ascultd de cei care vad. $i nu numai atita, dar cel fara
ochi poate sa stie si aceea cd discul soarelui are o stralu-
cire mai presus de vedere ; dar sid se impartiseascd si
sé aibd acea lumina, este cu neputinta 516,

imprimindu-se in celdlalt, i1 si ajutd pe celdlalt s& inteleagd ceea ce i-a
ddruit, sau mdcar iubirea lui manifestatd prin acel dar.

515. Constiinta cd ceea ce se aratd ca lumind si se vede ca atare
prin cei ce o vad este o persoana superioard, care chiar ca persoand este
izvor nesecat de lvmind, deci cu atit mai mult ca Persoana dumnezeiasca,
o au cei ce beneficiazd de vedere, din faptul cd doresc mereu sa vadd mai
mult si urcd la o vedere tot mai sporitd. (Sfintul Grigorie de Nisa, Des-
pre viafa lui Moise 2; P.G. 44, 376 D—377 A). Dar chiar in continutul lu-
minii ardtate se vede izvorul ei ca Persoand, asa cum in lumina ce ne-o
comunicd un altul, vedem si simfim cd ea e a unei persoane specificate.
Prin lumind sint pus in relatie cu persoana ce mi-o comunicd. Iar per-
soana imi face v&ditd prin lumina ce mi-o comunicd un indefinit cu mult
mai complex si mai adinc decit acel pe care i-1 bdnuiesc in absenta ei.
Asa si necuprinsul dumnezeiesc il trdiesc cu mult mai concret, mai bogat,
mai adinc in lumina prin care mi se comunicd decit prin golul teologiei
negative.

516. Necuprinsul dumnezeiesc e cunoscut si in momentele de teo-
loghisire negativd rationaid, asa cum e vézut cu mintea soarele si cind
nu se vede. E cunoscut nu numai de cei ce l-au vdzut mai inainte, ci si
de cei ce nu l-au vazut nici odata. Dar cei dintii il cunosc pe baza expe-
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Tot astfel, deci, a vedea pe Dumnezeu cu mintea si
a-L cunoagte mai presus de minte prin negatie se
poate intimpla si celor ce au experiat pentru scurt timp
vederea Lui, ca si celor ce nu si-au ridicat spre El ochiul
acela mai presus de minte al unirii, dar ascultad de cei-ce
si l-au ridicat. Dar vederea celor din urma nu e unire. Iar
cel ce nu crede celor ce vdd prin unirea cea mai presus
de minte, poate si el sd-L socoteascd pe Dumnezeu mai
presus de minte, dar numai mai presus de puterile sale
mintale 517, Insi cel care a rupt din sufletul sdu toatd
legatura cu cele de jos si s-a dezlegat de toate prin pa-
zirea poruncilor si prin nepétimirea ce-i vine din aceasta,
apoi s-a ridicat peste toatd lucrarea cunoscatoare prin

rientei vederii, pe cind cei din urma prin ascultare de aceia. Deci nu
numai prin simpla teolcghisire rafionald. Chiar aceasta are nevoie de
credinta.

517. Continuind ideea sfintului Grigorie Palama declard cd existd o
cunoastere a lui Dumnezen cu mintea care e cea a teologiei afirmative
din fdpturi; si este una mai presus de minte, prin negarea tuturor. In
sfirsit, existd o a treia, superioard primelor doud, prin unire. Cea prin
negarea tuturor e consideratd de sfintul Grigorie Palama si ea mai presus
de minte, pentru c& unii beneficiazd de ea pe baza experientei lui Dum-
rezeu, iar aliii pentru cé@ desi nu si-au ridicat ochiul sufletesc mai presus
de minte la unirea cu Dumnezeu, asculti cu credintd la cei dintii. Cre-
dinta e si ea un ochi al vederii mai presus de minte, desi nu al unei
vederi directe, ci mijlocite. Ca atare, facind teologia negativd, ea nu
ramine la un simplu exercitiu rational, nici nu se opreste la notiunea unui
absolut impersonal panteist in sens neoplatonic, ci crede in Dumnezeu
cel perosnal exprimat prin negatie. Propriu-zis numai unui Dumnezeu
personal I se poate crede. Numai credinta intr-un Dumnezeu personal
este propriu-zis credintd. Ea e un act interpersonal. E un act de incredere,
un act moral, un act de iubire. Cel ce crede intr-o persoand e intr-o
relatie personald cu ea. Credinja ii vine dintr-o lucrare a acelei persoane
asupra ei. Credintia vede Persoana lui Dumnezeu pentru cd e ajutatda de
0 putere mai presus de mintea sa, ce-i vine de la Ea. Sfintul Grigorie
Palama a aruncat o punte intre vederea sau trdirea lui Dumnezeu si teo-
logia negativd rationald, increstinind-o pe aceasta, adicd ajutind-o sa
cunoascd pe Dumnezeu nu ca pe un necuprins impersonal, ci ca pe un
necuprins personal.
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rugdciunea stdruitoare, curatid si nemateriald, si acolo,
printr-o unire necunoscut in sens de depasire, e invaluit
intr-o stralucire neapropiata, acela singur, devenit lumina
si indumnezeit prin lumina si vizind lumind, cunoaste,
in vederea si in impdrtésirea de aceastd lumind, si ceea
ce e mai presus de lumind si neinteles din Dumnezeu.
Acela socoteste pe Dumnezeu nu numai mai presus de
puterea intelegdtoare omeneascid a mintii — céci sint si
multe din cele create mai presus de ea — ci mai presus
si de vederea aceea atotsupranaturald, singura prin care
se uneste mintea cu cele ce sint dincolo de cele ale celor
inteligibile «intr-o unire dumnezeiasci a mintilor mai
presus de ceruri» 518,

58. Dar despre acestea s-au spus destule. Reluind
cele mai inainte, spunem cd daci vrea cineva si nu-
meascd aceastd vedere mai presus de vedere (v dnep déav
bpastv), Intelegere mai presus de toatd vederea mintii, nu
se deosebeste intru nimic de noi 519, Filozoful acesta, so-
cotind cd noi numim acest lucru numai «vedere», nu si
«intelegere neinteleasd», s-a infuriat asupra numelui de
«vedere» si infuriindu-se, dar nu cu o furie vrednica de
laudi si raminind la cuvintele acestea, a savirsit multe
pacate impotriva harului proorocesc. Noi, dind pe fata

518. Dionisie Areopagitul, Despre numirile dumnezeiesti 1, 4; P.G.
3, 532 C. Dumnezeu e vizut de cel curdtit de patimi nu numai ca cel mai
presus de puterea mintii, c8ci sint si unele creaturi mai presus de puterea
mintii omenesti — de ex. ingerii —, ci ca Cel mai presus de insdsi unirea
aceea, prin care mintea se uneste cu cele mai presus de cele Intelese
de minte. Dumnezeu ca Persoand e mai presus de manifestarea Lui lumi-
noasa prin care se uneste cu mintea. Dar e mai presus in calitate de
subiect si de izvor al manifestdrilor Sale si ca atare e totusi in ele.

519. Sfintul Grigorie Palama admite s& se spund acestei vederi mai
presus de vedere, intelegere. Dar intelegere mai presus de lucrarea mintii
si ca atare infelegere neinteleasd sau mai presus de intelegere. Diferenta
intre o astfel de vedere si o astfel de injelegere e foarte fluida in planul
spiritual. Realitatea infeleasd e atit de intens trditi incit e ca o reali-
tate sesizatd printr-o simtire, ca o realitate pipditd, vazutd, auzitd spiri-
tual. Se realizeazd un contact intre spiritul nostru si ea.
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trei sau patru din aceste pédcate pe scurt, le vom lisa pe
celelalte. Strdduindu-se deci acesta sd arate cid vederea
e cu mult mai prejos de intelegere, zice : «Toate vederile
infétisate de prooroci sint cu mult mai prejos de intele-
gere, fiind plasmuite, zugrédvite si inchipuite prin ima-
ginatie».

C& cei mai multi dintre prooroci au vizut cele mai
multe dintre vederi, ridicati in starea de extaz (de iesire
din ei), nimenea nu se indoieste ascultind cit de putin
cuvintele lor. Deci ce vom zice ? Oare patimind un extaz
in spre cele mai rele vedeau proorocii pe Dumnezeu ?
Cine altul ar spune aceasta, decit cel ce a péatimit
un extaz spre cele mai rele ? Dar Insusi Dumnezeu spune
cd i S-a aratat lui Moise «in chip si nu prin ghicituri»
(Numeri XII, 8) 520, Oare si atunci a patimit acesta ex-
tazul spre cele rele ? Dar ce a vazut si a auzit Moise cind
a rdmas in extaz vreme de 40 de zile si s-a impdartasit de
viata fard chip sub intuneric (Iesire XXIV, 18)? Oare
lesirea din sine spre cele rele ? Cel care scrie acestea a
iesit cu totul din adevir.

59. Dar péacatul lui este indoit aici. Caci minte, sus-
tinind cid Marele Dionisie cugeta si aici la fel cu el si ca
declara toate vederile proorocesti mai prejos de intele-
gere, aducind din scrisul lui cuvintele : «Dumnezeu se
numeste de la anumite inchipuiri dumnezeiesti (a6 oy
deiwv  eavtaopdtov), care lumineazd pe cei inifiati sau pe
prooroci, dupéd alte si alte pricini si puteri» %21, Dar acesta
spune limpede si aici cd Dumnezeu S-a aratat «dupa alte
gi alte pricini si puteri». Dumnezeu, cum Insusi zice,

520. Dumnezeu i se aratd Iui Moise «in chip si nu prin ghicituri»,
in sensul cd se aratd El insusi si graieste cu el, «gura cdtre gurd» si Moise
«vede marirea Lui» (Numeri XII, 8). Dar aceasta inseamnd o iesire a lui
Moise din sine spre cele mai inalte. Moise e atit de furat de madrirea
Persoanei lui Dumnezeu, cd& nu se mai gindeste la sine, cd uitd de sine,
cd «iese din sine». E ceea ce se intimpla, de altfel, intr-un grad mai mic,

cind cineva e furat de farmecul minunat al unui interlocutor omenesc.
521. Despre numirile dumnezeiesti, 1, 2; P.G. 3, 597 A.
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«unuia i s-a ardtat in vis, altuia in stare de trezvie, adica
prin ghicituri ; iar lui Moise in chip si nu prin ghicituri».
Atunci cum au vazut toti proorocii numai prin puterea
imaginativd a sufletului ?

Dar si imaginatia (¢avtoia) dumnezeiasca se deose-
beste mult de imaginatia noastrd omeneasci. Céci aceea
se Intipareste in latura noastrd cu adevirat cugetidtoare
si netrupeascd. Imaginatia omeneasci inséd se desfdsoara
in latura sufletului nostru apropiati de trup °22. Ceea ce
primeste intipirirea acolo este cea mai din virf parte a
sufletului rational ; pe cind dincoace este aproape ultima
parte a puterilor sufletesti. Aceasta se intipareste in mis-
¢arile simturilor ; acolo, de vrei si afli cine produce inti-
parirea in puterea cugetitoare a proorocilor, ascultd pe
Marele Vasile care zice : «Proorocii au vazut prin aceea
cid Duhul Se intipdrea in partea conducitoare a lor» 523.
Deci Duhul cel Sfint este Cel ce se asazd in mintea proo-
rocilor si folosindu-Se de intelegerea lor ca de o materie,
prevesteste in ea prin Sine cele viitoare, intli lor si prin
ei noua 524,

522. Imaginatia dumnezeiascd are caracter spiritual, dar are o struc-
turd si posibilitdti nesfirsite de a intipari vreuna sau alta din structurile
si din intentiile Sale in imaginatia omeneascd, care cuprinde si ea in sine
structuri si posibilitdti intentioaale indefinite, care se pot intipdri in fata
omului, in ochii lui, in cuvintele lui, in mimica si in pozifile lui in dife-
rite forme.

523. La Proorocul Isaia; P.G. 30, 124 B.

524. Duhul Sfint Se intipareste in mintea proorocilor ca Cel ce stie
viitorul si vrea sd vesteascd din el ceva voit de El. Deci El insusi ves-
teste prin mintea lor ceva anumit, intii lor, apoi prin ei si altora. Duhul
Sfint Se imprim& ca Subiect in subiectul proorocului cu una din intentiile
Lui jar prin acesta El ia «forma» mintii, sau mintea se configureazd in
intelegerea ei potrivit cu ceea ce-i comunicd Duhul Sfint. Pentrn ca si
inteleagd si sd transmitd ceea ce-i comunicd Duhul, mintea se foloseste de
imaginatie. Caci imaginatia dd forme celor mai presus de forma. Dar
Duhul insusi o ajutd in aceasti adaptare a imaginatiei la cele ce i le
comunicd. Deci existd o imaginatie (virtuald), sau o putere care conduce
imaginatia omeneascd spre infelegerea si transmiterea celor comunicate
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Asa dar, cum mai este aceastd lucrare a Duhului
imaginatie pur si simplu de acelasi fel si de aceeasi cinste
cu imaginatia noastra ? Si cum este aceastd imaginatie
mai prejos de intelegerea noastrd ? Mai bine zis, cum nu
se aratd si din aceasta cd e lumind vizutd de minte si
altceva decit intelegerea ; ci e vorba de vederi care nu
sint nici sensibile, nici inchipuite, ci cu totul altceva de-
cit cunostinta din cugetare ?

60. Dar filozoful aduce si alt cuvint al aceluiasi (Dio-
nisie) care spune : «Ingerul care a modelat vederea, ca si
introducd pe cuvintitorul de Dumnezeu in cele dum-
nezeiegti». «Si aici, zice (Varlaam), spunind : a modelat
(dramhdoas), a ardtat cd e vorba de imaginatie. Caci nimic
din cite contempld mintea prin sine nu se modeleazé~.

Daca crede deci cineva acestui filozof, va bénui ca si
Domniile si Puterile ceresti patimesc un extaz inferior
intelegerii (o iesire spre cele mai jos de intelegere) si ca
vederile lor sint in chip trupesc si produse — o, minune !
— ale imaginatiei. $i nu numai vederile lor, ci insesi ipo-
stasurile si existentele lor substantiale sint atunci asema-
nétoare inchipuirii. Cici, zice acelasi sfint in al optulea
capitol al «lerarhiei ceresti», preamarind numele prin
care sint exprimate sfintele Domnii : «Domnia lor e plina
de dorul dupi obirsia adeviratid a domniei lor si se mo-
deleaza pe sine si cele de dupa sine, cu bunétate, spre o
domnie aseménitoare 525, Dacd, deci, din cite vede mintea
prin sine nimic nu s-a modelat si toate cele modelate sint
produse ale fanteziei sau lucruri sensibile, si prin urmare
cu mult mai prejos de cele cugetate de noi, atunci asemé-
de Duhul si in Duhul Sfint. Imaginatia virtuald dumnezeiascé lucreaza

asupra imaginaiiei omenesti. Ultima e imprimatd de prima. Ele nu mai
sint despartite, ci prima ia loc si se actualizeazd in ultima, ardtindu-se
Marturisitorul, care vorbeste de intipdrirea voii dumnezeiesti a lui Hristos
in voia Lui omeneasca {Opusc. theol. ; P.G., 91, 80 D).

525. Ierarhia cereascd 8, 1; P.G. 3, 237 C.
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narea Domniilor si Puterilor cu Dumnezeu nu se face in
planul intelegerii, ci e trupeasca si inchipuiti si mai pre-
Jjos de Intelegerea omeneascd, ca una ce e plasmuitd. Iar
dacd aseméinarea lor cu Dumnezeu este astfel, cum ar fi
inteligibile (spirituale) dupa fire ?

61. Dar filozoful deduce acelasi lucru si din alt cu-
vint al aceluiasi : «Cind auzi de ingerul care intipéreste
(modeleazd = tomoivros) vederea, transmitind cuvinta-
torului de Dumnezeu, dupa putere, sfinta sa cunostinta»,
«cum nu va fi, zice, vederea intiparitd ceva inchipuit
(pladsmuit) ?».

Dar noi iarasi i1 vom dobori cu ajutorul «Ierarhiei
ceresti». «Sfintele cete ale fiintelor ceresti, zice, mode-
lindu-se pe ele insele in chip inteligibil (spiritual),
spre imitarea lui Dumnezeu si dorind sd-gi modeleze chi-
pul lor cugetdtor spre aseménarea cu obirsia dumneze-
iascd, se impéartasesc cu drept cuvint de o mai bogata
comuniune dumnezeiascé» 526, Vezi cd sint §i intipariri
inteligibile (tdmous voxrosc)? Cum, deci, bazindu-te pe nu-
mirile acestea, socotesti cd proorocii patimesc extazul in-
ferior (iesirea din ei spre cele rele sau de jos) ? Caci eu
de la expresiile acestea nu ajung sa socotesc vederile pro-
orocilor mai prejos de cugetarea omeneasca, ci mai pre-
sus de mintea noastra ; si invat si cunosc cé aceste vederi
ale lor sint asemenea cu ale ingerilor 5%7. Caci aceia, fa-

526. Ierarhia cereascd 4, 2; P.G. 3, 180 A.

527. Varlaam socotea cd orice modelare sau intipdrire se face in-
tr-o materie sensibiid. El nu admitea cd se poate produce si o intipédrire
a ceva dumnezeiesc in infelegere; ceea ce se intipareste pdstrind carac-
terul dumnezeiesc, iar ceea ce primeste intipdrirea sau modelarea, pe cel
omenesc. De aici Varlaam deduce ca tot ce se intipdreste in minte o
coboard pe aceasta pe o treaptd infericara. Deci insdsi ceea ce se inti-
pireste e de caracter inferior, daci nu e chiar o pldsmuire a mintii, apro-
piatd de formele trupesti. Sfintul Grigorie Palama aratd, dimpotriva, ca
existd si o iatipdrire a unei realitdii inteligibile si chiar dumnezeiesti in
mintea sau in infelegerea omeneasca, fara sd o coboare pe aceasta la
wederi sensibile. Mintea se modeleazd sau se intipdreste de cele dum-
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cindu-se prin curdtie apti de unirea cu ingerii si prin in-
tinderea spre dumnezeire impreunindu-se cu ei, sint mo-
delati si Intipériti si ei de cétre ingeri, ca si aceia, de catre
ingerii mai inaintati si isi preschimba chipul lor spiritual
spre o infatisare de forma dumnezeiasca. lar prin aceasta
modelare adincesc si-gi cultiva, ca pe un bun al lor, sfinta
cunostinta coboritd de acolo. $i ce e de mirare daca cura-
tia prooroceascd e modelatd de intipariri asemenea cu
cele ale ingerilor ? Céci, fiind impreunéa-slujitori cu ei in
cuvintarea de Dumnezeu, e recunoscutd cad poate sd pri-
measca §i ea insdsi intiparirea lui Dumnezeu 328,

«Cé&ci inima curatd, zice, este aceea care iIsi infafi-
seazd mintea lui Dumnezeu fard nici o forma (aveideov)
si pregétitd spre a se imprima in ea intiparirile (modelele)
lui Dumnezeu, prin care obisnuieste El sd se facd
aratat» 529,

nezeiesti in mod duhovnicesc, de ex. de intelegerea superioard, de bucuria
curatd, de iubirea pentru tot ce e bun etc. Céci chiar si ingerii, fiinte cu
totul infelegdtoare, sau netrupesti, se modeleazd sau se intipdresc de
bundtatile dumnezeiesti, trdindu-le in ei, facindu-se asemenea lor, sau
dupd modelul dumnezeiesc.

528. Slujind lui Dumnezeu ca si ingerii, proorocul poate primi si
el, ca si ingerii, insesi intiparirile lui Dumnezeu (todc tod feod <dmouc).
Intipérirea lui Dumnezeu, asemenea celei produsd in ingeri, se aratd nu
intr-o plasmuire materiala introdusa in mintea lor, c¢i in pornirea de slu-
jire a lui Dumnezeu, asemenea celei a ingerilor. Apelul Persoanei supe-
rioare a lui Dumnezeu provoacd in mintea omeneascd drept raspuns
vointa de slujire. De sigur, ci in ardtarea ei aceastad pornire de slujire in
afard prin trup, trece de la caracterul unei intipdriri spirituale la o forma
materiald. Dar in minte, sau in intelegere, sau in suflet, ea nu ia o astfel
de formd, ci se manifestd in anumite stari si tendinte spirituale ale sufle-
tului. Aceste stdri si tendinte au §i un caracter de «tip», sau de «model»
general pentru alti oameni. De ex. comportarea smeritd, blind&, repre-
zintd un «tip» care poate fi imitat de alfii. Astfel orice om are pe de o
parte un caracter strict personal, pe de alta, dacd s-au intensificat in el
anumite trasaturi dominante, devine un «tip» pentru altii.

529, toic adtod évanpaivesdar timors, d'dv Engavic mépuxe Yiveshar. Tex-
tul e luat din Marcu Pustnicul, Capete despre trezvie 24 ; P.G. 65, 1064 B.
Vezi si sfintul Maxim Marturisitorul, Capete gnostice 1I, 82; P.G. 90,
1164 A ; Filoc. rom. II, p. 199. Intrucit Dumnezeu insusi se face ardtat prin
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62. Zaharia al lui Varahia a invé{at ci si insusi du-
hul din noi se modeleazd (=\dttesbar) de catre Dumnezeu,
aratind fie aducerea din nou a duhului, din ceea ce nu
este, la existentd, de citre Dumnezeu, fie remodelarea si
prefacerea lui spre existen{a cea buna 33°. «Suflarea cu-
vintului Domnului peste Israel, zice Domnul, Cel ce a in-
tins cerul si a intemeiat padmintul si a pldsmuit duhul
omului in el» (Zah. XII, 1). Deci ce vom zice : va fi si
duhul din noi trup, fiindcid e modelat (pldsmuit) cind e
adus la existentd, sau preschimbat ?

Iar Cel ce modeleaza, fiind rugat, e bun pentru cei
ce-L doresc.

Iar cel ce spune cd a fost modelat inca pe cind era
copil ca prieten de cétre pedagogul comun al Pontului
(Vasile cel Mare ?) «cu modelarea cea bund si preacu-

anumite intipdriri imprimate sufletului, intipdririle acestea existd virtual
si in El ca intentii de a dezvolta in bine subiectele umane si ingeresti,
conform modelelor lor din Dumnezeu (logoi). Dumnezeu are aceste «tipuri»
in Sine prin insusirile Lui de bunétate, de sfintenie, de dreptate etc. Ele
se imprimd in oameni care iau pe Dumnezeu ca model sau se imprima de
«tipurile» Lui intr-un fel sau altul, facind ca «ratiunile» lor, copii ale rafiu-
nilor dumnezeiesti, s& se dezvolte pe linia acestor modele. Céci «rafiunile»
persoanelor umane citd vreme existd numai in gindirea lui Dumnezeu incd
se resimt de «modul» in care viefuieste Dumnezeu in eternitate. Cind ele
iau existentd concretd, Dumnezeu se comportd fatd de ele cum se com-
portd din eternitate fajd de formele lor gindite in Dumnezeu, potrivit cu
vietuirea Lui in Sine insusi. Ba chiar insesi ratiunile lucrurilor si per-
soanelor in Dumnezeu sint un fel de forme virtuale pe care le poate
imprima ca Persoand-model, actualizindu-le, in persoanele care se des-
chid Lui si se silesc sd trdiascd conform lor, devenind prin aceasta si ele
«tipuri» pentru alte persoane. Dar prin aceste «tipuri» se face cunoscut
si simtit Dumnezeu insusi intr-o coborire binevoitoare la oameni.

530. Sfintul Maxim Marturisitorul a spus cd dupd ce Dumnezeu ne-a
adus la existen{d (1o efvat), ne conduce cu conlucrarea noastrd la existenta
cea bund (td b efvat) (Ambigua; P.G. 91, 1073). Sfintul Grigorie Palama
adaugd cd aceasta se face prin pldsmuirea §i modelarea duhului nostru
personal.
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ratd», oare lauda si socoteste vrednicid de dorit si cere
arta modelatoare a trupului %31 ?

Dar cum vine Dumnezeu la toate lucrurile noastre,
ca s modeleze inimile noastre in parte, cum zice dum-
nezeiescul David (Ps. XXXII, 15), dacd nu vom intelege
aici prin inima modelatd pe omul din luntru ? Iar
Moise, petrecind 40 de zile si nopti sub intuneric, in viata
aceea fird formi, n-a vazut forme (intipiriri dumneze-
iesti) ? «Le vei face, zice, toate dupé forma (xatd <oy tomov)
aratatd tie in munte» (Iesire XXV, 40) 332, Deci ce vom
zice ? Acela, ajuns in intunericul dumnezeiesc, si-a iesit
si el din sine Inspre cele de jos si vedea prin fantezie,
fiindca s-a scris cid vedea formd (<imov)?

63. Dar filozoful care nu recunoaste nici o deose-
bire intre lucrurile sensibile, si produsele fanteziei si intre
formele (intiparirile) inteligibile si dumnezeiesti(vontay xai
detwv tmev), auzind cd Cuvintdtorul de Dumnezeu a luat
la cunostin{d dintre cele vézute, unele sau altele, si
cd s-a Impartésit de vederea modelati de ingeri si ci a
fost indltat la cunostinta intelegétoare a celor ce sint sau
a celor vazute, deduce de aici cd «e mai Inaltd cunostinfa
decit vederea (xpeittov yvdos Bewpias), fiinded de la aceasta
proorocul a fost ridicat la cunostintd, nu a fost coborit».

Deci, ar putea zice cineva ca toti cei ce ne tilcuiesc
prin desfisurarea intelesul cuvintelor dumnezeiesti, ne

531. Sfintul Grigorie Teologul, Cuv. 43, la Vasile 42; P.G. 36, 509 B.

532. Petrecind intr-o vietuire fird formd, Moise a «vazut Intipdriri
dumnezeiesti» (3efovs témovs), de sigur in viata aceasta a sa. Céci nu
pot fi vazute asemenea forme in ele insele. Deci primind asemenea inti-
pdriri, viata lui Moise n-a primit in ea forme materiale. Viata fard forme
se conciliazd cu intiparirile dumnezeiesti in ea. Desi in minte se imprimd
forma (intipdrirea) cortului, dupd care are sd facd cortul vdazut, totusi
mintea nu ia si nu primeste in sine o formd materiald. Dar «forma» cor-
tului vine din Dumnezeu, deci existd in El, dar si in El are, ba incd cu
atit mai mult, un caracter nematerial. Céci forma acestui cort este Insusi
ipostasul Cuvintului, care le cuprinde pe toate in Sine.
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ridicd de la cele mai de jos spre ceea ¢e e mai bun. Deci
Domnul, dindu-ne Evanghelia pe pamint, ca pe un cu-
vint prescurtat, ne-a dat ceva inferior. Iar cei ce o til-
cuiesc ies din Evanghelie si ne ridica la infelegerea ei ca
la ceva mai inalt ? Vai, ce nebunie ! Dar cei ce tilcuiesc
‘nu se depirteaza de cuvintele dumnezeiesti. Ci, luind din
ele cunostinta ca din niste izvoare ale cunostintei si ca
dintr-o fintind a luminii celei vegnice, ne-o dau si noua,
ridicindu-ne de la nestiinta in care ne aflam la cunostinta,
ca la ceva mai inalt. In asemenea cazuri explicirile arati
uneori miscarea, alteori cauza.

Cind, deci, Sfinta Scripturd spune ca proorocul a
primit Invatitura «din vedere» (éx t7¢ dewpiac), lar ca
ingerul l-a ridicat de la vedere la invétaturd, nu zice cé
l-a departat de la vedere ; ci cd proorocul a invatat din
acea vedere cele ce nu le cunostea mai inainte, ca dintr-o
cauzd a cunostintei si cd ingerul int{elegind mai bine cele
cuprinse in vedere, fiind inger, i-a explicat-o proorocului
si l-a ridicat de la nestiintd la intelegere. Deci, nestiinta
de la care a fost depértat e inferioara fatd de cunostinia
la care a fost ridicat. Dar vederea care di cunostinta,
vedere pe care o are in sine in chip concentrat dupd ase-
méanarea cu Dumnezeu, cum nu e mai inaltd decit cunos-
tinta procurati de ea ? 533,

533. Din faptul cd vederea se cere tilcuitd Varlaam deducea ca
tiicuirea Inseamnd ridicarea la infelegere ca la o treaptd superioard a
celui ce vede. Deci, vederea e inferioard injelegerii. Sfintul Grigorie
Palama afirmd cd vederea nu e inferioard cunostintei, pentru cid o cu-
prinde in ea. Explicarea nu conduce la ceva ce nu e in vedere, ci desfi-
soard ceea ce este in ea in mod concentrat. Vederea are drept confinut
nemijlocit realitatea. Explicarea poate depdrta de realitate. Cel ce vede
are in vedere realitatea cunoscutd in mod nemijlocit si concentrat, are
cunostinta realitaiii dupd asemdnarea lui Dumnezeu, care le cunoaste pe
toate in mod nemijlocit si concentrat. De aceea, cea mai bunad explicare
o face cel ce are vederea, sau ingerul care are si el acea vedere si e pe

o treaptd mai inaltd in intelegerea ei. Caci vederea are o adincime de
sensuri care nu poate fi niciodatd epuizatd, fiind insdsi manifestarea lumi-
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Trebuia insd ca cel ce a pornit impotriva parintilor
sd nu-i lase nici pe prooroci nedispretuiti. Céci ei sint cei
dintii parinii si parinti ai parintilor in Duh. Deci trebuia
cd si aceia sa fie partasi de jignirea acestora.

64. Dar saturindu-se si de lupta impotriva parintilor
si a proorocilor, cel ce a luat ca pretext pe cei ce au im-
bratisat linistirea, spre a se ndpusti, ca sd zic asa, impo-
triva tuturor lucrurilor dumnezeiesti, se face pe urma pe
sine tilcuitorul de frunte al celor mai tainice cuvinte ale
Evangheliei si pretinde si invete cum vad cei curati cu
inima pe Dumnezeu si cum vine Fiul impreuna cu Tatal
$1 si face locuinta la ei (Ioan XIV, 23). «Deci cei curat;l cu
inima, zice, nu vad altfel pe Dumnezeu decit prin ana-
logie (prm asemanare), sau dupa cauzi, sau prin negatie.
Iar mai vazdtor de Dumnezeu este acela care cunoaste
mai multe din partile lumii, sau pe cele mai inalte. Dar
si mai virtos, cel ce cunoaste mai bine ceea ce cunoaste.
Iar cel mai vazator de Dumnezeu dintre to}i este cel care
cunoaste partile vizute si puterile nevazute ale lumii :
atractiile elementelor spre pdmint si spre celelalte, si res-
pingerile tuturor acestora intre ele, deosebirile, insusirile,
asocierile, lucrarile, atingerile, angrenérile, armoniile si,
pe scurt, toate sintezele griite si negraite ale acestui in-
treg. Céci cel ce poate contempla bine toate acestea poate
cunoaste pe Dumnezeu prin analogie, ca pricind a tuturor
acestora. Si asezindu-L mai presus de toate acestea prin
negatie, Il cunoagte iardsi ca fiind mai presus de toate.
Fiindca, zice, numai din lucruri se cunoaste Dumnezeu.
Nu din cele ce nu cunoaste cineva, ci numai din cele ce
cunoaste, cunoaste pe Dumnezeu. Asadar, cu cit cineva
cunoaste mai multe si mai importante parti ale lumii
create si in chip mai exact, cu atit se deosebeste de altii
in cunoasterea lui Dumnezeu. Si insusi modul cunoas-

noasd a Persoanei lui Dumnezeu in intentiile Lui de invesnicire a fapturii
in infinitatea vietii si iubirii Sale.
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terii lui Dumnezeu prin negatie, care pare si dispre-
tuiasca cunostinta lucrurilor pentru Dumnezeu, nu poate
sd se producd fird cunoastere tuturor lucrurilor. Céci nu
putem cunoaste decit negatiile lucrurilor a ciror exis-
tentd o cunoastem» 534,

65. Vai ce lucruri spune chiar impotriva sa ! Ele nu
sint intru nimic contrare pérerilor sale din alte locuri.
Caci In altd parte el defineste ca om desavirsit pe cel ce
stie toate. Dacd, deci, cum a declarat si acum, numai ne-
gatiile acelora le putem cunoaste si numai negatiile ace-
lora le putem referi la Dumnezeu, a céror intelegere o
avem, Dumnezeu va trebui — o, ce nebunie ! — s3 fie Cel
ce e cunoscut din negatia tuturor. $i atunci, sau cunoaste
cineva toate cele ce sint, ca din negatia tuturor sa cu-
noascd pe Dumnezeu, si acela ni se di pe sine ca alt dum-
nezeu — cici numai lui Dumnezeu Ii este dat si cunoas-
cd toate — sau, de nu cunoaste ceva, va socoti ca aceea
este Dumnezeu. Caci ceea ce nu cunoaste, nu poate nega
lui Dumnezeu, precum el insusi spune %%, Si iarési, daca
cineva numai din cele ce cunoaste, cunoaste pe Dumnezeu
in calitate de cauza a lor, pentru toate cele ce scapa cu-
nostintei lui nu socoteste pe Dumnezeu drept cauzd 336,

534. Avem aici toatd doctrina scolasticd despre cunoasterea luj
Dumnezeu, intratd si in manualele de Dogmaticd ortodoxd incepind din
sec. XV si pind aproape de timpul nostru.

535. Dacd, potrivit teologiei negative rationale, numai din negatia
tuturor celor ce le infelegem putem cunoaste pe Dumnezeu, sau trebuie
sd le intelegem pe toate, ca sd cunoastem pe Dumnezeu prin negarea lor
— lucru care nu ne e cu putinjd — sau ceea ce nu infelegem aceea s
Dumnezeu, intrucit aceea reprezintd pentru noi prin sine negatia. Din
amindoud laturile alternativei rezultd o cunoastere incompletd a lui Dum-
nezeu, nu una completd cum pretindea teologia negativd, socotind cd nu
mai are nevoie de o altd cunoastere a lui Dumnezeu superioard ei. Cunoas-
terea e conceputd in sens cantitativ, nu duhovnicesc.

536. Nici teologia afirmativd nu cunoaste complet pe Dumnezeu.
Cici potrivit ei, Dumnezeu e cunoscut numai in calitate de cauzi a celor
ce se cunosc. In orice caz ea nu oferd o cunoastere a lui Dumnezeu decit
pe baza celer din lume. Cdci numai ele sint cunoscute, sau cunostibile
prin puterile rajionale ale noastre. $i nici ele deplin. Deci, nici ea nu poate
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Asa dar puterea dumnezeiasci o va méisura cu ceea ce e in
lume. Caci el nu cunoaste mai mult decit ce e in lume 337,

Dar noi, ridicati fiind dincolo de cunostintd, am fost
incredinfati cd lui Dumnezeu ii este cit se poate de usor
sd aducd la existentd zeci de mii de lumi, nu numai ase-
ménétoare Intre ele 538, ci si deosebite. $i din toate la un
loc cunoastem prin afirmare gi negare pe Dumnezeu.
Chiar si din cele ce nu cunoastem, cunoastem puterea Lui
nesfirsit de puternici. Asa zice Pavel : «Hristos S-a age-
zat mai presus decit tot numele, nu numai al celor ce se
numesc, adica al celor cunoscute in veacul de acum, ci si
al celor ce se va cunoaste in cel viitor» (Efes. II, 20—22).
Deci si din cele ce nu erau cunoscute lui, laudd Pavel
maretia lui Dumnezeu. La fel in altd parte a Epistolelor
intrebind : «Cine ne va despérti pe noi de dragostea lui
Hristos ?» si insirind toate cele sensibile si inteligibile, cele
de acum si cele viitoare, adaugd : «Nici vreo altd zidire
oarecare nu ne va putea despar{i de iubirea lui Dum-
nezeu» (Rom. VIII, 35—39). El trece adicd cu privirea
de la cele ce sint la cele ce nu sint si vorbeste despre ele
ca si cind ar fi. Iar dacd din unul cunoastem zeci de mii
si din ceea ce e mirginit, puterea nemérginitd, cum nu-L
vom cunoagte din cele putine privitoare la El, pe El in-
pretinde cd nu existd o cunoastere superioard a lui Dummezeu. Astfel
nici cunostinia teologiei negative, nici a teologiei afirmative, deci nici
un fel de cunostinid rationald nu redi o cunoastere a lui Dumnezeu care
sd nu se ceard completatd de o cunoastere superioara ei. Aceasta e cu-
noasterea din revelafie, care implicd si cunoasterea prin vedere, sau
prin experienta.

537. Afirmarea cd Dumnezeu poate fi cunoscut numai din cele din
lume inseamnd o ingustare lipsitd de respect a lui Dumnezeu, vecina cu
panteismul.

538. A cunoaste cu adevdrat pe Dumnezeu inseamnd a cunoaste ca
in El sint posibilitd{i pentru nenumadrate alte lumi. A-L vedea pe El in
lumind inseamna a infelege cd in El sint nenumdrate sensuri superioare
celor pe care ni le aratd lumea. Dacd orice persoand umand ar putea

face si alte nenumadrate lucruri pe care nu le face, cu atit mai mult Per-
soana suprema.

23 — Filocalia
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treg, cum se zice ca din unghii se cunoaste leul si dintr-un
col{ stofa ? Cum nu vom cunoagte astfel pe Dumnezeu
ca pricinuitor al tuturor si nu-L vom deosebi prin negatie
de toate si nu vom adduga prin credintd ceea ce depa-
seste cunostinta de Dumnezeu din lucruri : ¢d din cele ce
nu sint au fost facute toate numai cu cuvintul ? 539,

66. Aceastd cunostinid mai presus de intelegere e
comund tuturor celor ce cred in Hristos. Dar sfirsitul cre-
dintei adevdrate, care vine numai din lucrarea poruncilor,
nu ne harizeste numai cunostinta de Dumnezeu din cele
ce sint, cunoscute si necunoscute (aici intelegem prin
«cele ce sint», desigur pe cele create), ci din lumina ne-
creatd care este slava lui Dumnezeu si a lui Hristos Dum-
nezeu §i «a celor ce au ajuns la {inta din urmé a chipului
lui Hristos» 540, Caci Hristos va veni in slava Tatalui, iar

539. Deci nu e nevoie de cunoasterea tuturor pentru a cunoaste pe
Dum:ezeu prin afirmare drept cauzd a tuturor si prin negare deosebit de
toate. Numai Varlaam ca filozof pretinde ca trebuie cunoscute toate pen-
tru a cunoaste pe Dumnezeu prin afirmare ori negare. Contemplarea lui
Dumnezeu ca Cel ce e mai mult decit cauza a tuturor si contrar lor, o
aduce credinta. Caci credinia e o relatie tainicd a omului cu Dumnezeu
ca Persoand, din initiativa lui Dumnezeu si din deschiderea omului. Iar
experienta aceasta a lui Dumnezeu, care se naste dintr-un fel de vedere,
de «lumind» nemijlocitd a lui Dumnezeu, vede pe Dumnezeu ca persoand,
iar Persoana care a putut crea lumea existentd, e trdita, in libertatea ei,
ca una care ar putea crea si alte lumi nenumdrate. Noi, ca oameni nu
ne sim{im tari decit in relatia cu o altd persoand, sau cu alte persoane.
Caci in ele aflam un reazim si o intarire a existentei noastre cum nu
aflam in lucruri. Cu atit mai mult afldm acest reazim si intdrire in Per-
soana supremd. Prin credintd omul simte c& lucrurile toate depind in mod
absolut de Persoana supremd, deci cd ele au putut fi aduse la existenta
numai cu cuvintul acelei Persoane. Numai o altd persoana face ca lucru-
rile existente sd acopere un vid. Numai Persoana supremd a putut face
ca lucrurile si ia fiin{d din vid, din nimic si sd fie susfinute ca sd nu
redevind un vid. Insusi faptul cd nu putem intra si rdminea in relatie cu
Dumnezeu decit prin credinia, aratd ca El este Persoand. Sau posibilitatea
credintei noastre st in faptul cd Dumnezeu e Persoand. Caci credinfa e
modul prin care intrdm si raminem in relatie cu persoana ca persoana
si deci cu atit mai mult cu Dumnezeu ca Persoana.

540. Dion. Areopag., Despre numirile dumnezeiesti, 1, 4; P.G. 3,
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«dreptii vor strdluci in slava Tatalui lor, Hristos, ca soa-
rele» (Matei XIII, 43) si vor fi lumina si vor vedea lumi-
nd, care e vederea minunatd si preasfintd a inimii cu-
ratite. Acum se aratd cu masurd si ca o arvuna si celor
ce au strabdtut prin nepétimire toate cele sfinte si prin
rugdciune curatd si nemateriala toate cele curate. Iar
atunci va indumnezei in chip vidit pe «fiii iInvierii»
(Luca XX, 36), care vor petrece vesnic si vor fi slaviti
impreund cu Cel ce daruieste firii noastre slava si stralu-
cire dumnezeiascd. Dar slava si stralucirea nu o au nici
cele create in calitate de fiintd a lui Dumnezeu. Cum ar
putea socoti atunci cineva slava lui Dumnezeu ca fiinta
a lui ? Caci Dumnezeu, fiind neimpdartasibil, nevizut si
de nepipdit, se face impartasibil, incaput si aratat si un
Duh cu cei ce se roagéd Lui cu inima curata, printr-o pu-
tere mai presus de fiinta, in vremea rugiciunii ca vedere,
potrivit rugaciunii atottainice si negrdite catre Tatal nos-
tru comun pentru noi : «Da lor, zice, ca precum Eu sint
intru Tine si Tu intru Mine, si ei sd fie intru Noi, una in
adevar» (Ioan X, 21) 5%,

592 B, Cunostinta lui Dumnezeu vine nu numai din cunoasterea lucrurilor,
create, prin afirmarea si negarea insusirilor lor la Dumnezeu, ci mai ales
din lumina care iradiaza din El ca persoand, indeosebi din Hristos venit
ca Dumnezeu cel personal aproape de noi, si din cei ce au ajuns la desa-
virsirea chipului iui Hristos cel personal in ei. lar la aceastd stare se
ajunge nu prin cunoasterea rationald, ci prin credinta in Hristos, ca rela-
{ie personald cu El, si prin intarirea acestei relatii prin implinirea porun-
cilor, adicd a voii Lui care doreste apropierea intre noi si El, prin acor-
dul voii noastre cu voia Lui.

541. Dumnezeu ni se impdrtdseste in vremea rugdciunii curate, in
ea ne deschidem exclusiv Lui in modul cel mai intens. Atunci ne stralu-
ceste lumina Persoanei Lui intr-o vedere si ni se impartdseste «printr-o
putere mai presus de fiin{d». Caci desi ceea ce ni se impartdseste nu e
fiinta dumnezeiascd, totusi e mai presus de orice fiinid (creata), sau de
ceea ce «este», infelegind prin «ceea ce este» tot ce e creat. Impartasirea
aceasta are loc in «vedere». Cici «in vedere» cel ce vede se intilneste
nemijlocit cu Cel vazut si se impartdseste de El. De la Cel vazui vin
raze in cel ce vede si prin raze vine El insusi ca persoana.
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De felul acesta e, deci, vederea lui Dumnezeu pe care
numai cei ce s-au Invrednicit de sfirsitul cel fericit o vor
vedea in veacul fara sfirsit, dar pe care au vazut-o si aici
fruntasii apostolilor pe Tabor, Stefan cind era omorit cu
pietre, Antonie care se nevoia cu linistirea, mai bine-zis
toti sfintii, adicd toti cei curati cu inima, cum poate afla
cel ce voieste din cuvintele lor puse in scris, sau din vie-
tile lor. Ba eu as spune ci nici proorocii si nici patriarhii
n-au ramas fara si guste din aceastd lumind ; mai bine
zis, afard de putine, toate vederile lor si mai ales cele
atotdumnezeiesti nu au fost lipsite de aceastd lumina.
Céci altfel de ce ar fi voit sa Se inchipuie intr-o lumina
strdina Cel ce are lumina vesnici proprie, pe seama celor
curati cu inima, aratindu-li-Se in chip tainic, dar totusi
vazut, acum si In veacul viitor, cum zice si Marele Dio-
nisie. Asa fiind deci vederea lui Dumnezeu, cum nu ar
fagadui-o pe ea care e vesnicd, Cel ce fericeste pe cei cu-
rati cu inima, ci le-ar fagddui cunostinta din fapturi, pe
care o pot avea si inteleptii veacului acesta ?

67. lar ca filozoful socoteste cunostinta din fapturi
cea mai desdvirsita vedere, ne-a ardtat mai inainte spu-
nind : «Nimanui nu-i lipseste nimic din covirsitoarea ma-
rire a acesteia, dacd a cunoscut pértile vazute ale lumii
sl puterile nevazute».

Dar a deduce prin analogie (prin aseméinare) de la
operd, la Savirsitor si de la buna intocmire a lumii, la In-
telepciunea cea mai presus de ea, o pot face si inteleptii
veacului acesta, zice sfintul Grigorie al Nisei. Iar eu as
spune ca si cei neintelepti si cei necredinciosi (in Hristos),
precum vedem s$i acum pe tofi barbarii cunoscind un
Dumnezeu facéator al tuturor. Pe Acesta trebuie sd-L cu-
noasca in chip necesar si teologia prin negatie, odatd ce
Facatorul tuturor nu e nimic din cele ficute. Caci oare
n-au si mul{i dintre eretici si pagini intelepciunea vea-
cului acestuia si intelegerea lui Dumnezeu care vine din
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ea ? Dar oare pe ei i fericeste Domnul ? Ce sd mai spu-
nem de aceia dintre elini care s-au distins in filozofie cu
mult mai mult decit crestinii de acum si si-au format gin-
direa filozofica pe temeiul cunostintei din fapturi ? Oare
au dobindit prin aceasta si résplata fericita si vesnica ; si
incd nu mai putin, ci chiar mai mult decit toti, ba chiar
mai mult decit cei ce nu au cunoscut nimic altceva decit
pe Domnul lisus Hristos ? Cum doar n-ar fi dobindit-o
cu mult mai mult, dacd Dumnezeu se cunoaste numai din
fapturi ? Si cum n-ar fi mai vizitori de Dumnezeu decit
altii, cei ce cunosc mai multe din fapturi ? Dar noi totfi
am cunoscut pe Fiul din glasul péarintesc care ne-a inva-
tat de sus ; si Insusi Duhul Sfint si Insdsi lumina negraita
ne-a ardtat noud pe Cel din Tatil, marturisit ca «iubit».
Si Insusi Fiul ne-a descoperit noud numele Tatalui Siu
si inal{indu-se la ceruri a fagaduit si trimitd la noi pe
Duhul, ca si rdmini cu noi in veac. Si Insusi Duhul Sfint
venind si rdminind in noi, ne-a vestit si ne-a invatat tot
adevarul. Deci cum II cunoastem pe Dumnezeu numai din
fapturi si nu din cele ce nu le cunoastem, ci din cele ce
le cunoastem ? 542, Oare dacd n-a experiat cineva nunta,

542. Fara sa conteste cunoasterea deductivid a lui Dumnezeu din
fapturi, ca opere ale Lui, sfintul Grigorie Palama, urmind sfintului Gri-
gorie de Nisa (La Fericiri 6; P.G. 44, 1269 B), afirm3 cd aceasta nu e cea
mai inaltd cunoastere a Lui. C3ci aceastd cunoastere o pot avea si filozofii,
ba chiar mai mult decit credinciosii simpli. Dar existd o cunoastere mai
inaltd. E cunoasterea nemijlocitd a lui Dumnezeun prin experienta prezentei
Lui in lucrdri. Chiar cunoasterea prin credintd, intrucit acceptd experienta
altora e superioara celei pur deductive. De altfel in credinta insdsi lu-
creazd Dumnezeu. Cunoasterea prin experientad proprie o au cej ce si-au
curatit inima, adicd si-au deschis larg si exclusiv fiihta acestei prezenie.
Unora ca acestia S-a facut cunoscut Dumnezeu si prin Revelatia mai pre-
sus de fire. In experienta prezentei lui Dumnezeu e datd in mod nemij-
locit Persoana lui Hristos, sau a Persoanelor Sfintei Treimi, care se dez-
valuie una pe alta prin iubirea lor maximd in inima noastrd. Cunoasterea
aceasta e superioard celei deductive din lucruri, pentru ca in Persoand
e dat totul, e datd bogdtia si viata ei nesfirsitd, in care se gasesc si posi-
bilitdtile lucrurilor. De ea ne tmpdrtdsim, in momentul Intilnirii, intr-un
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nu cunoagte legdtura lui Dumnezeu cu Biserica, fiindci
nu are putintd sd faca analogia (aseménarea) cu aceea ?
Deci, i vei sfatui pe toti sa fugi de feciorie ca si afle cu-
nostinfa de Dumnezeu ? Vei {i insi rusinat de Pavel, care
nefiind césdtorit, a spus cel dintii ci taina aceasta este
mare, «dar in legdturd cu Hristos si Biserica» (Efes.
V, 32) 543,

68. Dar e vremea sd pomenim de acel glas dumne-
zeiesc care a zis : «Mulfumim Tie, Tata, Doamne al ce-
rului si al pdmintului» cid unindu-Te pe Tine cu noi si
descoperindu-Te pe Tine noud prin Tine insufi, «ai as-
cuns acestea de cei intelepti si priceputi» (Luca X, 21 ;
Matei XI, 25). Priceputi sint cei invatati prin ei insisi si
in fata lor. De aceea auzind pe sfintii Tai graind, pe unii
ii nesocotesc, iar altora le rastdlmécesc cuvintele ; ba
chiar indraznesc si falsifice unele din cuvintele lor, ca
sd ingele pe toti. De pildd Grigorie al Nisei, tilcuind ce
este vederea (8ewpia) lui Dumnezeu descoperitd celor
curati cu inima, dupa ce spune ci «si inteleptii veacului
acestuia pot cunoaste pe Dumnezeu din buna intocmire
a lumii», adauga : «dar altceva mi se pare ca spune ma-
retia Fericirii» %44, Pornind de aici, acestia sustin insa
ceea ce nu intrd in socotinta aceluia. Iar Marele Dionisie
fel ca de o unitate vie, intreagd, nelimitatd, in alt fel ea ne rdmine in
infinitatea ei neimpdrtdsibila, sau ca izvor de impaértasire continud si tot
mai sporita.

543. Pe Dumnezeu Il cunoastem nu numai din cele ce le cunoastem
despre El din fapturi, sau din experientd directd, ci si din cele ce nu le
cunoastem. Oare nu se poate sti despre nunta lui Hristos cu Biserica de
catre cel ce nu are experienta nunii ? Nunta lui Hristos cu Biserica, fiind
cu mult mai inaltd decit casdtoria omeneascd, cineva poate fi ridicat la
infelegerea ei, fira sa fi facut in prealabil experienta celei omenesti. Nu
trebuie sd cunosti toate lucrurile si imprejurdrile create, ca sa te ridici
la cunoasterea lui Dumnezeu.

544. La Fericiri 6; P.G. 44, 1269 B. Si din acest cuvint al sfintului

Grigorie de Nisa se vede c& périn{ii nu resping cunoasterea lui Dum-
nezeu din fapturi. Dar ei nu socotesc, ca Varlaam, cd aceasta e totul,



SFINTUL GRIGORIE PALAMA. DESPRE SFINTA LUMINA 359

Areopagitul, preocupindu-se de felul cum ecunoastem pe
Dumnezeu, odatd ce nu e inteligibil nici sensibil, si ras-
punzind prin intrebarea : «oare nu e drept si se spuna
cd fara indoiald nu din fiinta Sa, ci din orinduirea tu-
turor II cunoastem pe El ?», pe urmi descoperindu-ne si
cunostinta atotdumnezeiasca, care e prin unire mai pre-
sus de fire, cu lumina mai presus de stralucire si mai pre-
sus de minte si de cunostinta, acestia lasé la o parte cunos-
tinta mai presus de minte, ca nefiind nimic, iar de forma
intrebatoare a acelei propozitii nu se sinchisesc, de parca
n-ar avea nici un rost, ci redau acea propozitie ciuntita
de amindoud partile ca si cind s-ar sustine prin ea ca
Dumnezeu se cunoaste numai din fapturi. N-a fost in
stare filozoful sid vadi nici atita cd cuvintul sfintului se
referd aici la cunostinta omeneasci ce aparfine in chip
firesc tuturor, nu la cea darutd de Duhul 545, Dacd omul,
zice, are simtire si minte, ca puteri naturale de cunoas-
tere, cum vom cunoaste prin ele pe Dumnezeu, Care nu
e cu putinta de cunoscut nici prin simfuri, nici prin min-
te ? Desigur nu altfel decit din fapturile sensibile si inte-
ligibile. Caci cunostintele fiind cunostinte ale fdpturilor
ca teologia scolasticd. Deasupra el recunosc o cunoastere a lui Dumnezeu
«prin vederea» nemijlocitd a Persoanelor dumnezeiesti.

545. Despre numirile dumnezeiesti 7, 3; P.G. 3, 869 C.—872B. Dio-
nisie Areopagitul, ca §i sfintul Grigorie de Nisa, admite o cunoastere a
lui Dumnezeu din fapturi. Dar cu oarecare indoiald. Cdci se intreaba:
«Oare nu e drept sd se spund cd Dumnezeu», care «nu e nici sensibil,
nici inteligibil», deci nu e cunoscut nici prin simturi, nici prin intelegere,
«nu se cunoaste din fiinta Lui, ci din fapturi ?». Dar ceea ce admite in mod
sigur este cd pe acest Dumnezeu mai presus de simturi si de intelegere, 11
cunoastem prin unirea cu El. Varlaam refine din spusa lui Dionisie nu-
mal cunoasterea lui Dumnezeu din fapturi, admisd de acela cu o oarecare
indoiald, transformindu-i forma intrebdtoare a propozijiei intr-o forma
certd. Varlaam dezbracd aceastd propozitie atit de caracterul intrebitor,
cit si de faptul cd Dionisie vorbeste in ea de cunostinta naturald pentru
care au puterea toti oamenii, nu de cunostinta prin Duhul Sfint de care

se impartdsesc numai cei ce cred in Hristos, dar mai ales cei curati
la inima.
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si oprindu-se la marginea fapturilor, din acestea {i arati
ele pe Dumnezeu. Dar cei ce nu au numai puterile sim-
turilor si ale mintii, ci s-au impartésit si de harul duhov-
nicesc si mai presus de fire, nu vor mai cunoaste numai
din fapturi pe Dumnezeu, ci si duhovniceste ca pe unul
ce e Duh, adic in chip mai presus de simtire si de minte,
ca unii ce au devenit intregi dumnezei si I1 cunosc pe
Dumnezeu in Dumnezeu %46, Deci prin aceasta (prin uni-
rea mintii cu cele mai presus de ea, n.n.), se inteleg cele
dumnezeiesti, cum spune acelasi sfint 347, si nu prin noi.
Adicé intrucit am iesit cu totul din noi insine si ne-am
facut Intregi ai lui Dumnezeu. Cici este un lucru mai
inalt a fi ai lui Dumnezeu decit ai nogtri. Asa se daruiesc
cele dumnezeiegti celor ce s-au unit cu Dumnezeu.

69. Vezi cum ne depérteazi de la vointa de a ciuta
sa cunoastem pe Dumnezeu din fapturi, descoperindu-ne
0 altd cunoagtere mai presus de fire, dumnezeiasca si
duhovniceascd, ce ne vine, dupi negarea fapturilor, prin
unirea cea mai presus de minte ? Cici a spus cd prin ea
se diruiesc cele dumnezeiesti si prin ea se cuvine si fie
cunoscute, adicd duhovniceste si nu dupa noi, odata ce
nu dobindim cunostinta lui Dumnezeu nici prin simfuri,
nici prin minte. Pentru ci aceastd cunostinta este nede-
sdvirsitd si se potriveste numai cugetdrilor nedesévirsite.
Dar ce vrea sfintul si spuna legind cuvintul «nu cumva»
de cunostinta lui Dumnezeu cea dupé noi ce ne vine din
fapturi, cuvint trecut cu vederea de filozof ca ceva de
prisos ? Fiindcd am vazut lumina §i am auzit glasul lui
Dumnezeu in chip tainic §i cu ochii si cu urechile sensi-
N 546. Palama dezvoltd aici in continuare interpretarea datd de el
propozitiei de mai inainte a lui Dionisie. El spune adicd: dacd oamenii
nu au ca puteri naturale de cunoastere decit simturile si infelegerea, iar
Dumnezeu nu cade nici sub simturi, nici sub inielegere, El nu poate fi
cunoscut prin aceste puteri naturale decit din fapturi. Dar cei ce primesc
pe Duhul ca o putere de cunoastere mai presus de cele naturale, 11 cunosc

pe El in mod nemijlocit, prin unirea cu ElL
547. Ibidem.
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bile, filozofului i s-a pdrut ci poate si spuni ci Dumne-
zeu poate fi cunoscut numai din fapturi si prin puterile
de cunoasiere ale omului. Dar pentru cei ce pot si prinda
intelesul exact al cuvintelor sfintului, e vadit ca el in-
vatd lamurit cd numai cunostinta incepidtoare despre
Dumnezeu vine din cunoasterea fapturilor. De aceea a
addugat ci «de la aceasta ne suim la Cel ce e dincolo de
toate pe 0 anumiti cale si potrivit cu o anumita rinduiala
dupéd puterea fieciruia» 548, De aceea ea a si fost potri-
vitd celor dinainte de Lege, care erau incd prunci in ce
priveste cunoagterea lui Dumnezeu 54%. Iar de Avraam
se spune ca de la aceasta si-a luat inceputul cunostintei
de Dumnezeu, dar pe urmi nu mai vorbea si nu mai cu-
nostea pe Dumnezeu prin aceasta. Ce si zicem apoi de
Iov, care vazind mai limpede striga : «Cu auzul urechii
Te-am auzit pe Tine mai inainte, dar acum ochiul meu
Te-a vizut pe Tine» (Iov XLII, 5). Ce sa spunem de Moise
care a vazut pe Dumnezeu in intunericul de dincolo de
fapturi 40 de zile intregi. De fapt a fost potrivit ca celor
nedesdvirsiti in cunoastere si li se pund Inaintea celor
nevizute a lui Dumnezeu cele aratate ale lumii, precum
simturilor invaluite li s-au dat cunogtintele lui Dumne-
zeu din Lege prin simboluri sensibile. Sau iarési, precum
sint unii care s-au impértésit de o cunoastere a celor mai
desdvirsite, si mai neacoperita a celor din afard de Dum-
nezeu, asa sint si de cei care au privit la cele nevazute
ale lui Dumnezeu, ca Moise, Pavel si cei ca ei, desi pe
noi ne cilduzesc spre acelea de la cele pe care le vedem.

71. Dar ce urmaresti tu, filozoafe, cu sofismele tale
de multe feluri, piezise si riu ticluite, ca de pilda cu afir-
marea ci «cel ce stie de vreun lucru ci exista si are cauza
si o0 putere, trebuie si stie si ce este ceeace este, pe urma,
cauza si apoi si puterea lui». Dacd ar fi zis cineva ca
"~ 548. Ibidem, P.G. 3, 872 A.

549, Teofil al Antiochiei, Cdtre Autolic 2, 25.
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Dumnezeu nu se cunoagte nicidecum din fapturi, ar fi
avut rost sa ceri lucruri ca acestea, raspunsuri la aceste
intrebdri, rdspunsuri cerute de orice fiintd rationald. Dar,
odatd ce noi asezidm deasupra cunostintei care e comuna
tuturor prin fire, cunostinta tainelor lui Dumnezeu ce
vine prin Duhul, ce-{i vor folosi {ie, celui ce te impotri-
vesti el, rdspunsuri ca acestea care {in de cea mai ince-
patoare cunostin{d a lui Dumnezeu, care se cistigd din
fapturi ? 559,

Tu insd te-ai obisnuit sa te impotrivesti. Deoarece
oamenii duhovnicesti spun cd existd nu numai cunos-
tintd, ci si lumind vizutd de minte, tu te silesti sd arati
pe larg cad si ceea ce se numeste cunostintd e luming ;
si, Impotrivindu-te, socotesti sé-i biruesti prin aceasta pe
toti. «Farad aceastid cunostintd incepdtoare, nu va f{i ci-
neva om rational, zice, precum nu va fi nici inaintare a
celor rationali spre cele mai desavirgite». Desigur, nu va
fi cineva bérbat inainte de a fi prunc. Dar daci a devenit
bdrbat, a parasit cele ale pruncului. Iar daca, bérbat fiind,
cugeta cele ale pruncilor si se lauda cu ele, cum nu se
va face de ris ? $i cum nu va pati aceasta cel ce zice
ca este crestin, dar se indeletniceste cu stiintele elinesti,
ca si culeagd din ele rodul cunostintei de Dumnezeu ? %51,

550. Varlaam, in calitate de filozof, cerea ca cei ce afirmau cd vad
pe Dumnezeu in lumind sd rdspunda la intrebari care se pun numai in
cazul cunoasterii vreunuj lucru creat: ce este substanta lucrului respectiv,
unitatea, cauza si puterea lui? Sfintul Grigorie Palama ii aratd cad la
aceste intrebdri s-a rdspuns prin faptul cd cei ce cunosc pe Dumnezeu
in lumina, L-au cunoscut mai inainte din fapturi. Daca nu L-ar fi cunoscut
si recunoscut din fapturi, Varlaam ar fi putut cere raspuns la aceste in-
trebdri pentru a sti ce este Dumnezeu pe care-L experiazd prin «vedere».
Dar asa trebuie sd se presupund cd in Dumnezeu cel vazut prin experienfa
sint implicate caracterele de care intreabd ratiunea, dar sint totodata
depasite.

551. Sfintul Grigorie Palama recunostea trebuinta cunostintei lui

Dumnezeu din fapturi, ca si trebuinta de a trece prin ea. Dar o socotea
proprie celor incd prunci duhovniceste. Cei progresaji duhovniceste tre-
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72. Ce vrei sé spui apoi sustinind ci : «Daci partea
rationald a sufletului e bolnavi, nu se poate face intele-
gatoare prin harnicie ?». Bolnava cu adevirat este ratiu-
nea sufletului aceluia ce socoteste intelegerea sa mai
vrednica de crezare decit cuvintele Duhului i nu prefu-
ieste poruncile dumnezeiesti ca un leac mare si desavirsit
al sufletelor. Céci spunea mai inainte ci acestea pot curati
sufletul pe jumatate ; dar acum, desfiintind toatd puterea
lor curétitoare, a trecut-o pe seama cunostintei, spunind
cd inceputul, mijlocul si sfirsitul cunostintei de Dumne-
zeu, al sanatatii sufletului si al curétiei vine de la a sti
multe si tot mai multe si toate ; si cd nu trebuie s ig-
noram nicidecum cele multe, daci vrem sa ajungem peste
tot la ceva, ci s& dobindim cunostinta enciclopedicad des-
pre fapturi, daci vrem si ne invrednicim de intelege-
rile cele asemenea ingerilor, unitare si neimpértite 552

Aceasta e asa cum ar zice cineva ca cel ce vrea si
vadd un semn neimpiértit, trebuie sia-l1 vada intli dupa
partile lui cele multe, si unitatea nu se observa facind ab-
stractie de la cele multe, ci numai prin adunarea lor. Dar
e stiut cd unul care rezultd din adunare, se poate si im-
parti. Acolo insd e vorba de unul care e fara péarti %%,

buie sd se ridice mai sus, la cunostinfa prin «vedere», prin experienta.
Varlaam o socotea pe cea dintii ca singura cu putin{d pentru toti.

552. Intrucit Varlaam conditiona cunoasterea lui Dumnezeu de des-
toinicia cunoasterii logice a fapturilor si cum aceastd destoinicie nu o au
toti, rajiunea multora fiind oarecum bolnava, deducea cd de aceastd boala
nu se poate tdmdaddui nimeni prin pézirea poruncilor lui Dumnezeu. Prin
aceasta condamna majoritatea oamenilor la o necunoastere fatala a lui
Dumnezeu, rezervind-o filozofilor speculativi sau, in cel mai bun caz, si
savantiilor. Era o conceptie de aristocratism intelectual fatal, paralel cu
cel social, sau a unei divizdri de nereparat a oamenilor in ce priveste
participarea la bunatifile dumnezeiesti. Palama, conform Sfintei Scripturi,
afirma, dimpotrivd, capacitatea tuturor, chiar si a celor mai simpli de a
cunoaste pe Dumnezeu si de a participa prin aceasta la El, fdcind aceasta
dependentad de vointa lor de a se curdati de rau.

553. Varlaam recunoagte cd cunoasterea lui Dumnezeu trebuije si re-
zulte dintr-o unificare a cunostinielor felurite. Dar aceastd unitate a lor,
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Iar eu stiu, ca unul ce am aflat de la périnti, ascultind
chiar pe unii din ei si crezindu-i, ci si acestea multe si
lumea aceasta sensibild intreagé, au privit-o nu prin sim-
turi, nici prin rationament, ci printr-o putere si un har
propriu mintii indumnezeite, putere si har care fac ca
cele de departe si fie sub ochi si cele viitoare le infé-
tiseaza in chip mai presus de fire ca pe unele prezente 354.
Desigur, cuvintatorul de Dumnezeu din Areopag preama-
reste pe Fécdtorul firii si din cele ce ne apartin noud prin
fire 335, Si aceasta nu e de mirare. Cici numai El este Cel
ldudat si de catre cele neinsufletite si lipsite de simturi,
nerationale si rationale ; odati ce numai Lui i se cuvine,
in chip eminent, inchinarea in Duh, de care Insusi Dum-

ca sa fie cit mai corespunzétoare cu unitatea bogata a lui Dumnezeu, tre-
buia s& fie dupd el formatd din cit mai multe cunostinte. Palama observa
cd unitatea lui Dumnezeu nu corespunde cu adunarea multor par{i. Céci in
cazul acesta ea s-ar putea si imparti din nou.

554. Socotind <& la Dumnezeu cel Unul omul nu se poate ridica de-
cit prin concentrarea tuturor cunostintelor, Varlaam concepea pe Dum-
nezeu in sensul impersonal al unei unitd{i care se si divide, sau se divide
de fapt in forma lumii; Palama Ii opune pe Dumnezeu-Persoana, care e
Unul, sau tripersonalitatea Lui, deci o unitate care nu se poate imparti,
desi poate s& se manifeste in indefinite lucrari si rezultate ale acestor lu-
crari. Dupd El, Dumnezeu ca Unul e dincolo de unitatea panteistd imper-
sonald a realitdtii, deci dincolo de posibilitatea de a fi atins prin unifi-
carea cunostintelor. La El se ajunge prin unire cu El in iubire. Unitatea
lui Dumnezeu e transcendenta sintezei pdarjilor creatiunii, sau cunostin-
telor. E unitatea vie, originara, unitatea indestructibila a Persoanei. De
aceea §i la legdtura cu El, se ajunge nu prin unificarea cunostinfelor, asa
cum la unitatea subiectului nu se ajunge prin adunarea cunostintelor des-
pre pdrtile prin care se manifestd (Dion. Areop., Despre numirile dumne-
zeiesti, 1, 4; P.G. 3, 589—592), La aceastd unitate se ajunge printr-un salt,
fdcut de minte cu ajutorul harului, sau de subiectul uman prin deschiderea
activd si iubitoare a Subiectului dumnezeiesc; adicd intrucit se laséd prins
in curentul iubitor ce vine de la acel Subiect, nu prin adunarea multe-
lor aspecte ale realitdtii cunoscute prin simturi si prin rationamente (Des-
pre numirile dumnezeiesti, 2, 12).

555. Palama recunoaste c¢& Dionisie admite si o cunoastere a lui
Dumnezeu din mulfimea varpatd a fapturilor. Dar mereu mintea trebue sa
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nezeu a zis cé este inchinarea cea singura adevirati, sin-
gura vrednicd de Dumnezeu §i singura doriti de Dum-
nezeu.

73. Dar din cuventele marelui Dionisie, pe care filo-
zoful le-a adus, fard si bage de seamd, impotriva sa in-
susi, ldsind pe celelalte, din pricina multimii lor, voi amin-
ti numai pe cel din urmda. Acesta zice deci in primul ca-
pitol din Ierarhia bisericeascd : «Iar scopul comun al in-
tregii ierarhii este iubirea osirduitoare de Dumnezeu si
de cele dumnezeiesti, céreia i se slujeste in chip dumne-
zeiesc i unitar. $i Inainte de aceasta, depirtarea deplind
si fara intoarcere de la cele contrare, cunostinta celor ce
sint in calitatea lor de existente (de creaturi), vederea si
cunoasterea adevarului celui sfint, impértasirea indum-
nezeitd de desdvirsirea unitard» %%, Din acestea, filozo-
ful deduce urmitoarele : «Ierarhia este lucrul cel mai
mare dintre cele date noud de Dumnezeu. Iar scopul ei
este cunostinia celor ce sint (fapturilor), cum ne invata
citatul acesta. Deci cel mai bun lucru din noi este cunos-
tinta celor ce sint (a fipturilor), adica filozofia».

Ceea ce spune seaméani cu cele spuse de Dionisie
dupa sunetul cuvintelor, dar nu cu intelesul lor cel sfint.
Céci sfintul spune cad adevarata cunoastere a celor ce
sint «este depédrtarea totali de la cele contrare~, adica
refinerea de la sévirsirea celor rele, care trebuie si pre-
meargd lucrarii celei sfingite, indumnezeite si unitare.
Caici si cel cucerit si purtat de poftele rele pofteste cele
ce i se par lui bune, dar aratd prin fapte cd nu cunoaste
ceea ce e cu adevirat bun ; deasemenea cel stapinit de
depdseascd aceastd mulfime prin intuitia («vederea») Celui unul ca Per-
soand, aducindu-I Lui preamdrire ca Facatorului si Sustindtorului tuturor
(Despre numirile dumnezeiesti 1, 5; P.G. 3, 593 D.) Nu e aci vorba numai
de o adunare a partilor creajiunii si a cunostinfelor despre ea, ci de o de-
pasire a lor, prin ridicarea intr-un alt plan, la o unitate care e altfel decit
uzitatea partilor lumii.

556. Ierarhia bisericeascd, I, 3; P.G. 3, 376 A.
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minie se rdzboieste cu cel ce se impotriveste celor ce i se
par lui bune si frumoase ; si simplu graind, tot cel ce
stiruieste intr-o viata rea, stiruieste intr-una care i se
pare lui cd e bund, dar nu intr-una care e cu adevérat
bund. Numai cel ce s-a depirtat de cele rele si a lepadat
parerea lui mincinoasa, socoteste ca rele cele ce sint cu
adevarat rele si are cunostinta adevarata a celor ce sint
(a fapturilor) si nu pe cea parelnici. De aceea numai
departarea de la cele rele este cunostin{d a celor ce sint
in calitatea lor de cele ce sint (a fapturilor) ; si ca atare
premerge lucrdrii celei sfintite, indumnezeite si unitare.
Iar lucrarea sfintitd, indumnezeitd si unitard este péazi-
rea poruncilor lui Dumnezeu, care se infaptuieste prin
fuga de cele rele si prin iubirea stéruitoare si osirduitoare
a lui Dumnezeu si a celor dumnezeiesti.

Acesta este agadar, zice, scopul comun al intregii ie-
rarhii : sd urascd cele contrare poruncilor lui Dumnezeu
si sd le iubeascd pe acestea si pe Dumnezeu, Care le-a
dat, si, pentru iubirea fatd de El, sa traiascd sub ele.
Aceasta este cunostinta celor ce sint (a fépturilor), in cali-
tatea lor de cele ce sint ; aceasta e vederea adevarului ;
aceasta e impdrtésirea de desdvirsire ; aceasta, ospédtarea
din privirea duhovniceascd, care se descopere, potrivit
fagdduintei, si lumineazd, indumnezeieste si hraneste in
chip intelegator pe tot cel ce, prin curadtia inimii, petrece
in ea in chip intelegator, mai bine zis duhovniceste.

74. Dar si el insusi (Dionisie) se face pe sine vadit
cd o spune aceasta. Cici ducind cuvintul mai departe,
dar pe urma revenind, se face el insusi tilcuitor al siu
pentru cei ce nu vor sa inteleagd cele dumnezeiesti si
incearcad si le strimbe dupd parerile lor gresite. «Am
spus deci, cu sfintenie, zice el, ci acesta este scopul ie-
rarhiei noastre : aseménarea §i unirea noastrd cu Dum-
nezeu, pe cit e cu putintd. Iar la aceasta vom ajunge,
cum invatd cuvintele dumnezeiesti, numai prin iubirile
si sfintele lucrari. Céci «cel ce Ma iubeste pe Mine, zice,
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va pazi cuvintele Mele si Tatdl Meu il va iubi pe el si
vom veni la el si Ne vom face sédlag in el» (Ioan IV, 24).

Vezi ce numeste cunostinfa adevarata a celor ce sint
(a fapturilor) ? Lucrarea poruncilor. Si care este sfirsitul
acestora ? Unirea si asemanarea cu Dumnezeu. Dar de
ce a numit aceastd asemanare, iubire ? Pentru ca iubirea
este plinatatea virtutilor ; si patrunzind chipul, infaptu-
leste asemanarea lui desdvirgitd cu Dumnezeu. Iar prin
cuvintele «in chip dumnezeiesc si unitar» si prin <«lu-
crarea sfintitd», a ardtat pazirea poruncilor, miscarea ex-
clusiva spre Dumnezeu si spre cele dumnezeiesti. Caci
binele nu e bine dacid nu se face numai pentru binge. De-~
partarea de la rele contrare, cunoasterea celor ce sint
(a fapturilor) si vederea si stiin{a sfintitd a adevarului
infdtiseaza, la rindul lor, ura fatd de patimi, scirba de
pacat si fuga fard intoarcere de la el.

In sfirsit, «prin desavirsirea unitarid» si prin «impér-
tasirea indumnezeitd de Unul~ si «prin privirea care hra-
neste si indumnezeieste in chip intelegadtor», a aréatat
cercetarea si séldsluirea dumnezeiescd fagaduita, care de-
sdvirseste prin unire si hréneste prin vedere, ochiul cel
duhovnicesc 557,

75. Dacd deci numai prin pézirea poruncilor vine
adevarata cunostin{d si unirea si asemdinarea cu Dum-
nezeu, ceea ce numeste filozoful cunostintad este o falsd

557. Privirea lui Dumnezeu «hraneste» ochiul duhovnicesc, céci acest
ochi asimileazd puterea privitoare a lui Dumnezeu cu puterea lui véazéa-
toare, sau lumina lui Dumnezeu cu lumina lui, asa cum lumina fizicd de
afard intareste puterea vazatoare a ochiului nostru sensibil, sau asa cum
o persoand iubitd ne ajutd sa-i vedem frumusetile, prin iubirea care ne-o
comunica si care-i pune in eviden{d aceste frumuseti. Hrdnirea aceasta are
loc prin unire intre credinciosul care vede si Dumnezeu cel privit. Privirea
se desdvirseste prin faptul cd devine unitard, adicd prin faptul ca se con-
centreaza numai la Cel cu adevarat Unul, depdrtindu-se de la cele multe;
prin faptul cd in Acel Unul afld totul. Aceastd atentie totald spre El e hra-
nitd de iubirea deplind de El si ea implica in sine si ascultarea desavir-
sitd de El
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cunostintd. El zice limpede de la inceput : «Din pézirea
poruncilor nu e cu putintd si vind aceastd cunoagteres.
Iar putin mai departe, ardtind de unde vine cunoagterea
aceasta, zice : «De la a nu ignora cele multe, nici ratiu-
nile lucrurilor ; mai bine zis de la a cunoaste toate si de
la a se sirgui de a afla tot ce anuntd cineva ci stie, fie el
elin sau eglptean ca si nu fie lipsit de nici una din cele
ce s-au spus si se cunosc despre firea lumii, ca nu cumva
prin acea lipsa sd ignoreze pe Dumnezeu~, odata ce, dupa
el, Dumnezeu se cunoaste numai din fapturi. El face
ceva asemanator cu unul care, auzind cd numai cu lucru-
rile de mincare se hraneste si susfine trupul, ar zice c&
cel ce vrea sd traiascd, nu trebuie si se lipseascé de niciun
aliment si sd nu intrerupd a se hréni nici o zi §i nici un
ceas. Unul ca acesta laudd nebunia nefolositoare a me-
selor bogate si patima lacomiei pintecelui, ca pe ceva cit
se poate de necesar viefii omenesti, nedorind nimic din
cele mai inalte.

Dumnezeu i-a dat, fara indoiala, parii cugetédtoare
a sufletului ca materie ratiunile firii, dar ca pe unele ce
pot célduzi spre o cunostintd mai inaltd. Noi deci, luind
din ele numai cit ne este de trebuintd, pe cele de prisos
le lasdm celor ce nu pot primi hrani mai desdvirsita. Iar
daca acestia, chiar dupa ce au trecut de virsta copiléreas-
cd, nu vor sd pardseascd hrana potrivitd pruncilor, noi
cautam sd-i smulgem ca pe niste monstri de la acest sin al
universului, intrucit nu le mai este folositor si o facem
aceasta ca unii ce-] folosim cu cumpétare, odatd ce ne-am
despéartit de hrana care nu ne mai e potrivitd. Ei insd
nemaifiind copii, ci desdvirsi{i in riutate, se ridicd impo-
triva noastra si rivnesc mai degrabd si ne tragd si pe
noi in jos la naravul lor, decit si se inalte ei la mésura
cuvenita.

76. De aceea zic ca si Fiul vine cu Tatal si-Si face
sdlas in acela «care cunoaste ratiunile lumii ; céci acela
cunoaste adevdrul ; iar Dumnezeu e adevirul si Tatél
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adevarului. Dar si tot cel ce cunoaste se reazima si pe-
trece In ceea ce cunoagte. Deci cel ce are cunostina lu-
crurilor va fi intemeiat statornic in Dumnezeu. Iar avind
acesta locuinta neclintitd in Dumnezeu, pe drept cuvint
a spus Acela cd va veni la el §i-S$i va face silas in el.
Acesta este, zice, cel ce si-a facut si mintea plind de lu-
mind intelegitoare~. Aceasta este cea mai desavirsita cu-
nostintd de Dumnezeu a filozofului.

Dar eu aud Evanghelia zicind ca diavolul este min-
cinos si tatdl minciuni 5%8. Si stiu cd prin aceeasi simtire,
cunostintd si stiintd Imbrétisdm si cele contrare. Deci
cel ce cunoaste adevirul cunoaste si minciuna. Daci, aga-
dar, dupa cuvintele filozofului, cel ce cunoaste si se reaze-
ma si petrece in ceea ce cunoaste si de aceea, dupd el, cel
ce are cunostinta lucrurilor este in Dumnezeu si Dum-
nezeu in el, atunci i minciuna si tatdl minciunii si-au
facut locuinta in el, si acesta are sufletul plin si de intu-
nericul mintii. $i de fapt mult intuneric umbreste su-
fletul care di pe fatid asemenea cugetiri. Oare cel ce
zicea : «Te cunosc pe tine cine esti : sfintul lui Dumne-
zeu» (Marcu I, 24), datoritd cunostintei acesteia avea in
sine i pe Hristos ? Dar cel ce cunoagte si nu face voia
lui Dumnezeu, are oare in el sdlagluit statornic pe Dum-
nezeu ? Cum «se va bate atunci mult ?» (Luca, XII, 47).
Hristos spune in Evanghelii ci salasluirea Lui si a Tatalui
vine din pézirea poruncilor, iar ardtarea vine din silds-
luire. Dar acesta socoteste tocmai pe dos céd saldsluirea
vine din ceea ce i se pare lui aratare. Iar despre aratare,
dimpotriva, zice ci vine din cunostin{d, nu din porunci,

558. Va;Taxam separa strict cunoasterea lui Dumnezeu si pdzirea po-
runcilor, sau teologia, de traire, de curdfje, de implinirea poruncilor ca semn
si mijloc de intdrire a iubirii de Dumnezeu si de oameni, de curdtire, de
sfinfire. El transforma teologia in filozofie teoreticd. Aceasta e concepiia
care a pus stdpinire pe teologia occidentald, scolasticd §i protestantd. Cind

protestantismul a negat valoarea faptelor pe toate planurile, n-a facut de-
cit sd tragd ultima concluzie din rationalismul teologic al scolasticei.

24 — Filocalia
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dintr-o cunostinta, despre care a declarat mai inainte ca
nu vine nicidecum din pazirea dumnezeiestilor porunci.
De o astfel de lumind si adevir si-a ficut mintea plina.
Ba nu numai ci a spus mai inainte de aceastd cunostin{a
cd nu poate fi procurati de poruncile dumnezeiesti, ci
a numit-o si filozofie, procurati de disciplinele filozofiei.
Prin aceasta a ardtat cd ea este nebunie la Dumnezeu.
Deci, ceea ce mai inainte socotea nebunie, acum declard
cd e Dumnezeu si Cuvintul — Unul-Nascut al Tatalui.
De o astfel de lumina si adevir si-a umplut mintea sa.

77. Dar, fiindca prin aceeasi simtire cuprinzi cele
contrare, tu cind te simti cald, filozofule ? Cind trupul
tdu arde de aceasti calitate a cédldurii, sau cind avindu-1
rece, iei la cunostintd contrarul caldurii ? Desigur, atunci
sim{i cdldura in tine, cind arzi din pricina ei. Deci si pe
Dumnezeu 1 vei avea in tine cu adevarat atunci cind vei
avea in sufletul tdu deprinderea dumnezeiasci. Iar de-
prinderea cu adevarat dumnezeiasci este dragostea fati
de Dumnezeu. Si aceasta vine prin lucrarea sfinti a po-
runcilor dumnezeiesti. Céci desi dragostea aceasta e de
la inceputul lor, ea e si la mijloc si la sfirgit. Fiindcé dra-
gostea este Dumnezeu, Care numai in aceasta Si-a faga-
duit venirea i sdlasluirea i aratarea Lui. Deci atunci iti
vei fi de folos §i spre indreptare si tie si altora cu ade-
varat, cind vei dobindi din implinirea poruncilor o ast-
fel de stare launtricid. Cici acum, preficindu-te ci vrei
sd indrepti pe altii, te-ai vidit ca unul ce-i strici gi-i po-
negresti. Ca-i strici in vreme ce te lauzi ci-i indrepti,
va ardta cuvintul mai limpede in continuarea lui. Dar
proba vaditd ci sub masca indreptarii cauti mai degraba
sé-1 ponegresti, este marea silintéd ce {i-o dai de a nu ldsa
sd ne vind sub ochi scrierile tale care {i se par cé sint
spre indreptarea noastra. E ca si cind careva dintre dof-
tori ar spune ca a pregatit unui bolnav o bautura foarte
folositoare, dar ar opri cu totul intrebuintarea ei. De aci
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s-a vadit ca stiai si tu de mai inainte ceea ce s-a aratat
acum pe fatd, cd cele numite de tine leacuri sint pline
de venin. Deci stiai de mai inainte ci nu vei rdmine ne-
descoperit cind ni se vor descoperi acestea.

78. Dar, fard si vrei, ne-au venit in mind aceste
scrieri ale tale, la sfirsitul cérora zici cd vrei sa slujesti
spre indreptare in privinta celor ce t{i le-a spus oarecare
dintre prietenii tai in chip gresit despre cunostin{a de
Dumnezeu. Iar ceea ce a spus in chip gresit prietenul,
spui ca-i aceasta : «Cei curati cu inima stiu prin sfinta
luminé ce apare in ei cd este Dumnezeu ; gi cad este ca
o lumind, mai bine zis ca un izvor de lumini injelegé-
toare si nemateriald. Iar cei ce nu s-au urcat pina la
aceastd vedere privesc mereu pe Proniatorul comun : in
cele facute bune, insdsi bunitatea ; in cele facute vii,
insdsi viata si, simplu, in toate, pe Cel ce este toate si
agezat mai presus de toate».

Iar aceasta, zice filozoful ci nu e drept si il stiu pe
el cd a spus rdu de acestea si altddatd. Céci neluind in
seamd cuvintul «ca» ce s-a adadugat la lumini cu inte-
lesul de pild4, a declarat cd noi spunem ci cunoastem
ce fel de lumind este Dumnezeu. Dar odatd ce noi am
atras atenfia la adausul «izvorul luminii», si am dedus
in mod concentrat cd « Dumnezeu este ca izvorul luminii»,
il intrebdm ce Inteles are aci cuvintul «ca» ? Iar el a
marturisit fara si vrea nestiinta si a cerut iertare. Cici
nu e cu putin{d a-1 infelege altfel decit ca «oarecum
ca» 559.

Dar acum a fost prins cu altceva : «Facindu-se va-
dit cd zice cd chiar celor mai vézitori Dumnezeu li se

559. Remarcam sensul neliteral in care, dupd sfintul Grigorie Palama,
trebuie infeleasd lumina vadzuta de isihasti si de sfinii. Reaua vointd a lui
Varlaam a persistat insd, cu toatd explicarea lui Palama, pind azi in ad-
versarii catolici ai lui Palama si ai traditiei rdsdritene despre lumina dum-
nezeiascd pe care o vad sfinfii §i care se vede prin ei. «Prietenul» care
i-a spus lui Varlaam acestea se pare ca este Palama.



372 FILOCALIA

face cunoscut numai din cele ce sint (din fipturi), cunos-
tin{a lui Dumnezeu invéatatd aci prin ardtarea unei lumini
intelegatoare, ca una ce e altceva decit cea din fapturi
(din cele ce sint), nu e nicidecum adevaraté».

La aceasta trebuie si raspundem cid odatd ce s-a
facut vadit prin cele multe de mai sus cd Dumnezeu nu
se cunoaste numai din cele ce sint (din fapturi), ci si din
cele ce nu sint in sens de depésire, adicd din cele necre-
ate 39%is dar si prin lumina vesnicd si aflatd mai presus
de toate, care acum se diruieste in mésura unei arvune
celor vrednici, iar in viata cea firid de sfirsit 1i va invalui
la nesfirsit, in chip necesar e adevirati si vederea aceas-
ta ; si cel ce nu o recunoaste pe aceasta ca adeviratd a
cazut din cunostin{a dumnezeiasca.

«Dar toatd cunostinta lui Dumnezeu, zice, rezulta
din cele din jurul Lui, nu din cele ale Lui». Dar unde
spunem In cuvintul nostru cad aceastd aratare nu e din
cele «din jurul Lui» ? Cici o punem mai presus de cele
ce sint altfel, dar nu spunem nicidecum ci este din ceea
ce este Dumnezeu. Ins3 poti afla pe cuvintitorii de Dum-
nezeu punind si alte multe vederi mai presus de cunos-
tinta de Dumnezeu cea din fapturi. Dar o deosebesc pe
aceasta de toate celelalte si o cinstesc in mod eminent
cu numele dumnezeiesc ca pe singura ardtare indumne-
zeitoare a lui Dumnezeu.

Insd acum trebuie sd punem capit acestui «Cuvint»
prea mult intins, care se rindueste in sirul celor scrise
pentru a respinge cele spuse de filozof in Cuvintele des-
pre cunogtintd.

559 bis. Aci sfintul Grigorie Palama precizeazd care sint «cele ce
nu sint» prin depasirea celor ce sint. Ele sint cele necreate. Toate acestea
«nu sint» fatd de cele create, care «sint». Nu sint pentru cd sint mai pre-
sus de ceea ce cunoastem noi care «sintem», deci sintem creati ca §i ceea
ce cunoastem in mod natural. Nu e vorba deci numai de o teologie nega-
tiva teoretica, ci de ceva cu mult mai pozitiv si mai plin de existentd de-
cit cele create.



SFINTUL GRIGORIE PALAMA. DESPRE SFINTA LUMINA 373

Din cuvintul sfintului Ioan Gurd de Aur la intiiul
mucenic Stefan 569,

«Nimic n-a nesocotit mucenicul in vointa de a urma
Stapinului, ci a dovedit si nerdutatea sufletului si barbétia
rabdarii. De aceea se invredniceste si de vederea dumne-
zeiascd. «Caci privind, zice, la cer, a vazut slava lui Dum-
nezeu si pe lisus stind de-a dreapta lui Dumnezeu~» (Fap-
te VII, 55). Iar cinstea Mintuitorului este de asa fel, ca
mucenicul o pune mai presus de a ingerilor. «Céci privind,
zice, la cer, a vidzut slava lui Dumnezeu si pe Iisus stind
de-a dreapta lui Dumnezeu» ; a vizut deci nu numai slava
si locul celor nevazuti, ci si pe Insusi Cel dorit, la Care a
privi se tem si ostile ingeresti (1 Petru I, 12). Cici acolo-si
atinteste mucenicul ochiul, unde Heruvimii isi acopera fe-
tele ; pe acelea le priveste, la care Serafimii nu indréznesc
sd caute (Isaia VI, 2). S-a urcat cu vederea la indltimea
nesfirsitd, s-a ardtat prin aceasta mai sus decit Ingerii, mai
inalt ca Stipiniile, dincolo de Scaune. Céci il atrdgea cu-
vintul Stapinului, figidduit de mai inainte : «Unde sint Eu,
acolo va fi si diaconul Meu» (Ioan XII, 26). Acesta e cel
dintii diacon al Mintuitorului, ca §i intfiul mucenic al
nevointei, pe care vizindu-l multi s-au ficut si ei muce-
nici. Cici Stefan e mult iubit de cei ce se nevoiesc.

De aceea si strigd cu fapta insdsi, inainte de Pavel :
«Faceti-vd urmaétori Mie, ca si eu lui Hristos» (1 Cor.XI,1).
Caci e cu putintd si de folos celor ce voiesc. Si eu sint
mucenic si m-am nevoit cel dintii dupa Stdpinul si am
privit cel dintli cele ascunse in cer. Cédci am vazut pe
Fiul Tatalui sezind de-a dreapta Tatélui si am vazut im-
plinit cuvintul : «Zis-a Domnul Domnului meu : sezi de-a
dreapta Mea, pind ce voi pune pe dusmanii Tai asternut
picioarelor Tale» (Ps. CIX, 1; Matei XX, 44; Fapte II, 35;
Evrei I, 13).

560. Din Cuvintul sfintului Ioan Gurd de Aur la intliul mucenic
Stefan, P.G., LIX, 701 s.u.



A sfintului Grigorie Palama

Despre impdrtisirea dumnezeiasca si in-
dumnezeitoare ; sau despre simplitatea
dumnezeiasci si mai presus de fire.

1. S& cercetdm acum ceea ce spun amindoi %6t si
ceea ce pare si prezinte o oarecare greutate. Cici zic
citre noi : «Dacd spuneti cd harul din sfint{i e necreat
nu pentru altceva, ci pentru ci se impértigesc de Dum-
nezeu, Intrucit toate creaturile se impértisesc de Dum-
nezeu — céci prin toate strabate si tuturor le impaérta-
seste, unora existenta, altora pe lingd existentd si viata
simtitoare sau rationald, sau intelegidtoare — harul va fi
necreat pe seama tuturor, unora pentru a exista, altora
pentru a vietui, iar altora, pe lingd acestea, si pentru a
rationa si infelege».

Noi conglésuind cu sfintii, nu am voit s le ddm aces-
tora nici o atentie, aparindu-ne. Céci in dogmele cresti-
nilor cdlauzeste credinta nu dovedirea. Dar pentru cei ce
ar putea fi ingelati de afirmarile amégitoare ale acestora,
trebuie si-i intrebam la rindul nostru : dacd voi spuneti
cd harul din sfinti e creat pentru faptul ca toate cele
create se impartidsesc de Dumnezeu, pentru voi, toate

561. «Amindoi» trebuie s3 fie Varlaam si Achindin. Scrierea
aceasta trebuie sad dateze din 1342 si trebuie s3i fie dintre primele
dupd ce Achindin a preluat lupta impotriva lui Palama, dupd ce Varlaam,
dezaprobat de Sinodul din 1341, a plecat definitiv in Occident. Palama, re-
ferindu-se la Achindin, nu uitd nici de Varlaam, céci afirmarea despre ca-

racterul creat al harului o luase Achindin de la Varlaam. Scrierea aceasta
se cuprinde in ed. Hristou, tom. II, Salonic, 1966, p. 137—163.
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se vor numi sfinte si toatd faptura se va indumnezei de
catre voi ; vor fi sfinte nu numai cele rationale, mai bine
zis aceia dintre cei rationali care se impartdsesc de darul
indumnezeitor al Duhului, ci si cele nerationale si pe
ling4 acestea cele neinsufletite. Si ce-i daca unul se Im-
partdseste de existentd si de o viatd mai Inaltd decit al-
tul ? Sau dacé si intre sfinti se poate vedea vreo deose-
bire ? Dupid judecata ta, pentru tine va fi mai sfinta
albina decit musca si mioara decit albina si altele decit
mioara §i omul mai mult decit acestea, poate chiar si
Isabela ; si iardsi, furnica mai sfintd decit altd insecta,
sau daci vrei, taurul sau elefantul sau altul dintre ani-
male mai sfint decit berbecul, iar omul mai sfint decit
acestea, chiar dacd ar fi ca Ahab. Un astfel de sfint va
fi si cel ce vi atrage pe voi prin dogme vrednice de dis-
pret spre astfel de opinii vrednice de ris 52 si care e in
mod vidit un dusman al Evangheliei lui Hristos 363

562. Cred cd se face aluzie la Varlaam care atrdsese pe Achindin
la tnvatétura lui.

563. Adversarii lui Palama respingeau argumentul lui, c& harul e
necreat, pentru faptul cd cel ce se impartdseste de el se Impéartiseste de
Dumnezeu, cu argumentul cd atunci toate ar trebui sd se impartdseascd de
harul necreat, pentru ci toate se impdrtdsesc de Dumnezeu in diferite
grade. Palama le rdspunde c& dupd aceastd judecatd toate ar trebui si
fie sfinte in diferite grade. Prin aceasta pune temeiul unei deosebiri cu
totul de alt ordin intre impaértdsirea de har, de care se bucurd oamenii
credinciogi, si intre deosebirile Impéartasirilor graduale de bunuri create, de
care se bucurd diferitele creaturi. Judecata simplistd a lui Varlaam si a
aderentilor lui punea pe acelasi plan impértdsirea de ceva necreat din
Dumnezeu insusi si impdrtdsirile de bunuri create produse de Dumnezeuy,
prin actele Lui creatoare, adicd intre impdrtdsirea directd si personald de
Dumnezeu si impdartdsirile indirecte de anumite insusiri produse prin acte
creatoare de bunatatea Lui. E ca si cind cineva ar pune pe acelasi plan fap-
tul cd primeste de la o persoand un lucru faurit de ea, sau o primegte pe
ea insdsi, sau o putere ce iradiazd, prin iubire, din ea. Varlaam, ca re-
prezentant zl scolasticei, inchidea toatd viata lumii in ordinea creata.
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2. Dacd darul indumnezeitor al Duhului din sfinti
e creat §i e ceva ca o deprindere 5% sau imitare naturala,
cum ne invati cel ce umbld printre noi tulburindu-ne 393,
sfintii nu se indumnezeiesc mai presus de fire, nici nu
se nasc din Dumnezeu (Ioan I, 13), nici nu sint Duh ca
unii nascuti din Duh (Ioan III, 6) si nu se fac un Duh cu
Domnul, ca unii ce sint alipiti de EI (1 Cor. VI, 13). In
acest caz Hristos n-a dat, numai cind a venit la noi si
numai celor ce cred in numele Lui, putere si se faca fii
ai lui Dumnezeu (Ioan I, 12). Cici si inainte de venirea
Lui a existat ea in toate popoarele si existd si acum in
cei credinciosi si necredinciosi, daca El este in chip na-
tural in noi.

Dar ascultd pe Cuviosul Maxim, care spune in Dia-
logul cu Pyrrhus : «Si Moise si David si toti citi au pri-
mit in ei lucrarea dumnezeiascd prin lepddarea trasitu-
rilor omenesfi si trupesti, erau miscati de Duhul lui Dum-
nezeu» %66, Si iardsi in alt loc : «Chipul urcindu-se la ar-
hetip si fiind cucerit de lucrarea dumnezeiasci, mai bine
zis ficindu-se dumnezeu prin indumnezeire, se indulceste
mai mult de extaz decit de cele ce sint si se cugetd in el,
pentru harul Duhului ce 1-a covirsit pe el» 567.

3. Deci, cei ce se indumnezeiesc nu se fac numai mai
buni dupi fire, ci primesc lucrarea dumnezeiasci, sau
pe Insusi Duhul Sfint 568, Aceasta o spune si Marele Va-
sile : «Cind gindim la demnitatea proprie a Lui, Il vedem

564. Teologia scolasticd incepuse s& defineascd harul ca un «habit»
{deprindere) creat, chiar dacd il numea in acelasi timp habit supra-
natural.

565. Cel ce ficea aceasta acum, era Achindin, urmasul lui Varlaam.

566. P.G. 91, 297 A,

567. Ambigua ; P.G. 91, 1076 C.

568. Harul ridicd pe cei ce-l primesc din ordinea creatd, situindu-i
prin comuniunea nemijlocitd cu Dumnezeu in ordinea necreatd, mai pre-
sus de fire.
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impreuna cu Tatal si cu Fiul, iar cind ne gindim la harul
lucrator in cei partasi de El, spunem ca este in noi» %%,

Dar daca este si in sfinti ca in toate fapturile, si ca
Dumnezeu, dupa inteleptele néscociri ale voastre, creaza
si in sfinti sfinfenia, cum le creazi pe cele corespunza-
toare in toate celelalte, ce nevoie mai era de Hristos si de
prezenta Lui ? 570, Ce nevoie mai e de Botezul in El si de
stapinirea si de puterea ce ne vine din El ? Ce nevoie mai
e de Duhul suflat, trimis si sdlasluit de la inceput ? Céci
precum era in toate, era si in noi. Si va fi si Dumnezeu,
Care Indumnezeieste, asa cum creeaza 31. Dar Marele
Vasile spune limpede : «Dacid Dumnezeu face acelasi
lucru creind si niscind, Hristos nu este prin aceeasi lu-
crare Creator si Padrinte. Ciaci e Dumnezeu. $i nu avem

569. Despre Sfintul Duh, 26, 63 ; P.G. 32, 184 C.

570. E de fapt o tezd a teologiei scolastice cd Duhul creeazd harul
in noi, deci si sfintenia in sfinti, cum creeaza cele corespunzatoare in toate
creaturile. Sfintenia nu e o calitate cu adevirat dumnezeiascd in sfinti, ci
una tot creatd. Sfintul ramine si el inchis total in ordinea creatului. Pe
drept cuvint, Palama intreabd pe cei ce sustineau aceasta: dar atunci de
ce a mai fost nevoie de intruparea Fiului lui Dumnezeu ? Nu putea creea
Duhul Sfint harul in oameni si fdrd inomenirea Fiului lui Dumnezeu ? Sau
din invafdtura aceasta scolasticd ar urma ca si tot ce e deosebit in uma-
nitatea lui Hristos e creat. Dar atunci de ce S-a mai intrupat Fiul lui Dum-
nezeu, cind putea creea intr-o umanitate acestea fird sd se mai facd El in-
susi Subiectul, sau ipostasul umanitaiii asumate, fdrd sd-i comunice acesteia
energiile Sale necreate ? Dar in umanitatea noastrd Duhul lui Hristos face
acelasi lucru ca si in Hristos ca om: ne face subiecte ale energiilor ne-
create ale lui Dumnezeu, sau ale lui Hristos. Hristos ne-a scos dintr-o viata
petrecuta exclusiv in granitele creatului, Conceptia despre harul creat sau
face cu neputintd orice comunicare nemijlocitd intre Dumnezeu si lume,
sau le confundd in mod panteist.

571. Dupd invatdtura scolastici a lui Varlaam si Achindin nu e
nici o deosebire intre lucrarea creatoare si indumnezeitoare a lui Dum-
nezeu. Totul se indumnezeieste prin creare, ceea ce inseamnd cd insdsi
crearea e nasterea din Dumnezeu. Harul e si el o putere creatd data ce-
lui ce primeste Tainele. Dar la ce le mai primeste atunci? Concluzia e
sau inchiderea lumii in granitele hermetice ale creatului, sau un panteism
pur.
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nevoie de infierea prin Duhul Sfint» 572, «$i impreund
ne-a sculat, zice apostolul, si impreuna ne-a asezat intru
cele ceresti, in Hristos lisus. Cici in har sinteti mintuiti
prin credintd. Si aceasta nu de la voi, cici al lui Dum-
nezeu este darul ; nu din fapte, ca s nu se laude cineva»
(Efes. II, 6—38).

Tu insi ne fagaduiesti indumnezeirea numai din fap-
tele imitdrii naturale, spunind ci darul indumnezeitor si
harul dumnezeiesc este imitarea din puterile firii. Dar
«de nu are cineva Duhul lui Hristos, nu este al Lui»
(Rom. VIII, 9) ; si «Duhul lui Dumnezeu locuieste intru
noi» (ibid.) ; si «toti am fost addpati dintr-un singur Duh»
(1 Cor. XII, 13) ; si «cel ce se lipeste de Domnul este un
Duh» (1 Cor. VI, 17) ; si «Hristos locuieste in inimile celor
credinciosi prin Duhul» (Efes. ITI, 16—17) ; si «ascultind
cuvintul adevarului, in care am si crezut, am fost pecet-
luiti in Duhul cel Sfint al figdduintei, care este arvuna
mintuirii noastre» (Efes. I, 13—14); si «intru aceasta
cunoastem cd rdminem intru El si El intru noi, cd din
Duhul Lui ne-a dat noud» (1 Ioan IV, 13) ; si «n-ati luat
Duh de robie, ci Duh de infiere» (Rom. VIII, 15).

4. Iar tu declari cd numai de creaturi se impartéisesc
si numai pe ele le vad si cei ce, din pricina curitiei celei
mai depline a inimii, vad limpede si patimesc stralucirea
lui Dumnezeu si primesc pe Fiul, Care vine si-$i faci
sdlas Impreund cu Tatil intru ei si sd li Se arate pe Sine
lor potrivit figdduinfei. Ce spui, omule ? Socotesti ca
Duhul lui Hristos, Duhul lui Dumnezeu, Duhul cel Sfint
al figaduintei, arvuna mostenirii sfin{ilor, Duhul infierii,

572. Sfintul Vasile, Contra lui Eunomie 4; P.G. 29, 697 A. Dacda in-
dumnezeirea e una cu crearea, nu mai e nevoie de o lucrare speciald a
Sfintului Duh. Dar Duhul Sfint infiaz& pe cei odata creati, ridicindu-i la
un plan de viaid superior, la viata comund cu Dumnezeu. El ne ridicd din
planul creatiei in relatia nemijlocitd cu Dumnezeu cel personal. El e do-

vada iubirii libere a Ilui Dumnezeu fatd de noi, nemaildsindu-ne sd traim
ca simple creaturi ale Lui.
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fagdduinta Duhului, pe care luind-o Fiul de la Tatil a
déruit-o celor ce cred in El, Duhul vérsat peste robii si
roabele lui Dumnezeu din Duhul Lui, dupé proorocul Ioil
(Ioil ITI, 1), e creatura si imitare naturala si pe cei ce nu
voiesc sd huleasci ca tine ii declari, umblind din loc in
loc, riu credinciosi ? Nu te rusinezi omule, de apostolul
care zice cd «trupurile voastre sint biserici a Duhului,
Care locuieste intru voi» ? (1 Cor. VIII, 19) ; si iarasi:
«sintefi biserica lui Dumnezeu si Duhul lui Dumnezeu
locuiegte in voi» (1 Cor. III, 16) ? Oare a binevoit vreo-
dati inainte, si cinsteascd locuinta robului cu numele de
biserici ? Iar daci e in noi ca in toate, fiecare dintre
animalele necuvintitoare si dintre fiare si dintre cele ce
se tirdsc pe pamint e biserica lui Dumnezeu. Nu mai spun
cd si in elinii ce le cinstesc pe acestea si in ceilalti cinsti-
tori ai lor. In zadar ii mai lauda in acest caz apostolul pe
credinciosi pentru acest fapt si anume pe cei cercati :
«Oare nu stiti ci sinteti biserica lui Dumnezeu si Duhul
lui Dumnezeu locuieste in voi» (1 Cor. III, 16), «de nu
cumva sinteti necercati» (2 Cor. XIII, 5).

5. Dar «Il impdrtiti, zice, pe Duhul dumnezeiesc,
spunind ca e subordonat, necreat si supraordonat, si ma-
surati pe Dumnezeu, spunind cd unul dintre sﬁn‘;i pri-
megte un har mai mare, altul unul mai mic ; i aceasta
nu e aseméanarea cu Dumnezeu ce si-o cigtiga f1ecare prin
imitare, ci altceva decit aceasta, care vine de sus si e dar
si necreat».

Impotriva cui le spui acestea ? Impotriva noastrd sau
a proorocului, mai bine zis impotriva Dumnezeului proo-
rocilor, Care a spus prin unul din ei : «Voi virsa din Du-
hul Meu peste tot trupul», (Ioil XIII, 1); si impotriva
apostolului care vorbeste de: «Impértirile Duhului Sfint»
(Evrei I1, 4) ; si a lui Dionisie care scrie limpede : «Unul
este Cel pe Care toti cei ce au acelasi chip I dorese, dar
din Care nu se impértasesc in chip unitar, micar ci este
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Unul, ci imparte fiecdruia cele dumnezeiesti potrivite lui
impreuna cu implinirea dupa vrednicie» 573.

Deci nu Duhul e impartit si mésurat, ci mai degraba
El masoara pe cei ce se impértdsesc, intrucit Se imparte
pe Sine fieciruia dupi vrednicie, potrivit dreptatii Sale
mintuitoare si vindecitoare. Propriu-zis El nu Se imparte,
ci lumineazi neimpdrtit, dar noi nu-L putem cuprinde
intreg 574,

6. Acestea s-au scris si despre Pavel pe scurt, cind
i-a vorbit marea lumind, invaluindu-1 ca un fulger (Fapte
IX, 3 ; XXVI, 13). Iar cei ce au urcat impreund cu Dom-
nul pe munte au vazut slava Lui «nu intreagi, ca si nu
piardd, impreuni cu vederea, si viata» 575, Deci nu e nu-
mai neimpartit Duhul in cei Impértiti, ci ii si uneste pe
ceil ce se Impdrtasesc dupd puterea lor, ca o putere uni-
ficatoare si-i nal{d spre unitatea i simplitatea indum-
nezeitoare a Tatdlui, Care-i adund. Astfel, iesind cu buna-
tate pentru unirea celor proniati si inmultindu-Se, Duhul
ramine in laduntrul Sau insusi dupi puterea cea mai pre-
sus de fire 576, Chiar dacd aceastd revarsare si trimitere
si Inaintare este ardtare — «cdci fiecadruia i s-a dat ara-
tarea Duhului spre folos» (1 Cor. XII, 7) — se poate
spune cid Duhul Se imparte, masurindu-Si ardtarea dupa
mésura celor ce se unesc cu El in chip tainic ? $i daca

573. Ierarhia bisericeascd 1, 2; P.G. 3, 373 B.

574. Taina acestei impartiri neimpdrtite implicd taina caracterului
personal al Duhului. Oricine doreste intregimea unitard a persoanei iubite,
dar o primeste atit cit poate. O primeste intreagd, pentru cd persoana iu-
bitd i se ddruieste intreagd, dar o primeste cit poate, pe cit de mare este
iubirea lui primitoare. Unul o primeste mai mult, altul mai putfin si unul
mai mult dupd un aspect, altul mai mult dupd un alt aspect, dupd capaci-
tatea sa de iubire si deci de primire.

575. Stihira a treia de la Litia din & august.

576. O asemaédnare avem in faptul cd persoana iese spre cei cu care
comunicd, dar rdmine, ca izvorul unitar al manifestarilor sale, neimpartita
in sine insdsi, desi in acelasi timp se comunicéd intreagd prin fiecare mani-
festare si mai multora deodata.
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niciodatd nu Se aratd in chip desdvirgit, aceasta fiind
tuturor fara ae folos, ci depaseste in chip nesfirsit toatd
aratarea si Intelegerea, se poate spune ca Se Imparte si
Se compune din ceva subordonat si ceva supraordonat ?
Nu intelegeti, voi cei intru toate intelepti, nici faptul ca
ceea ce se aratd, sau se cugetd, sau se impdrtéseste de
Dumnezeu, nu e partea Lui, ca si sufere Dumnezeu vreo
impértire cum ziceti voi, ci intreg Se aratd si nu Se arata,
Se intelege si nu Se intelege, Se impirtaseste si rdmine
nelmpartasit ? 577,

7. lar daca, dupd Marele Dionisie, «indumnezeirea
este aseminarea si unirea cu Dumnezeu~» 5%, cum am
admite cd indumnezeirea este imitare naturald ? Noi
avem nevoie de asemanare, ca si fim in armonie cu uni-
rea aceea, prin care se sivirseste indumnezeirea. Caci
fard unire, asemanarea nu ajunge pentru indumnezeire.
Iar asemédnarea de care avem nevoie este aceea care ne
vine din lucrarea si pézirea poruncilor dumnezeiesti, care
nu se savirseste numai prin imitarea naturala, ci din pu-
terea Duhului, care ne vine prin sfintita nastere a noas-
trd din nou de sus si se intipdreste in chip negrait in cei
botezati. Prin aceasta, cei ce «nu din singe, nici din voia
barbatului, nici din voia trupului, ci din Dumnezeu s-au
nascut» (Ioan I, 13), ca niste copii de curind ndscuti, «pot
ajunge la méisura plinatatii lui Hristos» (Efes. IV, 13).
«Nu va cunoaste ceva din cele primite de la parinti, nici

577. Afirmarii simpliste a adversarului ¢4 Dumnezeu sau nu Se aratd
i nu se ddruieste deloc, sau Se arata si Se diruieste intreg, Palama ii opune
intelegerea vie a tainei persoanei, si a modului dialectic in care ea pe
de o parte se aratd si se daruieste intreagd, pe de alta nu se poate primi
intreagd. Dumnezeu ca Persoand iubitoare Se manifestd si Se ddruieste in-
treg in fiecare lucrare mai presus de fire, dar totodatd ramine neimpartit
in Sine insusi, sau rdmine ca intreg neimpaértit si neimpartasit. Cici chiar
persoana umand se vede si nu se vede intreagd in orice act si manifestare
a ei, sau se ddruieste ca intreg si rdmine ca intreg ned&ruit.

578. lerarhia bisericeascd, 1, 3; P.G. 3, 376 A.
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nu va lucra cel ce nu are existenta in chip dum-
nezeiesc» 379, ,

Invatd deci, o, iubitule, cd indumnezeirea e de la
inceput mai presus de fire. Nici la inceput nu urcé firea
de la ea insdsi. Cum ar fi atunci sfirsitul ei, natural si
creat ? Si dacd prin inceputul propriu ei e mult deasupra
imitarii naturale, cum va fi, odatd desdvirsitd, imitarea
naturala ? Boteaza si Ioan al lui Zaharia. Dar numai in
apa (Matei III, 11 ; Marcu I, 8 ; Luca III, 16 ; Ioan I, 26,
31—33 ; Fapte I, 5 ; XI, 16). Boteazi si lisus, Fiul lui
Dumnezeu, dar in apa si in Duh (Ioan III, 5). Care e adau-
sul ? Numai numele ? Nicidecum. Ci e insusi harul si pu-
terea indumnezeitoare, Insusi Duhul Sfint, virsat in cel
botezat, nu dupai fiintd, ci dupi harul care porneste din
El, prin harul sfinteniei, aflat prin fire in El. Iar daca
acesta este creaturd si noi cei ce ne-am impartésit de el,
ne-am impartéagit de ceva creat, cum mai e necreat Duhul
Sfint ? 580,

8. Dar dacd spunem cu Atanasie cel Mare, ci «ne
facem pértasi de firea dumnezeiascd prin impartésirea de
Duhul, ar fi nebun cel ce zice cd Duhul este din fire
creatd si nu din cea a Fiului» %!, Si cum Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, botezind si El 382 in credinté ca si Ioan, si sa-
dind in cei botezati putere si har, e Cel «rinduit», dupé
Pavel, adici cunoscut si marturisit «Fiul lui Dumnezeu
in putere si dupd Duhul sfinfeniei si al invierii»
(Rom. 1, 4) ?

579. Op. cit., 2, 1; P. G. 3, 392 B.

580. In doctrina scolastica reprezentati de Varlaam si Achindin, ha-
rul nu e raza a iubirii ce porneste din Duhul Sfint, ci ceva creat. Dar atunci,
sau nu porneste din Duhul, cdci in acest caz ar fi creat si Duhul, sau s-ar
pune intrebarea, cum ni se mai daruieste prin har in mod special Duhul
Sfint ? Duhul nu mai e in acest caz propriu-zis ca Persoand in harul ce ni
se daruieste, Nu mai intrdm intr-o legédturd nemijlocitd cu EL

581. Epist. cdtre Serapion 1, 24; P.G. 26, 585 C-588 A.

582. Palama se referd la Ioan III, 22, unde se spune ci lisus boteza
si EL Dar in Ioan IV, 2, se adaugé : «desi Iisus nu boteza, ci ucenicii Lui».



SFINTUL GRIGORIE PALAMA. DESPRE IMPARTASIREA DUMNEZEIASCA 383

Ce e deci puterea lui Dumnezeu care s-a aratat si
L-a dovedit pe Iisus Fiul lui Dumnezeu ? Oare creatura ?
Si cum a fost recunoscut ca fiind Fiul lui Dumnezeu, din
pricina ei ? 583, Si s8 nu mai socotim puterea care a curatit
pe leprosi, a luminat pe orbi, a indreptat pe cei girboviti,
a vindecat pe sldbanogi — céci ar fi o miopie fariseicd a
privi intii la aceea — ci pe cea care a dezlegat mai intii
in chip nevazut lanful pacatelor si a facut loc Duhului
sfinteniei si a indreptat i luminat pe omul din launtru
si a inviat prin unirea cu Dumnezeu din morii si a facut
sufletul sa vietuiascd dumnezeieste §i a dat viata dum-
nezeiascd si cu adevéirat existentd a lui Dumnezeu. Céci
invierea trupului urmeazi invierii sufletului, precum gi
moartea a urmat la inceput mortii sufletului. Iar moartea
sufletului este instriinarea de viata in Dumnezeu %4, $i
aceasta este moartea cea cu adevarat cumplita.

Iar cea de dupéi aceea, adica a trupului, e atotdorita.
Céci e un semn al iubirii de oameni a lui Dumnezeu 8.
De ea se vor lipsi, vai, ceata celor osinditi la judecata
viitoare. Céci celor ce nu s-au folosit bine de talantul
harului dumnezeiese, dat de Dumnezeu, le rdmine o in-
viere unita in veci cu acea a doua moarte, cum ne-a des-
coperit Ioan in Apocalipsd (Apoc. XX, 14 si XXI, 8), care
e mai rea ca moartea. lar daci aceia traiesc fard de
moarte i in acelasi timp sint morti, sint mul{i care trdiesc
si aici mor{i, cum a ardtat Domnul vietii si al mortii
(Matei VIII, 22).

Exista deci si o moarte a sufletului, mécar cid dupa
fire acesta rdmine nemuritor. Cum va trai deci, imparta-

583. Negarea ardtdrii harului necreat, sau a puterii nemijlocite a
lui Dumnezeu, are consecinte din cele mai nefaste pentru insasi credinta
cd Hristos a fost Fiul lui Dumnezeu cel intrupat. Prin ce s-a mai dovedit
El ca atare, dacd nimic necreat nu se aratd in lume si in umanitatea
noastrd prin El?

584. Sf. Vasile cel Mare, Cuv. la «<Nu Dumnezeu este cauza relelor» ;
P.G. 34, 375 A.

585. Teofil al Antiohiei, Cdtre Autolic 21, 26; P.G. 6, 1092 C—1093 A.
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sindu-se de viata creatd ? El e mai degrabi mort, traind
aceastd viatd. Deci trebuie si se impartiseasca, dacd vrea
sé Invie la o viatd mai inalta, de viata nemuritoare, de
aceea care nu se desparte de Duhul 585 bis, De aceea zice
Vasile, care s-a impértasit de aceasta si vorbeste din ex-
perientd : «Si viata pe care o comunicd Duhul din Sine
in alt ipostas nu se desparte de El, ci are si El in Sine
viata si vietuiesc dumnezeieste si cei ce se impartasesc
de El, ca unii ce au dobindit viata dumnezeiascad si
cereasc» 586,

9. Dar vrei s invatdm cu toatad limpezimea si aceas-
ta, cd cei ce s-au invrednicit si se indumnezeiascd pri-
mind pe Duhul Sfint insusi, nu-L primesc dupa fiinta, ci
dupa iluminarea si harul necreat ? Asculté pe cel ce zice :
«Scopul ierarhiei este aseminarea $i unirea, pe cit e cu
putintd, cu Dumnezeu, care ii face pe cei ce-I urmeaza
chipuri dumnezeiesti, oglinzi atotstravezii si nepatate, pri-
mitoare ale razei luminii incepatoare si ale obirsiei dum-
nezeiegti» 587,

585 bis. Numai Duhul dumnezeiesc cel necreat di via{d nemuritoare,
cu adevdrat vie. Fard Duhul, sufletul nemuritor prin fire va trdi o viata
nemuritoare moartd, care e lucrul cel mai cumplit.

586. Contra lui Eunomie V; P.G. 29, 772 B. Duhul, ca ipostas suprem
al vietii, comunicd viata nemuritoare si cu adevdrat vie altui ipostas,
altei persoane. Caci dacd e propriu persoanei s comunice viaia sa alteia,
cu atit mai mult e propriu acest lucru Duhului Sfint, Persoana comuni-
cantd supremd. Prin aceastd comunicare neincetatd de viatd dumnezeiasca
de la Persoana nemuritoare si cu adevarat vie, devine si ramine si per-
soana omeneascd intr-o viatd nemuritoare cu adevirat si deplin vie,
dacd se deschide comunicarii Duhului. Altfel persoana omeneascd
ramine nemuritoare, dar nu cu adevédrat vie. Duhul si acele per-
soane au prin comuniune o singurd viatd, cea dumnezeiascd, nemuritoare
si cu adevirat vie. In afard de Duhul si de viata Lui, necreatd, de Sine
existentd si nesecatd, comunicatd noud, nu existd via{d personald nu nu-
mai nemuritoare, ci cu adevarat si deplin vie. O viatd de continut creat,
desigur creat si el prin Duhul, e mereu cu lipsurile creatului, deci intr-un
fel moartd, de-o monotonie insuportabila.

587. Dion. Areop., Ierarhia cereascd 3, 2; P.G. 3, 165 A.
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Iar dacd fiind Unul, Cel ce se impértiseste tuturor
nu se Impértdseste unitar, ci in mod felurit, ce va impie-
dica si pe sfinti si pe cei ce nu sint sfinti si se imparti-
seascd de Dumnezeu, dar si existe o deosebire a acestor
impartésiri, una fiind necreatd si alta creatd ? Sau daca
pe Atanasie cel Mare, care zice «un Dumnezeu Tatal»
sau inceputul tuturor, dupa apostol (1 Cor. VIII, 6), «dar
Cuvintul e din El in chip nascut si Duhul din El in chip
purces» 588 daci, deci, l-ar intreba cineva, cum socotesti
— dupa ce ai afirmat ca toate sint din Tatdl — numai pe
Fiul si pe Duhul Dumnezeu adevarat si nedespértit de El,
i-ar raspunde indatéd ci pentru deosebirea de subsistentd
(3i& iy i< dwdpleas diapopav), cdci Fiul si Duhul sint din
Tatal ca strdlucirea si raza din lumind 589, anume prin
subsistanta de Sine (ad®uvroardros).

Tot asa vom zice si noi cd desi toate se impartésesc
de Dumnezeu, dar deosebirea intre impértasirea sfintilor
si celelalte e foarte mare. Cici spune-mi de ce, dintre
cele ce se Impdrtdsesc de Dumnezeu pentru a vietui sen-
sibil sau rational sau infelegétor, nu este si nu se spune
de viata nici uneia céd este in chipul dumnezeiesc si in-
dumnezeitd, nici cd vreuna este dumnezeiasci, sau pa-
trunsd de Dumnezeu, sau purtdtoare de Dumnezeu, sau
mai bine zis cd e Dumnezeu, dacd nu e dintre cele in-
dumnezeite ? lar cele ce prin fire au numai viata dupa
simturi, sau sint chiar lipsite cu totul de simtire, nu se
intimpld niciodati si vietuiascd dumnezeieste, mécar ca
si ele se impartdsesc de Dumnezeu.

10. Vezi ca desi in toate este Dumnezeu si toate se
impartdsesc de Dumnezeu, El este numai in sfinti si nu-
mai ei se impértisesc de El in infeles propriu ? $i astfel
un lucru e sigur si adevarat, cd precum sint gi se numesc
multi dumnezei, dar noud ne este un singur Dumnezeu

588. Pseudo-Atanasie, Dialog despre Sf. Treime I, 5; P.G. 28, 1125 A.
589. Sf. Atanasie, Contra Arianilor 1, 20; P.G. 26, 53 B.

H
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adevarat ; precum sint si se numesc multi {ii ai lui Dum-
nezeu, dar noi propovaduim un singur Fiu al lui Dum-
nezeu cu adevarat, pentru ci este si Unul-Néascut, tot asa
fiind multi, ba mai bine zis toti cei ce se impartisesc de
Dumnezeu, singuri sfintii se zic cé se impértasesc de Dum-
nezeu si de Hristos. «Céaci e cu neputinta, zice Pavel, ca
cei ce s-au luminat si au gustat din darul ceresc si s-au
facut partasi de Duhul Sfint» (Evrei VI, 4), sa fie ca si
inainte de a se fi impéartasit. Dar si Domnul fagdduieste
cd va veni si-si va face silas la cei ce-L iubesc pe El si
sint 1ub1’;1 de El (Ioan X1V, 23), de51gur cum nu era §i nu
locuia mai inainte in ei.

Apoi cei ce sint indumnezeiti trebuie s aibd multa
asemdanare cu Dumnezeu, iar cei infiati multd aseménare
cu Fiul. Deci precum nhumai Dumnezeu este, numai El
unul vietuieste, El unul e sfint, El unul e bun, «singur
avind nemurirea §i locuind in lumina neapropiata»
(1 Tim. VI, 16), méacar cad multi sint cei ce sint si vietuiesc,
fiind sfinti si buni si nemuritori si locuind in lumina si
in locul celor vii, asa si sfintii singuri sint cei ce se impar-
tasesc de Dumnezeu, desi toti se impértdsesc in oare-
care fel.

11. Recunosti cd o asa de mare deosebire de impéar-
tasire ajunge ca sd ne Infédtiseze Impdrtasirea celor ce
vietuiesc dumnezeieste ca necreatd? Dar si Pavel a spus:
«Nu mai vietuiesc eu, ci Hristos vietuieste in mine»
(Galat. I, 20) ? Apoi si Maxim a spus despre sine si des-
pre cei ca el, cd «nu poartd in el viata vremelnica, care
are inceput si sfirsit, ci pe cea dumnezeiasci si vesnici
a Cuvintului ce locuieste in ei» %, Si iarasi : «Viata dum-
nezeiasca si neinfeleasd, desi da bucuria de ea celor ce
se impértasesc de ea prin har, dar nu da intelegerea. Caci
ramine pururea neinteleasi chiar si in impértéisire celor
ce se bucuré de ea ; cici are dupa fire, ca una ce e nefa-
© 590. Ambigua; P.G. 91, 1144 C.
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cutd, necuprinderea» 59!, $i iarasi : «El diruieste ca ras-
plata celor ce ascultd de El indumnezeirea nefdcuta» 592
Iar indumnezeire neficuti numeste «iluminarea enipos-

tatica, care nu are facere, ci e o ardtare neinteleasd in
cei vrednici» 5%,

12. Iar Atanasie cel Mare zice : «Cind sintem nu-
miti partasi de Hristos si partasi de Dumnezeu, se arata
mirul si pecetea care nu e din firea celor facute» 5%. Si
iardsi : «Aceasta este iubirea de oameni a lui Dumnezeu,
ca al carora este Facétor, al acelora se face pe urma si
Parinte~» 5%. Si se face cind oamenii creati de El primesc
«in inimile lor Duhul Fiului care striga : Avva, Périnte»
(Galat. IV, 6 ; Rom. VIII, 15). Altfel nu s-ar face fii, cei
ce sint prin fire creaturi, dacd nu ar primi Duhul Celui
ce este prin fire si cu adevarat 5%. De aceea «Cuvintul
trup S-a facut» (Ioan I, 14), ca si faca omenescul primi-
tor al dumnezeirii» 597, Si iarasi : «Precum a fost fagaduit

591. Cdtre Talasie 61; Scolia 18; P.G. 90, 644 D—645D; Filoc. rom.
I, p. 347

592. Ibidem.

593. Ibidem «Iluminarea enipostaticd» e iluminarea care are ca
ipostas sau ca Persoand din care porneste si in care isi are fundamentul
si izvorul, pe Dumnezeu Cuvintul. Ea e manifestarea Persoanei supreme,
vesnice si inepuizabile. La viata astfel iluminatd ajunge persoana umané
prin saltul credintei, dar si al darului lui Dumnezeu, peste ceea ce repre-
zintd viata naturala.

594. Ep. cdtre Serapion I, 24 ; P.G. 26, 585 BC.

595. Ibidem. Galat. I, 4, 6; Rom. VIII 15,

596. E un salt chiar pentru Dumnezeu de la a fi Creator, a fi al ace-
lorasi si Pdarinte; un salt in iubire. Creatorul produce din nimic si fine
pe cel creat imtr-o distanid, necomunicindu-i-Se. Parintele da viatd din
Sine. E] infdptuieste iubirea deplind intre Sine si creaturi. Acestea trebuie
sd fie si creaturi si fii, ca sd se arate deplin iubirea Sa, care face din
creaturile din nimic fii ai Sai. Creatura trebuie ca sa primeascd viata
necreatd, ca sa devind fiu al lui Dumnezeu.

597. Omenescul nu se putea face purtdtor al dumnezeirii ca subiect
ce si-o face pe aceasta proprie, desi e dar, decit dacd a primit in prea-
labil ipostasul Cuvintului care este ipostas al dumnezeirii, ca ipostas
propriu. (Sfintul Atanasie, Contra Arianilor 11, 59 ; P.G. 26, 273 A). In Hris-
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apostolilor Duhul si puterea Celui preainalt, asa si
Fecioarei». Iar Marele Vasile i}i cere si te faci «prin Du-
hul Sfint partas al harului lui Hristos, sa fii fiu al luminii,
si te Impartasesti de slava vesnicd~» %%, Si iarasi : «Cel
miscat prin Duhul Sfint cu o miscare vesnica s-a ficut
numai sfint. Cici sdlisluindu-Se Duhul in el, omul are
in sine vrednicia proorocului, a apostolului, a ingerului,
a lui Dumnezeu, citd vreme inainte era pdmint si cenuge»
(Facere XVIII, 27) %99, $i iarasi: «Caci nu pentru ci ia
pe rob, se face din rob fiu, nici pentru impartasirea de
rob indrizneste si numeasci pe Dumnezeu, Tatal» 690, $i
iarasi : «Cele dupa chip se impartésesc de Facatorul, iar
aceasta se face prin Duhul. Céci toate cele ficute sint ne-
fericite, fiind liprite de Dumnezeu si de slava Féacatorului
dupa firea lor creatd, dacd nu se impartisesc de dum-
nezeire. Cici e nevrednic cuvintul despre Dumnezeu al
celui ce vede goali si pustie faptura Lui. Dar nici crea-
tura nu e atit de nevrednici, nici Dumnezeu atit de lipsit
de putere, ca sd nu trimitd sfinta Lui daruire fapturi-
mescului s-au deschis, fard ca el sd fie distrus. Lumina si
viata  dumnezeiascd a pétruns in el in toata deplin&itatea. Céci voia noas-

tra, devenind voia Cuvintului intrupat, n-a mai opus nici o rezistentad
vointei de curdtie si de jubire a lui Dumnezeu. Dimpotrivd colaboreaza
deplin.

598. Despre Sfintul Duh XV, 26; P.G. 32, 132B.

599. Duhul Sfint, Cel ce are in Sine viata vesnicd, sadldsluindu-Se in
omul credincios, ii d& si-acestuia via}d vesnicd, fird inceput si fard sfirsit,
cédci Se face Duh al acestuia, prin dar, precum e Duhul lui Hristos. Un
astfel de om se impéartaseste de o viatd, pe care o simte cd n-a inceput
si nu va avea sfirgit, cdci este inepuizabild. El dobindeste in sine toate
demnitdtile ce le poate avea omul credincios in Duh: de prooroc, de
apostol, de inger sau de vestitor al lui Dumnezeu, cidci el vesteste pe
Dumnezeu, iradiindu-L din sine. Devine chiar Dumnezeu dupd& har, cici
Subiectul lui e Duhul, Care e Dumnezeu, sau subiectul sdu s-a penetrat
de Subiectul Duhului. (Pseudo-Vasile, Contra lui Eunomiu 5; P.G. 29,
769 B).

600. Nu pentru c& a luat un rob ca ipostas de rob, se face din rob
Fiu, ¢i fiindcd@ fiind Fiu rdmine Fiu §i dupd intrupare (Idem, op. cit,
col. 741 B). . :
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lor» %01, Sj jardsi : «Zidirea e noud iardsi cind se imparta-
seste de Duhul, din lipsa Caruia s-a invechit» 82, «Caci
trebuie s& conlucreze cu noutatea de la inceput innoirea
si contributia de acum. Céci a scos iardsi la ivealad chipul,
intrucit Cel ce a suflat nu e altul decit Cel ce a suflat la
inceput, ci Insusi Acela prin care s-a dat insuflarea, atunci
odatd cu sufletul, acum in suflet» 03 Iar sfintul Joan
Gura de Aur, ldudind harul dumnezeiescului Botez, zice :
«Atunci omul s-a facut spre suflet viu (Facere 1I, 7), iar
acum spre duh de viata facator» (1 Cor. XV, 45). E mare
deosebirea. Caci sufletul nu diruieste aituia viata, dar
Duhul nu vietuieste numai, ci procura si altora aceasta.
Astfel apostolii au inviat si morti» 64,

13. Acestea le inféatiseazd mai pe larg si dumneze-
tescul Ciril, respingind pe cei ce spun cd dumnezeiasca
insuflare s-a facut omului spre (drept) suflet. Caci in-
chelfid cuvintele sale, zice : «lar ceea ce s-a insuflat din
El se intelege ca este propriu al Lui, al fiintei Lui. Deci
cum s-ar fi schimbat Duhul din Dumnezeu in firea sufle-
tului ? Asadar animalul a fost insufletit printr-o putere
negraita si prin asemanarea cu El s-a facut ceea ce avea
in fire sa fie, bun si drept si capabil de toatd virtutea.
Dar s-a si sfintit ardtindu-se partag al Duhului dumneze-
iesc. Aceasta e ceea ce a pierdut prin picat» 8. Unde sint

601. Pseudo-Vasile, Contra lui Eunomie 5; P.G. 29, 724 AB.

602. Ibidem. 728 A ; Comp. Despre Sfintul Duh 19, 49; P.G. 32, 157 BC.

603. Ibidem 729 A. Chipul cere relatia lui cu modelul, relatie dela
persoand la Persoana.

604. Omil. 25 la loan 2; P.G. 59, 150. Duhul raspindeste din Sine
viata in cei ce vor sa o primeascd, pentru cd e Duhul vietii nesfirsite a
fui Dumnezeu. De aceea o rdspindeste chiar din oamenii in care se salds-
luieste, intrucit S-a intipdrit ca Subiect in subiectul lor. Din acestia ira-
diaza viata cum nu iradiazd din oamenii care sint numai sufletesti, in
care e o via{d stinsd, oricit ar fi ei de inteligenti si de puternici in sensul
lumesc. Acestia au o anumitd viatd in ei. Dar aceastd viatd e oarecum
moartd s$i nu are puterea iradierii, nu are jarul care iradiazd céaldura.

605. Impotriva antropomortifilor 2; P.G. 76, 1081 AB. Dupi sfintul
Ciril deci prin insuflarea dumnezeiascd pe de o parte s-au imprimat
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cei ce spun ci darul indumnezeitor al Duhului e o limi-
tare creatd si naturald, nu o lucrare dumnezeiasca si ne-
graita si in mod negriit saditd ? Cici si sfintul Maxim
zice : «Patimim indumnezeirea, ca fiind mai presus de
fire, dar nu o producem» %, $i iarasi : «Nimic dupa fire
nu produce indumnezeirea» 97,

14. Dar si revenim de unde am pornit si s& ducem
cuvintul mai departe. Deci nimic nu ne impiedica sa spu-
nem cid precum «nimeni nu este bun fard numai Dum-
nezeu» (Matei X, 18), tot asa nimic si nimeni nu se im-
partaseste de Dumnezeu decit numai cei buni dintre in-
geri si aceia dintre oameni care au primit iardsi in mod
tainic in suflet insuflarea dumnezeiascé, care s-a departat
de la Adam pentru nesocotirea poruncii dumnezeiegti. As
intreba cu placere pe cel ce respinge aceastd parere : oare
nu e cu totul necesar pentru a se putea impartési cineva
de altceva sa aiba in el o impartagire de mai inainte si sa
fie in sine ceva de mai inainte ? Deci cele ce vietuiesc
prin impértasirea de Dumnezeu in chip sensibil sau ratio-
nal sau intelegdtor, de ce simtire s-ar fi bucurat, sau de
ce rafiune sau minte, pina ce nu se impértésiserd inca de
Dumnezeu ? Numai de existentd, ar spune poate cineva,
la care s-au adédugat acestea. Dar si aceasta o are prin
impartagirea de Dumnezeu. E vidit asadar ci acestea.nu
se Impartisesc de Dumnezeu in sens propriu, ca de lu-
crarea Lui, ci se spun cd se impdrtisesc de Dumnezeu
ca rezultate ale lucrarii si puterii Lui creatoare, precum
si despre toate cele produse de vreun mestesug se poate
spune, printr-o aseminare obscurd, ci se impértisesc de

poteniele morale ale sufletului, pe de alta i s-a dat puterea de a fi sfint.
Aceasta ar insemna: s-a fdcut suflet viu. Céci fari insuflarea harului
dumnezeiesc plin de viatd, sufletul e mort.

606. Cdtre Talasie 22; P.G. 90, 90, 324 A. Filoc. rom. III, p. 75.

607. Op. cit., 22; P.G. 90, 321 A.
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priceperea mesterului, dar sint cu totul lipsite de intele-
gerea lui lucrdtoare 608, ,

15. Sfintii, avind de mai inainte ca bazi firea cea
creatd, dobindesc ca adaos la ea impartasirea mai presus
de fire si dumnezeiasca %9, nu ca o unealtd produsa de
mestesug si ca cele produse prin el, ci ca cei ce au primit
stiinta care «e totdeauna impreund prezenta, dar prin lu-
crare se aratéd cind trebuie», dupéa diferitele feluri ale ha-
rismelor Duhului 610, «$i precum este in noi Cuvin-

608. Sfintul Grigorie Palama precizeazd aici deosebirea esentiala
intre impartasirea sfintilor si in general a oamenilor credinciosi §i curatiti
de Dumnezeu si intre impadrtasirea lor sau a tuturor lucrurilor, de Dum-
nezeu, in calitate de creaturi. Sfintii se impdartdsesc nemijlocit de Dum-
nezeu ca Persoand, adicd sint intr-o comuniune actuald cu El, pe cind
lucrurile se impartdsesc de lucrarea Lui creatoare, in calitate de rezultate
ale ei. Prima e impdrtdsirea de Dumnezeu propriu-zis, ultima e impdrta-
sirea de o lucrare a Lui. Impartasirea sfintilor e o relatie interpersonald
intre ei si Dumnezeu. Aceasta e nota dominantd in toatd invatatura siin-
tului Grigorie Palama, ca precizare a invataturii biblice si patristice.
Mai precis: citd vreme in baza creatiei persoanele umane si lucrurile
sint dovada lucrdrii creatoare a lui Dumnezeu, dar nu sint impreund
subiecte constiente cu Dumnezeu ale vreunei lucrdri a- Lui, sfintii au
devenit ei insisi impreuna subiecte cu Dumnezeu ale lucrdrii Lui. Sfintul
nu e numai un rezultat al unei lucrdri creatoare a lui Dumnezeu, ci
primeste si lucreazi ca Dumnezeu, impreund cu Dumnezeu. In acest
sens a devenit dumnezeu dupéa har.

609. S-ar parea cd am avea aici invafatura catolicd despre darul
supraadaugat la natura omeneascd. Dar e o deosebire esentiald intre in-
vdtdtura aceasta si cea catolicd. Darul supraaddugat in inv&{dtura cato-
licd presupunea natura intreagd prin ea insdsi. Aici insd natura fdrd har
nu reprezintd natura intreagd. Ea se completeazd in toatd normalitatea ei
prin har. A doua deosebire e cd in invatdtura catolica gratia supraaddugatd
este si ea creatd (supranaturald creatd) si deci devine o proprietate in
exclusivitate a omului. In r&sdrit insad harul e lucrarea necreatd si nemij-
locitd a lui Dumnezeu $i omul primind-o devine subject al ei impreuna
cu Dumnezeu.

610, Sfintul Vasile, Despre Sfintul Duh 26, 61; P.G. 32, 180C. Se
precizeazd aceeasi deosebire intre impdrtdsirea de lucrarea creatoare a
luii Dumnezeu si impdrtdsirea ca o comuniune nemijlocitd cu Persoana Lui.
O unealtd isi produce prin sine cele pentru care este fiuritd. Acestea nu
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tul, asa este In noi si Duhul», uneori ca Cel ce este El
insusi in inimd, cind «Duhul maérturiseste impreund cu
duhul nostru» (Rom. VIII, 16) si cind «strigd in inimile
noastre : Avva, Parinte» (Rom. VIII, 5 ; Galat. IV, 6 ;
Matei X, 20), alteori ca Cel ce graieste prin limba noas-
trd ; cici «nu voi sinteti cei ce graiti», spune Cel ce ne-a
dat intelepciunea. necontrazisa, «ci Duhul Tatdlui vostru
care traieste intru voi» (Matei X, 20) 611,

Dar trebuie sa fie inteles ca un intreg in parti, in
impartirea darurilor. De aceea «toti sintem madulare
unii altora» (Efes. IV, 25) 12, Pe linga aceea, «precum e
puterea vederii in ochiul sinitos, asa e lucrarea Duhului
in sufletul curatit» %13, De aceea, acelasi numeste lumi-
narea din Duhul i iradiere (curgere = a=épporav) ) a Du-
hului 614, «Céci precum cele ce se afli in jurul culorilor

sint un adaos. Altceva este stiinfa. Ea trebuie agonisitd pe urmd, ea se
adaugd pria vointd personald. De impértdsirea aceasta nu se pot bucura
decit persoanele. De sigur, harul nu e numai o stiin{d agonisitd in mod
natural de om. Dar in orice caz, in ea se aratd cd omul existd deja si
pe baza acestui fapt poate deveni subiectul lucrarii, ca har primit de la
Subiectul dumnezeiesc, pentru o impreund-lucrare. Stiinta odatd dobinditd
e ca o poten{d de care omul face uz cind trebuie, potrivit diferitelor tre-
buinte. Deci stiinta e si prin aceasta un chip al harului, care se poate
manifesta in diferite harisme.

611. Se fac vadite aici mai multe lucruri: a) atit Cuvintul cit si
Duhul sint in noi; b) Cuvintul se face cuvint in noi, cind vrem, sau
izvor de cuvinte, impreund lucrind cu noi la aceasta, fie vorbind cu noi,
fie cerindu-ne s3 vorbim, rdspunzind apelului S&u; c¢) Duhul se face in
noi izvor de putere al cuvintelor, deci si indemn de a vorbi din Cuvintul,
Care este in noi; d) se face totodatd izvor de viala ce se miscd in noi
si ne face sd fim vii, iradiind din noi prin cuvinte si in tot felul. Astfel
cuvintele devin ale noastre, desi nu sint numai ale noastre, si Duhul,
Care le umple cu viaid, este in asa mdsurd al nostru, ca vorbind El, noi
vorbim ; sau vorbind noi, El vorbeste. La fel, viata si puterea Lui devin
viata si puterea noastra.

612. Sfintul Vasile, op. cit. 26, 61; P.G. 181 A.

613. Ibidem, 180 C.

614. Criticii tomisti al invataturii apdrate de sfintul Grigorie Palama
din revista «Istina», 1937, nr. 3, fac mare caz de expresia 'améppoa, pe



SFINTUL GRIGORIE PALAMA. DESPRE IMP {RTASIREA DUMNEZEIASCA 393

inflorite se coloreazi si ele din lumina ce se raspindeste
din culori, asa cel ce priveste deschis cu Duhul se pre-
face din slava Aceluia, devenind mai luminos, fiind lu-
minat de adevarul Duhului ca de o lumind» 615, Iar Gri-
gorie cel cu numele de Teologul, insirind calitdtile moste-
nite de sora Gorgonia de la oameni, spune : «$tiu bine
cd sint mai mari si cu mult mai cinstite cele ce le ai de-
cit cele din lumea véazutd : zvonul celor ce sirbditoresc,
jocul ingerilor, buna intocmire cereascd, vederea slavei,
iluminarea Treimii Preainalte, mai curati si mai desa-
virsita decit oricare alta, dumnezeirea stralucind cu toata
lumina in sufletele noastre». Iar dupd ce a spus acestea,
intorcindu-se spre ea, apoi reluind cuvintul pe scurt, zice:
«De toate te bucuri, ale céror iradieri le aveai incd pe
pamint pentru sinceritatea pornirii tale spre ele» 616. Caci
aceasta este firea iradierii {(awoppotas) ca chiar cind ¢
comunicatd sd ramind nedespdrtitd de cel ce o comunicd,
nesuferind nici o micsorare prin comunicare 7. Caci cum
ar pati asa ceva lumina din pricina razei, sau raza din
pricina stralucirii ei ?
care acela si-ar fi insusit-o de la Dionisie Areopagitul §i care ar véadi
caracterul neoplatonic al acestei invatdaturi. latd cd acest cuvint este folo-
sit incd de sfintul Vasile cel Mare. Dar aceastd «iradiere» sau «curgere»
la sfintii pdrin{i nu mai are nimic neoplatonic. Caci ea nu inseamna ali-
ceva la ei decit prezenta lui Dumnezeu intreg ca Persoand in fiecare act
al Lui si nu o subiiere a naturii supreme in iradierile ce provin din ea.
Sau dacid nu avem in cursul vietii pdmintesti in toatd intensitatea ei
lumina dumnezeiascd, aceasta nu se datoreste unei slébiri obiective a ei
pe masura departdrii de izvorul ei, ci neputinfei noastre de a o primi in
intregime, asa cum un ucenic nu poate primi toatd invatatura magistru-
lui, desi acela pune aceeasi silin{d intreagd a personalitd{ii sale in ceea
ce-i comunicd. E cel mult o acomodare liberd a darului impdartasit la modul
si la putinta celui ce-1 primeste.

615. Despre Siintul Duh 21, 52; P.G. 32, 165B.

616. Cuv. 8; la inmormintarea Gorgoniei 23; P.G. 35, 816 BC.

617. Aici sfintul Grigorie Palama spune direct cd «iradierea» nu
inseamnd o subtiere obiectiv