Cateheza 1

Despre iubire

Despre iubire [agape]. Si care sunt caile si faptele
barbatilor duhovnicesti. Si fericire a celor care au
aceasta iubire in inima.

Marturisirea nevredniciei proprii

Fratilor si parintilor, vreau sa va grdiesc cele ce tin de fo-
losul sufletului si ma rusinez — martor mi-e Hristos, Adeva-
rul! — de iubirea voastra cunoscandu-mi nevrednicia. De
aceea ag fi vrut sa tac pururea, cum stie Domnul, si in genere
nici macar sa-mi inalt capul si sd vad fatd de om, ca unul pe
care congstiinta il osadndeste pentru ci intru totul cu nevredni-
cie am fost randuit sa stau Tnaintea voastra a tuturor, ca unul
ce cunoaste calea, eu, care nu cunosc nici macar cele ce sunt
la picioarele mele si nici macar nu m-am atins inca de calea
care duce la Dumnezeu. Prin urmare, nu micd Intristare ma
cuprinde pentru faptul ca eu, smeritul, am fost preferat sa va
calauzesc pe voi, cei preacinstiti, pe care mai degraba eu in-
sumi trebuia sd va am drept calduzitori, ca unul ce sunt cel
din urma dintre toti si prin ani §i prin varsta, si Inca nu am
cuvantul faptuitor si care are marturie din viata mea spre a va
indemna si a va aduce aminte cele privitoare la legile si voia
lui Dumnezeu, pentru c si din cele de care vreau sa vorbesc

! Foarte probabil este vorba de textul cuvantirii prin care Sfantul Simeon (nis
cut in 949) si-a inaugurat la inceputului anului 980, in varstd doar de treizeci i unu
de ani si dupa doar trei ani petrecuti in manastire (cf. Vita 30-31), intrarea in preotie
si preluarea functie de egumen al mandstirii constantinopolitane Sfantul Mamas,
anuntandu-si programul de innoire duhovniceasca a vietii bisericesti din epoca sa. in
mod semnificativ, aceasta incepe printr-un inflacarat elogiu al iubirii, piscul si suma
tuturor virtutilor evanghelice. '
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stiu cd n-am pus incd in lucrare nimic. Stiu insd Intocmai ca
Domnul si Dumnezeul nostru fericeste nu pe cel ce vorbeste
numai, ci pe cel care, inainte de a vorbi, si face [ceea ce vor-
beste], fiindca: ,Fericit cel ce face si invatd; acesta se va
chema mare in imparatia cerurilor" [Mt 5, 19]. Caci ascultand
un asemenea invatator, ucenicii ravnesc sa-1 imite si doban-
desc folosul nu atat din cuvintele aceluia, cat sunt starniti si
siliti sa faca aceleasi lucruri de faptele lui cele bune, lucru
care nu stiu sa se afle intru mine, cici nu stiu nimic bun in
mine insumi. Dar ma rog si va indemn pe voi toti, iubitii mei
frati, sd nu va uitati la viata mea imprastiata, ci la poruncile
Domnului si la invataturile Sfintilor nostri Parinti; fiindca
acei luminatori n-au scris nimic pe care mai intai sa nu-1 fi
facut si facandu-1 sa nu-1 fi Infaptuit.

Sa mergem toti pe o singurd cale

Asadar, o singurd cale sd ne fie comuna: poruncile lui
Hristos, care ne duc la cer si la Dumnezeu. Caci desi Cuvan-
tul [Scripturii] ne Tnfatiseaza cai diferite, dar negresit se zice
ca aceasta cale se scindeaza Tn mai multe nu dupa firea ace-
luia, ci dupa puterea si scopul fiecaruia. Fiindca incepand de
la lucruri si fapte multe si diferite, asa cum fiecare pleaca din
locuri si cetdti multe si diferite, ne grabim sa ajungem la un
singur salas: imparatia cerurilor. lar prin faptele si cdile bar-
batilor dupa Dumnezeu trebuie sa Intelegem ca sunt virtutile
duhovnicesti, intru care cei ce au inceput sa umble trebuie sa
alerge spre un singur scop, si anume ca, pornind din tinuturi
si locuri diferite, sd ajungd, precum s-a zis, Impreuna la o
singura cetate: Tmpdratia cerurilor, si sd se invredniceasca sa
imparateasca impreuna cu Hristos, devenind supusi ai unui
singur imparat: Dumnezeu si Tatal. intelege, asadar, prin uni-
ca cetate — si nu mai multe — sfanta si nedespartita treime a
virtutilor [credinta, nadejdea si iubirea, 1 Co 13, 13] sau, mai
degraba, pe cea dintai dintre ele, chiar daca se numeste si
ultima®, ca una ce este sfarsitul tuturor celor bune si este mai

et MARCU ASCETUL, De fits qui putant ex operibus justificari 37; PG 65,
936BC[F/I1, 1946, p. 252].
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mare decat toate: iubirea, din care si intru care se intemeiaza
toata credinta [Ef3, 17; Col 1, 23] si se zideste nadejdea, si
fara de care nu s-a alcituit si nu se va alcatui in general nimic
din cele ce sunt. Multe sunt numele ei, multe faptele ei, mai
multe incd semnele, si Incd si mai multe insusirile ei dum-
nezeiesti, dar firea ei este una si de asemenea intru toate pri-
vintele de negrait pentru toti, ingeri si oameni, si chiar pentru
orice altd creatie necunoscutd poate noud. Neinteleasd in ra-
tiunea ei, neapropiata in slava, nepatrunsé in sfaturile ei, ves-
nica pentru ca este fara-de-inceput, nevazuta pentru ca e gan-
dita dar nu este Inteleasa. Multe sunt frumusetile acestui Sion
sfant si nefacut-de-ména, pe care cine a inceput si le vada nu
se mai veseleste de privelistile sensibile, nu se mai alipeste
de slava lumii acesteia.

Elogiul iubirii personificate

ingaduiti-mi pentru inceput sa vorbesc putin cu ea, sa-i
griiesc si sa-i Inchin dorul meu®, cat il am. Pentru ca, iubitii
mei parinti si frati, de indata ce mi-am adus aminte de frumu-
setea iubirii celei fard de prihana, deodata lumina ei s-a si
aflat In inima mea §i m-a rapit cu dulceata ei, am pierdut sim-
tirile lucrurilor din afara ajungénd cu totul afara din aceasta
viata, si am uitat chiar si lucrurile pe care le am In mana. Dar
iarasi, nu stiu cum, ea s-a departat de mine si m-a lasat sa-mi
plang neputinta.

O, preadorita iubire [agape], fericit cel ce te-a imbratisat
pe tine, pentru ca niciodatd nu va mai pofti sa imbratiseze n
chip patimas o frumusete pamanteasca.

Fericit cel inlantuit de tine cu o dragoste [eros] dumneze-
iasca, caci acela va tagddui lumea intreaga si, apropiindu-se
de orice om, nicidecum nu se va intina.

Fericit cel ce a sarutat frumusetile tale si s-a desfatat de
ele cu un dor infinit, céci acela se va sfinti sufleteste de apa si
séngele care preacurat ies din tine [In 19, 34].

® Ecou poate al Tnceputului Elogiului Sfantului Arsenie cel Mare scris de
SFANTUL TEODOR STUDITUL (cf. mai jos C 6) [ed. Nissen, p. 246] [n. B. Krivo-
cheme,SC96,p,229].
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Fericit cel ce te-a Tmbratisat cu dorintd, pentru ca acela se
va schimba duhovniceste cu schimbarea cea buni si se va
veseli sufleteste, caci tu esti bucuria cea negraita.

Fericit cel ce te-a dobandit, caci acela va socoti drept ni-
mic toate comorile lumii, pentru ca tu esti cu adevarat bogatia
cea nedesertata.

Fericit insd, si de trei ori fericit®, si cel pe care tu l-ai luat la
tine, caci lipsit fiind de slava vazuta, va fi mai slavit decat toti
cei slaviti i mai cinstit §i mai respectat decat toti cei cinstiti.

Laudat este cel ce te urmareste, si mai laudat cel ce te-a
gasit si inca i mai fericit cel ce a fost iubit de tine, cel ce a
fost primit de tine, cel ce a fost Invatat de tine, cel ce s-a sa-
lagluit intru tine, cel ce a fost hranit prin tine cu hrana care
este Hristos Cel nemuritor, Hristos Dumnezeul nostru.

O, dumnezeiasca iubire, unde il tii pe Hristos? Unde il as-
cunzi pe EI? De ce L-ai luat pe Mantuitorul lumii si te-ai de-
partat de la noi? Deschide-ne si noud, nevrednicilor, usa ta
cea mica ca si noi sa-L vedem pe Hristos Cel ce a patimit
pentru noi, si sd credem ca prin milostivirea Lui nu vom mai
muri o datd ce L-am vazut. Deschide-te noud tu, cea care
te-ai facut Lui usa la aratarea Sa in trup, cea care ai silit indu-
rarile cele bogate si nesilite ale Stapanului nostru® si poarte
pacatele si bolile tuturor [In 1, 29; Mt 8, 17] si nu ne respinge
pe noi zicand: ,,Nu va cunosc pe voi" [Mt 25, 12]. Fii cu noi,
ca sa ne cunosti, cici suntem necunoscuti pentru tine. Salas-
luieste-te intru noi ca, pentru tine venind Domnul, sd ne cer-
ceteze si pe noi, cei smeriti, Intimpinat fiind mai inainte de
tine — fiindca noi suntem cu totul nevrednici —, ca sd rama-
nad vorbind putin cu tine, si asa sd ne primeasca si pe noi, cei
pacatosi, sd cadem la preacuratele Sale picioare, iar tu sa
graiesti cu El lucruri bune despre noi si sa mijlocesti sa ne

* Cf. EFREM GREC, De charitate (ed. Assemani, t. 11, 13-17F, mai ales 16BC).
Dar Sfantul Simeon adauga patetismul apelurilor, evocare nostalgica a experientelor
trecute si modul direct de a pune in scend, in cadrul si cu trasaturile Evangheliei,
rolul jucat de iubire in apropierea noastra de Hristos [n. B. Krivocheine, SC 96,
p. 230-231].

% Aluzie poate la SFANTUL 10 AN SINAITUL, Scara 7, 43; PG 88, 809B [FR 9,
1980, p. 176] [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 233].
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ierte noua datoria greselilor, ca sd ne invrednicim prin tine a
sluji din nou Lui, Stapanului, si sa fim purtati de grija si hra-
niti de El; caci a nu avea nici o datorie dar a pieri de foame si
sdracie duce cu putin la o egald pedeapsa si osanda.

Sa fim iertati de tine, sfAnta iubire, si prin tine sd ajungem
la desfatarea bunatatilor Stapanului nostru, a caror dulceata
nimeni nu o va gusta decat prin tine. Fiindca cine nu te-a iu-
bit cum se cade si n-a fost iubit de tine cum trebuie alearga
poate, dar n-a apucat inca [7 Co 9, 24], iar tot cel ce alearga
se ndoieste inca inainte de a sfarsi alergarea. Dar cel ce te-a
apucat pe tine sau a fost apucat de tine [Flp 3, 12] este negre-
sit sigur, pentru ca tu esti sfarsitul Legii [Rm 10, 4], tu esti
cea care ma ocolesti, care ma inflacarezi si de la o inima chi-
nuita ma aprinzi de dor nesfarsit dupa Dumnezeu, dupa fratii
si parintii mei. Fiindca tu esti invatatoarea profetilor, tovardsa
de drum a apostolilor, puterea mucenicilor, insuflarea parin-
tilor si dascalilor [Bisericii], desavarsirea tuturor sfintilor si
randuirea mea acum la slujirea de fata®.

lubirea, semn distinctiv al ucenicilor lui Hristos

lertati-ma, fratilor, cd m-am departat putin de tema cate-
hezei, insd dorul iubirii a facut aceasta. Fiindca mi-am adus
aminte de ea si ,,s-a veselit inima mea" [Ps 15, 9 s.a.], dupa
cum zice dumnezeiescul David, i m-am ntors spre un imn al
minunilor ei. Asadar, rog si iubirea voastra sa o urmati pe cat
va std in putere si, alergand cu credinta, sa o apucati si sa
nu fiti ingelati nicidecum in nadejdile voastre. Fiindca toata
osardia si toatd nevointa cu multe osteneli care nu ajunge la
iubire Tn duh umilit [Ps 50, 19] e zadarnica si n-ajunge la ni-
mic folositor. Caci in nici o alta virtute sau plinire a unei po-
runci @ Domnului nu poate fi cunoscut cineva ca ucenic al
Domnului, fiindcd El zice: ,,intru aceasta vor cunoaste toti ca
sunteti ucenici ai Mei, daca va iubiti unii pe altii" [In 13, 35].
Cici pentru ea s-a facut Cuvantul trup si s-a saldgluit Intre noi
[In 1, 14], pentru ea facandu-Se om a rabdat de bunavoie Pa-

® De preot si egumen al manastirii Sfantul Mamas.
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timile cele facatoare-de-viatd, ca faptura Lui cea plasmuita de
El, adica pe om, sd o elibereze din legaturile iadului si, lu-
and-o pe umeri, sd o inalte la ceruri. Pentru ea au alergat
Apostolii acea alergare fara odihna si, pescuind in toata lu-
mea locuitd cu carligul si ndvodul cuvantarii, au scos-0 din
adancul idolatriei §i au mantuit-o0 ducand-o la limanul impa-
ratiei cerurilor. Pentru ea mucenicii si-au varsat sangele ca sa
nu piarda pe Hristos. Pentru ea de-Dumnezeu-purtitorii nostri
parinti si dascali ai lumii si-au pus cu osardie sufletele lor
pentru Biserica cea soborniceascd si apostoleasca, iar noi,
netrebnicii, am venit ca Tntai-stitatori la conducerea voastra,
preacinstitii nostri parinti si frati, ca, imitdndu-i dupa putinta
intru toate pe aceia, toate s le suferim si sa le rabdam pentru
voi si sd le savarsim spre zidirea si folosul vostru, ca sd va
infatisam la masa Domnului jertfe desavarsite, arderi-de-tot
cuvantatoare [Rm 12, 1]. Caci voi sunteti copiii lui Dumne-
zeu pe care mi i-a dat ca pe niste prunci Dumnezeu [Evr
2, 13], voi sunteti maruntaiele mele [Fim 12], ochii mei. Voi
sunteti, vorbind apostoleste, lauda mea [2 Co 1, 14] si pece-
tea invataturii mele [7 Co 9, 2].

Sa ravnim deci, iubitii mei frati intru Hristos, ca asa cum
slujim intru toate, asa si prin iubirea unii fatd de altii s slu
jim lui Dumnezeu si celui pe care l-ati ales sa-1 aveti in chip
de parinte duhovnicesc — chiar dacad sunt foarte departe de
aceasta vrednicie —, ca Dumnezeu sa se bucure de intelege
rea si desdvarsirea voastra si s ma bucur si eu, smeritul, va
zand Incordata pururea spre mai bine inaintarea vietii voastre
celei dupa Dumnezeu in credinta in curdtie [1 Tim 4, 13], in
frica de Dumnezeu, in evlavie, in strapungere si lacrimi, prin
care omul lduntric se curata si se umple de lumind dumneze
iasca si devine Intreg al Duhului Sfant in duh umilit si infrant
si In cuget plecat, iar bucuria mea sa fie spre binecuvantarea
voastra si adaos de viata nestricata si fericitd in Hristos lisus
Domnul nostru, Caruia fie slava in veci. Amin.
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Cateheza 2

Spre Hristos pe calea Fericirilor

Despre faptul ca trebuie sd fugim de oamenii molip-
sitori si stricatori, s respingem cuvintele lor si sa ne
inaltim la lucrarea virtutii. inca si despre faptul ca
trebuie sa vedem daci avem in noi insine fericirile lui
Hristos. inci si despre lacrimi si stripungerea inimii.

Sa nu ne tradam mdntuirea

Fratilor si parintilor, tot cel ce vrea sa-L giseasca pe
Dumnezeu, s se tagdduiascd pe sine insusi [Mt 7, 23], sa
nu-si crute sufletul, ci dusmanie sa puna [Fc 3, 15] intre el si
toti cei ce umbla dupa trup [Rm 8, 4; 2 Co 10, 2]. Nici unul
dintre acestia sd nu se lase intors Tnapoi prin cuvinte chipurile
mangaietoare si sa nu sadd impreuna cu ei in scaun [Ps 1, 1],
nici sa nu se intovaraseasci in tovarasii rele [/ Co 15, 33],
prin care sufletul este otravit si silit sa petreaca in gandurile
si simtamintele rele de mai dinainte. Teme-te, omule, de in-
seldciunea insotitd de un carlig, ascultd-ma si departeaza-te
de ei. Nu cobori din nou sufletul tau la iad [Ps 29, 4]. Opreste
cugetul tau si nu Ingddui sa fie dus n ratacire auzind cele de-
sarte. Sa nu te intorci tnapoi [Fc 19, 17], nici sa nu zabovesti
sau sa te lagi impovarat de trandavie, sa nu dai somn ochilor
tai [Ps 131, 4], nici sa nu indulcesti gatlejul tau [Pr 24, 13] cu
placerea vreunei mancari, pand cand vei vedea lucrul prin
care si pentru care ai fost chemat si spre care grabesti sa
ajungi potrivit scopului tau [FIp 3, 14]. Sa nu primesti gandul
care iti sugereaza: ,,Ce-ti trebuie atata osteneald si viata neno-
rocita fara vreme? Iata, ai implinit deja un an, doi, trei si n-ai
cunoscut nici un folos". Nu, fratele meu, sa nu cazi in cursa
aceasta [Sir 9, 3], nici sa-ti vinzi mantuirea ta, ci sa depui 0
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ravna si barbatie incd si mai incordata spre lucrarea virtutilor,
nearatindu-te necredincios fatd de cuvintele si invataturile
parintilor tdi dupa Dumnezeu. Pune-ti, asadar, in sufletul tdu
hotararea de a muri mai inainte de a de te fi departat de
aceasta cautare purtatoare de viata; caci daca ai fi facut de la
inceput acest lucru, nu te-ar fi trecut cu vederea bunul Dum-
nezeu, ci ti-ar fi dat n chip limpede desfatarea de cele dorite.

Sa renuntam la toate ca sa aflam pe Hristos

Prin urmare, daca vrei sa ajungi acolo unde poftesti si do-
resti, adica la bunatatile lui Dumnezeu, si sa te faci din om
inger pamantesc, iubeste, frate, necazul trupului, imbratiseaza
reaua patimire, iar incercarile iubeste-le ca pe unele ce-ti vor
aduce tot binele. Caci ce este mai frumos, spune-mi, decat un
suflet necdjit care cunoaste ca, rabdand, va mosteni bucuria
tuturor acestora? Ce este mai viteaz decat o inima infranta si
smerita [Ps 50, 19], care pune pe fuga fara osteneald cetele
demonilor intorcandu-le inapoi? Ce este mai slavit decat sa-
racia duhovniceasca care aduce imparatia cerurilor [Mt 5, 3],
fiindca ce lucru va fi mai vrednic decéit ea, fie acum, fie in
veacul viitor? lar faptul de a nu ne face griji din pricina vreu-
nui lucru din cele pamantesti [Mt 6, 25], ci de a avea intreg
cugetul nostru la Hristos, cate bunuri vesnice si ce stare inge-
reascd nu aduce? lar faptul de a dispretui deopotriva toate
cele vremelnice §i, ca s spunem asa, insesi nevoile cele mai
constrangatoare ale trupului, ca sd nu ne ludm la intrecere
pentru ele cu cineva spre a ne pastra pacea si iubirea nemic-
sorata intr-o stare netulburata a sufletului, de ce fel de raspla-
tiri, de ce fel de cununi si de premii nu va fi vrednic? Cu
adevarat mai presus de fire e porunca si mai presus de cuvant
sunt rasplatirile, Hristos insusi Se va face acestora tuturor
toate. lar auzind ,,Hristos", sa nu iei seama la simplitatea cu-
vantului si la scurtimea vorbei, ci intelege-mi slava Dumne-
zeirii celei mai presus de minte si de cuget, puterea ei cea
negrditd, mila ei cea nemasurata, bogatia ei cea necuprinsa,
pe care cu generozitate si darnicie le da acestora, iar ele le
sunt de ajuns 1n loc de toate, ca unii care primesc in ei insisi
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insdsi Cauza si Daruitorul a tot binele; fiindca acela care s-a
Tnvrednicit s&-L vada si sa-L contemple nu mai doreste nimic
altceva, iar cel ce s-a umplut de iubirea lui Hristos nu mai
suporti si iubeasca pe altcineva pe pimant.

Farmecul lui Hristos

Prin urmare, sa ne sarguim, fratii mei iubiti, sd gasim pe
Hristos si sa-L vedem, sd vedem cum este frumusetea si far-
mecul Lui, fiindcd pe multi oameni ii vedem rdbdéand pentru
pofta unor lucruri vremelnice osteneli si chinuri multe, si fa-
cand calatorii lungi, ba chiar dispretuind pana si femeile si
copiii, si orice altd slava si desfatare, si nepreferdnd nimic
altceva decat voia proprie, ca nu cumva sa nu-§i atingd scopul
lor. Si daca pentru lucruri vremelnice s§i stricacioase unii din-
tre oameni fac toatd aceasta lupta si-si pun insusi sufletul lor,
oare noi nu ne vom da mortii sufletele si trupurile noastre pen-
tru imparatul imparatilor si Domnul domnilor [7 Tim 6, 15],
Facatorul si Stapanitorul a toate? Si unde ne vom duce sau
unde vom fugi, fratilor, de la fata Lui [Ps 138, 7]? Caci daca
urcam la cer, il vom gasi acolo; iar de vom cobori la iad, El
este si acolo [Ps 138, 8]; de vom ajunge la capatul marii, nu
vom fugi de mana Lui, ci dreapta Lui va tine [Ps 138, 9-10]
sufletele si trupurile noastre. Neputand, asadar, sa ne impo-
trivim, fratilor, sau sa fugim de la fata Domnului [lona 1, 3],
veniti sd ne facem pe noi insine robi Domnului Dumnezeu
Care pentru noi a luat chip de rob [Flp 2, 7] si a murit pentru
noi, veniti sa ne smerim sub mana Lui cea puternica [1 Ptr
5, 6], care face sa tasneasca tuturor viata cea vesnica si prin
Duhul Sfant o impartageste cu bogétie celor ce o cauta pe ea.

Marimea pogordrii lui Dumnezeu
O, fratii mei iubiti, cata durere si Intristare este in sufletul
meu cand vreau sa graiesc minunile mainii lui Dumnezeu si

! Pasaj extrem de caracteristic pentru spiritualitatea hristocentrica a Sfantului
Simeon. Pentru el Hristos devine aievea totul, iar dorinta de a-L vedea domina totul.
Atasamentul sau aprins fatd de Hristos nu devine un cult doar al umanitatii si patimii
Lui, ci prin aceasta el aspira la vederea Slavei vesnice a Sfintei Treimi [n. B. Krivo-
chane, SC96, p. 146-247]. Ao & ii
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frumusetea ei negraita, pentru ca sa stiti si sa invatati maretia
ei si sa cautati sa o primiti in voi insiva, dar nu-i vad pe unii
dintre voi luand aminte cu dor si cdldura la cele zise sau pof-
tind sa se desfete de o asemenea slava. De aceea si raman cu
totul fara glas, neputand nicidecum sa graiesc sau sa explic
cuiva slava lui Hristos, Dumnezeul nostru, Care Se daruie
celor ce-L cauta din tot sufletul. Dar ce uimire pentru mine si
ce maretie a darurilor lui Dumnezeu, pentru ca din marea si
negraita Sa bunatate, 1dsand cele intelepte, tari si bogate ale
lumii, a ales cele neputincioase, nebune si sarace [1 Co |, 27].
Si cine e in stare s multumeascd cu vrednicie chiar numai
pentru acest lucru? Fiindca aproape toti oamenii se scarbesc
de cei neputinciosi si saraci, si imparatul padmantesc nu su-
porta sd-i vada, nobilii 1i evitd, bogatii 1i privesc de sus si trec
pe langa ei atunci cand {i intdlnesc, ca si cand n-ar fi nimic, si
nimeni nu socoteste o fericire a petrece impreuna cu ei’; dar
Dumnezeu, Cel slujit de zeci de mii de puteri farda nume [Dn
7, 10], Care poarta toate cu cuvantul puterii Sale [Evr\, 3], a
Carui maretie e cu neputinta de Indurat de catre toti, nu a re-
fuzat sa Se faca si parinte si prieten si frate al acestor lepa-
dati, ci a vrut si sd Se Intrupeze, ca sd Se facd asemenea noud
intru toate afara de pacat [Evr 4, 15], iar pe noi sa ne faca
partasi ai Slavei si Tmparatiei lui. Vai, ce mare bogétie a bu-
natatii Lui! Vai, ce negraitd pogorare a Stapanului si Dumne-
zeului nostru!

Pecetea lui Hristos

De ce nu alergam, fratilor, la Dumnezeul Cel milostiv Care
ne-a iubit astfel? De ce nu ne dam mortii sufletele noastre
pentru Hristos Dumnezeu Care a murit pentru noi? De ce
suntem fricosi si ne temem de iesirea din trup? Oare moartea

2 Ca adeseori in scrierile sale, Sfantul Simeon isi exprima ideile teologice si du-
hovnicesti cu ajutorul unor imagini imprumutate din viata sociala si politica a epocii
sale. Desi foloseste adeseori imagini din viata de la curte pentru a ilustra relatiile
oamenilor cu Dumnezeu, de cele mai multe ori vorbeste fara simpatie, ba chiar cu
ironie si ostilitate fatad de iImparatul pamantesc a carui atitudine aroganta si dispretu-
itoare fatd de cei umili e In contrast cu smerenia si iubirea fatd de acestia aratate de
impdratul ceresc [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 250-251].
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va primi si va tine sufletele celor ce au nadajduit in Hristos?
Oare moartea va stdpani peste sufletele pecetluite de harul
Preasfantului Duh si de sangele lui Hristos? Oare va indrazni
lupul cel intelegator sd priveascd cu dusmanie la pecetea lui
Hristos®, Mai-marele pastorilor [1 Pir 5, 4], cu care a pece-
tluit oile Sale [In 10, 3]? Nicidecum, frati credinciosi si ctt-
getatori de Dumnezeu. Prin urmare, cati sunteti nepecetluiti
alergati; cati sunteti neinsemnati, grabiti-va sa fiti insemnati
cu semnul Duhului. Dar cine este cel nepecetluit? Cel ce se
teme de moarte. Cine este cel neinsemnat? Cel ce nu cunoas-
te Tntocmai chipul pecetii; fiindca cel ce a invatat intiparirea
dumnezeiasca, indraznind prin credintd, dobandeste nadejde
nerusinata. Sa cautdm, prin urmare, pe Hristos, in Care Tm-
bracati fiind prin dumnezeiescul Botez [Ga 3, 27], ne-am
dezbracat prin faptele rele, caci fiind noi sfintiti in chip ne-
simtit, pe cand eram incd prunci si la cuget si la varsta, ne-am
intinat pe noi ingine in tinerete”, ca sa nu spun cé in fiecare zi
ne Intindm prin célcarea poruncilor sufletele si trupurile noas-
tre. De aceea suntem chemati din nou noi ingine prin méantu-
itoarea pocaintd, facand si faptuind toate cate sunt bine-pla-
cute lui Hristos, ca, fiind pecetluiti de El, sa trdim restul vietii
noastre fard teama’; si nu numai aceasta, dar si si dobandim
din mana Lui mild [Evr 4, 16] si sd ne invrednicim de cu-
noasterea tainelor lui Hristos [Mt 13, 11; F/p 3, 8], adicd nu
numai de cunostinta ce se transmite prin cuvant i auzire, ci
si de cea vazuta cu lucrul si cu fapta. Deci cum se vede in noi
ingine cu lucrul si cu fapta cunoasterea tainelor lui Hristos? la
aminte!

Domnul, bogdtia noastra

Asa ne strigd limpede in fiecare zi din Evanghelia Sa
Hristos, Dumnezeul nostru: ,,Fericiti cei saraci cu duhul, cd a

¥ Cf. SFANTUL l0AN HRISOSTOM, In Matthaeum horn. 78, 4; PG 53, 715.

“ Cf. SFANTUL IOAN SINAITUL, Scara 7, 8; PG 88, 804B [FR 9, 1980, p. 166].

® Sfantul Simeon nu neagi eficacitatea Botezului pruncilor, dar insista asupra
necesitatii primirii din nou a pecetii lui Hristos dupa ce Botezul a fost intinat i a
experientei constiente a harului [n. B. Krivochaine, SC 96, p. 255],
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acestora este imparatia cerurilor" [Mt 5, 3]. Prin urmare, au-
zind noi aceasta, trebuie sa vedem §i sd ne cercetim pe noi
ingine intocmai, daca suntem cu adevirat asemenea saraci, ca
a noasta sa fie si imparatia cerurilor intr-atat, incat sa avem
sigurd dobandirea ei intru simtirea sufletului, si intr-atat sa
avem bogdtia ei, incat sd simtim ca suntem negresit nduntrul
ei si ne desfatim veselindu-ne de bunatitile cele de acolo.
Fiindca aceasta [imparatia] este induntrul nostru [Le 17, 21],
a spus insusi Domnul; iar semnele si dovada ca aceasta se
afla induntrul cuiva, e faptul de a nu pofti nimic din cele va-
zute si stricdcioase, adica din lucrurile si desfatarile lumii
acesteia, nici bogatie, nici slava, nici pliacere, nici orice alta
desfatare a vietii si a trupului, ci a ne retine astfel de la toate
acestea si a avea o asemenea dispozitie de scarba in sufletul
si vointa noastrd, ca aceea pe care 0 au cei ce stralucesc n
puterea si cinstea Tmparateasca fatd de cei ce petrec in cortul
desfrandrilor, sau asa cum cei invesmantati cu haine curate si
unsi cu miruri bine-mirositoare evita duhoarea si noroiul.
Fiindca cine se intoarce fie numai spre unul dintre aceste lu-
cruri vazute nici n-a vazut acea impdratie a cerurilor, nici nu
a mirosit nici nu a gustat mireasma si dulceata ei.

Plansul

Si iarasi: ,,Fericiti cei ce plang, cd aceia se vor mangaia"
[Mt 5, 4]. Deci sa vedem iarasi si s ne cercetdm pe noi ingine
dacd avem in noi plansul si acea mangaiere care urmeaza
plansului. Mai intai El a zis ca sunt fericiti cei saraci cu du-
hul, a cérora va fi imparatia cerurilor. Dar saracii cu duhul nu
au, precum s-a zis, nici o afectiune patimasa fatd de cele ce
sunt, nici nu-si alipesc in chip patimas gandul de ele, nici
mdcar pentru un singur lucru placut. Deci cum si pentru ce va
plange cel ce se scarbeste de lumea intreaga si prin dispozitia
sufletului sdu se indeparteaza de ea mai mult decat se apropie
de trup? Cine n-are pofta a ceva din cele vazute, pentru ce
oare se va intrista sau se va bucura si cum va plange avand in
el impardtia cerurilor si bucurandu-se de ea in fiecare zi —
fiindca a spus ca cei ce plang primesc mangaiere? Dar luati
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aminte, rogu-va, la cele zise i cunoasteti cunostinta si ratiu-
nea celor spuse.

Omul credincios care ia seama pururea si intocmai la po-
runcile lui Dumnezeu, cand face toate poruncile dumnezeiesti
si-si indreapta cugetul spre inaltimea lor, adica spre o vietuire
si o curdtie fard de hrana, atunci gasindu-si masurile lui se va
afla pe sine insusi neputincios si neinstare sd ajunga la acea
inaltime a poruncilor, ba chiar si foarte sarac, adica nevrednic
de a primi pe Dumnezeu, de a-I da multumire si slava, ca
unul care n-a dobandit Tnca nici un bine propriu; iar cel ce
cugetd acestea despre sine insusi intru simtirea sufletului,
acela va plange negresit cu plansul cel cu adevarat preaferi-
cit, care va primi mangaierea si va face bland sufletul sau.

Mangéierea care vine din plans

Fiindca mangaierea care vine din plans e o arvund a impa-
ratiei cerurilor. Céci, potrivit Apostolului, credinta este sub-
stanta celor nadajduite [Evr 11, 1], iar mangaiere care vine
din luminarea Duhului n sufletele care plang e o venire a lui
Dumnezeu, venire care le da drept premiu smerita-cugetare,
care se numeste si sdmanta [Le 8, 5] si talant [Mt 25, 15 sq.],
fiindca aceasta crescand si inmultindu-se de treizeci de ori,
de saizeci de ori si de o suta de ori in sufletele celor ce se
luptd aduce lui Dumnezeu roada sfanta a darurilor [harisme-
lor] Duhului. Fiindca unde este smerenie nemincinoasa, acolo
e si adancul smeritei-cugetari; si unde e smerita-cugetare,
acolo sunt si lumindrile Duhului; iar unde sunt luminarile
Duhului, acolo e si revarsarea luminii lui Dumnezeu si Dum-
nezeu insusi in intelepciunea si cunostinta [Rm 11, 33] tai-
nelor Sale; iar unde sunt acestea, acolo e imparatia cerurilor
si cunoasterea Tmpdratiei si comorile ascunse ale cunostintei
lui Dumnezeu [Col 2, 3], intru care e si ardtarea saraciei celei
duhovnicesti; iar unde e simtirea saraciei duhovnicesti, acolo
e si plansul Tmbucuritor, acolo si lacrimile care curg neince-
tat, care curata sufletul ce iubeste toate acestea si.il fac in
chip desavarsit prealuminos.
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Deci prin acestea naltandu-si ochii sufletul si cunoscand
pe Domnul lui, incepe cu ravna sa aduca roada lui Insusi si
lui Hristos celelalte virtuti. $i pe drept cuvant. Fiindca adéapat
pururea si ingrasat de lacrimi si stingandu-si prin ele in intre-
gime irascibilitatea, se face bland si cu totul nemiscat fata de
manie, dar pofteste si doreste fliméanzind si insetand [Mt 5, 6]
sa invete indreptarile lui Dumnezeu [Ps 118, 71]. lar in aces-
tea se face si milostiv [Mt 5, 7] si compatimitor, astfel incat
din toate acestea inima lui se desavarseste si ajunge la vede-
rea lui Dumnezeu si vede curat [Mt 5, 8] slava Lui potrivit
fagaduintei Sale. Asadar, cei ce au astfel de suflete sunt cu
adevarat facatori de pace si se numesc fii ai Celui Preainalt
[Mt 5, 9; Ps 81, 6], care cunosc curat pe Tatal si Stapanul lor,
si-L iubesc din tot sufletul, rabdand adica pentru El toata os-
teneala si tot necazul, fiind ocarati, barfiti, stramtorati pentru
porunca Lui cea dreaptd, pe care ne-a poruncit si o pazim,
injurati si prigoniti si rabdand cu bucurie tot cuvantul rostit in
chip mincinos impotriva lor din pricina numelui Sau, vese-
lind-se [Mt 5, 11-12] ca s-au invrednicit sa fie necinstiti de
catre oameni pentru dragostea Lui [FA 5,41].

invatati, fratilor, care e adevarata intiparire a pecetii lui
Hristos. Cunoasteti, credinciosilor, insusirile intiparirii. Pe-
cetea cea bund cu adeviarat e luminarea Duhului, chiar daca
multe sunt infatisarile lucrarilor ei si multe sunt semnele vir-
tutilor ei, dintre care cel dintai §i cel mai necesar e smerenia,
ca Inceput si temelie — ,,cici peste cine, zice, voi privi, decat
peste cel bland si linistit si care tremura la cuvintele mele"
[is 66, 2] —, in al doilea rand plansul si izvorul lacrimilor,
despre care as vrea sa spun mai multe, dar Tmi lipsesc cuvin-
tele prin care sd exprim cele ce vreau si spun.

Lacrimile

Fiindca o minune negraita e faptul ca lacrimile care curg
din ochii sensibili spald in chip inteligibil sufletul de noroiul
pacatelor si, cizand la pamant, ard si robesc pe demoni, si fac
sufletul liber de legaturile nevizute ale pacatului. O, lacrimi,
care tasniti din luminarea dumnezeiasca, care deschideti in-
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susi cerul si-mi aduceti méangaiere dumnezeiasca! Fiindca din
placerea si dorul meu iarasi si de multe ori voi grai acestea.
Unde e multime de lacrimi, fratilor, dimpreuna cu o cunos-
tintd [meta gnoseosf adevarata, acolo e si stralucirea luminii
dumnezeiesti; iar unde e stralucirea luminii, acolo e si darui-
rea tuturor bunatatilor si pecetea Duhului Sfant sadita in ini-
ma, de unde vin si toate roadele vietii; de aici se aduce ca
roadd lui Dumnezeu blandetea, pacea, milostenia, compatimi-
rea, bunatatea, indurarea, credinta, infranarea [Ga 5, 22-23],
de aici iubirea de vrajmasi si rugdciunea pentru ei [Mt 5, 44],
bucuria Tn ispite, lauda in necazuri [Rm 5, 3], faptul de a so-
coti ale noastre proprii caderile celorlalti si de a plange pen-
tru ele, si faptul de a ne da cu ravna sufletul spre moarte pen-
tru frati [1 In 3, 16].

Semnele pecetii lui Hristos

Prin urmare, sd vedem, fratilor, si sd ne cercetim intocmai
pe noi insine si sd aflam despre sufletele noastre, dacad e in
noi aceastd pecete. Sa recunoastem daca e in noi Hristos, din
semnele zise. Ascultati, rugu-va, crestini frati si frati crestini,
treziti-va si priviti daca a stralucit lumina in inimile voastre
[2 Ptr 1, 19], daca ati vazut lumina cea mare [is 9, 2] a cu-
nostintei [epignosis]’, dacd v-a cercetat pe voi din indltime
rasaritul aratandu-se noua, celor ce sedem in intuneric si In
umbra mortii [1s 9, 2], si, daca da, atunci slava cu multumire
sd Tndltam necontenit Stapanului Cel bun Care ne-a daruit
aceasta §i sd ne luptdm sa hranim in noi ingine prin lucrarea
poruncilor focul dumnezeiesc, prin care lumina cea dumne-
zeiasca obisnuieste sd straluceascd incad si mai mult si sd se
facd gi mai mare. Iar dacd nu am dobandit incd pe Hristos sau
pecetea Lui §i nu cunoastem 1n noi insine semnele mai sus
scrise, ci, dimpotriva, vietuieste In noi insine lumea cea in-

® Ca si awa Dorotei, Ammona si Toan Scirarul, Sfantul Simeon foloseste ter
menul gnosis cel mai adeseori Tn expresiile en gnosei sau meta gnosei [,,in" si ,,cu
cunostinta"] care accentueaza caracterul constient al cunoasterii lui Dumnezeu (desi
cunoaste si foloseste si sensul mistic si speculativ al expresiei gnosis) [n. B. Krivo-
cheine, SC 96, p. 263].

" Cf. SFANTUL GRIGORIE DIN NAZIANZ, PG 36,3I3A.it»'
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selatoare, iar noi ingine vietuim In chip nefericit in ea soco-
tind cele vremelnice drept un lucru mare, cadem in necazuri,
suntem raniti In pagube si ne desfatam in placere si bogatie,
atunci vai ce pagubd, vai ce nestiintd si intunecare, vai ce
nenorocire $i nesimtire avem noi, care suntem stapaniti de ele
si atrasi spre cele paméntesti! Cu adevarat suntem vrednici de
mild si preanenorociti si straini de insasi viatd vesnica si de
imparatia cerurilor, ca unii care n-am dobandit n noi ingine
pe Hristos, ci avem trdind In noi lumea, ca unii ce vietuim in
ea si cugetam cele pamantesti [Flp 3, 19; Col 3, 2]. lar cel ce
este astfel e vrajmas potrivnic lui Dumnezeu, fiindcd vrajma-
sie este pentru Dumnezeu alipirea patimasa fata de lume [lac
4, 4], precum spune dumnezeiescul Apostol: ,,Nu iubiti lu
mea, nici cele din lume!™ [7 In 2, 15], caci nimeni nu poate
sluji lui Dumnezeu si vietui dupa om [Mt 6, 24; Rm 8, 12],
fiindca toate cele ale lumii sunt piedici Tn calea iubirii de
Dumnezeu si a faptului de a bine-placea Lui.
Mila i iubirea pacii

Fiindca cine oare, iubind slava si cinstea de la oameni [In
5, 41], se va socoti vreodata pe sine insusi drept cel mai de pe
urma si cel mai ticalos si se va face smerit cu duhul sau zdro
bit cu inima [Ps 50, 19], sau va plange candva, chiar daca va
putea sa facd aceasta? Si cine oare, iubind bogatia si fiind
stapanit de iubirea de arginti si de agoniseald, se va face mi
lostiv [Mt 5, 7] si compétimitor si nu va fi mai salbatic si mai
crud decét orice fiara sdlbatica? Cine, stapanit de slava de
sartd si tinut de parerea de sine, se va elibera vreodata de
pizma sau de invidie? lar cel ce se pleaca spre patimile carnii
si se tavaleste in noroiul placerilor, cum se va face oare curat
cu inima sau cum si cand va vedea pe Dumnezeu Care 1-a
facut pe el [Mt 5, 8]; si cum va fi facator de pace [Mt 5, 9] cel
care s-a instrdinat pe sine de Dumnezeu si nu-L aude zicand:
,Pentru Hristos mijlocim, ca si cum Dumnezeu v-ar indemna
prin noi: impacati-va cu Dumnezeu!" [2 Co 5, 20]? Fiindca
tot cel ce se impotriveste si se razboieste cu Dumnezeu prin
calcarea poruncilor, chiar daca ar face pace intre toti oamenii,
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e vrajmas lui Dumnezeu, pentru ca, desi face pace intre ei, nu
face aceasta cum 1i place lui Dumnezeu. Céci fiind mai intai
chiar el vrajmas sie Insusi §i lui Dumnezeu, se fac vrajmasi
Lui [lac 4, 4] si cei impacati prin unii ca acestia. Fiindca cine
are dugsmanie fata de cineva, acelasi negresit nu stie sa sfatu-
iasca in chip drept pe altii cele ce i se par bune vrdjmasului si
sunt placute celorlalti, nici nu-i va Invata pe ei sa faca voite
aceluia, pentru ca si insusi faptul ca petrece despartit de ele il
va face sé nu cunoasca dorintele lui; mai mult inca, din pricina
impatimirii si adversitatii lui fatd de el si datorita faptului ca
are necontenit in sine Insusi gandul de a umbla exact m-
potriva voilor aceluia, 1si creeaza obiceiul de a nu putea, chiar
daca ar vrea, sa graiasca altora cu usurinta ceva spre folosul
acelora. Si pe buna dreptate. Fiindca un suflet neluminat i
invaluit de patimi, si mai cu seama de pizma impotriva cuiva,
nu suporta nici micar sd audd pe altcineva aparand pe cel
pizmuit, daramite sa facd sau sa spuna ceva spre folosul ace-
luia. Caci o patima invechita pune stapanire pe fire si o cu-
getare rea care zaboveste in suflet nu mai poate fi tamaduita
vreodat®. Pentru ci din lumina unii ca acestia se fac intune-
ric si, cazand din bundtate in rautate, bolesc.

Unirea cu Dumnezeu prin vederea Luminii Lui

Dar cel contopit cu Dumnezeu prin credinta si care-L cu-
noagte prin fapte s-a invrednicit negresit sa-L. vada si prin
contemplatie. Dar vede cele pe care nu pot sa le scriu. Fiindca
mintea vede privelisti straine, se lumineaza intreaga si se face
luminoasa, dar nu poate sd inteleagd si sa grdiasca acestea.
Pentru cd insasi mintea e lumina si le vede pe toate lumina, iar
lumina e vie si da viata celui ce vede. Acesta se vede pe sine
insusi in general unit cu lumina si vazand se strange n sine
si este agsa cum era. Aduce cu mintea lumina in suflet si iese
din sine, si, iesind din sine, o vede departe, dar, intor-cAndu-
se iardsi, se gaseste nduntrul luminii. $i asa ce poate

8 Cf. SFANTUL VASILE CEL MARE, Horn. in Ps. 1, 6; PG 29, 224C [PSB 17,
1986, p. 191] si scolia 60 la Scara 4 (.PG 88, 749C) [n. B. Krivocheine, SC 96, p.
270].
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spune sau ce poate intelege din cele vazute, intrucat i lipsesc
cu totul cuvintele si intelesurile’.

Sardcie, smerenie, blandete

Cine deci auzind aceste taine nu se va minuna si, minu-
nandu-se, nu va alerga la Hristos? Cine nu va dori sa vada
lucrurile uriage ale lui Dumnezeu si nu va iubi pe Cel care da
in dar aceste daruri si harisme strdine? Cu adevarat fratilor,
nimic nu e mai bun in lumea aceasta decat a nu avea nimic
din cele ale lumii, nici de a dori ceva peste nevoia de neapa-
rata trebuinta a trupului. lar aceastd nevoie de neaparata tre-
buintd o stie ratiunea: péine §i apa, o haind si un acoperis po-
trivit dumnezeiescului Apostol: ,,Avand hrana si imbracamin-
te, ne va fi destul cu acestea” [7 Tim 6, 8]. Iar daca avem ne-
voie de ceva mai mult decat acestea, atunci negresit Cel ce da
mai multe si umple in bunavointa Sa tot ce-i viu [Ps 144, 16]
ni le va da noua, celor ce nadajduim si credem in El. Numai
sa lasam toate cele ale vietii vremelnice, adicd slava desarta,
pizma, certurile intreolalta, viclenia, murmurul, atitarea, si
toate cate nu-I plac lui Dumnezeu si duc in primejdie sufle-
tul. Sa dorim 1nsa din suflet cele ce Dumnezeu ne porunceste
sd le Tmbratisam: saracia duhovniceasca, pe care Cuvantul o
numeste smerenie, plansul necontenit de zi si noapte, din care
izvoraste bucuria sufletului si mangaierea de fiecare ceas ce-
lor ce-L iubesc pe Dumnezeu [Rm 8, 28]. Fiindca din unele
ca acestea realizeaza blandetea toti cei ce lupta cu adevarat,
care flimanzesc si insetoseaza de dreptate [Mt 5, 6] si cauta
pururea impardtia lui Dumnezeu [Mt 6, 33] care covarseste
toatd mintea omeneasca [FIp 4, 7]. Dar nu numai aceasta, ci
si faptul de a deveni milostiv, curat la inima, plin de pace si
facator de pace, si viteaz intru ispite [Mt 5, 3-11], si acest
lucru vine din a plange in fiecare zi. De aici ne vine §i ura
celor rele, de aici se aprinde in suflet si rdvna dumnezeiasca,
care nu-1 lasa sa se linisteascé nicidecum sau sa incline spre

® Remarcabil pasaj mistic despre luminarea extatica si supraconceptuald a mintii
si unirea ei cu Dumnezeu, aldturi de tema frecventa la Sfantul Simeon a concentrarii
mistice si Indepartarii luminii [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 271].
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cele rele impreuna cu cei rai, ci il umple de vitejie si de pute-
re, ca sd poata rabda pana la sfarsit in cele cumplite.

Fuga de lumea trecatoare. Numai omul ramdne

Sa fugim, asadar, de lume si de cele din lume [1 In 2, 15],
iubiti frati. Fiindca ce avem noi cu lumea si cu oamenii cei
din lume? S& alergam, sd urmarim, pana cand vom apuca ce-
va din cele ce stau si nu curg. Fiindca toate se strica si trec ca
un vis si nimic statornic sau sigur nu este intru cele vazute.
Soarele, stelele, cerul si pamantul, toate vor trece, iar singur
dintre toate ramane omul. Asadar, care lucru din cele vazute
ne va putea fi de folos in ceasul de nevoie al mortii, cand ple-
cam de aici spre odihna de acolo a veacului aceluia, lasand 1n
urma toate acestea? lar daca asa vor trece cele vazute, care va
fi folosul nostru atunci cand ne ducem si lasam in urma tru-
pul nostru mort? Fiindca din clipa in care sufletul isi lasa tru-
pul, nu mai poate vedea prin el, nici nu mai poate fi vazut de
altul, ci de acum Tnainte are legaturd numai cu cele nevazute
si nu mai are in sine nici o grija pentru cele de aici, avand de
acum inainte o indoita viata si lupta: sau Tmparatia cerurilor
si Slava vesnica sau, iarasi, gheena si osanda focului. Fiindca
unul din acestea le primeste de la Dumnezeu drept mostenire
vesnicd, dupa vrednicia celor ce le-a faptuit aici.

Sa luptam sa-L vedem pe Hristos, ca sda scapam de moarte
Prin urmare, pentru aceste pricini, sa fugim, rogu-va, din
lume. Sa fugim de amagirea vietii si de crezuta ei bucurie, si
sa alergam numai la Mantuitorul sufletelor, Hristos. Pe Acesta
sd ne grabim sa-L gasim intrucat e de fatd pretutindeni si,
gasindu-L, sa-L tinem [Cént 3, 4], cazand la picioarele Lui
[Mt 28, 9] si imbratisandu-le cu caldura sufletului. Da,
rogu-va, sa ne grabim inca fiind aici sa-L vedem si sa-L con-
templam. Cici dacd ne vom invrednici sia-L vedem Tn chip
sensibil [aisthetos] inca de aici, nu vom mai muri, moartea nu
mai stapaneste asupra noastrd [Rm 6, 9]. S& nu primim a-L
vedea numai in viitor, ci sa ne luptam incd de acum sa-L ve-
dem, precum spune si [oan Teologul: ,,Stim insa ca-L avem
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pe Dumnezeu in inimile noastre din Duhul pe care L-am pri-
mitde la EI" [1 In 3, 24; 2, 27],

Asadar, cati ati ardtat din fapte credinta neclintitd si sigura
in El, cercetand cu discernamant intocmai si frumos cele spu-
se de noi mai sus, vedeti sd nu va ingelati pe voi ngiva
parandu-vi-se ca aveti 1n voi insiva pe Hristos neavand nimic,
ca s nu iesiti din viatd cu mainile goale si sa auziti, lucru de
care ma rog sa ne fereascd Dumnezeu, glasul acela de care
mar rog sa fim crutati: ,,Luati cele ce i se pare ca are celui
rau, si dati-le celui ce are mai multe” [Mt 13, 12; 12, 28-39],
si atunci veti plange si va veti tangui [lac 4, 9; Ap 18, 11] si
veti avea intristare in vecii nesférsiti.

Fie sa nu auzim un asemenea glas si sa nu patimim un lu-
cru ca acesta, noi, care am tagaduit lumea intreaga si cele din
lume [1 In 2, 15] si am alergat la Hristos. Fie ca, pazind po-
runcile lui Dumnezeu, sa ne curatim inimile noastre prin la-
crimi $i pocainta, ca sd vedem nca de aici lumina cea dum-
nezeiascd, pe Insusi Hristos, si sa-L avem raménand in noi,
hranind si facand vii sufletele noastre prin Duhul Sfant, si
facandu-ne sa gustam dulceata desfatata a bunatatilor impara-
tiei Lui, careia fie sa ne Invrednicim noi toti in Hristos lisus
Domnul nostru, Caruia | se cuvine slava Tn vecii vecilor.
Amin.
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Cateheza 3

Fidelitatea fata de voturile monahale

Despre faptul ca trebuie sa ascultim frumeos si sa
nu uitim voturile pe care le-am dat lui Dumnezeu.
Si ca nu trebuie si murmuram pentru privegherile
de toata noaptea ale slujbelor de dimineata.

Sd nu murmurdm sculdndu-ne la priveghere

Fratilor si parintilor, aducandu-ne aminte de poruncile lui
Hristos care spun asa: ,,Nu judecati si nu veti fi judecati" [Le
6, 37], nu cercetati nicidecum cu curiozitate vietile altora, ci
mai degraba faceti ceea ce ne spun preotii, dar nu faceti fap-
tele lor [Mt 23, 3], precum ati auzit. De aceea, ascultati-ma ca
niste robi ai lui Hristos, pe mine, nevrednicul, si, trecand cu
vederea putindtatea sufletului meu si trdndavia mea, purtati
de grija, rogu-va, de sufletele voastre i grabiti-va sd faceti
neintarziat poruncile lui Dumnezeu; si nu murmurati Tmpo-
triva smereniei mele, ca sculandu-vi o singura dati n an’ la
miezonoptica, ci, aducandu-ne aminte de cel ce zice: ,,La mie-
zul noptii m-am sculat ca sa ma marturisesc Tie pentru jude-
catile dreptatii Tale" [Ps 118, 62], multumiti mai degraba lui
Dumnezeu si celui ce v-a sculat din somn spre lauda Lui, bu-
curati-va si saltati [Le 6, 23], fiindca v-ati invrednicit sa can-
tati imne impreund cu sfintii ingeri lui Dumnezeu. Fiindca
acela care se indigneaza de slujbele obisnuite, cel pe care-1

! Textul nu este limpede. Monahii trebuie si se scoale zilnic la miezonoptica, nu
doar o data pe an. Probabil sensul e ca monahii ar trebui sa fie deja obisnuiti sa se
scoale zilnic la miezonoptica si nu trebuie sa protesteze ca si cum ar fi un lucru
extraordinar ce ar avea loc o data pe an. (Pentru programul zilnic al monahilor bi-
zantini din epocd, a se vedea mai jos C 26 si 30) [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 281,
283].
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iritd si 1l doboara lungimea imnelor inaltate, unul ca acesta nu
stie cu adevarat ca dulci sunt cuvintele lui Dumnezeu in géa-
tlejul celor ce-L iubesc pe El si mai presus decat mierea si
ceara n gura celor ce-L cunosc pe El [Ps 118, 103]; fiind cu
totul trup si avand cuget trupesc [Rm 8, 6-7] si simtire inca si
mai trupeasca, acela nu poate gusta in chip duhovnicesc din
cele daruite spre binefacerea noastra de catre Dumnezeu, ci
toate cele facute potrivit lui Dumnezeu i se par amare §i nu
cunoaste ceea ce s-a spus: ,,Gustati si vedeti ca bun este
Domnul” [Ps 33, 9]. Iar cine nu stie aceasta cu claritate, acela
se instraineaza in chip limpede de iubirea si dulceata lui
Hristos. Tar cine e strdin de acestea si de gustarea lor — vai
mie, a mea e nenorocirea, fiindcd mi s-a poruncit sa fac ale
mele cele straine! — e vrajmas al lui Dumnezeu si strain de
imparatia cerurilor; pentru ca ce altd nadejde va avea, spune-
mi, sau ce altd iubire va imbratisa sau ce mangaiere va afla
fie aici fie dupa moarte? Iar cel ce se impotriveste in cuvant,
si se plange si blestemd pe cei ce-1 scoald pentru imnele
dumnezeiesti si pentru lauda lui Dumnezeu, ce cuvant de
aparare va afla in ziua judecatii, faicAndu-se si lui insusi si
altora sminteald de pierzanie?

intristarea lui Simeon in fata monahilor trandavi

Credeti-mi, parintilor si fratilor duhovnicesti, ca atunci
cand aud acestea sau vad pe cineva dintre voi suferind cum-
plit pentru acestea, sunt cuprins de un asemenea necaz si am
asemenea remuscari in inima mea, incit mi se pare ca am
predat-o deja osandei, $i nu mai simt nici o altd bucurie a lu-
mii, ci renunt la insdsi viata mea; i plang si ma tanguiesc ca
unul deja osandit, fiindca indemnurile mele nu sunt auzite,
pedepsele mele sunt respinse, mustrarile mele sunt urate, do-
jenile mele sunt la randul lor dojenite, si eu, la randul meu,
sunt prigonit ca un vrajmas, si, facand toate acestea, nu pot sa
dobandesc odihna. Vreau sa ma odihnesc si sd-mi vad numai
relele mele, dar cand vreau s ma tin numai de aceasta, atunci
ca o flacard mi se aprinde inima [Ir 20, 9] si iarasi ma gasesc,
nenorocitul, cuprins in acestea si sufar pentru ranile" voastre
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nu mai putin decat simte fiecare durere pentru ranile lui, si
ard pentru voi si duc o viatd de netrait, si mirarea ma cuprin
de: cum am ajuns la o asemenea intunecare ca faptuim toate
impotriva sufletelor noastre si, junghiindu-ne pe noi ingine,
dam cu copita, ca si cum am fi niste dobitoace, si, Inlantuin-
du-ne pe noi ingine prin picate, ne bucurdm si-i muscam pe
cei ce iau de pe noi niste lanturi ca acestea. Dacd suntem im
piedicati de catre cineva sa mai faptuim ceva impotriva su
fletelor noastre, ca niste caini turbati latrdm impotriva lui si-1
ocdram, si nu Incetam pana cand nu facem fapta aceea si ne
pierdem sufletele noastre. Apoi, obignuindu-ne cu faradelegi
ca acestea, ajungem rai in chip firesc i nu mai vrem si ne
indreptam. Am fagaduit sa fim monahi si am ajuns mai rai
decét cei din lume. Ne-am angajat sa flimanzim si sa insetaim
si s suferim cele rele, si ne certdm pentru o bucatura de pai
ne si nu ne rusinam sa hulim, fie $i numai pentru o bucata de
paine cerutd de noi peste vremea randuitd pentru mancare.
Am venit sd ne lepadam de toti cei din lume, de parinti, de
frati si de prieteni, si nu incetdm sa-i hranim mai degraba pe
ei din pdinea manastirii. Am fugit de lume ca de un vrajmas,
si-1 iubim pe cei din lume si cele ale lumii mai mult decat pe
Hristos insusi. ;

n ce scop ne-am facut monahi?

Spune-mi, te intreb, frate: ai venit oare in manastire cre-
zand ca este o judecata, o Inviere si o rasplata a celor facute
in viata, marturisind ca existd un Dumnezeu Care va rasplati
fiecaruia dupa faptele lui [Mt 16, 27], sau nu aveai nimic din
toate acestea 1n inima ta? Ai venit ca sd pazesti fagaduintele
pe care le-ai dat si sa te alaturi lui Hristos in fata a multi
martori [7 Tim 6, 12; 2 Tim 2, 2], sau ai fatarit cu viclenie
acest lucru, ca sa-ti faci o legatura cu fratia, si sa te faci ma-
dular al Bisericii, dar tot ceea ce chibzuiai in cugetul tau era
sd primesti fara nici o lipsa cele care sa-ti potoleascd foamea
si lacomia, si sd duci o viata lipsitd de griji si fara osteneala?
Deci, daci ai venit ca sa te faci rob al lui Hristos si frate al
nostru, pazeste, rogu-te, si poruncile Lui si slujeste-1 cu cal-
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dura, ca sa te arati crestin adevarat din fapte si sa te faci frate,
al nostru iubitor de Dumnezeu, asemanandu-ne noud intru
toate; suferd cele rele impreund cu noi ca un bun ostean
[2 Tim 2, 3], ca sa te si incununezi si sa te preamaresti impre-
una cu noi [Rm 8, 17], desfatandu-te de slava cea vesnica. Tar
daca ai venit sa fii tuns si sa te faci monah inchipuind numai
fatarnic toate acestea, gandindu-te numai si mananci si sa bei
impreuna cu altii, gasind chipurile de la sine toate de-a gata,
ascultd atunci si-ti voi spune ce te va intampina. Mai intai,
ceea ce este si lucrul cel mai de seama, sa stii ¢ nici nu te-ai
impacat, nici nu te-ai apropiat de Dumnezeu, ci esti socotit
vrajmas al Lui si uneltitor; si cum nu vei fi uneltitor, atunci
cand cugeti un lucru 1n inima ta si fagaduiesti altele inaintea
tuturor, si ti se pare ca-L poti insela pe Dumnezeu Cel nein-
selat? Acela 1nsa porunceste in chip limpede tuturor: ,,Nu va
ingrijiti intru ziua de maine ce veti manca sau ce veti bea sau
ce veti imbraca" [Mt 6, 34], dar tu te-ai tuns numai pentru ca
sa fii frate si partas al unor averi si unor bani, pe care poate
in lume nu le stapaneai. Apostolul indeamna zicand: ,,Avand
hrana si acoperis, ne va fi destul cu acestea" [7 Tim 6, 8], tu
insd, neindestulandu-te cu cele de neaparata trebuinta, furi si
rapesti cele ale manastirii. Si in toate cele ce tin de placerea si
ingrijirea trupeasca vrei sa fii farda vreo inovatie frate al tutu-
ror si ceri egalitatea cu cei ce se ostenesc 1n lucrul Domnului;
dar daca vezi pe vreunul din frati exercitindu-se cu ravna si
alergand din tot sufletul spre postire sau priveghere sau zdro-
birea trupului, inca si spre plangere sau rugéciune neincetata,
spre nopti petrecute in picioare si psalmodii si cantéri duhov-
nicesti, spui ca esti strain si nu poti sa faci acestea; dar nu nu-
mai aceasta, ci si, ascunzandu-te si neputand fi gasit la slujbe,
socotesti ca te folosesti pe tine insuti. Cata orbire, nestiinta si
amagire au gandurile tale! $i, lucru mai rau decat aceasta,
chiar daca si o simpla urma de Incercare se aratd Inaintea ta
sau daca egumenul te intristeaza putin pentru a te pune la in-
cercare, tigdduiesti indatd insasi haina, cum te-am auzit zi-
cand multora: ,,Ca doar n-am venit aici s ma fac rob cuiva
sau ca sa fiu insultat?" Ce nebunie!
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Lupta pentru pastrarea voturilor

N-ai venit oare sd lupti impotriva vrajmasilor nevazuti?
N-ai venit sa iei asupra ta razboiul impotriva patimilor? Pen
tru care pricind ai vrut sa te inrolezi intre soldatii lui Hristos?
Oare ca, primind aceeasi ratie si soldd impreuna cu ei, sa te
agezi la masa ca cei ce se dedau pe scena desfatarilor si beti-
ilor? Daca socotesti acestea, vai tie in ziua judecatii, cand
Hristos va veni s dea fiecaruia dupa faptele sale [Mt 16, 27],
cand va cere de la monahii care | s-au alaturat Lui inaintea
multor martori [1 Tim 6, 12; 2 Tim 2, 2] fagaduintele pe care
le-au fagaduit inaintea sfantului jertfelnic si a sfintilor Sai
ingeri sa le facd si sd le pazeasca. Fiindcd ce vom raspunde
cand vom fi Intrebati asa: ,,De ce am venit la sfantul jertfelnic
si in aceastd sfantd insotire dorind sa Tmbratisdm viata mo-
nahald si aceastd vietuire ingereasca?" Ce vom raspunde la
acestea? Oare nu: ,,Da, cinstite parinte"? lar preotul ce ne
spune atunci? ,,Cunoasteti, fratilor, ca, Intrucat ati venit sa fiti
numarati impreuna cu robii imparatului Hristos, v-ati gatit pe
voi ingiva spre ispite. Caci stiti bine ca incepand de acum
vrajmasul va pune In miscare impotriva voastra toata unelti-
rea. Deci trebuie ca si voi sd flamanziti, sa insetati si sa rab-
dati friguri, sa fiti necinstiti, loviti si palmuiti [Mt 26, 67] si
ocdrati si sa rabdati toate intristarile potrivit lui Dumnezeu."
Ce vom raspunde la acestea? Oare n-am fagaduit sa suferim
si sd rabdam toate si la toate Intrebarile referitoare la patimi-
rile rabdarii n-am spus: ,,Da, cinstite parinte"? Oare n-am fa-
gaduit intai-statatorului si Intregii fratii inaintea lui Dumne-
zeu si a ingerilor [1 Tim 5, 21] ca vom pazi pana la moarte
infranarea si privegherea, rugiciunea si ascultarea [Flp 2]%?
Si acum, ca si cum nimeni nu va cere de la noi fagiaduintele
acestea pe care le-am fagaduit, asa ne purtam: petrecand in
nefrica lui Dumnezeu si in dispretul poruncilor Lui, neridican-
du-ne nu doar impotriva intregii fratii, dar si impotriva intai-
statatorilor nostri, murmurand, contrazicand, blestemand, tran-

2 Dialogul si indemnul citate aici de Sfantul Simeon se regésesc aproape textual
n slujba tunderii Tn monahism din Motitvelnicul ortodox.
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davind si facand toate cate le uraste Dumnezeu si cate pierd
in gheena sufletele noastre [Mt 10, 28].

inflacararea, mijloc de lupta impotriva patimilor

Unde s-a mai auzit din veac [In 9, 32] un asemenea lucru
viclean? Ce fel de demoni a ndscocit impotriva sufletelor
noastre un chip de pierzanie mai rau decat acesta? Sau, mai
degraba, de ce sa se mai Ingrijeascd mpotriva noastra demo-
nii? Caci vazandu-ne tinuti in stapanire de voia trupului [Ef
2, 3], ne vad purtand deja moartea [2 Co 4, 10]; si pentru ce
altceva se razboiesc impotriva noastra? Fiindca orice razboi
al demonilor impotriva noastra se face ca sd instrdineze pe
cei ce ascultd de slava lui Dumnezeu si de harul Duhului
Sféant. Dar noi chiar Tnaintea luptei acelora impotriva noastra,
precum vad, ne lipsim de un asemenea dar, parasind porun-
cile lui Dumnezeu §i nemairavnind sa-L cautdm din tot su-
fletul [Dt 4, 29]. Caci, dacd L-am céuta, n-am mai trai in chip
atat de trandav si nepasator. Dacad ne-am gandi la cele ceresti
n-am mai avea atata ravna fatd de cele pamantesti. Daca am
cugeta la cele nestricicioase, nu ne-am mai revarsa spre cele
curgatoare §i stricacioase. Daca am dori cele vesnice, n-am
mai urmdri atit cele vremelnice. Daca L-am iubi pe Dumne-
Zeu, nu ne-am mai intoarce asa de la cei care ne cadlauzesc
spre El. Daca am cauta sa dobandim virtutile, nu ne-am Scarbi
atat de Invatatorii virtutilor. Daca am Tmbratisa cu bucurie
postul, n-am mai murmura nicicand din pricina lipsei manca-
rurilor sau a bauturilor. Dacd ne-am lupta sa fim stapani asu-
pra patimilor, nu ne-am mai deda in chip nestapanit placeri-
lor. Daca am avea credintd dreapta si sigura, n-am mai faptui
lucrurile necredinciosilor. Daca am avea frica lui Dumnezeu
n inimile noastre, nu ne-am mai impotrivi adevaratilor robi ai
Lui pentru orice virtute placuta lui Dumnezeu. Daca am avea
smerenie, nu ne-am mai ridica impotriva robilor lui Dumne-
zeu. Dacd ne-am fi invrednicit sa dobandim iubirea adevarata,
L-am cunoaste si pe Dumnezeu si am voi nu numai sa fim
pedepsiti, dar si necinstiti, loviti, nedreptatiti si batjocoriti, si
pentru Hristos am rabda orice incercare, orice necaz.
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Trandavia minimalizeaza gregselile

Acum insa suntem atat de stipaniti de patimi, $i am ajuns
intr-o asemenea intunecare §i nestiinta, incat nu mai simtim
nici macar lucrurile in care ne aflam, nu mai stim nici macar
cd faptuim cele rele. De aceea, dacd ni se aduce aminte de
catre cineva despre un pacat oarecare, raspundem ca si cum
n-am fi auzit niciodatd de Scripturile crestine: ,,Oare pacat e
aceasta fapta? si din ce pricind sau pentru ce anume e socotita
pacat? in zadar acest lucru se numeste pacat de catre unii. Sa
pazim faptele mai mari, fiindcd Dumnezeu nu ne va arita o
mare severitate fatd de aceste lucruri marunte". Cine spun
acestea? Monahii!, care au facut o a doua fagaduinta si mar-
turisire fatd de Dumnezeu, care-si poartd haina ca virtute si
numele in loc de sfintenie, care fagaduind cd s-au lepadat,
unindu-se cu Hristos, de lume si de cele din lume [/ In 2, 15],
care au marturisit cd au parasit parinti si prieteni, care au fa-
gaduit cd se supun parintelui duhovnicesc ca lui Dumnezeu,
care au fagaduit o asceza riguroasa pana la respingerea unei
simple priviri si vorbe desarte [Mt 12, 36], tocmai ei nu so-
cotesc pacat faptul de a pizmui sau a barfi, sau murmura, sau
a contrazice, sau a trai de sine [in idioritmie] sau ajura, sau a
fura din ale manastirii, ba chiar a le da altuia fara stirea intai-
statatorului. Pe langd acestea nu socotesc deloc a fi pacat nici
faptul de a administra rau lucrurile incredintate lor, ca, de
exemplu, a face ceva din aceste lucruri cu afectiune patimasa
sau n chip patimas, viclean, pizmuitor, lipsit de constiinta
sau afacerist.

Nu tremuri, omule, auzind Tn fiecare zi dumnezeiasca
Scriptura spunand: ,,Cuvant rau sa nu iasa din gura voastra
[Ef 4, 29]. Caci amin zic voua ci §i pentru un singur cuvant
desert veti da socoteala [Mt 12, 36] si pentru un pahar cu apa
rece veti primi plata [Mt 20, 42]"? Nu auzi ca Dumnezeu este
judecator si al cugetelor si gindurilor inimilor [Evr 4, 12]?
Cici ce spune? ,,Cine se uitd la femeie ca sa o pofteasca, a si
facut adulter cu ea in inima lui" [Mt 5, 28]. Vezi cum e jude-
cat ca adulter cel ce priveste cu poftd spre fata cuiva? Asa sa
stii sigur, omule, ca si cel stapanit de pofta de bani se judeca
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ca iubitor de argint, chiar dacd n-ar avea absolut nimic ca
avere, iar cel ce pofteste bucate scumpe si multe e lacom la
pantece, chiar daca din pricina lipsurilor se hraneste numai cu
paine si cu ap4, si tot asa desfranat este cel ce consimte si se
intineaza mult in gandurile sale, chiar daca n-ar vedea vreo-
data fatd de om. Asa si cel ce zice in inima lui: ,,Rau s-a facut
aceasta si fard rost s-a Intdmplat aceea" si: ,,De ce s-a facut
aceasta? sau de ce nu s-a facut aceea?", sa nu se amageasca:
este un barfitor si se judecd ca un vinovat, chiar daca nu ros-
teste vreun cuvant din gura lui, nici nu aude cineva glasul lui
[Mt 12, 19;17s 42, 2].

Nu exista pdacat mic

Nu va inselati, fratii mei, iubitor de oameni este Dumne-
zeu, milostiv si indurat, si, ddnd marturie, marturisesc si eu
ca am Incredere cd ma voi mantui prin milostivirea Lui. Dar
cunoasteti ca cei ce nu se caiesc si nu pazesc poruncile Lui
intocmai si cu fricd multd nu vor avea nici un folos, ci Dum-
nezeu 1i va pedepsi pe ei cu mult mai rau decat pe neamurile
pagane si pe cei nebotezati. Nu va inselati, fratilor, si nici un
pacat sd nu vi se pard mic si sa nu fie dispretuit de voi ca si
cum n-ar face o atdt de mare vatamare sufletelor noastre.
Fiindca robii recunoscatori nu cunosc vreo deosebire intre un
pacat mic si un pacat mare, ci, chiar daca acestia cad numai
cu privirea sau gandul sau cuvantul, socotesc ca au cazut din
iubirea lui Dumnezeu, lucru care, sunt convins, e si adevarat.
Fiindca cel ce cugeta un lucru mic in afara vointei lui Dum-
nezeu si nu se caieste de indata, alungand atacul gandului, ci
primeste si tine acest gand, acesta i se socoteste pacat, chiar
daca nu stie ca acesta e un lucru rau. Fiindca venind legea,
adica invatatura Sfintelor Scripturi, raul tinut pana acum in
nestiinta s-a trezit la viata [Rm 7, 9] si pacatul s-a aflat a fi in
mine [Rm 7, 17. 20], iar eu mort [Rm 7, 10] si strdin de bine.

Discernamantul gandurilor

Trebuie, asadar, sa distingem bine toate gandurile care
ne vin si sd le opunem marturii din de-Dumnezeu-insuflatele
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Scripturi si din Invataturile Sfintilor Parinti duhovnicesti si,
dacd le gasim conglasuind si avand acelasi inteles cu acestea,
sa le tinem cu toatd puterea si sa le punem in lucrare cu in-
drazneala; iar dacd nu conglasuiesc cu Cuvantul adevarului
[Ef 1, 13], sa le alungam cu furie departe de la noi, precum
este scris: ,,infuriati-va si nu gresiti!" [Ps 4, 5], Ca de o inti-
naciune si de un ac al mortii [1 Co 5, 56], asa trebuie sa fu-
gim de atacul care vine de la gandurile patimase. Deci e ne-
voie de multa trezvie, de multd ravna, de multa cercetare a
dumnezeiestilor Scripturi. Fiindcd, aratandu-ne folosul care
vine din acestea, Mantuitorul a zis: ,,Cercetati Scripturile" [In
5, 39]. Cercetati si tineti cu toata exactitatea si credinta cele
citite [Le 8, 15] pentru ca, stiind cu exactitate din dumneze-
iestile Scripturi voia lui Dumnezeu [Le 12, 47; Rm 2, 18], sa
puteti distinge fara greseala binele de rau [Evr 5, 14; Ir 5, 19]
si sd nu plecati urechea la orice duh [7 In 4, 1], nici sa fiti
suparati de gandurile vatamatoare [EfA, 14]. Fiti incredintati,
fratii mei, ca nimic nu este atat de usor spre mantuirea noastra
ca faptul de a urma dumnezeiestilor porunci ale Méntuito-
rului. Dar de multe lacrimi, de multa frica, de multa rabdare
si rugaciune staruitoare e nevoie ca sa ni se arate puterea fie
si numai a uneia singure dintre vorbele Domnului, ca s cu-
noastem marea taind ascunsa In cuvinte mici, $i s ne punem
sufletele noastre [l In 3, 16] pana la moarte chiar si numai
pentru o singuri cirta [Mt 5, 18] din poruncile lui Dumnezeu.
Cici cuvantul lui Dumnezeu e ca o sabie cu doud tdisuri, care
taie si desparte sufletul [Evr 4, 12] de toata pofta si simtirea;
dar nu numai aceasta, el este si ca un foc arzator [Ir 20, 9],
care ne atatd ravna sufletului facandu-ne sa dispretuim toate
lucrurile triste ale acestei vieti i sa socotim bucurie orice
incercare [lac 1, 2] care vine, precum si sa dorim si sa im-
bratisdm moartea cea infricosatoare pentru ceilalti oameni ca
fiind o viata si datatoare de viata.

Lupta duhovniceasca nu cunoagste odihna

De aceea, va rog, s ne trezim odata, fratii mei, si sa ne
imboldim unii pe altii prin mangaierea cuvantului spre rdvna
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si imitarea binelui, sa alergdm cu sarguinta, sa ne grabim cu
zor §i cu ravna aprinsa sa ne despartim de afectiunea patimasa
a lumii, sa ne unim prin smerenie de sfintii cei din veac [Le
1, 70; FA 3, 21], sa ne dezbracam de omul cel vechi [Col 3, 9]
prin taierea voii pamantesti si prin omorérea cugetului celui
pamantesc, sd ne imbracam in Adam cel Nou, Tisus Hristos
[1 Co 5, 45], prin rugiciune curatd si nemateriala®, spalandu-
ne prin lacrimi necontenite. Ceas dupa ceas si zi dupa zi sa
ne innoim prin cainta [Evr 6, 6], ca sa invatam sa ne razboim
si sd luptdm cu vrdjmasii care ne razboiesc pururea, Cu
demonii. Fiindca cine nu si-a agonisit mai sus-zisele arme nu
va putea sta in picioare la vreme de razboi [Ef6, 11. 13], ci
mai degraba va fi ranit in fiecare ceas. Caci fiind gol si lipsit
de armele acelea nu poate petrece in pace si libertate, fiindca
razboiul din noi insine nu se aseamana razboaielor si armelor
din afar, ci este mult mai infricosator decat acelea®. Pentru ci
atunci cand oamenii se luptd cu oameni, uneori se razboiesc
cu armele, alteori se retrag si se opresc, si-si aruncd armele
gustand somnul si hrana cu toata siguranta, si de multe ori se
imprejmuiesc cu un val de apdrare incredintdndu-gi unii
altora straja, si, de aceea, daca fuge cineva, scapa, si, chiar
daci este prins, nu este omorat, ci, schimband libertatea pe o
robie slavita, se aratd chiar mai stralucit §i mai bogat. Dar
aici lucrurile nu stau asa, ci razboiul e necontenit si e
neincetatd nevoie ca ostenii lui Hristos sa fie imbracati cu
armele lor. Acest razboi nu inceteaza nici noaptea, nici ziua,
nici macar o singurd clipa, ci, fie cd mancam sau bem sau
dormim si orice altceva facem [1 Co 10, 31], ne gasim in cul-
mea luptei. Fiindcd avem dusmani netrupesti, care stau ne-
contenit in fata noastrd, si chiar dacd nu sunt vazuti de catre
noi, ei vad limpede dacd pot gasi vreun madular al nostru
neaparat ca sa-si infiga in el sagetile lor si sd ne omoare. Si

® Teoria rugaciunii curate e proprie tuturor Parintilor Filocaliei si isihasmuluf,
incepénd cu awa Evagrie Ponticul si terminand cu Sfantul Grigorie Palama.

* Cf. SFANTUL I0oAN HRIsosTOM, Horn. 3 de poenitentia 3, PG 49, 296; de
sacerdotio, PG 48, 691-692. Amplificari ale imaginilor razboiului si in C 4 §i 5
[n. B. Krivocheine, SC 96, p. 307].
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nu este nimeni care sa se poata apara in spatele unor ziduri
sau metereze sensibile sau sd se poatd ascunde pentru un
ceas, odihnindu-se putin, sau sa fuga sau sa se salveze, nici
nu e cu putintd ca razboiul acesta sa se facd cu randul, ci e
absolut necesar ca toti oamenii sd lupte in acest razboi si bi-
ruind sa trdiasca, iar biruiti fiind s moara negresit.

indemn la cainta aprinsa

lar rand spre moarte este tot pacatul nepocdit si nemartu-
risit, precum si faptul de a cédea cineva in deznadejde, lucru
care tine de alegerea si vointa noastra. Caci daca nu ne-am fi
predat pe noi ingine nepasarii si deznadejdii, demonii n-ar pu-
tea nimic impotriva noastra. Dar chiar §i dupa ce am fi raniti,
dacd vrem, ne putem face mai viteji si mai iscusiti [experi-
mentati] printr-o cdintd aprinsd. Céci faptul de a se ridica si a
lupta iardsi dupa ce au fost raniti si au murit e un lucru pro-
priu celor foarte viteji si curajosi, vrednic si plin de toata ad-
miratia. Fiindca a ne pastra neraniti nu tine de noi, dar a fi
nemuritori sau muritori tine de noi. Céci daca nu deznadajdu-
im, nu vom muri, moartea nu va avea stdpanire asupra noas-
tra [Rm 6, 9], ci vom fi pururea puternici, fugind prin cainta
la Dumnezeu nostru Cel atotputernic si iubitor de oameni.

De aceea ma Indemn pe mine insumi §i pe voi toti sa ara-
tam prin fapte bune toatd ravna, toata vitejia rabdarii si indu-
rarii ca, umbland prin toate poruncile lui Hristos, s ajungem
in ravna sufletului sub calauzirile Duhului la vesnicele sala-
suri si sa ne Invrednicim sd ne infatisam si sd ne inchinam
Treimii Celei una si nedespartitd in insusi Hristos, Dumnezeu
nostru, Caruia fie slava gi puterea in vecii vecilor. Amin.
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Cateheza 4

Lacrimi si impartaganie
pe urmele lui Simeon Evlaviosul

Despre cainta si strapungere [Katanyxis]. Si din care
fapte se poate dobandi aceasta. Si ca fara lacrimi
e cu neputinta s ajunga cineva la curitie si nepa-
timire.

» Sd nu ne cuminecam fara lacrimi!”

Deoarece, parintilor si fratilor, cititi' scrierile cele de Dum-
nezeu insuflate ale sfAntului parintelui nostru Simeon Studi-
tul®, scrieri care ne vorbesc despre faptele lui cele sublime si
pe care el nsusi le-a alcatuit spre folosul multora miscat fiind
de Duhul Cel dumnezeiesc; iar aici laolaltd cu celelalte is-
pravi mai presus de fire ale lui a scris si a invatat limpede,
precum a pazit de altfel neabatut in intreaga sa viata, si aceas-
ta zicand: ,,Frate, fara lacrimi s3 nu te cumineci vreodata!"® si
auzind aceasta ascultatorii — si erau multi —, nu numai mi-
reni, ci $i monahi — dintre cei mai renumiti si slaviti pentru

! Se pare ci este vorba nu atét de o lecturd privati, cit — aga cum reiese din
context — de o lectura publica cu ocazia praznicului Sfantului Simeon Studitul
sarbatorit de Sfantul Simeon Noul Teolog la manastirea Sfantul Mamas (cf. V 72-73
si mai jos C 10, 40: ,,Am citit deci viata lui Simeon...") din 987 si pana in 1009,
dati la care a fost condamnat la exil. La acest praznic veneau si persoane — monahi
si laici — care nu erau neaparat admiratori ai Evlaviosului si ai ucenicului sau
[n. B. Krivocheine, SC96, p. 312-313; 316-317].

2 Simeon Studitul sau Evlaviosul (Eulabes, H15, 207) fusese parintele duhovni
cesc al Sfantului Simeon. Nascut in 927, monah la Studios in 942, decedat in 986-
987, Simeon Evlaviosul este autorul unei scrieri ascetice (Logos polymeres asketikos
— Cod. Vatic. gr. 1436, f. 250-263; Patm. 427, f. 50-59 etc.) publicate fragmentar
in Filocalie (si PG 120, 668-686) printre ,,capetele” Sfantul Simeon Noul Teolog
[FR 6, 1977, p. 96-117]. O traducere integrald o vom publica in volumul 111 al Scri
erilor Sfantului Simeon.

8 Cf. cap. 25; PG 120,681B [FR 6, 1977, p. 109].
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virtutea lor —, s-au mirat de acest cuvant, si, uitindu-se unii
la altii, au spus intr-un cuget si cu un singur glas, pe jumatate
ironic: ,,Atunci sd nu ne mai cuminecam niciodata, ci sa ra-
manem cu totii necuminecati!" Auzind deci aceasta eu, neno-
rocitul si ticdlosul, si aducandu-mi aminte in parte de cei ce
spuneau acestea si de cuvintele lor, cuprins fiind de durere,
am plans cu amar graind astfel in mine Thsu-mi intru durerea
inimii mele: ,,Oare acestia au zis ceea ce spuneau avand intr-adevar o
astfel de dispozitie fatd de acest lucru si judecand
intr-adevar si din tot sufletul lor ca el este cu neputintd? Sau
au ras oare de acest cuvant, socotind mai degraba ca faptul de
a plange numai In vremea cuminecdrii € doar o micd ispra
va?" Fiindca, negresit, dacd nu va avea cineva asa plansul
inaintea Iui Hristos Dumnezeu ca lucrare de fiece zi si de fie
ce noapte, acela nici atunci cdnd va voi sd se cumineCce CU
dumnezeiestile Taine nu va putea plange catusi de putin po-
trivit lui Dumnezeu, nici nu va putea sa verse picaturi de la-
crimi. Cici oare cum i-ar putea veni cuiva asa ceva dacid nu
printr-o iconomie negriditd sau din intdmplare, dintr-o cauza
oarecare si doar arareori? Ceea ce nu mi se pare de mirare,
atunci cand multi plang sau lacrimeazd in chiar momentul
iesirii sufletului din trupul lor (eu insa socot ca nu multi, ci
mai degraba foarte putini si usor de numarat). lar daca acestia
socotesc cd este negresit cu neputintd si acest lucru: si anume
faptul de a te impartdgsi in fiecare zi varsand lacrimi cu Infri
cosdtoarele Taine, atunci vai de nestiinta lor, vai de nesimti
rea, vai de lipsa de minte si de nebunia celor ce griiesc aces
tea, vai de nepasarea si invartosarea lor! Caci dacd s-ar fi ju-
decat ei Insisi, n-ar mai fi judecati de propriile lor cuvinte;
daca s-ar fi ingrijit de pocdinta, n-ar mai fi proclamat vreo-

data sus si tare ca acest lucru e cu neputintd; daca ar fi

avut faptuire roditoare, n-ar fi fost lipsiti cu totul de gustarea unui
asemenea lucru bun, a unui asemenea dar al lui Dumnezeu;
daca ar fi dobandit frica de Dumnezeu 1n inima lor, ar fi dat
marturie cd este cu putinta si sa plangi si sa lacrimezi nu nu-
mai Tn vremea impartasirii cu dumnezeiestile Taine, ci si in

tot ceasul.
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Strapungerea inimii tine de vointa, nu de firea omului

De aceea, vrand si incredintez si iubirea voastrd despre
acest lucru, am ales s va pun unele intrebari, ca si cum as vorbi
chiar cu aceia care spuneau unele ca acelea: ,,Spuneti-mi,
frati preaiubiti, de ce e cu neputinta acest lucru?" ,,Pentru ca,
zic acestia, unii sunt predispusi prin fire si fara osteneala, ca
de la sine, sd aiba strdpungerea [inimii]; altii insa, fiind mai
aspri la inima si cu inimi de piatra, nu sunt strapunsi nici chiar
atunci cand sunt loviti*. Asadar, cei ce sunt asa cum vor putea
plange sau cum se vor putea cumineca intotdeauna cu la-
crimi? Incd si preotii ce savarsesc dumnezeiasca Liturghie si
Jertfa fara de sdnge cum vor putea ei plange?" ,,.Deci insusi
acest fapt, si anume acela de a fi aspri, cum spuneti, si cu
anevoie de miscat spre strapungere, de unde vine, spuneti
daca stiti? Iar daca nu stiti, atunci, pogorandu-va putin fara
nici o rusine din ndltimea voastrd, sa nu socotiti un lucru
nevrednic de voi sa invétati de la mine, cel din urma dintre
toti; cdci scris este: «Daca s-a descoperit celui de pe urma,
cel dintai sa taca» [1 Co 14, 30]."

»De unde, zic ei, vine faptul c¢d unul este aspru, iar altul
inclinat usor spre zdrobire?" ,,Ascultd! Acest lucru vine din
alegerea libera a vointei fiecdruia, care la unul este buna, iar
la altul rea; din gandurile fiecaruia, care la unul sunt rele, iar
la altul nu; si din faptele fiecaruia, care la unul sunt potrivni-
ce, iar la altul iubitoare de Dumnezeu. Si daca vrei, baga de
seama si vei afla ca toti cei din veac sunt cum sunt numai din
aceste trei pricini, fiindca multi s-au facut din buni rai si din
rdi buni. Ca sa incep numaratoarea dinainte de acestia, de ce
anume a cidzut Lucifer [Is 14, 12]? Oare nu pentru ca s-a in-
voit prin alegere liberda cu un gand rau? De ce s-a facut Cain
ucigator de frate? Oare nu pentru ca in voia lui rea s-a ales si
preferat pe sine insusi in locul Facatorului si, urmand gandu-
rilor lui rele, s-a predat pizmei facand ucidere? De ce a cautat
Saul sa prinda si sa ucida pe David, pe care mai inainte il
cinstea ca pe sine insusi si-1 iubea ca pe binefacatorul lui

' Cf. PS. ATHANASIE, Qu. 80; PG 28, 648BC. J
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[7 Rg 18] i vine acest lucru din fire sau din voia lui cea rea?
Este vadit insé ca-i vine din alegerea rea a vointei lui, caci
din fire nimeni n-a fost facut rau, fiindcd Dumnezeu nu este
facator de lucruri rele, ci de unele ,,bune foarte" [Fc 1, 31],
fiind El insusi bun nu vine prin dispozitie si vointa [alegere],
ci prin fire si adevar. Pe langa acestea, de unde vine si faptul
ca unul din talharii rastigniti impreund cu Stdpanul lisus
Hristos a zis: ,,De esti Fiul lui Dumnezeu mantuieste-Te pe
Tine nsuti si pe noi", iar celdlalt i-a raspuns: ,,Nu te temi de
Dumnezeu? Pentru ca noi am primit dupd dreptate pedeapsa
cuvenitd pentru cite am facut, Acesta insd n-a facut nimic
rau" [Le 23, 39-41]? De unde vine cd unul a spus aceasta, iar
celdlalt acelea? Ca unul s-a indreptat iar celalalt a fost osan-
dit? Din vointa si gandurile fiecaruia, unele fiind bune iar
altele fiind rele. Céci din acestea unul a dobandit necredinta
iar celalalt credinta, zicand: ,,Pomeneste-ma, Doamne, intru
impardatia Ta!" [Le 23,42].

Alegerea vointei

Dar ca sa las deoparte pe ceilalti, cd sunt foarte multi,
aflati si Invatati-va din cele pe care le-am spus ca din liberta-
tea de alegere a vointei lui se face fiecare fie strapuns [la
inimd] si smerit, fie nvartosat la inima si mandru. Si pe drept
cuvant. Caci din doi oameni care s-au lepadat de viata [lu-
mii], avand aceeasi meserie, acelasi neam, aceeasi varsta, fi-
ind chiar frati, avand aceeasi mentalitate si aceleasi obiceiuri
rele, adica fiind amandoi rai, aspri, nemilostivi, cruzi, iubitori
de trup si de arginti si dedati la tot felul de rele, si, intrand ei
in arena ascezei, unul din ei implineste numaidecat toata vir-
tutea, facandu-si In cdldura credintei si ravnei lui tdierea de
cele rele, iar altul se face si mai rdu decat inainte de a se fi
lepadat de lume. De unde vine deci faptul ca acestia n-au fa-
cut in mod egal nici cele ale virtutii, precum n-au excelat la
culme nici in cele ale rautatii? Oare nu pentru ca unul a indu-
rat cu hotararea unui suflet bun toate cele ce produc intrista-
rea dupa Dumnezeu si, pe langa acestea, a luat aminte inca
de la intrarea sa [in monahism] si lepadarea sa [de lume] la
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dumnezeiestile Scripturi si de la sine nsusi a ales sa faca bi-
nele imitand vietile barbatilor celor mai evlaviosi si intrecan-
du-se cu ei Tn posturi si rugaciuni, in cereri, in tacerea buze-
lor, 1n strapungere si n lacrimi, in abtinerea de la mancarurile
placute si de la conversatiile fara rost, in reprimarea méniei, a
furiei si strigatului, indurand cu rabdare ocarile, necazurile si
stramtorarile si alegand lucrurile cele mai umile si cele de
necinste, primind poruncile fara impotrivire in cuvant sau
murmur, ci savarsind toate cu ravnd, urmarind intotdeauna
locul cel de pe urma si socotindu-se pe sine mai ticalos decét
toti; intr-un cuvant, facand in cunostintd [de cauza] toate cate
ne invatd cu Intelepciune dumnezeiestile Scripturi ca, doban-
dind mila si iertare pentru relele de dinainte, sa afle indraz-
neald naintea lui Dumnezeu? Dar celélalt, facand cu hotara-
rea unui suflet rau toate cele potrivnice acestora, a ramas ceea
ce era nainte de a se fi lepadat de lume, adica rau, ca sa nu
spun nca si mai rau decat era.

Monahii fara strapungerea inimii

Astfel, nu din fire, cum socotesc unii, ci din vointa si ale-
gere liberd ajunge tot omul fie smerit si usor inclinat spre
strapungere, fie aspru la inima, invartosat si lipsit de strapun-
gere, caci de unde, spune-mi, se va strapunge la suflet si va
varsa lacrimi din ochii sii cel care-si petrece aproape toata
ziua umbland incoace si in colo si neingrijindu-se nici de ta-
cerea buzelor, nici de rugiciune, nici de citire, nici de linisti-
re, ci uneori vorbind cu vecinii in timpul slujbelor, lipsin-
du-se nu numai pe sine insusi de folos, ci si pe cei cu care
vorbeste, iar alteori luand in ras si defaimand pe fratii cei mai
evlaviosi si chiar pe egumen? Cand va dobandi strapungere
cel ce scruteaza cu curiozitate lucrurile manastirii si nu numai
cele ale manastirii, ci si viata fiecaruia in parte, zicAnd uneori
unora dintre frati: ,,Am auzit cutare si cutare", alteori: ,Ai
aflat ce s-a intamplat cu cutare, saracul?" Si iardsi: ,,Ati auzit
de nenorocirea lui cutare?" isi mai aduce aminte oare unul ca
acesta de rautatile proprii ca, indurerandu-se, sa verse lacrimi
din ochii lui? Tesind de la Liturghie in timpul citirii dumne-
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zeiestilor Scripturi si asezdndu-Se aproape sau mai departe
si vorbind cu unii, povestindu-si, cand acela cand ceilalti,
intamplari nefolositoare si grdind asa: ,,Ati auzit ce-a facut
egumenul cutdrui frate?", iar altul: ,,Daca va spun ce a facut
cutare, saracul, ce veti spune?" Astfel cel ce discutd unele ca
acestea, si mai rele decit acestea, 1i ocupa pe altii si se ocupa
pe sine insusi cu asemenea flecareli, cand oare va ajunge la
simtirea pacatelor proprii si se va plange pe sine insusi?

Asistarea la slujbe nu e de ajuns

Céci cel ce nu ia aminte la cuvintele cele insuflate de
Dumnezeu nici nu pune usd de ingradire imprejurul buzelor
lui [Ps 140, 3], nici nu-si intoarce urechea lui de la auzire
desarta [Ps 118, 37] si nu-si aduce aminte de raspunsul de pe
urma si de infricosatorul tribunal al lui Hristos, cum va trebui
sd ne Infatisam cu toti goi si dezbracati Tnaintea lui si sd dam
cuvant pentru cele griite de noi, cum oare ar putea dobandi
lacrimi si se va putea plange cu caldurd pe sine insusi, chiar
daca ar fi sd traiasca mai mult de o suta de ani in haina mo-
nahald? Cum cel ce cere pentru sine insusi intaietatile in sta-
rea in picioare din biserica sau la sederea la masa si se lupta
si se intristeaza mereu de unele ca acestea, se va intrista vre-
odata pentru sufletul lui si va plange cu amar [Le 22, 62]
inaintea lui Dumnezeu? lar cel ce pretexteaza pretexte in pa-
cate® [Ps 140, 4], punand inainte neputinta sa, fiind insa vigu-
ros si tAnar, si masurandu-se pe sine insusi cu cei mai evlavi-
osi dintre frati care se ostenesc mult si in chip indelungat in
ascezd, zicand: ,,N-oi fi eu al doilea, mai prejos decat cutare
sau decat cutare pentru ca, iatd, acela std pentru ca se sprijina
[in strand], si ducAndu-se® jardsi std sprijinindu-se”, punan-
du-se pe sine insusi pe acelasi plan cu aceia, el care poate nu
e vrednic nici micar de locul cel mai de jos — cand oare

® Prophasizomenos prophaseis ein hamartiais.

® E vorba de iesiri din biserica in caz de fortd majora (cf. C 5, 1026-1028;
26, 60-62) sau poate unii ,,isihasti" aveau permisiunea de a iesi sa se roage in chilii.
Chiar daca Sfantul Simeon nu-si marturisea monahii in timpul slujbelor (cf. C 26,
80), aceste iesiri si intrdri erau unul din abuzurile pe care intelegea sa le combata
(cf. C3, 120-121) [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 329].
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ajunge sa-si dea seama de neputinta lui, ca, suspinind din
suflet, sa fie strapuns la inima si sa verse lacrimi din ochii
sai? Fiindca slava desartd, care-1 face rob lancezelii [akedia],
nu-1 mai lasa sa indure in rabdare si oricare din unii ca acestia
petrece la toate slujbele in trandavie si nepasare, palavragind
necontenit povesti desarte si babesti [/ Tim 4, 7] cu vecinii
lui si cu cei ce primesc sd-1 asculte. Si asa, in chip nesimtitor,
sau, mai bine spus, fara durere intrdnd la dumnezeiestile sluj-
be impreuna cu barbatii duhovnicesti si cinstitori de Dumne-
zeu, iese de acolo fara nici un folos, nesimtind nici o schim-
bare Tn mai bine Tntdmplandu-se cu el, schimbare datid de
Dumnezeu prin strdpungerea [inimii] celor ce se lupta, si,
parandu-i-se ca 1i este de ajuns numai sa nu lipseasca de la
slujbele randuite — adica de la utrenie, de la vecernie si de la
ceasurile cantate —, pentru a ajunge asa, simplu, la izbanda
virtutilor si la desavarsirea celor desavarsiti, dupa varsta lui
Hristos [Ef4, 13]. Fiindca am cunoscut pe unii care erau pana
ntr-atat stapaniti de o asemenea amagire sarguindu-Se numai
sd nu cada In vreun pdacat trupesc, incat, neingrijindu-se sa
fugd in genere de cele facute in ascuns sau de cele cugetate Tn
cele nearatate ale inimii, li se parea ca se vor mantui fara nici
o altd lucrare, adica fard rugaciune si ticerea buzelor, fara
priveghere, infranare si saracia duhovniceasca [Mt 5, 3], fara
smerenie si iubire, asistind numai pur si simplu la slujbe. Dar
nu asa stau lucrurile, fiindcd Dumnezeu nu se uitd la fata
omului [7 Rg 16, 7], nici numai la vesmantul cel din afara al
deprinderilor, nici la strigatele noastre, fratilor, ci la o inima
infranta si smeritd, [Ps 50, 19], pasnica si purtand frica lui
Dumnezeu: ,,Peste cine, spune, voi privi dacd nu peste cel
bland si linistit si care tremura la cuvintele mele?" [1s 66, 2\i

Nereguli in purtare din biserica b

Dar ce sa spun si despre cei ce vin la intdi-statatorii lor
facandu-si cererile cu nevrednicie? Unii, care se Tngrijesc
numai de evlavia inchipuita in afara sau, mai bine zis, nazu-
iesc numai spre castiguri, spre slava si spre cele prezente,
spun: ,,Nu suntem oare vrednici §i noi, cinstite parinte, sa
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slujim manastirii i fratilor? Sau cutare si cutare e vrednic li
slujirea aceasta sau aceea? Stie oare acela sd economiseasca
lucrurile mai bine decéat noi? Pune-ne la incercare, daci vrei,
si pe noi si ne vei gasi facand si economisind lucrurile ma-
nastirii mai bine decat acela". Iar altii, care s-au predat pe ei
ingisi nepasarii si trandaviei din chiar ziua lepadarii lor [de
lume], punand Tnainte neputinta trupului, ei care au venit din
lume ieri sau alaltdieri si erau plini de zeci de mii de rele,
Thainte de a se supune, de a asuda si de a osteni in lucrul lui
Dumnezeu, ducandu-se stau, precum spuneam, impreund cu
cei care ostenindu-se mult se sprijina [in strand]. Daca veci-
nul lor spune cétre unul dintre acestia: ,,Du-te, frate, la locul
tau obisnuit si stai acolo cantdnd impreuna cu fratii, fiindca
poti", el raspunde zicand: ,,De aici ascult mai cu atentie, cant
mai bine decat din locul in care stau de obicei". lar dacd ada-
ugand fratele 1i spune iardsi: ,,Nu poti sa stai aici, frate, fara
porunca inti-statatorului nostru", auzind acela, se duce de
indata sa ceara aceasta de la intai-statatorul, pretextand nepu-
tinta si slabiciunea, pana cand 1isi atinge scopul: ,,Ca sa aud
pe Tntaiul canonarh’, parinte, trebuie sa stau in locul dintéi
sau al doilea, aproape de cutare”, spune el punéndu-se pe sine
insusi pe aceeasi treapta cu cel ce s-a ostenit mult; si din clipa
in care isi atinge scopul, nu mai poate sta in picioare la stra-
ni®. Dupa putin, unul ca acesta se gribeste si se numere pe
sine Tnsusi In orice altd ocazie impreund cu cei dintai, fata-
reste evlavia cea din afara, se afiseaza cu o haina modesta, se
grabeste sd mearga In intampinarea celor ce vin in manastire,
prieteni ai altora si nobili, si se duce mai des la fratii care vin
la el pentru a se face cunoscut de ei, pretextand ca trebuie sa
se foloseasca de cele spuse 1n intalnirile cu aceia si de talcui-
rile facute de aceia dumnezeiestilor Scripturi.

" Monah responsabil cu executarea canoanelor, poeme imnografice de cateva
zeci de strofe psalmodiate in timpul utreniei. Functia de canonarh s-a pastrat pina
astdzi la manastirile de la Athos [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 334-335].

8 En to choro, adica in absidele laterale ale bisericilor bizantine in forma de cru
ce rezervate psaltilor si citetilor, in timp ce egumenul si Intdi-statatorii ocupau locu
rile din fatd, de langa iconostas [n. B. Krivocheine, SC96, p. 335].
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Monahii petrecareti sub pretextul iubirii

Asadar, incepe sa cutreiere manastirea mergand din chilie
in chilie si spunand fiecaruia: ,,Crede-ma, frate, asa te iubesc
ca, dacd nu te vad, in ziua aceea nu mi se pare ca traiesc". Si
daca printre cei la care se duce se gaseste cineva temator de
Dumnezeu, si acesta 1i raspunde zicand: ,,Sa-ti pomeneasca
Dumnezeu iubirea, fratele meu; dar ce lucru bun vezi la mi-
ne?", atunci 1i zice: ,,Dar ce lucru bun nu ai? Caci cine e atat
de bland, evlavios, intelept, cunoscator, neprefacut, si, lucru
mai mare decat toate, avand mila unui parintey si iubitor de
frati fatd de toti?" Spunand acestea, el se uitd de fapt la posi-
bilitatea de a lua gustarea impreuna cu el. Iar, potrivit harului
dat lui [2 Ptr 3, 5], fratele duhovnicesc vorbeste cu el cele
pentru mantuirea sufletului si, respingand pe cat ii sta in pu-
tintd laudele lui, il indreapta pe frate. Dar daca nu gaseste
unul ca acesta, ci, dimpotriva, pe unul trupesc si nestatornic,
de indata se umfla in pene de laudele acelea si, raspunzand, ii
spune: ,,51 ce lucru e mai bun decét iubirea, parinte si frate?
Cu adevarat nimic; si fericit cel ce a dobandit-0 pe aceasta";
si altele, cate stie ca lingusitorul le primeste si atata elogiul
lui. Atunci, mangaiat de laudele inchipuite, unul ca acesta da-
ruit de usurdtatea mintii, daca este dintre cei cu bunistare,
nu-1 lasa sa plece, ci-i cere s manance impreuna cu el, si,
ospatandu-1 cu mancari, primeste in schimb laude desarte,
care se destrama in vazduh, dar aduc serioasda vatamare su-
fletului sau, lar daca nu, dupa multe si nefolositoare discutii
ii spune: ,,Nu ma mustra, frate. Stie iubirea, cd nu am nimic
vrednic de tine, ca sd gusti hrana impreund cu mine. Dar
fiindcd ai o asemenea dispozitie sufleteasca si iubire fata de
smerenia mea, ne vom desfata incepand de acum in comun si
prieteneste de cele pe care ni le va darui Domnul spre hrana
si ma voi bucura de ele impreuna cu tine". Asadar, incepand
de atunci, in fiecare dintre acestia se strecoara o grija necon-
tenita si nu inceteaza cautand mijloace care sa le ingaduie ca
prin ghiftuiala mancarurilor sa-si Intareasca si sa-si facad mai
sigura paruta iubire.
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Asadar, legandu-se pe sine insusi de toti sub pretextul iu-
birii, sau mai degraba al amagirii®, cand invitand pe cineva,
cand fiind invitat de cutare sau cutare la randul lui, nu-i lip-
seste niciodatd masa si belsugul pana la ghiftuiala al manca'
rurilor in vederea desfatarii, si asa se face porc si legat de
placeri si slujeste In chip desavarsit pantecelui, fiindca sovai
s spun ci si al celor de sub pantece' . De aceea, umplandu-si
in chip sistematic pantecele din cerseli, in fiecare seara, dupa
slujba pavercernitei”, venind in chilia lui, spune complicelui
sau: ,,Vezi, smerite, sunt cuprins de sete. Pregiteste ceva
cald, da-mi sa beau sa-mi usurez setea". Deci acela, precum 1i
este obiceiul, se gaseste numaidecat a fi un slujitor devotat
foarte harnic, cu atdt mai mult cu cat el insusi infuleca Tm-
preund cu el si bea vinul cel mai tare inghitindu-1 ascunzan-
du-se sub vilul intunericului. Si dupa ce a baut o dati, de in-
datd i se trezeste pofta si, amagit de dulceata mancarurilor, pe
nesimtite se ghiftuieste cu nesimtire si pantecele i se face
gros si neimblanzit si nu se mai supune imboldurilor sufle-
tului. Atunci gandul 1i spune: ,,Slobozeste-ti slujitorul si stai
facandu-ti rugiciunea obisnuita"'?. Celalalt gand insa fi ras-
punde si ii spune: ,,Si cum poti sa stai in picioare fiind ghif-
tuit si Ingreunat? Culca-te putin, ajuta-ti firea sd mistuie man-
carurile si scoald-te inainte de slujba; si atunci, avand un trup
ager la miscare, te vei putea ruga mai bine". Si el asculta
de acest gand si cazand adoarme si, dacd se trezeste, nu se
scoald, ci spune: ,,E devreme, voi mai dormi putin", si asa,
trecand timpul, vine vremea slujbei de dimineata [utreniei] si

® in limba greaci joc de cuvinte intraductibil: agape - apate [iubire - amagire].

® Ta hypogastria, eufemism platonic (Republica 586a, 519B) pentru organele
sexuale, devenit expresie proverbiald in limba greaca (cf. SFANTUL VASILE CEL
MARE, PG 29, 192A,; 31, 215C, 584A; SFANTUL GRIGORE DIN NAZIANZ, PG 35,
880B) [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 339].

! in limba greaci to apodeipnon (de dupi cina), slujba dupa care monahului ii
este interzis sa mandnce, sa bea, sa vorbeasca si sa iasa din chilie pana la slujba de
noapte [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 339].

2 Canonul sau pravila de rugiciune privatd a monahului i rugdciunea lui lisus!
Sau rugdciunea Sfantului Eustratie pe care Simeon Evlaviosul (cap. 25 [FR 6, 1977,
p. 108]) o recomanda pentru acest moment al zilei [n. B. Krivocheine, SC 96,
p. 339-340]. :
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atunci scul@ndu-se intra la slujba avand constiinta drept mus-
trare a nepasarii si trandaviei lui.

Asadar, precum spuneam mai inainte, dupd cum i este
obiceiul, ducandu-se deseori pe la chiliile parintilor prieteni
si iubiti, sade aici pand tarziu cinind, band si discutand Tm-
preund cu ei; si asa venind in chilia lui, se face netrebnic nu
numai pentru rugaciunea de seard [vecernie], ci §i pentru sluj-
ba de dimineatd, neputand gandi sau faptui nimic duhovni-
cesc. Dar si in chilia lui, dacd da pe la el altul, isi petrece
noaptea in chip asemanator, barfind si judecand vietile altora,
unul ca acesta ramanand tot timpul vietii sale cufundat in 1a-
comie §i betie si in griji nu bune [Le 28, 34].

Deprinderi neduhovnicesti, virtuti inexistente

Dar pentru ce anume am povestit toate acestea? Ca sa va
arat, fratilor, ca de la cel care duce o asemenea viata nu-i
poate picura vreodatd o lacrima din ochi: caci cum ar putea-0
face unul care pururea se ingrijeste de pantecele lui si nein-
cetat se gindeste asemenea paganilor ce va méanca si ce va
bea maine [Mt 6, 31 sq.] si e rob ca unei stapane placerii ga-
tlejului? Sa admitem insd ca se abtine de la cele zise si nici
nu merge pe la chilia altcuiva, nici nu primeste pe altul in
chilia sa, nici nu se deda saturarii pantecelui, bauturii si vor-
birii desarte, ci, inchizand usa, ramane singur in chilia sa:
care va fi deci folosul lui, daca lucrarea sa nu € duhovniceas-
cd si unitd cu [adevarata] cunoastere, ci sade citind [numai]
pentru a invéta ceva pe de rost ca sa poata citi acest lucru la
vremea slujbelor sau 1n prezenta unor prieteni, ca sa se arate
pe sine insusi cd e cunoscitor™? Si presupunem ci nu din
aceasta pricind, ci de dragul folosului si al ascultarii cuvan-
tului lui Dumnezeu citeste el dumnezeiestile Scripturi, dupa
care sculandu-se sta la rugaciune; dar rugaciunea lui consta,
daca vrei, din doi sau trei, sau zece sau o suta de psalmi si din
tot atdtea inchindciuni, céte ai spune ca face, dupa care, pli-
nind toate acestea, se intinde in pat §i nu mai urmeaza nimic.

12 Gnostikos aici n-are un sens duhovnicesc, ci comun [n. B. Krivocheme,
SC 96, p. 343].
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Spune-mi, asadar, ce folos va avea numai dintr-0 asemenea
lucrare, daca nu infloresc in sufletul lui si lacrimile caintei si
rodul rugaciunii si al citirii, care e nepatimirea, dobandirea
smeritei-cugetari dimpreuna cu a blandetii, si cunostinta [gno-
za] Tmpreuna cu intelepciunea Duhului? Fiindca oricui lucreaza
in cunostintd [de cauza]" lucrarea duhovniceasci a poruncilor
lui Dumnezeu, pe masura acesteia 1i vine fard nici o indoiala
din lucrarea sa cu ostenecald si dobéandirea celor zise. Dar
daca celui ce lucreaza si se osteneste in chip parut nu-i vor
inflori cele zise, lucrarea lui nu este potrivita lui Dumnezeu,
ci numai spre a bine-placea oamenilor [Ga 1, 10; 1 Tes 2, 4],
si pe drept cuvant pacatuieste fatd de cele mai bune.

Harismele si virtutile sunt ale unei inimi smerite §i strdpunse
Prin urmare, cineva care-si petrece pururea viata sa in cele
mai sus zise, ar putea oare sa dobandeasca candva lacrimi sau
strdpungerea [inimii] ca si cel care inca de la inceputul lepa-
darii sale s-a predat pe sine insusi in intregime rabdarii si su-
feririi tuturor celor triste potrivit lui Dumnezeu, precum am
spus mai sus? Sau va putea oare respinge rautatea, ticalosia si
invartosarea inimii care sunt in el venite din lume, si sa do-
bandeascd smerenia? Nicidecum. Se amageste pe sine Insusi,
oricine ar fi, daca crede sau stabileste ca lege aceste lucruri.
Caci asa cum este cu neputintd ca fierul nears in foc sa stra-
luceasca asemenea fierului inrosit in foc sau sa ajunga prin
vreun alt mestesug la maleabilitate si sa fie prelucrat si facut
vas de bun folos, tot asa nu este cu putintd ca omul nepasator
si trandav si care 1si taraste o astfel de viata vatdmatoare, cum
a aratat-o cuvantul nostru, sa fie pe acelasi plan cu cel ce a
primit inca de la inceput modele bune de ascultare fata de
parintii duhovnicesti si duce o viatd virtuoasa, si nici nu va
putea si se desfete de aceleasi daruri si harisme ale Duhului
ca acela. Si pe drept cuvant. Fiindca cel ce este smerit cu
inima §i are ganduri inca si mai smerite si cuget zdrobit [Ps
50, 19], alegand sa urmeze cu $i mai multd rdvnd dumneze-

 Meta gnoseos, cf. mai sus C 2, n. 6 [n. B. Krivoch6ine, SC 96, p. 343, 345].
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iestilor Scripturi si suportand orice necaz si orice ispita, si
numarandu-se pe sine impreund cu toti cei mai umili, soco-
tindu-si faptele sale rele si invinuindu-se pe sine insusi in
fiecare zi, si privindu-se pe sine insusi drept pacatos, acela
inainteazi degraba si, cAnd nu are un om [In 5, 7]* care si-1
invete, e invitat de harul lui Dumnezeu cele privitoare la
mantuire, alungand cate putin din sufletul lui rautitile si tica-
losiile care sunt in el din lume, si introducénd in locul acelora
virtutile. Dar cel ce este plin de necuratie si de infumurare si
nu vrea sa se smereascd in fata mainii celei puternice a lui
Dumnezeu [/ Ptr 5, 6] si sd descopere cele ale inimii sale
unui parinte duhovnicesc si sa se alipeasca de el si sa faca si
sd patimeasca toate cate duc cu pricepere la virtute si la Dum-
nezeu si desavarsesc pe omul cel dupa Dumnezeu, acela se
face mai rau decat ceea ce era in lume, intrucat duhul mate-
rial se intoarce inapoi si se salasluieste in el impreuna cu cele
sapte duhuri ale rautatii [Mt 12, 435]. Si asa unul il intrece
si 1l biruie pe fratele care a intrat impreuna cu el, tot atat pe
cat cel ce aleargd spre el il intrece pe cel tinut n lanturi si
catuse de fier [Ps 149, 8]; iar celalalt este biruit si rimane in
relele dintai, ba chiar in unele si mai mari, nevrand sa aleaga
el Insusi si sa facd binele atunci cand a intrat aici si a fagaduit
luptele virtutii.

Lacrimile si strapungerea spala casa sufletului

De aceea, asadar, precum spuneam, strdpungerea este o
roada a lucrdrii [virtutilor] si aduce roade, sau, mai degraba,
face si zideste toate virtutile'®, precum marturiseste de-Dum-
nezeu-insuflata Scriptura [2 Tim 3, 16]. Prin urmare, si cel ce
vrea sa reteze patimile si s dobandeasca virtutile trebuie sa o
caute cu sarguinta pe aceasta mai nainte de toate cele bune si
decét toate virtutile, fiindca fara aceasta nu isi va vedea nici-

5 Un alt exemplu al patetismului si realismului evanghelic care aprind spontan
imaginatia Sfantului Simeon. Aluzia la In 5, 7 (,,N-am om care sd ma arunce in
scaldatoare") si este de ajuns ca sd pund in scend o analiza psihologica sau un Tn
demn ascetic [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 347].

5 Aluzie la apoftegma citatd mai jos, n. 17.
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odata sufletul sau curat; si, daca nu dobandeste aceasta cura-
tie, nici trupul nu-1 va avea negresit curat. Fiindca fara apa e
cu neputinta sa fie spalata haina murdarita, si fara lacrimi e si
mai cu neputinta ca sufletul sa se spele si sa se curateasca de
pete si intindciuni. Sa nu pretextam pretexte [Ps 140, 4] pa-
gubitoare de suflet si desarte sau, mai bine zis, cu totul min-
cinoase si care duc la pierzanie, si sd cautam din tot sufletul
aceastd imparateasa a virtutilor.

Fiindca cel care o cauta din tot sufletul o va afla [Mt 7, 8];
sau, mai degraba, venind ea nsasi il va gasi pe cel care o ca-
utd cu osteneala, si chiar daca va avea o inima mai invarto-
sata decat arama, decat fierul sau decat diamantul, de indata
ce vine, o face mai moale decat ceara. Fiindca e un foc dum-
nezeiesc care destramd muntii si stancile [1 Rg 19, 11], face
netede toate [Le 3, 5], le face raiuri si preschimba sufletele
care-1 primesc. Fiindca in mijlocul acestora se face izvor tas-
nitor, apa a vietii care izvoraste si curge pururea [In 4, 14;
Ap 22, 1] si le uda din belsug, si se scurge ca dintr-o cisterna
peste cei de aproape si peste cei de departe [Ef 2, 17] si um-
ple pana peste margini sufletele care primesc cuvantul cu
credinta [Le 8, 13 s.a.]. Fiindca mai intai spala de intinaciune
pe cei ce se impartasesc de ea, apoi spald impreuna si sterge
si patimile, smulgandu-le ca pe niste cruste de pe rani, adica
rautatea, pizma, slava desartd si toate celelalte care urmeaza
acestora; si nu numai acestea, ci, alergand ca o flacara, le
sterge cate putin arzandu-le in fiecare ceas ca pe niste spini;
mai intai trezeste dorul libertatii si curdtirii desavarsite de
acestea, iar mai apoi dorinta de bunatitile puse deoparte si
gatite de Dumnezeu celor ce-1 iubesc pe El [1 Co 2, 9].

Toate acestea insa le lucreazd dumnezeiescul foc al stra-
pungerii impreund cu lacrimile, sau mai degraba prin lacrimi;
dar fara lacrimi, precum spuneam, un lucru din acestea nu s-a
facut nici nu se va face candva 1n noi insine sau in oricare
altul. Fiindca nu din dumnezeiestile Scripturi va demonstra
cineva aceasta: si anume ca fara lacrimi si fara strapungere
necontenitd s-a curatit vreodatd vreun om sau s-a facut sfant
sau a primit Duhul Sfant sau a vazut pe Dumnezeu sau L-a
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cunoscut salagluindu-Se in el sau L-a avut pe Acesta vreodata
salasluind intreg in inima lui, fard sa fi premers cdinta si stra
pungerea si lacrimi necontenite tasnind pururea ca dintr-un
izvor sd inunde si sa spele casa sufletului si sd o scalde in
roud si sd racoreasca sufletul cuprins si aprins de focul cel
neapropiat [7 Timl, 16]. '
Plansul duhovnicesc, chezdsia virtutilor

Asadar, cei ce spun ca nu e cu putintd sa plangem si sd ne
tanguim in fiecare zi si noapte dau maérturie ca ei ingisi sunt
dezbracati de orice virtute. Caci daca sfintii nostri parinti
spun asa: ,,Cine vrea sa reteze patimile, si le reteaza prin
plans, si cine vrea sa dobandeasca virtutile le dobandeste prin
plans"'’, e vadit ca acela care nu plange in fiecare zi nu-si
reteaza patimile, nici nu primeste virtutile, chiar daca se pare
ca strabate prin toate. Fiindca la ce folosesc, spune-mi, unel-
tele mestesugului, daca nu e de fatd mestesugarul care stie sa
prelucreze materia si sd facd din ea un vas armonios? Si ce
castiga gradinarul daca lucreaza toata gradina, dacd seamana
si sadeste in ea tot felul de legume, iar peste ele nu cade
ploaie de sus si nu le udd umezeala apei? Negresit nici unul.
Tot asa nici cel ce strabate toate celelalte virtuti si se oste-
neste nu va avea nici un castig din ele fara aceastd sfanta si
fericita stdpana si ziditoare a tuturor virtutilor.

Fiindca asa cum, fara armata aflatd sub conducerea lui,
imparatul ajunge neputincios si la cheremul tuturor si nu se
aratd a mai fi imparat, ci este ca unul din ceilalti oameni, si
asa cum multimea ostirilor si armatelor fara imparat sau fara
generalul lor se risipesc usor si sunt nimicite de potrivnici, tot
asa socoteste ca este si plansul fatd de celelalte virtuti, fiindca
prin ostirea adunata la un loc intelegem ca sunt virtutile nce-
patorilor, iar imparatul si generalul acestora e fericita plange-
re si tanguire, prin care toatd ostirea ¢ pusa si agezata in linie
de bataie, incurajata, antrenatd, intaritd si invatata unde, cum,
cand si cat sa ia armele si sa impotriva cui, la buna vreme si

" Apophtegmata Patrum (Patericul egiptean), PG 65, 53A: Pimen 119; in co-
lectia sistematica (PL 73, 1055C) e atribuitd Sfantului Antonie cel Mare.
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prilej, si ce iscoade sa trimita si ce strdji sa puna si ce discutii
sa aiba cu trimisii potrivnicilor si cu care anume — fiindca se
poate ca si numai dintr-o singurd discutie sa-i intoarca pe toti
Tnapoi, iar uneori prin simplul fapt de a nu-i fi primit la dis-
cutii — si cum trebuie facute ambuscadele si atacurile surpri-
za impotriva lor, cand si ce fel de armata trebuie trimisa im-
potriva lor si in ce locuri, toate acestea le sugereaza in chip
limpede, spun, plansul; fara el insa tot poporul virtutilor e la
cheremul potrivnicilor.

Cainta, pldns, lacrimi

De aceea, 1nainte de toate si impreuna cu toate, lucrul
nostru sa ne fie tuturor, fratilor, cdinta si plansul unit cu ea, si
lacrimile care urmeaza plansului; fiindca nici plansul nu este
fara cainta, nici lacrimile fara plans; si toate acestea trei sunt
legate intre ele, i nu e cu putinta ca unul sa se arate fara ce-
lalalt. S& nu spuna cineva ca e cu neputinta sa planga in fieca-
re zi; fiindca cel ce spune aceasta, spune ca e cu neputinta si
sd ne caim in fiecare zi si rastoarna toate dumnezeiestile
Scripturi, ca s nu spun ca si insasi porunca Domnului: ,,Po-
caiti-va, cd s-a apropiat imparatia cerurilor”" [Mt 4, 17], si
iarasi: ,,Cereti si vi se va da, cautati si veti afla, bateti si vi se
va deschide” [Mt 7, 7]. Fiindca daca spui cé e cu neputinta sa
ne cdim, sa plangem si sa lacrimam 1n fiecare zi, atunci cum
vei spune ca va fi candva cu putintad sa se infaptuiasca de ca-
tre niste oameni striciciosi smerita-cugetare, bucuria pururea
si rugdciunea neincetata [1 Tes 5, 17], dar chiar si dobandirea
unei inimi curate de tot felul de patimi si ganduri rele pentru
a vedea cineva pe Dumnezeu [Mt 5, 8]? Nicidecum. Si asa
vei ajunge sa fii agezat impreund cu cei necredinciosi, iar nu
cu cei credinciosi. Caci daca Dumnezeu a spus ca toate aces-
tea sunt cu putintd sd se faca de catre noi si spune si strigd
acest lucru in fiecare zi, dar tu Il contrazici pe fata pe Acela,
spunand ca ele sunt cu neputintd pentru noi, negresit nu te vei
deosebi cu nimic de necredinciosi.

Vrei, asadar, sa nu te cumineci vreodata fara lacrimi? Fa
cele cantate si citite de tine in fiecare zi si vei putea savarsi
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nelncetat si aceasta. Dar care sunt acestea? Ascultd pe cel ce
spune: ,,Fiindcd nu cei ce asculta Legea sunt drepti la Dum-
nezeu, ci cei ce fac Legea se vor indrepta” [Rm 2, 13]. Dar ca
sd nu lungim cuvantul, iti voi aduce aminte aceste cuvinte ale
lui David: ,,Nu ma voi sui pe patul meu de odihna, nu voi da
somn ochilor mei si genelor mele dormitare si odihna tam-
plelor mele, pana ce nu voi gési loc Domnului, laicas Dumne-
zeului lui lacob™ [Ps 131, 3-5], si iardsi: ,,Nu este pace in
oasele mele de la fata pacatelor mele, ca faradelegile mele au
covarsit capul meu, ca o sarcind grea apasat-au peste mine.
imputitu-s-au si au putrezit ranile mele de fata nebuniei mele.
Chinuit-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toatd ziua mah-
nind umblam. Necajitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am
n suspinarea inimii mele [Ps 37, 4—7. 9], facutu-m-am ca 0
pasare singuratica pe acoperis, asemanatu-m-am pelicanului
pustiei, ca cenusd am mancat in loc de paine si bautura mea
cu plansul am amestecat-o [Ps 101, 8. 7. 10]. Ostenit-arh in
suspinul meu, spéla-voi in fiecare noapte patul meu, cu la-
crimile mele asternutul meu voi uda [Ps 6, 7]"*%. Fiindca zice
si Sfantul loan Sciararul: ,,Setea si privegherea necdjesc ini-
ma, iar din inima necijita tasnesc ape"™. lar celelalte cate s-
au spus despre unele ca acestea le va invata cel ce va voi sa
se plece asupra acestei carti.

Deci daca si tu vei implini nestirbit din toatd inima cu
smerita-cugetare si credinta acestea pe care le canti si le ci-
testi sau 1i auzi pe altii citindu-le in fiecare zi, amin iti ves-
tesc tie bucurie mare [Le 2, 10] c&, daca starui facand acestea,
Tnsetdnd, priveghind, supunéndu-te pana la moarte si ascul-
tand fara deosebire si fatarnicie de intai-statitorul tdu, supor-
tand tot necazul si ocara, si defadimarea si batjocura, §i nu
numai acestea, dar si loviturile si Intepaturile de la fratii cei
mai josnici, ramanand cu toatd multumirea, fard tinere de
minte de rau, fata de ei si rugandu-te pentru ei, atunci bucu-

'8 Probabil lantul de versete din Psalmi era deja asociat in rugiciuni speciale de
strdpungerea inimii (katanyktice) la monahii bizantini [n. B. Krivoche'ine, SC 96,
p. 359]. i

" Scara 6, 14; PG 88, 796B [FR 9, 1980, p. 159]." "' ¥
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ri-te si veseleste-te cu bucurie negriitd, pentru ca nu numai
seara si dimineata si la amiaza [Ps 54, 8], ci si mancand si
band si discutand de multe ori, cantand si citind si rugandu-te
si sezand pe pat, venind la tine acest dar dumnezeiesc si ne-
grait iti va urma in toate zilele vietii tale [Ps 22, 6] si te va in-
soti pe cale, se va opri impreuna cu tine atunci cand te opresti
si va sluji impreuna cu tine atunci cand slujesti, mangaindu-te
si indemnéandu-te in suferintele din ostenelile tale”. Si atunci
vei cunoaste ca in chip foarte cuviincios si frumos a zis
Stantul Simeon cé nu trebuie sa se cuminece cineva vreodata
fard lacrimi, si ca acest lucru e cu putinta si cu adevarat po-
trivit pentru toti. Fiindca nu acela, ci prin acela Duhul Sfant a
spus si a scris acestea. Caci daca nimeni nu este fara de pacat,
chiar daca viata lui ar fi doar o zi [lov 14, 4-5], si nimeni nu
poate sd aiba inima fard prihana, e vadit ca, pe cat 1i std cu
putinta, omul nu trebuie sd petreaca fara cainta si lacrimi nici
macar o singurd zi din toata viata lui. Si chiar dacd nu are
lacrimi, trebuie totusi sd le caute din toatd puterea si din tot
sufletul sau. Fiindca altfel nu e cu putinta sd ne facem fara de
pacat, nici fara prihand cu inima.

Fara exercitiu nu apare strapungerea

lar daca cineva nu vrea sa se culce pe pamant si sa prive-
gheze, nesocotind multimea pacatelor lui si povara greselilor
lui, si daca lasa infectate si cangrenate de negrija si nepasare
ranile poftei patimase si ale inclinatiilor lui care il duc spre
nesimtire — caci acest lucru e o adevaratd nebunie —, cum
va veni la simtirea osandei §i judecatii viitoare a pacatosilor
si cum va plange intru durerea inimii lui? lar dacd nu vrea
cineva sa sufere raul lasandu-se chinuit si garbovit pana la
sfargit si umbland toatd ziua in mahnire, necdjit i umilit
foarte si racnind din suspinarea inimii lui [Ps 37, 9], si fiind
ca o casa singuratica pe acoperis [Ps 101, 8] si asemanan-
du-se unui pelican al pustiei [Ps 101, 7], facandu-se n dispo-

% Pasaj de culoare biblica in care darul lui Dumnezeu apare sub chipul ingerului
Domnului care insoteste poporul lui Israel in pustie sau al intelepciunii care-1 calau-
zeste pe lacob (Sol 10, 10-12) [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 361].
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zitia sufletului striin de toate cele din méanastire si de cele din
lume si lipsit de indrazneald fata de cei mari si de cei mici,
ostenindu-se ntru suspin [Ps 6, 7] si mancéind in loc de paine
cenusi si amestecand bautura cu lacrimi [Ps 101, 10], cum va
putea candva, fratilor, sa-si spele in fiecare noapte asternutul
sau, sau sd-si ude asternutul cu lacrimi [Ps 6, 7]? Cu adevarat
nicidecum nicicand; §i nu numai ca nu le va putea vedea pe
acestea facandu-se in el insusi, dar nici nu le va gasi in ruga-
ciunea lui, nici nu va putea gasi loc Domnului, nici lacas
vrednic Dumnezeului lui lacob [Ps 131, 5], Care este Hristos
Domnul [Le 2, 11], Mantuitorul si Dumnezeul nostru [77? 2, 13;
2 Ptr 2, 1]. Iar daca nu le va géti dinainte pe acestea in chip
frumos, nu va primi in el insusi cu vrednicie pe imparatul
Dumnezeu cuminecdndu-se cu lacrimi dupd cum se cuvine,
chiar daca ar face aceasta o singura data pe an.

,Sfintele sfintilor!", zic In fiecare zi unii si vestesc celor-
lalti strigdnd cu glas mare acestora — fie nsa ca si le strige
si lor insile — iar ceilalti 1i aud pe aceia zicand acestea. Ce
deci? Cine nu este sfant e oare si nevrednic? Nu, dar cine nu
vesteste 1n fiecare zi cele ascunse ale inimii sale, cine nu
aratd pocdintd vrednicad pentru ele si pentru toate cele facute
intru nestiinta, cine nu plange pururea si nu umbld mahnin-
du-se si nu strabate cu ravna cele zise mai inainte, acesta nu
este vrednic. lar cine face toate acestea si-si petrece viata in
suspine si lacrimi, e foarte vrednic sa se faca partas de aceste
dumnezeiesti Taine nu numai in zi de sarbatoare, ci in fiecare
zi , §i, chiar daca e lucru indraznet a spune aceasta, inca de
la inceputul céintei si intoarcerii lui. Fiindcd acesta e iertat ca
unul care vrea sa staruie pana la sfarsit in fapte ca acestea,
umbland in smerenie §i in inima zdrobita [Ps 50, 19]; caci

2 Admite oare in principiu Sfantul Simeon ¢ pani si un novice se poate arita
vrednic de impartasire zilnica? Trebuie oare sa tragem de aici concluzia ca acest
lucru era regula pentru monahii inaintati in viata duhovniceasca. E nevoie de multa
prudenta in a extrage o marturie liturgica sau canonica din expresii hiperbolice cum
sunt ale sale; in portretul monahului desavarsit el vrea sa evoce desigur nu un caz
himeric, ci un ideal de care fiecare membru al comunitatii se apropia mai mult sau
mai putin. Trebuie Insa observat ca ,,lucrul indraznet" nu se referd la ,,in fiecare zi",
ci la ,,inca de la inceputul caintei" [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 364-365].
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facand asa si fiind astfel, isi lumineaza sufletul in fiecare zi,
ajutat la aceasta de impartasirea celor Sfinte si se inaltd mai
repede spre o curatie si sfintenie desavarsita.

Altfel insd e cu neputintd sa spaldm sau sd curatim vasul
nostru murdar si casa Intinata a sufletului nostru. Eu n-am in-
vatat nimic mai mult din dumnezeiestile Scripturi, nici n-am
putut sa stiu de la mine insumi. Fiindca il auzim pe Apostolul
zicand 1n fiecare zi: ,,Sa se cerceteze fiecare pe sine Insusi si
asa sd manance din paine si sa bea din pahar. Fiindca cel ce
mananca §i bea cu nevrednicie Trupul Domnului osanda lui
insusi isi mananca si bea" [/ Co 11, 28-29]; si iarasi: ,,Cel ce
mananca cu nevrednicie Trupul si Sangele Domnului vinovat
va fi fatd de Trupul si Sangele Domnului, nedeosebind Tru-
pul Domnului” [1 Co 11, 27. 29]. Iar daci cineva care nu
aratd roade vrednice de pocdinta [Le 3, 8] este vadit ca ne-
vrednic de catre de-Dumnezeu-insuflata Scriptura [2 Tim
3, 16], spune-mi oare cum se va putea curati cineva candva
fara lacrimi si se va putea Impartasi de Taine cu vrednicie, pe
cat 1i e cu putinta? Fiindca acestea sunt Intdiul rod al pocdin-
tei [Mt 3, 8] si, asa cum curgerea scarboasa a trupului si
amestecarea voluptoasa a inimii spre orice patima se aduc de
catre noi ca o jertfd diavolului, asa si lacrimile varsate din
aceasta se aduc ca o jertfa bine primita [1 Ptr 2, 5] Stapanului
si curatd rusinea acelei placeri patimase. Aratand aceasta,
David zicea: ,,Jertfa lui Dumnezeu duh zdrobit, inima zdro-
bita si smerita Dumnezeu nu o va urgisi" [Ps 50, 19]. Si pe
drept cuvant: fiindca ajuns sufletul la o asemenea deprindere
si smerindu-se astfel in fiecare zi, nu trece o singura zi fara
lacrimi potrivit lui David care zicea: ,,Spala-voi in fiecare
noapte patul meu, cu lacrimile mele asternutul meu voi uda”
[Ps 6, 7].

O cainta de moment nu e de ajuns

De aceea va indemn si pe voi, parintii si fratii mei, ca fie-
care sa-si exerseze sufletul sdu cu ravna in acestea si in unele
ca acestea, fiindca sufletul strapuns si transformat putin cate



putin se face izvor ce tasneste rauri de lacrimi si zdrobire.
Dar dacd nu ne grabim sa ajungem curati in acest chip, ci
vrem sa umbldm in nepasare, trandavie si usuratate, eu nu voi
spune nimic apasator fatd de iubirea voastra, afara de aceasta:
chiar daca se Intdmpla ca cineva sd se cuminece poate cu la-
crimi, sau sa planga fie inainte de Liturghie, fie in timpul
Liturghiei, fie chiar in vremea dumnezeiestii impartasanii,
dar nu ravneste sa faca aceasta si 1n celelalte zile si nopti, nu
va avea nici un folos din acest plans al sau intdmplat o data
pentru totdeauna. Fiindca nu numai acest lucru ne face nu-
maidecat vrednici §i curati, ci faptul de a plange in fiecare zi
si neincetat pand la moarte, precum ne-a poruncit sa facem
Stapanul nsusi zicand: ,,Pocaiti-va, cereti, cautati si bateti
[Mt 3, 17; 7, 7]. Pana cand? ,,Pana cand veti primi, veti afla si
vi se va deschide” [Mt 7, 7-8]. Ce anume? imparatia ceruri-
lor, evident.

Stralucirea si vrednicia sufletului curatit

Fiindca nsdsi cdinta i anume cea savarsitd astfel nestir-
bit, precum spuneam, pand la moarte cu osteneald si necaz,
ne face putin cate putin s varsam lacrimi amare, prin care se
sterge si se curdteste murdaria si necurdtenia sufletului; iar
dupéd acestea ne da o cdinta curatd §i preschimba 1n dulceata
lacrimile amare si naste in inimile noastre o bucurie vesnica,
si ne da sa vedem lumina cea neinserata, pe care daca nu ne
luptdm sa o apucam cu toatd ravna, parinti si frati duhovni-
cesti, nu ne vom putea elibera desévarsit de toate patimile, nu
vom dobéndi toate virtutile, nu vom putea sa ne impartagsim
in fiecare zi lacrimand dupa Dumnezeu cu dumnezeiestile
Taine si nu vom vedea Lumina dumnezeiasca care este in EL
Dar nu vom avea candva nici inima curata [Mt 5, 8], nici Du-
hul Sfant nu Se va salaslui in chip constient [gnostos] Tn noi,
nici nu ne vom invrednici s vedem, ca sfintii, pe Dumnezeu
[Mt 5,8], nici fiind noi incd aici, nici fiind acolo, precum mi
se pare, ca unii care plecam de aici orbi si, precum zice Teo-
logul Grigorie, atat vom ciddea din acea vedere ,,pe masura
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orbirii noastre, a fieciruia"**, pe cat ne-am lipsit noi insine de

bunévoie de acea lumina 1n viata aceasta.

Facé-se 1nsd ca noi toti, curdtindu-ne §i curdtiti, sa ne in-
vrednicim sa-L vedem. Fiindca cei care ies din aceastd viata
in afara acestor doua stari au nelimpede hotarul hotararii pri-
vitoare la ei. lar ceea ce este nelimpede si nesigur e lipsit de»
sperantd si de incredintare; fiindca cine nu are inima intarita
prin har [Evr 13, 9] nu va putea dobandi vreodata, socot, de
la nimic altcineva nadejdea nerusinata si neindoielnica; iar
cine n-o are pe aceasta, prin ce altceva va fi rapit in vazduh in
intampinarea Domnului impreuna cu sfintii [7 Tes 4, 17]?
Prin ce altceva candela noastrd se va aprinde din nou atunci,
fiind ea stinsd incd de aici? Unde si de unde vom putea gasi
atunci untdelemnul, si care foc, spune-mi, 0 va putea aprinde
atunci? Sau de unde si cum? ca atunci gatindu-ne straluciti
sd iesim cu candele stralucitoare in intampinarea Mirelui?
Fiindca sculandu-ne ca din somn vom alerga, precum auziti,
numaidecat in intdmpinarea Lui. Deci daca noi, care sedem si
locuim 1n morminte, la strigarea trambitei care ne va trezi din
somn, nu vom avea sufletele noastre aprinse dinainte ca niste
candele inca de aici, ci ele se vor gasi luminand fie deloc, fie
putin si, potrivit cuvantului Evangheliei, gata sa se stinga [Mt
25, 1-9], unde vom gési atunci fie untdelemn sa le aprindem
din nou pe cele stinse, fie sd mai addugdm un strop in cele
ce se sting din lipsa untdelemnului? Cu adevérat nicdieri nu
vom gasi nimic. De aceea, sd ne grabim sa le aprindem stra-
lucitor Incd de aici prin cdinta si lacrimi, ca la inviere sa ie-
sim luminosi in intdmpinarea Mirelui, sa intram Tmpreuna cu
El in imparatia cerurilor [Mt 25, 10] si sd ne desfatam de bu-
ndtdtile cele vesnice, pe care fie sd le dobandim noi toti in
Hristos Dumnezeul nostru, Caruia | se cuvine toata slava,
cinstea si inchindciunea in vecii vecilor. Amin.

22 SFANTUL GRIGORE DIN NAZIANZ, Omtio 40, 45; PG 36, 424C. Aceasti cu-
vantare a Sfantului Grigorie la Sfantul Botez se incheie, ca §i cateheza Sfantului
Simeon, cu o evocare a celor zece fecioare din Evanghelie. Sfantul Simeon a fost,
probabil, impresionat de viziunea ,,sufletelor feciorelnice stralucitoare tindnd in
maini candelele stralucitoare ale credintei" la care face aluzie mai jos in finalul
catehezei sale [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 373].
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Cateheza 5

Cainta, calea mantuirii

Despre pociinta [metanoia] si cd nu sunt de ajuns
spre curitirea sufletului impéartirea bunurilor noas-
tre si dezbracarea de ele, daci nu dobandim si
plansul. Si despre izgonirea lui Adam. Si ca, daca
s-ar fi cdit dupa ce a calcat porunca, n-ar fi cazut
din rai. Si ce lucru bun a lucrat ciinta lui de dupa
cidere. Si despre a doua venire a Domnului si osan-
da pacatosilor. Iar spre sfarsit mustrare a celor ce
vietuiesc in rautate si fatarnicie.

Necesitatea caintei

Parintilor si fratilor, bun lucru este pocéinta si folosul care
vine de la ea. Stiind acest lucru, Cel ce le stie pe toate di-
nainte, Domnul lisus Hristos, Dumnezeu nostru, a zis: ,,Po-
cditi-va, caci s-a apropiat imparatia cerurilor" [Mt, 4, 17].
Vreti dar s invatati cum fard pocaintd, si fard o pocainta din
suflet, asa cum o cere de la noi Cuvantul, e cu neputinta sa ne
mantuim? Ascultati pe insusi Apostolul care strigd: ,,Orice
pacat este in afara trupului; dar cel ce desfraneaza pacatuieste
in insdsi trupul sau" [1 Co 6, 18]; si iarasi: ,,Trebuie sd ne
infatisam inaintea scaunului de judecata al lui Hristos, ca fie-
care sa primeasca pentru cele ce le-a facut in trupul sau, fie
bune, fie rele” [2 Co 5, 10; Rm 14, 10]. Deci, plecand de aici,
cineva poate sd spuna de multe ori: ,,Multumesc lui Dumne-
zeu ca nu mi-am intinat vreun madular al trupului meu cu
nici o faptd desfranatd" — lucru pe care nu pot sa-1 spun eu
insumi, lucratorul a toatd faradelegea [Le 13, 27; Tit 2, 14]!
— si de aici poate si aiba o pretinsd mangdiere ca ar fi in afara
oricarui pacat al trupului sdu. Dar 1l contrazice Stapanul
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Care rosteste parabola celor zece fecioare' [Mt 25, 1-13] si
ne aratd noua tuturor ca nu avem nici un folos din curatia tru-
pului, dacd nu ni se adauga si celelalte virtuti. Dar nu numai
El, ci iarasi insusi Pavel, in acord cu Stapanul, strigd zicand:
,,urmariti pacea impreuna cu toti si sfintirea, fara de care ni-
meni nu va vedea pe Domnul" [Evr 12, 14]. De ce a spus:
»urmariti"? Fiindcd nu e cu putintd sd ne facem si sd fim
sfinti intr-un singur ceas, pentru ca incepand de la lucrurile
mici trebuie sd ne indltdm progresiv la sfintenie si curatie; si
chiar daca am implini o mie de ani in viata aceasta, n-am pu-
tea ajunge nicicand la desdvarsirea ei, ci, punind inceput in
fiecare zi, trebuie sa luptam 1n ea, lucru pe care ni 1-a aratat el
insusi spunand asa: ,,Urmaresc, doar voi prinde intrucat am
fost si eu prins” [Flp 3, 12].

De aceea, fratii mei, luati aminte, rogu-va, si ascultati cu-
vintele fratelui vostru cel mai mic si pacatos, si veniti sa ne
inchindm si sd cadem [Ps 94, 6] la bunul si iubitorul de oa-
meni Dumnezeu nostru. Sa intdmpinam fata Lui intru martu-
risire [Ps 94, 2] si sa plangem inaintea Celui ce ne-a facut pe
noi, pentru ca El este Domnul Dumnezeu nostru [Ps 94, 6-7]
si noi suntem poporul Lui si oile pasunii Lui [Ps 99, 3; 94, 7]
si nu-si va intoarce fata Lui de la noi [Ps 12, 2]. Sa ne caim
numai din tot sufletul si nu doar sa respingem faptele noastre
cele rele, dar sa facem sa dispara si gandurile rele si necurate
ale inimii, potrivit cu ceea ce s-a scris: ,,Sfasiati-va inimile
voastre, iar nu hainele voastre" [loil 2, 13]. Caci ce folos este,
spune-mi, dacd ne Tmpartim toate averile saracilor, dar nu ne
vom abtine de la rau si nu vom uri pacatul? Ce folos daca nu
facem vreun pacat trupesc cu fapta, dar cu mintea ne insotim
cu ganduri rusginoase si necurate si implinim in chip nevazut
pacatul si suntem imparatiti si stdpaniti de patimile nestapa-
nite ale sufletului? Sa respingem, rogu-va, impreuna cu banii
nostri i robia obisnuita fata de relele mai sus-zise si sa nu ne

' Sa fie o aluzie la finalul catehezei anterioare (C 4)1 Tn orice caz, C5si C 4
sunt cele mai lungi din colectia Catehezelor simeoniene [n. B. Krivocheine, SC 96,
p. 377].
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oprim aici, ci si stergem cu ravna cu lacrimi de pocdinta inti-
naciunea acestora.

Fara cainta renuntarea monahala nu slujeste la nimic

Fiindca asa cum Tmparatul invesmantat in diadema si in
purpura impardtiei, care are comori nemasurate de argint si
aur sade pe un tron inalt, dacd ia de bundvoie noroi §i funin-
gine si cu propriile sale maini isi unge toatd fata, acoperin-
du-si toate simturile, astfel Tnc&t nu mai poate nici vedea, nici
auzi, nici mirosi, dupa care, parandu-i rau si cautand elibe-
rarea de acest rau, nu intrd degraba in iatacul sau si nu spala
cu apa multa noroiul si funinginea aceea ca asa sa sada iarasi
ca mai Tnainte curat pe scaunul imparatiei lui, ci, in loc de
aceasta, isi risipeste numai toate comorile sale saracilor [Ps
111, 19] si da acestora toatd averea sa migcatoare $i nemis-
catoare, nu se va folosit pe sine insusi cu nimic din aceasta
daci nu-si va fi spalat funinginea si noroiul cu apa, ci va fi de
ras celor ce-1 vad, petrecand ca o sperietoare in mijlocul se-
natului®, tot asa nici altcineva nu se va folosi pe sine insusi
impartindu-si toate averile sale saracilor si imbratisand toata
sardcia si neagoniseala, dar neabtinandu-se de la rau, nici cu-
ratindu-si prin cdinta si lacrimi sufletul sau.

Fiindca tot omul care a pacatuit asemenea mie, cel osan-
dit, si si-a astupat simturile sufletului sdu cu noroiul placeri-
lor, chiar daca si-ar imparti toatd averea saracilor si si-ar lasa
toata slava demnitatilor sale si stralucirea caselor, a cailor, a
turmelor si a robilor, si chiar pe ingisi prietenii si pe rudele
sale, si s-ar face sdrac si lipsit de orice avere intrand in haina
monabhilor, are inca neaparata nevoie in viata lui de lacrimile
pocdintei, ca sd-si spele noroiul pacatelor, mai cu seama daca,
asemenea la mine, funinginea si noroiul multelor lui rele 1i
acoperd nu numai fata si méinile, ci si trupul lui®. Fiindca

2 Din nou se face simtitd predilectia Sfantului Simeon pentru parabole care pun
in scena figura unui imparat intr-o situatie ridicola sau umilitoare; cf. C 2, 112; C 4,
470-472 5i C 5, 573-606 [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 381].

® Imaginea noroiului e clasica de la Platon incoace, dar insistenta cu care o dez
volta Sfantul Simeon, realismul sau minutios sunt tipice pentru el. Simbolismul tra
ditional (cf. scolia anonima la Scara 1, PG 88, 649D: ,,unde e noroiul sufletului,
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impirtirea averilor nu ne e de ajuns spre curitirea sufletului,’
daca nu vom plange si nu ne vom tangui din suflet, fratilor;
Fiindca socot cd, daca nu se curatd cineva pe sine insusi cu
toatd ravna prin lacrimile sale de Intindciunea patimilor, ci ie-
se din viata intinat, pe buna dreptate va fi luat in ras de Dum-
nezeu si de ingerii lui [Le 9, 27; 12, 9] si impreuna cu demonii
va fi aruncat in focul cel vesnic [Mt 1, 8; 25, 41]. Da, cu adei
varat asa e, fratilor! Fiindca n-am adus nimic in lume [/ Tim
6, 7] ca, pacatuind, sa-1 dam pret de rascumpdrare lui Dum-
nezeu pentru picatele noastre [Ps 48, 8-9]. ,,Caci ce va da
omul in schimb lui Dumnezeu?" [Rm 11, 35]. Aceasta e jude-
cata corectd, aceasta e smerenia dreapta si adevarata. Fiindca
zice i Domnul: ,,Sa nu socotiti cad am venit sa stric legea si
prorocii; n-am venit sa stric, ci sa implinesc" [Mt 5, 17]. lar
aceasta este plinirea legii [Rm 13, 10]: sa nu se indreptateasca
cineva in vreun lucru, nici sa-si facd dreptate lui insugi [Rm
12, 19], ci sa pund la dispozitia tuturor toate ca un mort, ca
daci i s-ar face ceva sd nu se miste, nici tulburdndu-se si le
raspunda, ci sd ramanad numai in poruncile lui Dumnezeu sar-
guindu-se sa pazeasca cele poruncite de El ca un leu sau alt
urias Samson sau altcineva care sa fi fost mai inainte sau e
mai viteaz decat el.

Cainta laicilor. Exemple

E, asadar, cu putintd, fratilor, ca toti §i nu numai monahii
sd se cdiasca, sa planga si sd se roage pururea si necontenit
lui Dumnezeu, si sd dobandeascé prin asemenea fapte toate
celelalte virtuti. Ca acest lucru e adevarat da marturie impre-
und cu mine si cu loan cu graiul de aur, marele stalp si inva-
tator al Bisericii, care in cuvintele sale despre David explica
Psalmul 50 , spunénd ca e cu putinta celui care are femeie si

acolo e nevoie de lacrimi") al lacrimilor care spald noroiul (cf. C 2, 262-263 etc.) e
dezvoltat mai jos intr-o lungéd confesiune aleogrico-autobiograftca in Cateheza 36 =
Multumirea 2 [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 383].

* Unica referinta explicitd la Sfantul Toan Hrisostom din catehezele simeoniene
nu se regaseste in operele sale cunoscute. La Psalmul 50 nu se cunosc sub numele
acestuia decat doud omilii apocrife atestate intr-o veche traducere latind si cateva
lungi extrase grecesti in Sacra Parallela; la unul din acestea (PG 96, 144D-145Q
pare a se referi aici Sfantul Simeon [n. B. Krivochaine, SC 96, p. 387].
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copii si slujnice si multime de casnici §i averi multe, si e
prins in lucrurile acestei vieti, nu numai sa poata face aceasta,
adica sa planga si sa se roage si sa se caiasca in fiecare zi, dar
si sa ajunga, daca vrea, la desdvarsirea virtutii §i sd primeasca
Duhul Sfant gi sa se facd prieten al lui Dumnezeu si si se
desfete de vederea Lui®, asa cum au fost mai inainte de veni
rea lui Hristos Avraam, Isaac, Iacob si Lot cel din Sodoma —
ca sa-i las deoparte pe ceilalti fiindca sunt multi —, Moise
si David, iar in harul cel nou si la aratarea Dumnezeului si
Mantuitorului nostru [2 Tim 1, 10] Petru, pescarul si neinva
tatul, care, impreuni cu soacra sa [Mt 8, 14] si cu altii®, ves
teste pe Dumnezeu Cel ce S-a aratat. lar pe ceilalti cine i-ar
putea numdra, Intrucat sunt mai multi decat picaturile de
ploaie [Sir 1,2] si decét stelele cerului [Fc 15, 5], imparati,
nobili §i oameni puternici — ca sd nu vorbesc despre cei sa
raci i despre cei ce vietuiesc avand numai cele ce sunt de
ajuns —, ale céror cetati, case si lacasuri ale bisericilor pe
care le-au inaltat in chip falnic, ale cdror aziluri de batrani si
case de oaspeti s-au pastrat si exista pana acum, pe care le-au
agonisit inca fiind ei in viata si de care s-au folosit cu cucer
nicie, nu ca niste proprietari, ci ca niste robi ai Stapanului,
administrand cele daruite lor de Stipanul, folosindu-se, po
trivit cuvantului lui Pavel, de lume, ca si cum nu s-ar fi folo
sit [/ Co 7, 31]; de aceea s-au si facut slaviti si stralucitori
inca fiind in aceastd viata, iar acum si in vecii nesfarsiti se
vor face §i mai slaviti §i mai stralucitori in imparatia lui
Dumnezeu. $i dacd n-am fi zdbavnici si trandavi si dispretu
itori ai poruncilor lui Dumnezeu, ci ravnitori si desteptati si
treji [1 Tes 5, 6], n-am avea nevoie nici de lepadarea de lume
sau de tundere [in monahism] sau de fuga din lume. $i ca sa
ma credeti cand spun aceasta, ascultati!

® Cf. Ps. HRISOSTOM, PG 55,585-588.

® Sfantul Simeon nu vrea si spuni ci soacra lui Petru il ajutd pe acesta in pro-
povaduire, ci ca faptul cd avea o soacrd, si deci sotie si familie, nu-1 impiedica sa fie
apostol. Exemplul lui Petru, ca si cel al lui Moise si David, vine tot din Ps. HRISOS-
TOM, PG 96, 145AC [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 389].

-78 -



Istoria lui Adam

Dumnezeu 1-a facut pe om dintru Inceput imparat al tutu-
ror celor de pe pamant [Fc 1, 26. 28], ba chiar si al celor ce
sunt sub bolta cerului; fiindcad negresit pentru om au fost adu-
se la fiintd soarele si luna si stelele. Dar ce? Fiind el imparat
al tuturor celor vazute, ar fi fost vatimat oare de acestea in ce
priveste virtutea? Nicidecum, ci inca si mai mult, daca ar fi
ramas multumind lui Dumnezeu si Celui ce 1-a facut si i-ar fi
dat lui toate, i-ar fi mers bine. Caci daca n-ar fi cilcat porun-
ca Stapanului, n-ar fi pierdut aceasta imparatie, nu s-ar fi lipsit
de Slava lui Dumnezeu; dar dupa ce a facut aceasta, a fost pe
drept cuvant izgonit si surghiunit, a trdit §i a murit. Si ti spun
acum un lucru pe care, cred, nu 1-a descoperit limpede
nimeni, dar a fost spus in chip adumbrit’. Care anume? As-
cultd dumnezeiasca Scripturd care spune: ,,Si a zis Dumnezeu
lui Adam — dupa ce a célcat porunca —: «Adame, unde
esti?»" [Fc 3, 9]. De ce a spus aceasta Facatorul a toate? Ne-
gresit vrand sa-1 aduca la simtire si, chemandu-1 la pocéinta,
i-a zis: ,,Adame, unde esti? intelege-te pe tine insuti, invata-ti
goliciunea! Vezi de ce vesmant si de ce slava te-ai lipsit!
Adame, unde esti?" Ca si cum l-ar fi indemnat zicand: ,,Hai,
cugeta, nenorocitule, hai, iesi de unde te-ai ascuns! De Mine
crezi ca te poti ascunde [Fc 3, 8]? Spune: am pacatuit!" Dar
el nu spune aceasta, sau, mai degraba, eu, ticdlosul, nu spun
aceasta — fiindca a mea este patania! — dar ce anume spu-
ne? ,,Am auzit glasul Tau pe cand umblai in rai i am cunos-
cut ca sunt gol si m-am ascuns” [Fc 3, 10]. Deci ce spune

7 sfantul Simeon face aluzie la avva Dorotei din Gaza (secolul 1V), autor a 24
de invagaturi [FR 9], una din cele mai bune expuneri ale idealului monahal chinovial
bazat pe ascultare §i smerenie. Pasajul urmator ce descrie urmarile caderii lui Adam
si izgonirea sa din rai seamana mult in idei, stil si chiar in fraze i expresii cu AVVA
DOROTEI, invatdtura 1, 8 [FR 9, p. 483 sq.] (la randul ei dependenti de SFANTUL
VASILE CEL MARE, Horn. in Ps. 114, 3; PG 29, 498B [PSB 17, p. 342]). Dar Sfantul
Simeon dezvoltd mult acest scurt pasaj, il aprofundeaza cu idei noi, mai ales privi-
toare la urmarile caintei lui Adam care a atras mila lui Dumnezeu si venirea lui
Dumnezeu pe pamant, astfel incat in locul raiului pamantesc, in care ar fi ramas daca
n-ar fi cazut, Adam a primit imparatia cerurilor. Acesta e ,,lucrul pe care nu 1-a des-
coperit limpede nimeni, ci a fost spus doar intr-un chip adumbrit" [n. B. Krivo-
cheine, SC96, p. 390-391],
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atunci Dumnezeu? ,,Si cine ti-a vestit ca esti gol? Nu cumva
ai mancat din pomul din care ti-am poruncit numai din el sa
nu mananci?" [Fc 3, 11].

Adam nu-si marturiseste pacatul §i e izgonit

Vezi, iubitule, indelungé-rabdarea lui Dumnezeu? Fiindca
zicAndu-i: ,,Adame, unde esti?", si acela nemarturisindu-|
pacatul indata, si zicand: ,,Am auzit glasul Tau, Doamne, si
am cunoscut cd sunt gol si m-am ascuns”, Dumnezeu nu S-a
infuriat, nu S-a intors numaidecat, ci ii cere al doilea raspuns
si spune: ,,Cine ti-a vestit cd esti gol? Nu cumva ai mancat
din pomul din care ti-am poruncit numai din el sa nu ma-
nanci?" intelege-mi adéncul cuvintelor intelepciunii lui Dum-
nezeu [Rm 11, 38]. ,,De ce zici: sunt gol, iar pacatul tdu il
ascunzi? Crezi oare ca vad numai trupul tau, dar inima si cu-
getele tale nu le vad?" Fiindca, amagit fiind, Adam nadajduia
ca Dumnezeu nu stia pacatul si asa vorbea cu sine Insusi oa-
recum in felul urmator: ,,Daca spun ca sunt gol, Dumnezeu,
Care nu stie, va spune: «Si de ce esti gol?», dupa care trebuie
sd tagaduiesc si sa spun: «Nu stiuw, si asa ma voi ascunde si
voi primi iardsi vesmantul cel dintai [Le 15, 22]. Tar daca nu,
numai s nu ma izgoneascd, numai sa nu ma surghiuneasca!"
Acestea cugetand el — cum multi, si eu cel dintai, fac pana
acum, ascunzandu-si relele lor — Dumnezeu nevrand sa-i
inmulteascd osanda spune: ,,Si de unde ai stiut cé esti gol?
Nu cumva ai mancat din pomul din care ti-am spus sa nu ma-
nanci?" Ca si cum ar spune: ,,Crezi ca poti sd te ascunzi cu
totul de Mine? Nu stiu Eu oare ce ai facut? Nu spui: «Am
pacatuit»? Spune, nenorocitule: «Da, Stapane, am célcat po-
runca Ta, am cazut ascultidnd sfaturile femeii, am gresit mult
facand cuvantul ei si neascultand cuvantul Tau, ai mila de
mine!»" Dar nu spune aceasta, nu se smereste, nu se pleaca,
drug de fier e cerbicia inimii lui [is 48, 4], cum este si a mea,
nenorocitul! Caci daca ar fi spus aceasta, ar fi rimas in rai si
ar fi fost scutit atunci printr-un singur cuvant de tot cercul
acela de zeci de mii de lucruri rele carora li s-a supus fiind
surghiunit §i zdcand in iad atatea veacuri.

-80-



Aceasta este deci ceea ce am fagaduit sa spun. Ascultd si
in continuare §i cunoaste ca adevarat e cuvantul si nu este
nici o minciuna [7 In 2, 27] in el. A zis Dumnezeu lui Adam:
,»In ceasul in care veti manca din pomul din care v-am porun-
cit numai din acesta sa nu mancati cu moarte veti muri" [Fc
2, 17; 3, 11], adica veti muri cu moartea sufleteasca, care a
avut loc in chiar ceasul acela, si pentru care Adam a si fost
dezbracat de vesmantul nemuririi; Dumnezeu n-a zis dinainte
nimic mai mult si n-a facut nimic mai mult. Caci stiind dina-
inte cd Adam avea sa cada si vrand sa-1 ierte daca se caieste,
Dumnezeu n-a zis, precum ziceam, nimic mai mult impotriva
lui; dar cand acesta si-a tagaduit pacatul si nu s-a cdit nici
cand a fost mustrat de Dumnezeu (fiindci a zis: ,,Femeia pe
care Tu mi-ai dat-o, aceasta m-a amagit!" [Fc 3, 12. 13] —

,»Pe care Tu mi-ai dat-o!" — o, suflet neatent, ca gi cum I-ai
fi spus lui Dumnezeu: ,,Tu ai gresit: femeia pe care mi-a
dat-0, ea m-a amadgit!" — lucruri pe care le patimesc si eu

insumi, nenorocitul si ticilosul, care nu vreau si ma smeresc
tacand si sa spun din suflet ca eu sunt pricina pierzaniei mele,
ci zic: ,,Cutare m-a impins sa fac si sd spun aceasta si aceasta,
cutare m-a sfatuit sa lucrez aceasta si aceasta!" O, suflet ti-
calos, care rostesti cuvinte pline de pacat! O, suflet nerusinat
si intinat de cuvinte Incad si mai nerusinate si intinate!), prin
urmare, aga graind Adam, 1i spune atunci Dumnezeu: ,,Prin
osteneli si sudoare sd-ti mananci painea ta! Spini si palamida
sa-ti rasara pamantul!" [Fc 3, 19. 18], si la sfarsit: ,,Pdmant
esti si in pamant te vei intoarce!" [Fc 3, 19]. Cu alte cuvinte
spune: ,,Ti-am zis sa te pocdiesti si asa sa vii iardsi 1n vietui-
rea ta dintdi. Dar fiindca esti asa de invartosat, du-te acum
departe de mine si-ti va fi de ajuns drept pedeapsa indepar-
tarea ta, pentru ca pamant esti si in pamant te vei intoarce"
[Fc 3, 19].

Nici Eva nu recunoasgte greseala

Al cunoscut deci acum ca de aceea a fost osandit, fiindca
dupé cadere nu s-a pocait si n-a zis: ,,Am pacatuit!", drept
pentru care a fost surghiunit i i s-a poruncit sa-si duca viata
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in osteneala si sudoare si sa se intoarca in pamantul din care a
fost luat? Acest lucru e vadit si din cele ce urmeaza. Asadar,
lasandu-1 pe el, Dumnezeu vine la Eva, vrand sa arate ca pe
drept cuvant si ea va fi izgonitd impreuna cu el, intrucat nu
vrea si se caiasci, si-i spune: ,,De ce ai facut aceasta?" [Fc
3, 13], ca macar aceasta sd spuna: ,,Am pacatuit!" Caci ce
altd nevoie, spune-mi, avea Dumnezeu sd griiasca catre ea
aceste cuvinte, daca nu ca s-o facd sa spuna: ,,in nebunia
mea, Stipane, am facut aceasta, eu, nenorocita si ticdloasa,
neascultandu-Te pe Tine, Stapanul meu. Ai mild de mine!"
Vai, ce nesimtire! Caci cu sarpele care ti-a grait impotriva
Stapanului, ai stat de vorba si pe acesta l-ai preferat Tnaintea
lui Dumnezeu Care te-a facut pe tine, iar sfatul aceluia l-ai
tinut mai de cinste §i mai adevarat decat porunca Stapanului!
Si cum aceasta nu s-a aflat zicand: ,,Am pacatuit!", au fost
alungati din desfatare, au fost surghiuniti din rai departe de
Dumnezeu. Priveste-mi insa adancul tainelor Iubitorului de
oameni Dumnezeu si afld si invatd-te de aici ca, daca s-ar fi
pocait, n-ar fi fost izgoniti, n-ar fi fost osanditi, n-ar fi fost
condamnati sa se intoarcd in pamantul din care au fost luati
[Fc 3, 19]. Cum anume? Asculta!

Izgoniti, Adam si Eva se cdiesc

Cand au fost izgoniti si au cazut de acolo in sudorile §i
ostenelile trupesti, si au Inceput sa flamanzeasca si sa insete-
ze, sa le fie frig si sd tremure si sd patimeascad unele ca aces-
tea pe care le patimim astazi si noi insine, atunci dobandind
de aici o simtire mai mare a acestei nenorociri i caderi, si nu
numai a acesteia, dar si a rautatii cugetului lor si a milostivirii
negrdite a lui Dumnezeu, umbland si sezand, asadar, in afara
raiului, le-a parut rau, au plans, s-au tanguit, si-au lovit fata,
si-au smuls perii capului, tdnguindu-se pentru invartosarea
inimii lor, iar aceasta nu o singura zi, nu doua sau zece, ci,
credeti-mad, toatd viata lor. Si cum n-ar fi putut sa planga pu-
rurea si necontenit gandindu-se la Stapanul acela cel bland,
la acea desfatare negraita, la frumusetile negrdite ale acelor
flori, la viata fara de griji si fara chin, la urcusurile si cobora-
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rile la ei ale ingerilor [Fc 28, 12; In 1, 51]? Fiindca asa cum
cei ce au fost chemati de unul din stipanii veacului acestuia
sa-i fie robi spre slujire in fata fetei lui, pana cand pazesc sin-
cer respectul, cinstea si slujirea fata de stapanul lor si-1 iubesc
pe el si pe cei ce sunt robi impreuna cu el, pana atunci deci sa
desfata si de Indrazneala cea citre el si de favoarea si de iubi-
rea lui in multa usurare, desfatare si fala, dar atunci cand,
cazand in nebunie, se ridica impotriva stapanului lor si a ce-
lor ce sunt robi impreuna cu ei [Mt 24, 49], cad atunci din
indrazneala cea catre el, din iubire si din favoare, fiind sur-
ghiuniti de catre acela intr-o tara indepartata [Le 15, 13] si
sunt supusi din porunca lui la zeci de mii de incercari, ca sa
simtd incd si mai mult in chinul si istovirea lor usurarea de
care se desfatau si paguba bunurilor din care au céazut, in ace-
lagi chip au suferit §i oamenii dintai plasmuiti fiind in rai si
desfatindu-se de bunatitile acelea, iar apoi cdzand si fiind
izgoniti din ele; si fiindcd au simtit atunci caderea, plangeau
mereu, se tanguiau mereu, chemand indurarea Stapanului lor.

Dumnezeu Se milostiveste de cei ce se cdiesc

Dar ce face atunci Cel bogat in mild si zabavnic la pe-
deapsa? Caci desi 1i vede smerindu-se, nu anuleaza inca sen-
tinta rostitda — facand aceasta spre cumintirea noastra si pen-
tru ca nimeni sd nu se ridice impotriva Facatorului a toate —,
dar stiind dinainte ca un Dumnezeu atat caderea, cat si poca-
inta acestuia, a hotarat mai dinainte, negresit incd Tnainte de a
face toate si vremea si timpul, si cum si cand il va rechema
din surghiun prin judecati negrdite si nepatrunse pentru toata
suflarea. Si chiar daca ar fi fost descoperite unora, si acestia
ar fi vrut si le astearnd in scris, nici timpul, nici hartia, nici
cerneala n-ar fi fost de ajuns, nici chiar lumea intreaga n-ar fi
cuprins aceste carti [In 21, 25]. Deci asa cum a prehotarat si a
prezis in indurarea Lui, asa a si facut. Si pe cei pe care i-a
izgonit din rai din pricina nerusinarii si a inimii si cugetului
lor lipsite de parere de rau [Rm 2, 5], pe cei care s-au cait du-
pa cuviintd si s-au smerit dupa vrednicie si au plans si s-au
tanguit, El insusi, Singurul din Cel Singur, Unul-néscut Fiul
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si Cuvantul Tatalui Celui mai inainte de veci pogorandu-Se
— precum stiti toti — nu numai ca S-a ficut om asemenea
acelora, dar a primit chiar sd moara ca si ei de o moarte vio-
lentd si rusinoasa si, pogorandu-se la iad, i-a inviat de acolo.
Deci Cel care a patimit pentru ei acestea pe care le auzi in
fiecare zi, ca sd-i recheme din acel indepartat surghiun, nu
s-ar fi milostivit oare fata de ei daca s-ar fi pocait in rai? Si
cum ar fi facut altfel Cel ce este prin fire iubitor de oameni §i
pentru aceea 1-a facut pe om, ca sa se desfete in rai de buna-
tatile Lui si sd preamdreasca pe Binefacatorul sau? Da, intr-
adevar, fratilor, asa ar fi facut, pe cat socot. Dar ca sa afli si
celelalte si sa crezi inca si mai mult cuvantului, ascultd urma-
toarele!

Tot neamu/ omenesc regaseste iubirea lui Dumnezeu

Daca s-ar fi pocait inca fiind in rai, ar fi primit inapoi in-
susi acel rai, §i nimic mai mult. Dar pentru ca au fost izgoniti
din el pentru nepocidinta lor, iar dupa acestea, pocaindu-se,
mult au plans si s-au necdjit — lucru pe care, precum spu-
neam, nu l-ar fi patimit daca s-ar fi pocait in rai —, vrand
Stapanul Dumnezeu sa-i cinsteasca si slaveasca pentru aceste
osteneli, sudori si chinuri i pentru frumoasa lor pocainta, si
nu numai sa-i facd sa uite toate aceste lucruri cumplite, ce
face? Priveste-mi maretia iubirii Sale de oameni! Pogorandu-
se la iad si 1nviind, i-a reagsezat nu numai in rai, de unde au
cazut, dar i-a inaltat la Tnsusi cerul cerurilor [Ps 67, 34]; si,
sezand Stapanul de-a dreapta lui Dumnezeu [Mc 16, 19; Ef
1, 20] si a Tatdlui Sau mai inainte de veci, ce spui ca 1-a facut
pe cel ce era robul Lui dupa fire, dar s-a facut parinte al Lui
dupa har [Le 3, 23 sq.]? Ai vazut la ce indltime 1-a ridicat
Stapanul pentru pocdinta si smerenia lui, pentru tanguirea si
lacrimile lui?

O, puterea pocaintei si a lacrimilor! O, oceanul negraitei
iubiri de oameni si a nepatrunsei milostiviri, fratilor! Fiindca
nu numai pe acela, ci i toatd sdméanta lui, adica pe noi, fiii
sai, pe cei ce imitim marturisirea, pocainta, tanguirea, lacri-
mile si celelalte ale sale de care am vorbit mai Tnainte, ne-a
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cinstit §i ne-a slavit ca pe acela si pe noi, si pe cei ce fac asa
pana acum si vor face asa de acum incolo, fie mireni, fie mo-
nahi. ,,Amin, a zis adevaratul Dumnezeu, nu va voi ldsa nici-
odata [lov 1, 5; Evr 13, 5], ci va voi ardta ca pe niste frati si
prieteni ai Mei, ca pe niste parinti si mame [Mt 12, 49-50] si
rude si impreund-mostenitori ai Mei [Rm 8, 17], v-am prea-
marit §i va voi preamdri [loan 12, 28] si sus in cer §i pe pa-
mant jos [Dt 14, 39], iar viata, veselia si slava aceasta nu vor
avea sfarsit niciodata [Le 1, 33; Evr 7, 3]."

Asadar, spune-mi, ce folos ar fi avut, frate, oamenii ntai-
plasmuiti sd vietuiasca fara osteneald si fara griji in rai dupa
ce au lenevit si prin necredinta fatd de Dumnezeu au dispre-
tuit si au calcat porunca Lui? Caci daca ar fi crezut Lui, n-ar
fi socotit Eva mai vrednic de crezare sarpele, iar Adam mai
vrednica de crezare pe Eva decat pe Acela, ci ar fi pazit po-
runca de a nu manca din pomul acela; iar, mancand si nepo-
caindu-se, au fost izgoniti afara. Dar, iarasi, n-au fost pagu-
biti cu nimic din acest surghiun, ci s-au folosit foarte mult de
el, si acest lucru s-a facut spre mantuirea noastra a tuturor.
Fiindcd, pogorandu-Se de sus, Stapanul nostru a desfiintat
moartea noastra prin moartea Lui [Col 2, 14], suprimand in
chip desavarsit osanda venita din calcarea straimosului si renas-
candu-ne si replasmuindu-ne prin Sfantul Botez si eliberin-
du-ne in chip desadvarsit de ea, ne-a asezat in aceastd lume cu
totul liberi si nesupusi inrauririi tiranice a vrajmasului, ci, cu
libertatea cea dintru inceput cinstindu-ne pe noi, ne-a dat inca
si mai mult putere impotriva lui, ca aceia care vor sa-1 biruie
cu usurintd mai presus decét toti sfintii cei dinainte de veni-
rea lui Hristos, iar murind s nu fim siliti s coboram ca si
aceia la iad, ci sa urcam la cer si la desfatarea si bucuria de a
acolo si s ne invrednicim sa ne desfatim de bucuria vesnica
acum 1n chip madsurat, iar dupd invierea din morti pe de-a
intregul de ea intreaga.

Asadar, cei ce vor, sa nu pretexteze pretexte [Ps 140, 4],
nici s spuna ca din pricina caderii lui Adam ne aflam cu toti
sub Inrdurirea pacatului si suntem atrasi de el. Caci cei ce
gandesc si spun aceasta cred ca yenirea Stapanului si Durjo-
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nezeului nostru s-a facut fara de folos si in chip desert, lucru
pe care 1l spun ereticii, iar nu credinciosii. Caci pentru ce S-a
pogorat sau pentru cine anume a gustat moartea [Evr 2, 9],
decat negresit ca sa dezlege osanda venita din pacat si sa slo-
bozeascda neamul nostru din robia si de sub lucrarea vrajma-
sului potrivnic? Fiindca aceasta este adevarata libertate: a nu
fi stapanit in nici un chip de catre altcineva. Fiindcd noi eram
pacatosi de la cel care a pacatuit, eram célcatori de porunca
de la cel care a Incalcat porunca, facandu-ne noi insine sluji-
tori ai pacatului de la cel ce se facuse rob pacatului [cf. Rm
6, 17. 20], eram blestemati si morti de la cel ce a fost bleste-
mat si mort, de la cel ce sub inrdurirea sfatului celui rau se
facuse robul lui si isi pierduse libertatea, i, ca unii ce eram
copiii Iui, am ajuns si noi sub ademenirea lui si eram stapaniti
in chip tiranic. Dumnezeu insa, pogorandu-Se, S-a intrupat si
S-a ndscut om ca si noi, afard de pacat [Evr 4, 15], si a des-
fiintat pacatul, sfinfind zamislirea §i nasterea, si, crescand
putin cate putin, a binecuvantat toate varstele; iar facandu-se
barbat desavarsit, a inceput atunci sa propovaduiasca, inva-
tandu-ne astfel sa nu o mai luam inainte nici sa nu-i Tntrecem
pe cei cu parul alb in intelegere si virtute [Sol 4, 8-9], mai cu
seama noi, cei tineri, i care nu suntem barbati prin chibzu-
inta; a luat asupra Sa cele ce erau asupra noastrad §i, pazind
toate poruncile propriului Sdu Dumnezeu si Tata, a desfiintat
célcarea poruncii si pe cei ce o célcasera i-a slobozit de osanda
[Rm 8, 2]; S-a facut rob, ludnd chip de rob [Flp 2, 7], si pe noi
robii ne-a ridicat la demnitate de stapani, facandu-ne stapani
asupra tiranului dintdi — martori sunt sfintii, care si dupa
moarte il alunga ca pe un neputincios pe el si pe slujitorii lui;
S-a facut blestem fiind rastignit — ,,Fiindca blestemat, zice,
este tot cel spanzurat pe lemn" [Ga 3, 13] —, si a desfiintat
intreg blestemul lui Adam; a murit si prin moartea Lui a
desfiintat moartea; a inviat si a desfiintat puterea si lucrarea
vrajmasului [Le 10, 19], care prin moarte si pacat are putere
impotriva noastra [Evr 2, 14]. Varsand in veninul aducator
de moarte §i in otrava pacatului lucrarea negraitd si de-viata-
facdtoare a Dumnezeirii Sale si a Trupului Sau, a rascumpa-
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rat din lucrarea vrajmasului [2 Tes 2, 9] tot neamul nostru, iar
prin Sfantul Botez si prin impartasirea preacuratelor Sale Tai-
ne, a Trupului si Sangelui Sau celui scump, curatindu-ne si fa-
candu-ne vii, ne-a restaurat sfinti si fara de pacat [1 In 5, 18],
si ne-a lasat sa fim cinstiti din nou cu libertatea, pentru ca nu
din sila, ci din alegere liberd sa ne aratam robi Stapanului. Si
asa cum incd de la inceput Adam era in rai liber si afara de
péicat si constrangere, dar prin voia lui libera s-a supus vréj-
masului si, fiind amagit, a célcat porunca lui Dumnezeu, tot
asa si noi, rendscuti fiind prin Sfantul Botez, ne dezlegam din
robie si ne facem liberi §i, dacd nu ascultdm din propria noas-
tra vointd de vrajmasul, el nu poate sa faca ceva intr-altfel
impotriva noastrd. Caci daca chiar si inainte de Lege si de
venirea lui Hristos, fard toate aceste ajutoare, multi i nenu-
marati oameni au bine-placut lui Dumnezeu si s-au aratat fara
repros [Fc 17, 1], dintre care dreptul Enoh a fost stramutat
[Fc 5, 24] si a fost cinstit prin aceastd mutare®, iar Die a fost
luat la cer intr-un car de foc [3 Rg 2, 11], ce vom raspunde
atunci noi care dupa har si dupd o atat de mare binefacere,
dupa desfiintarea mortii si a pacatului, dupa renasterea Bote-
zului si strajuirea sfintilor ingeri si insési adumbrirea si veni-
rea Duhului Sfant [Le 1, 35] nu ne aflam egali nici mécar cu
cei dinainte de har, ci trandavi si dispretuitori ai poruncilor
lui Dumnezeu si calcatori ale lor? Dar ca, staruind in cele
rele, vom fi pedepsiti mai mult decat cei ce au pacatuit in
Lege, ne-au aratat Sfantul Pavel zicand: ,,Cici daca s-a ade-
verit cuvantul grait prin Ingeri si orice célcare de porunca si
orice neascultare si-a primit dreapta rasplatire, cum vom sca-
pa noi, dacd vom fi nepdsatori la o astfel de mantuire [Evr
2, 2-3]?
Consecintele apocaliptice ale nepocaintei

Deci nu pe Adam, ci pe sine insusi sd se Invinuiasca si
sa-si faca reprosuri fiecare dintre noi, atunci cand cadem in
oricare pacat, si fiecare dintre noi si arate ca acela pocainta

8 Cf. SFANTUL GRIGORE DIN NAZIANZ, PG 36, 433A [n. B. Krivocheine, SC
96, p. 415],
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vrednicd, dacad vrea sa dobandeasca viata vesnica in Domnul;
iar dacd nu vreti nici nu va sarguiti in tot chipul sau sa va pa-
ziti fara de pacat intru paza tuturor poruncilor [7 In 5, 18],
sau, cdlcand vreuna dintre ele, sd va pocaiti pana la moarte si
sd-si planga fiecare pacatul sau, ci rdmaneti n Invartosarea si
cugetul vostru nepocait [Rm 2, 5], acestea le graieste Dom-
nul: ,,Pamantul se va cutremura pentru cei care dupa atatea si
atatea minuni, dupa aratarea Mea in lume, dupa atata invata-
tura pe care am inmultit-o In lume, soviie Inca si nu cred si
nu ascultd de cuvintele Mele; si se va rupe in multe buciti,
nesuportand sa-i mai ducad in spate pe cei nerecunoscatori,
tari la cerbice si neascultatori de Mine, si ei vor vedea cade-
rea lor apropiindu-se inaintea picioarelor lor si vor tremura,
cdci pamantul cutremurandu-se, cerul clatinindu-se [/ 13, 13]
si infasurandu-se ca o carte cu zgomot [2 Ptr 3, 10; Ap 6, 16],
din acele lucruri infricosatoare si cumplite inimile lor neple-
cate si neilmblanzite se vor prabusi ca cea a unui iepure in
ceasul junghierii. Lumina se va intuneca [Am 8, 9] stelele vor
cadea [is 34, 4], soarele si luna se vor stinge [Mt 24, 29], si
din crapaturile pamantului se va indlta un foc care-i va inun-
da ca apele maérilor. Si asa cum 1-a potop s-au deschis zdvoa-
rele cerului [Fc 7,11] si s-a pogorat apa si dupa putin timp a
acoperit popoarele, asa si atunci pamantul se va deschide din
temeliile lui [is 24, 18; Ps 17, 16] si va tasni nu putin cate
putin, ci dintr-o data focul si va acoperi tot paméantul si toate
se vor face un rau de foc [Dn 7, 10]"

La Judecata Evangheliile 1i vor acuza pe cei nepocditi

Deci ce vor face atunci cei ce spun: ,,De m-ar fi lasat aici
si n-ag fi dorit imparatia cerurilor"? Ce vor face atunci cei ce
rad [Le 6, 25] si vorbesc asa: ,,De ce ne poruncesti sa plan-
gem in fiecare zi?" lar cei ce lucreaza impotriviri in cuvant si
murmur §i cele mai rele decat acestea, ce raspuns vor da
atunci? Nu vor spune oare: ,,N-am auzit"? Nu vor spune oare:
»Nimeni nu ne-a povatuit"? Nu vor spune oare: ,,N-am cu-

® Aceste ultime randuri par si fi fost preluate de Sfantul Simeon dintr-0 scrlere
apocrifa necunoscuta [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 417].
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noscut numele, stapanirea, taria si puterea Ta, stapane"? ,,Dar
cate nu v-am spus mai inainte si nu v-am vestit, nenorocitilor,
— V-a spune atunci pe drept cuvant catre noi Acela — prin
proroci, prin apostoli, prin toti robii mei §i prin Mine insumi?
N-ati auzit Evangheliile mele zicand: ,,Pocaiti-va" [Mt 3, 2]?
Nu le-ati auzit zicand: ,,Fericiti cei ce plang acum, ca vor
rade" [Le 6, 21]? Nu M-ati auzit strigand: ,,Fericiti cei ce
plang" [Mt 5, 4]? Dar voi ati ras in hohote, vorbind unii catre
altii si lungindu-va vorbele desarte [Mt 12, 36], invitandu-va
unii pe altii la ospete si slujindu-va pantecele. lar cand spu-
neam ca ,,stramtd e poarta si ingusta usa care duce la viata"
[Mt 7, 14] si ca: ,,imparatia cerurilor se ia cu sila si cei ce
silesc o rapesc" [Mt 11, 12], voi erati culcati pe asternuturi
moi §i urmareati intru toate usurarea si relaxarea? Atunci
cand spuneam: ,,Cel ce vrea sa fie cel dintai, sa fie cel din
urma dintre toti, robul tuturor si slujitorul tuturor" [Mc 9, 35;
10, 44], n-ati preferat oare voi locurile de frunte la mese si
scaunele din fata, stdpanirile si conducerile, functiile si ma-
retia demnitatilor, si n-ati vrut sd va supuneti sau sa slujiti In
smerenia sufletului unuia umil, sarac si lepadat? Atunci cand
spuneam: ,,Cate vreti sd va facd voud oamenii, faceti-le si
voi asemenea” [Mt 7, 12], oare voi nu faceati numai slujirile
voastre si va implineati voile si poftele voastre, lacomin-du-
va, rapind, facand nedreptate si nu va slujeati numai pe voi
ingivd? Cand spuneam: ,Dacd cineva te loveste peste
obrazul cel drept, intoarce-i-1 si pe celalalt" [Mt 5, 39], oare
atunci unii nu radeati, iar altii nu sufereati nici macar sa au-
ziti aceasta, ci spuneati cd am poruncit in chip rau si nedrept
acest lucru? Cand spuneam: ,,Daca cineva te silesti sd mergi
cu el o mila, mergi cu el doud" [Mt 5, 4], nu numai ca nimeni
dintre voi n-a facut aceasta, ci cei mai multi ii stramtorati pe
fratii vostri? Cand spuneam: ,,Fericiti sunteti cind va vor
ocari pe voi $i va vor prigoni §i vor zice tot cuvantul rau im-
potriva voastra mintind din pricina Mea" [Mt 5, 11], oare voi
nu sufereati nici mécar sa auziti un singur cuvant aspru nu
numai de la cei asemenea voua, dar si de la cei aflati mai pre-
sus de voi? Cand spuneam: ,,Bucurati-va si va veseliti in pri-
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goniri si in necazuri" [Mt 5, 12. 11], oare voi nu imbratisati
mai degraba laudele, cinstea si slava, iar pentru unele ca
acestea renuntati pana chiar si la viata voastra? Cand i feri-
ceam pe cei saraci [Mt 5, 3] ati dorit oare vreodata din suflet
sd va faceti saraci? Cand spuneam ca cei blanzi vor mosteni
imparatia cerurilor [Mt 5, 5. 3. 10], oare nu v-ati aratat ca
niste fiare silbatice fatd de cei ce nu va fac degraba voile
voastre? lar cand 1i vedeti iardsi calcand poruncile Mele, oare
nu va aratati atunci compdtimitori §i masurati $i nu ziceti:
,Lasd!, doar Domnul a zis: Sa nu te manii impotriva cuiva"?
Tar cand ziceam: ,,Rugati-va pentru cei ce va chinuie, iubiti-i
pe vrajmasii vostri si faceti bine celor ce va urasc pe voi" [Mt
5, 44], oare nu spuneati: ,,Acest lucru este al apostolilor si al
sfintilor celor mari! Fiindca cine altul ar putea face aceas-
ta?"*°. Nenorocitilor, dar voi pentru ce nu v-ati facut sfinti?
Nu M-ati auzit zicand: ,,Faceti-va sfinti, precum Eu sfant
sunt!™ [1 Ptr 1, 16], iar voi ati ramas in necuratia intinaciuni-
lor si faradelegilor voastre".

Exemple de femei care au pacatuit

lar catre femei va zice: ,,N-ati auzit in bisericile voastre
citindu-se si zicandu-se: «Viata Sfintei Pelaghia care mai ina-
inte a fost desfranati»’®, «Viata cuvioasei Miria Egipteanca,
care mai inainte a fost desfranata»*?, «Teodora, desfranata si

D Intreaga Catehezd 29 raspunde acestei obiectii [n. B. Krivocheme, SC 96,

p. 422].

1 Praznuitd pe 8 octombrie. Prostituati celebra din Antiohia convertiti de epis
copul Nonnus de Heliopolis pe care-1 auzise predicand in biserica. Botezata de el,
si-a Tmpartit averile saracilor si, imbracata in barbat, si-a petrecut restul zilelor intr-o
chilie pe Muntele Maslinilor, fiind recunoscuta dupa moarte de diaconul Iacob care
asistase la botezul ei si i-a scris §i Viafa, editata de H. USENER, Legenden der hi.
Pelagia, Bonn, 1879. [in roméneste Viata ei poate fi citita la B. WARD, ,, Vietile
sfintelor care mai Tnainte au fost desfranate”, trad. diac. loan I. Ica jr, Ed. Deisis,
Sibiu, 1997, p. 85-95] [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 422-423].

® Praznuiti pe 1 aprilie i in a 5-a Duminici din Postul Mare. Prostituata din
Alexandria retrasa dupa o célatorie la Locurile Sfinte in desertul Tudeii unde si-a
petrecut tot restul vietii hranindu-se cu ierburi si curmale. Cu un an inainte de a muri
a fost intalnita de monahul Zosima care, dupa un an de zile, revine sa o impartageas
ca inainte de moarte si sd o ingroape ajutat de un leu. Scurtele informatii date de
Chirii din Scythopolis si loan Moschos au fost dezvoltate in lunga si faimoasa Viata
scrisd de patriarhul Sofronie al Ierusalimului (PG 87, 3697-3725). Capodopera a
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mai apoi ajunsd ficitoare de minuni»'®, si iarsi: «Eufrosina
fecioara supranumiti si Smarald»™, si: «Xeni, cea cu adevarat
straind si minunata»'>? Oare n-ati auzit cum au lasat parinti si
bogitie si logodnici, Mi-au slujit Mie in simplitate si sSmerenie
si s-au facut sfinte? Deci pentru ce nu le-ati imitat si voi pe
acestea si pe unele ca acestea, desfranatele pe desfranate,
destrabalatele pe destrabalate, sotiile pacatoase pe sotiile care
au pacatuit, fecioarele pe fecioarele cele asemenea voua?"™.

David, exemplu de rege care s-a pocdit in
fata imparatilor zilei

Iar catre barbati, Imparati si nobili va spune in chip ase-
manator: ,,N-ati auzit cum a pacatuit David si, intrand la el
prorocul Natan si mustrandu-1 pentru pacatul lui, nu i-a ras-
puns, nu s-a maniat, nu a ascuns pacatului, ci, sculandu-se de
pe scaun, a cazut la pamant in fata a tot poporul si a zis: «Am

hagiografiei bizantine, ea se citeste la utrenia Duminicii a 5-a din Postul Mare. [in
roméneste poate fi citita in Triod sau Tn B. WARD, ibid., p. 49-73.] [n. B. Krivo-
cheine, SC 96, p. 424]

3 Priznuiti pe 11 septembrie. Femeie maritatd care, dupi o infidelitate fatd de
sotul ei, si-a parasit pe ascuns casa i a intrat deghizata in barbat, ca sa nu poata fi
recunoscutd, intr-o manastire de barbati pentru a-si repara greseala printr-o viata de
asceza. Viata ei a fost editatd de K. WESSELY, Die Vita S. Theodorae, Viena, 1889
[n. B. Krivocheine, SC 96, p. 424-425].

* Priznuita pe 25 septembrie. Fecioara dintr-o bogata familie din Alexandria.
Tatal ei a hotarat sd o casatoreascd, dar ea a fugit de acasa si s-a refugiat imbracata
in barbat intr-o manastire, unde si-a petrecut viata sub numele de Smarald, identita
tea ei adevarata fiind descoperitd doar dupa moarte. La auzul vestii, tatal ei a intrat
in monahism venind sa traiasca Tn chilia ei. Viata ei a fost editata in Analecta
Bollandiana 2 (1883), p. 196-205 [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 425].

® Priznuitd pe 24 ianuarie. Niscutd cu numele Eusebia intr-o familie nobila
romand, fuge de acasd impreuna cu doua slujnice pentru a evita casatoria impusa de
parinti. Trece prin Alexandria si se stabileste la Mylassa (in Caria, pe coasta Asiei
Mici) unde intemeiaza o manastire de femei, ajutata fiind de episcopul cetatii. Pentru
a-si ascunde originea si a nu fi descoperita de parinti, si-a schimbat numele Tn Xeni
(Straina). Dupa o viata de asceza, moare in sfintenie ca egumena a manastirii ei.
Originea si identitatea ii sunt descoperite dupa moarte de una din slujnicele sale
intratd si ea in monahism. Viafa ei e editata in Analecta Bollandiana 56 (1938),
p. 108-117 [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 425].

5 Aceste cinci Vieyi de sfinte din secolul V fac parte din Sinaxarul lui SIMEON
METAFRASTUL (secolul IX) care furniza lecturile liturgice pentru sarbatorile sfintilor
din fiecare zi [n. B. Krivocheine, SC96, p. 425,427]. i

-91-



pacituit inaintea Domnului meu» [3 Rg 12, 13] si nu a incetat
plangénd si tAnguindu-se ziua si noaptea? N-ati auzit pe acesta
zicand: «Cenusa in loc de paine am méancat si bautura mea am
amestecat-o cu lacrimile [Ps 101, 10], de glasul suspinului
meu s-a lipit osul meu de carnea mea, asemanatu-m-am
pelicanului din pustie [Ps 101, 6-7]»; si iardsi: «Ostenit-am
in suspinul meu, spilat-am in fiecare noapte patul meu, cu
lacrimile mele asternutul meu am udat» [Ps 6, 7]? Nu l-ati
auzit zicand: «Doamne, Dumnezeul meu, de am rasplatit cu
rau celor ce mi-au facut mie rdu si de am jefuit pe vrajmasii
mei fara temei, sa prigoneascd vrajmasul sufletul meu, si sa-1
prinda, sd calce la pamant viata mea si marirea mea in tarana
sa salasluiasca» [Ps 7, 4-6]? Asadar, de ce nu l-ati imitat si
voi pe acesta si pe cei asemenea lui? Oare nu pentru ca va
credeti ca sunteti mai slaviti, mai bogati decat acesta, si de
aceea nu vreti sa va smeriti Thaintea Mea? Nefericitilor si ti-
calosilor, desi sunteti striciciosi si muritori, vreti sa fiti sin-
guri stdpanitori §i stdpanitori ai lumii, si daca este cineva
intr-altd tara care nu vrea sa se supund voua, va ridicati im-
potriva lui ca impotriva unui rob de nimic al vostru si n-ati fi
in stare sa rabdati nesupunerea lui, chiar daca este rob impre-
und cu voi §i voi nu sunteti cu nimic mai buni decat acela;
dar Mie, Facatorul i Stapanul vostru, cum nu vreti sa va su-
puneti si sa-Mi slujiti cu frica si cutremur [Ps 2, 11]*"? Rais-
platind cu raul [Ps 7, 5] celor ce au gresit voua, ce ati socotit
in voi Ingiva despre cele pe care le-ati pacatuit impotriva
Mea? Ca nu este cine sa ceard sangele celor nedreptatiti

7 Este limpede din nou din acest pasaj atitudinea net ostild a Sfantului Simeon
— provenit din aristocratia provinciald — fatd de imparatii si curtea de la Constan-
tinopol, in care poate fi citita o critica a celor doua tendinte principale ale politicii
imparatilor dinastiei macedonene, mai ales ale lui Vasilios 1| Macedoneanul; acestia
sunt acuzati de ambitia de a voi sa fie monokratores — aluzie la politica de centrali-
zare autoritara a puterii prin ingenuncherea sistematica a aristocratiei provinciale —
si kosmokratores (termen peiorativ, intrebuintat de Ef6, 12 ca nume al Satanei) —
aluzie la campaniile militare care vizau expansiunea imperiului in Orient si Balcani.
Critica Sfantului Simeon se extinde asupra intregii clase conducatoare bizantine
(demnitari, generali, functionari) si religioase (patriarhi, episcopi, egumeni etc.) si
nu este atat o atitudine de clasa, cat un protest religios derivat dintr-o intelegere ra-
dical si consecvent mistica a crestinismului [n. B. Krivocheine, SC 96, p. 428-429].
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[Fc 9, 5]? Ca nu este cine sa vada cele facute de voi in as-
cuns? Sau M-ati uitat pe Mine si va inchipuiti cd nu este nf-
meni mai presus de voi, si n-ati nadajduit sd va infatisati vre,
odata goi si dezbracati Tnaintea Mea? Nu m-ati auzit zicand
mereu: «Cine vrea sa fie intaiul dintre toti s fie cel din urma
dintre toti, rob al tuturor si slujitor al tuturor» [Mc 9, 35]?
Cum n-ati tremurat si nu v-ati tanguit si zdrobit In voi insiva
temandu-va ca nu cumva sa fiti indltati de acea slava desarta
si zadarnica si, facandu-va calcatori ai poruncilor Mele, sa fiti
predati focului acesta? N-ati auzit cum David, fiind océrat de
generalul sdu Semei si fiind numit de acesta «barbat al san-
gelui», s-a facut din suflet pe sine insusi mai prejos decat
acela, nu s-a Infuriat, ci i-a oprit pe cei ce voiau s3-1 omoare
[3 Rg 16, 5-12]? Iata si pe Moise si pe lisus al lui Navi si pe
David si pe multi altii inainte de ardtarea Mea, iar acum dupa
venirea Mea incd si mai multi, pe care 1i vedeti preamariti
impreund cu Mine si care au fost mparati, ca si voi, $i nobili
si generali, care din pricina fricii de Mine, trdind in smerenie
si dreptate, n-au rasplatit cuiva raul cu rau, ci, fiind necinstiti
de multe ori de catre cei asemenea lor sau de catre cei aflati
sub ei, Mi-au lasat Mie rizbunarea pentru aceasta [Rm 12, 19]
si pentru cate au pacatuit impotriva Mea toatd viata lor, s-au
cdit si au plans in suflet cu frica si cu dor, auzind si crezand
in aceastd zi a venirii si judecatii Mele, dar voi ati dispretuit
poruncile Mele ca si cum ar fi ale unuia dintre cei lepadati si
neputinciosi. Deci acum duceti-va impreuna cu cei aldturi de
care ati vrut sa fiti si ale caror cuvinte si fapte le-ati facut, pe
care i-ati imitat, si desfétati-va impreund cu acestia de cele
gétite acelora!"

Si patriarhii vor fi judecati de patriarhii sfinti
Tot asa si patriarhilor le va pune Inainte pe sfintii patriarhi
Toan Gura de Aur'®, loan cel Milostiv*®, Grigorie Teologul®,

B Priznuit pe 13 noiembrie; 345-407, patriarh ala Constantinopolului intre
397-405; condamnat i mort in exil.
Préznuit pe 12 noiembrie; patriarh al Alexandriei, 1619.
Praznuit pe 25 ianuarie; patriarh al Constantinopolului intre 379-381, f 390.
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Ignatie®, Tarasie®®, Metodie® si pe ceilalti care nu numai cu
cuvantul, dar si cu fapta s-au facut icoand a adevaratului
Dumnezeu; mitropolitilor le va pune inainte pe sfintii mitro-
politi Vasile®, Grigorie®, fratele lui, si pe facitorul de minuni
cu acelasi nume®, pe Ambrozie®” si pe Nicolae®. Si, simplu
spus, pe fiecare patriarh si fiecare mitropolit si pe fiecare
episcop Dumnezeu il va judeca impreuna cu apostolii i cu
sfintii parinti care au stralucit mai inainte in fiecare mitropolie
si episcopie si punandu-i pe toti unii 1n fata altora — precum
il auzi zicand: ,,Oile de-a dreapta, iar caprele de-a stanga"
[Mt 25, 30] —, va zice: ,Oare nu acolo unde mi-au slujit
acestia ati trait §i voi si ati sezut pe scaunele lor? Pentru ce n-
ati imitat «viata si vietuirea»*® lor? Pentru ce nu v-ati temut sa
Ma tineti In maini necurate si in suflete incé si mai necurate
pe Mine, Cel preacurat si neintinat si sa Ma mancati? N-ati
tremurat, nu v-ati cutremurat? Pentru ce ati jefuit cele ale
saracilor spre placerile voastre si al apropiatilor si rudelor
voastre? Pentru ce M-ati vandut ca Iuda pe aur si argint?
Pentru ce, cumparandu-Ma ca pe un rob de nimic, M-ati facut
sa slujesc voilor trupului [Ef 2, 3]? Asa cum nu M-ati cinstit
pe Mine, nici Eu nu va voi cruta pe voi. Duceti-va de la
Mine, lucritorii faradelegii [Le 13, 27], duceti-va!"

Asadar, in ziua cea iInfricosatoare a judecitii [7 In 14, 7,
Evr 10, 27] tot omul pacatos va vedea in fata lui in viata ves-
nicd si In acea lumina negraita pe cel asemenea lui si va fi
judecat de el; parintii de parintii, prietenii si rudele de prie-
teni si rude, fratii de cétre frati, robii si cei liberi de robi si
liberi, bogatii si saracii de bogati si saraci, cei casatoriti de

Praznuit pe 23 octombrie; patriarh al Constantinopolului intre 867-888.
Praznuit pe 25 februarie; patriarh al Constantinopolului intre 784-806.
Praznuit pe 14 iunie; patriarh al Constantinopolului Tntre 843-847.
Praznuit pe | ianuarie; mitropolit al Cezareei Capadociei, t 379. Tt
Praznuit pe 10 ianuarie; episcop al Nyssei, f 394.
Praznuit pe 17 noiembrie; episcop al Neocezareei, t 270.
Praznuit pe 7 decembrie; episcop al Milanului, t 397.

% Priznuit pe 6 decembrie; episcop al Myrrhei Lyciei, f 330.

® Bios kai puliteia, titlul standard al naratiunilor bizantine care descriu viata
sfintilor. Sensul expresiei este deci: De ce n-ati imitat ,,Vietile Sfintilor"?

B B R 88 R
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cei ce au stralucit In casatorie, cei in libertate de cei ce au
trdit in libertate. Deci ce vreau sd spun? Privind spre cineva
asemenea lui, Imparatul la imparat, nobilul la nobil, desfra-
natul cel pocait spre desfranatul pocait, saracul spre sarac si
robul spre rob, si, aducandu-si aminte ci si acela a fost om,
a avut acelasi suflet, aceleasi mdini, aceiasi ochi si, simplu
spus, a avut toate deopotrivd si a trait impreund cu el in
aceastd viatda si i-a fost asemanator in demnitate, mestesug,
resurse, dar nu a vrut sa-1 imite, fiecarui pacatos i se va astu-
pa gura numaidecat [Ps 106, 42] si va rimane fard cuvant de
aparare [Rm 1, 20], nemaiavand nimic ce sd mai spuna. Deci
cand mirenii vor vedea pe mireni, Tmparatii pacatosi vor ve-
dea pe Tmparatii sfinti, bogatii si cei aflati sub jugul vietii vor
vedea pe sfintii bogati, aflati si ei sub jugul vietii, si toti cei
aflati in chinuri vor vedea pe cei asemenea lor in imparatia
cerurilor, atunci se vor rusina si se vor afla fard cuvant de
aparare, ca bogatul acela care-1 vedea pe Lazar in sanul lui
Avraam, iar el se perpelea in foc [Le 16, 23].

Monahii vor fi judecati de atitudinea lor fata de lume

Dar ce vom face oare noi, monahii trandavi si pacatosi,
asemenea mie? Ce rusine i ce chin ne va cuprinde cand vom
vedea in imparétia cerurilor dantuind intr-un cuget pe cei ce
in aceasta viatd au avut si femei si slujitoare si slujitori, im-
preund cu femeile si copii lor? Cand vom vedea pe cei ce au
bine-placut lui Dumnezeu in demnitati si bogatie, cand vom
vedea pe toti cei ce au infaptuit In viata aceasta toata virtutea
si au vietuit in pocdintd si lacrimi pentru frica Domnului
staind acum 1n bucuria si stralucirea dreptilor? Cand ne vom
gandi ca unii am lasat parinti, mame, frati si surori si lumea
intreagd ca sa ne mantuim sufletele noastre [Mt 19, 29; 16,
25-26], iar altii si femei si copii, iar unii impreund cu acestea
au lasat si bogatie si demnitati si toate cele placute ale vietii,
si, retragandu-ne, ne-am facut saraci i tunzandu-ne ne-am
facut monahi pentru Tmparatia cerurilor, dar pentru o mica
trandavie si rautate si pentru poftele noastre cele rele ne-am
coborat impreund cu mirenii, desfranatele, adulterii si cei ca-
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re traiesc in chip desfranat potrivit lumii, ce frica, cutremur si
rusine nu ne va acoperi pe noi! Credeti-ma atunci cand spun,
fratilor, cd tulburarea noastra va fi un chin mai rdu decat
osdnda vesnica a mirenilor®. Fiindca atunci cand eu, care m-
am lepadat din tot sufletul, voi sta impreund cu niste mireni
care au acum copii si sunt Incurcati in treburile obstesti, sau
servesc in armata, si voi primi aceeasi osanda cu aceia, aceia,
intorcandu-se si vazandu-ma, vor spune catre mine: ,,Si tu,
monahule, care ai lasat lumea, esti aici impreuna cu noi cei
din lume? Dar tu de ce esti aici?" ce vei raspunde? ce vei grai
catre ei? Cine va putea povesti, fratilor, in chip vrednic prin
cuvant marimea acelui necaz care ma va lovi atunci?
Negresit, nimeni! Caci ce vom spune sau ce raspuns vom
putea da? Ca am lasat lumea si cele din lume, dar nu ne-am
scarbit de acestea din suflet; fiindcd aceasta este adevarata
retragere din lume si din cele din lume: ca impreuna cu fuga
din lume sa urdm si s ne scarbim si de cele ale ei*".

Ce este lumea? Pofte si patimi

Dar ce este lumea si ce sunt cele din lume? Ascultd! Nu
este aurul, nu e argintul, nu sunt caii, nici magarii; fiindca
toate acestea, cate ne slujesc si noud spre nevoile trupului, le
avem si noi. Nu carnea, nu pdinea, nu vinul; fiindca si noi
gustam din acestea si mancam din ele cat ne este de ajuns.
Nici casele, nici baile, nici tarinile, nici viile, nici conacele®”;
fiindca lavrele si méanastirile sunt facute din unele ca acestea.
Dar ce este atunci lumea? Pacatul si afectiunea fata de lu-
cruri, fratilor, si patimile. Iar cele din lume sa le spund loan
Teologul, ucenicul iubit al lui Hristos [In 13, 23], caci zice:
»Nu iubiti lumea, nici cele din lume; fiindca tot ce este in

¥ Cf. SFANTUL VASILE CEL MARE, PG 30, 361A. 372B si Apophtegmata
Patrum (Pateric), PG 65, 161B: avva Diosoor 3; cf. C 28, 175-179 [n. B. Krivo-
cheine, SC 96, p. 439].

® Cf. definitia retragerii din lume (anachoresis ton kosmon) a lui Simeon Evla
viosul, citata in C 6, 271-273 [n. B. Krivoche'ine, SC 96, p. 440].

? Proasteia desemneazi foarte exact proprietitile din zona suburbani a Con-
stantinopolului detinute de aristocratii bizantini pe care acestia isi construiau vilele si
resedintele de vara [n. B. Krivoche'ine, SC96, p. 441]
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lume, adica pofta trupului, pofta ochilor si trufia vietii, nu
sunt din Tatél, ci sunt din lume" [/ In 2, 15-16]. Deci daca
noi, lasand lumea intreaga, fugim de ea si, facandu-ne goi, n-
am pazit acestea, ce folos ne va fi numai din retragerea'
noastra? Caci de oriunde am iesi si oriunde am ajunge, am
gasi iardsi aceleasi lucruri; fiindca niciunde nu putem trdi ca
oameni singuri, oriunde avem nevoie de cele indispensabile
alcatuirii trupului, oriunde sunt si femei si copii si vin si tot
felul de roade; fiindca din acestea si din unele ca acestea se
face alcatuirea vietii noastre. Daca avem pofta trupului si
pofta ochilor si trufia gandurilor, cum vom putea sd ne reti-
nem de la orice fel de pacat fiind n mijlocul lor, si sa nu fim
raniti nicidecum de acul ei? Lucru pe care multi din sfintii
din vechime si de acum, stiu bine, l-au pazit si il pazesc, pe-
trecand in mijlocul lucrurilor, grijilor i fraimantarilor vietii si
ducdndu-si viata in sfintenie desavarsita, precum da marturie
Pavel zicand despre acestea si despre unele ca acestea: ,,Caci
fata lumii acesteia trece [1 Co 7, 31], pentru ca si cei care au
femei sa fie ca si cum n-ar avea si cei ce negutatoresc ca si
cum n-ar avea, si cei ce se folosesc de lume ca si cum nu s-ar
folosi de ea" [1 Co 7, 29. 31]. Ne este, asadar, cu putinta sa
invatam din acestea si celelalte: cel irascibil sd nu se infurie,
cel ce se indreptateste sa nu adauge nimic in inima sa la cele
spuse, cel ce-si cautd dreptatea sa fie ca un mort pentru lume
prin dispozitia sufletului, cel ce a ajuns odata astfel sa caute
si sd rdvneascd sa nu-si crute nici macar trupul sau. Fiindca
asa s-au facut si se fac in fiecare generatie cei ce lupta.

Dragostea de lume si legaturile ei

Iar daca nu rdvnim sa ne facem asemenea si sa ducem
aceasta viatd, ce vom spune: ,,Ca am dispretuit bogatia si sla-
va"? Dar negresit ne va spune ci: ,,Pizma si cearta si gelozia
nu ati parasit". Ca aceste ne instrdineaza si ne despart de
Domnul, zice dumnezeiescul lacob, apostolul lui Hristos:
»lar dacd aveti rAvnire amara si zavistie in inimile voastre, nu
va laudati, nici nu mintiti Tmpotriva adevarului. Intelepciunea
aceasta nu vine de sus, ci e paméanteasca, sufleteasca, demo-
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nica. Deci unde este pizma si zavistie, acolo este neorandu-
iala si orice lucru rau" [lac 3, 14-16]; si iarasi putin mai in-
colo: ,,Cereti §i nu primiti, pentru ca cereti rau, ca sa risipiti
in placeri", dupa care adauga: ,,Adulterilor si adulterelor, nu
stiti oare ca prietenia lumii este dusmanie fatd de Dumnezeu?
Cine deci va voi sa fie prieten cu lumea se face vrajmas lui
Dumnezeu" [lac 4, 3-4]. Vezi insa ca nu a spus numai: ,,Lu-
mea e vrajmasa a lui Dumnezeu", ci si ,,prietenia fata de lu-
me"; fiindca prin aceasta ne facem adulteri i adultere. Si ca
e adevarat acest lucru, ascultd-L pe Domnul Care zice: ,,Tot
cel ce se uita ca sa pofteascd a si desfranat in inima sa" [Mt
5, 28], si iarasi: ,,Sa nu poftesti ceva din cele ale aproapelui
tau" [Is 20, 17; Dt 5, 21]. lar prin aceste cuvinte ne aratd ca
nu numai cel ce face pacatul sa desparte de Dumnezeu si se
face vrajmas al Lui, ci si cel ce iubeste si pofteste ceva, adica
are o afectiune in inima sa fatd de ceva din cele de pe pa-
mant; fiindcd acest lucru e prietenia lumii; astfel incat se
aratd limpede ci si atunci cand cineva este dezbracat de toate
si nu face cu fapta nici un fel de pacat, ci numai il iubeste si il
indrageste, si are o relatie de afectiune fatd de el, acela e vrdj-
mas al lui Dumnezeu, dupa cum spune si loan: ,,Daca iubeste
cineva lumea, iubirea Tatalui nu este in el" [7 In 2, 15], dar si
Domnul: ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeu tau din tot cuge-
tul tau si din toata taria ta si din tot sufletul tau" [Mc 12, 40],
astfel Incat cine are in sufletul sdu o dispozitie de pofta si o
afectiune fata de altceva este in afara acestei porunci. Noi
insd, nenorocitii si ticdlosii, 1asadnd cele mai slavite si mari
ale lumii si venind la manastire, iubim unii mantii sclipitoare,
alti haine aurite, alti cingatori si analavuri, altii sandale si in-
caltiminte®, altii mancaruri si bauturi dulci, altii bricege, ace
si pumnale, ba chiar Inca si cele de mai umile decét acestea,
prin care cdzand din dragostea imparatului cel peste toate
[Rm 9, 5], Hristos, ne facem vrajmasi ai Lui, fara chiar sa
simtim aceasta, fratilor, lucruri pentru care, dacd nu o luam
inainte pocdindu-ne si nu izgonim fiecare din sufletele noas-

3 Cf. descrierea ironica a unei tinute monahale spilcuite in C 27,273-275.
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tre toatd pofta cea rea, rautatea, sfada si zelul si trufia, vom fi
osanditi in focul cel vesnic Impreund cu vamesii, pacatosii si
bogatii, care au trait in desfranare [cf. Le 15, 13; 16, 19. 24].

De-a dreapta si de-a stanga la Judecata

De aceea deci, sa ne grabim, fratilor, sa aratam toatd vir-
tutea, iar de toata rautatea si de toatd patima sa ne scarbim
din suflet si sa urdm orice lucru mic sau mare care poarta
primejdie pentru sufletele noastre; si sa ne folosim numai
de acele lucruri Tn care mintea nu-si gaseste desfatare, inima
noastrd nu gaseste placere, ca nu cumva randuindu-ne pe noi
ingine, prin lucrurile acestea care par umile, de-a stdnga im-
preuna cu cei din lume, sa vedem pe toti fratii §i parintii nostri
stdnd de-a dreapta lui Dumnezeu si osadndindu-ne pe noi:
egumenii fiecdrei mandstiri pe cei ce au bine-placut in aceste
manastiri Domnului, cei cu slujiri pe cei ce au stralucit ca
niste luminatori [Dn 12, 3; Flp 2, 15] in slujirile lor, cei Tn
ascultare si in lucrul mainilor pe cei ce au stralucit in lucruri
asemanatoare §i in aceleasi slujiri mai mici sau mai de cinste
si sunt incununati impreuna cu sfintii mucenici, cei care si-au
intinat tineretea pe cei ce si-au imblanzit tineretea, cei ce au
cazut in trandavie la varsta maturitatii pe cei ce s-au infranat
din tinerete si pand la batranete razboindu-se cu trupul si pa-
zind Infranarea lor, cei ajunsi la batranete si care pana la sfar-
sit au facut faptele copiilor celor fard minte pe cei care, runsi
fiind la batranete, si-au tdiat in scurt timp pentru frica lui
Dumnezeu tot raul obicei pe care l-au dobandit din tinerete,
cei ce rad pe cei ce plang acum [Le 6, 21. 25], cei ce se
desfateaza si mananca inainte de ora randuitd pe cei ce nu se
saturd nici mdacar la vremea cinei, cei glumeti cu cei ce isi
petrec viata lor in mahnire si palizi aducandu-si aminte de
acel ceas Infricosator si de pacatele lor, cei ce au venit 1n via-
ta monahala din bogétie si din slava si nu vor s se smereasca
putin pe cei ce venit dintr-o saracie extrema si, vietuind im-
preund cu noi, au ajuns mai slaviti, Iimpodobiti fiind cu ade-
varat prin smerenia lor mai presus decat multi cei ce stau im-
preund cu aceia de-a dreapta, imparati si patriarhi. ;; .
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Portretul monahului ascultazor si smerit

Prin urmare, fratii mei iubiti, ati inteles ce am spus? Stiti
oare ce rusine va fi atunci? Ati bigat de seama aceasta in
mintea voastrd? V-ati dat seama de ceasul acela, sau trebuie
oare sd va repet din nou spre folosul meu si al celor nepasa-
tori, asemenea mie? Prin urmare, si cu noi insine asa vor sta
lucrurile in ziua aceea infricogatoare si multi dintre fratii vostri
se vor gasi stind de-a dreapta lui Dumnezeu in slava, iar
multi vor fi de-a stanga osanditi fiind de ei. $i cum nu, cand
din doi oameni care s-au lepadat de lume in acelasi loc,
avand acelasi mestesug, pietrari sau dulgheri, amandoi fiind
tineri §i curati in orice pacat trupesc si fiind saraci, unul se
face prin alegere liberd lucrator al intregii virtuti, iar altul
lucrator al intregii rautati si ticalosii? Oare nu acest lucru il
vedem facandu-se in fiecare zi in mijlocul nostru? Si pe unul
dintre acestia il vedem smerit, ascultitor, supus, petrecand
impreund cu noi ca un rob al Tui Dumnezeu si nu al oameni-
lor si slujind fratilor cu toatd credinta, avand cuget smerit si
zdrobit si gandind in sine insusii si zicand — acest lucru I-am
aflat din marturisirea sa de fiecare zi si de la cei care 1-au in-
trebat de multe ori iar el le-aj raspuns asa —: ,,Eu, cinstite
parinte, fiind Tn lume, de-abiq! putem sa-mi castig hrana cu
multd osteneala si in strAmtorare. Si venind aici, cum voi fi
nepasator fatd de lucru si voi |ITidnca painea manastirii 1n dar,
avand sd dau seamad de ea 1n/ ziua judecatii? Dar fiindcd am
venit sa slujesc lui Dumneze/u, ma voi lupta pe cat e cu pu-
tinta ca lucrul meu sa prisoseascd peste hrana mea, si ma voi
supune ntai-statatorilor si tuturor fratilor mei pana la moarte,
fara murmur, ca lui Hristos insusi, si nu voi fi intru nimic
neascultator fatd de ei".

Portretul monahului trandav, neascultator si ipocrit

Celalalt insa, slavindu-se desert, nesupus, neascultitor, gan-
deste in sine insusi cele potrivnice aceluia si spune asa: ,,lata
Dumnezeu mi-a trimis casa, paine si vin si hrana din belsug.
M-am numarat impreuna cu cei dintéi si sunt cel dintai intre
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cei veniti impreund cu mine si frate cu toti acestia, chiar daca
vor sau nu acest lucru. Acum voi manca si voi dormi pe situ-
rate. Cacl ce nevoie este de acum ca sa lucrez, ca sa ma oste-
nesc iar dupd osteneala mea sa castige altii? Dacd ma vor
randui la oarecare slujiri, voi pretexta mai Intai neputinta; iar
dacd ma vor sili, le voi spune: «Si dacd nu voi putea face
aceasta? Puteti sa ma strangeti de gat, puteti s ma prigoniti,
dar nu sunt n stare!» Si asa ma voi preface ca plang, voi stri-
ga, voi pretexta tdierea genunchilor [is 35, 3; Evr 12, 12], voi
pretexta ameteala, voi spune ca am capul plin de fiere, si din
aceasta pricind voi putea sd mananc cu binecuvantare si dimi-
neata, voi incepe sa anatematizez si sd hulesc, voi contrazice
si voi murmura la toate cele ce mi se poruncesc; §i atunci,
descurajandu-se negresit, ma vor lasa in pace, chiar dacd nu
vor. lar daca-mi vor da vreodata lucruri umile sau o slujire
asemanatoare, o voi dispretui. De pilda, dacd imi vor porunci
sa slujesc catarilor, voi pretexta ca nu stiu ce inseamna sluji-
rea acestora si-i voi ldsa netesdlati si neingrijiti cu toate sa-
marele pe ei; si atunci fie ma vor lasa de nevoie, fie Imi vor
da pe altcineva in ajutorul meu, si acela va savarsi tot lucrul
de trebuintd, iar eu, facand doar putine, ma voi odihni. Daca
insd ma randuiesc sa fiu brutar, voi protesta cu fatarnicie, ca
sa nu fiu acuzat ca neascultitor, spunandu-le: «Eu, parintilor,
nicicand n-am vazut cum se face paineay, si asa ducandu-ma
le voi face painea cleioasa, iar ei, nesuferind sa o manance,
nu ma vor mai sili la o asemenea slujire." lar daca il vor ran-
dui sa slujeasca la bucétarie, nu stie sa se smereasca inaintea
Intai-statatorului sau si s pund metanie, ci ii Spune cu aro-
ganta: ,,Doamne miluieste! Parinte, dintre toti numai pe mine
m-ai ales la slujirile cele de necinste? Nu mai sunt in méanas-
tire si alti frati?" Si acestea le spune ca sa indeparteze slujirea
la care a fost randuit; daca vede insa insistenta egumenului,
se duce, dar nu pentru Dumnezeu, ci teméandu-se de pedeapsa
si de bice, si, ducandu-se si murmurand, zice in sine insusi:
»Vor s manance lucrurile desavarsite si bune pe care le voi
gati eu! De nu-i voi face sau sa se ridice de la masa postind,
Sau sa vomite dacad vor manca pe cele ce le voi gati, sa nu fiu

-101-



eu Tnsumi!" Si, simplu spus, pe toate le face cu nebunie mul-
ta, nenorocitul. $i mai departe afuma bucataria fratilor, pre-
cum si legumele lor si le arde, aruncandu-le in vase nici spa-
late, nici curdtate, si punand in ele sare peste masura, dupa
care lasa sa se piarda caldura lor, ca, dezgustati si deranjati,
sa vomite mancarurile; iar daca un frate ii spune sau i trans-
mite sa-i giteasca ceva de méancare, spune cu nerusinare:
»NU-1 rusine? A poruncit ceva domnul robului sau! Poti sa-ti
iei ramas-bun de la mancare, pana voi veni eu si voi gati
aceasta!" Si asa facand cu toate, se gaseste sarind si alergand
numai spre acele slujiri si servicii unde stie cd exista o posi-
bilitate de a fura sau de a pune stapanire pe ceva. Si dacd nu e
preferat el insusi naintea tuturor, se intristeaza pe fata si
murmura necajindu-se n ascuns impotriva semenilor lui; dar
cand este randuit la unele ca acestea, se scoald ca si cum ar fi
inviat din morti si din iad, si numaidecéat fata sa se lumineaza
si ochii sai se fac veseli; si chiar daca, din pricina multei sale
rautati, vrea sa se prefaca, ca sa nu fie recunoscut, nu poate sa
se ascunda de privitori; fiindca il da de gol insusi faptul de a
nu murmura nicidecum sau de a nu se razvriti putin, precum
obignuia sa faca cu fiecare slujire; cici acum se teme sa spuna
ceva, ca nu cumva sa fie randuit altul in locul lui si el sa fie
lasat fara lucru.

Deci asa fiind acestia doi si unul supunandu-se n asculta-
rea unui suflet bun si cu inima smerita [Ps 50, 19] fara zaba-
va, fara murmur, fard viclenie, fara furtisag, fara sminteala,
iar celalalt facand cele potrivnice acestora, precum s-a SCris,
dacd vine moartea sa-i rapeasca pe amandoi, iar in ziua aceea
infricosatoare stind cel rau gol si rusinat de-a stanga, vede
de-a dreapta pe cel ce fusese odinioard tuns impreuna cu el si
impreund cu acesta mancase i bause, avand aceeasi varsta,
aceeasi meserie, fiind acum in mare slava, ca Hristos Insusi,
ce va putea spune sau grai atunci? Cu adevarat, fratii mei,
nimic! Ci, gemand si tremurand [Fc 4, 14], si scrisnind din
dinti [Mt 24, 51], va fi trimis in focul cel vesnic [Mt 25, 41].
Deci astfel fiecare dintre noi, pacatosii, vom fi judecati de
fiecare dintre sfinti, agsa cum credinciosii vor fi judecati de
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credinciosi si pacatosii care nu se cdiesc de cei care poate au
pacatuit mai mult, dar s-au cait fierbinte.

Importanta lucrurilor marunte

De aceea v rog si va cer voua, tuturor, ca daca stiti ca ati
facut vreun lucru rau si ati pacatuit si v-ati ranit si v-ati pier-
dut sufletele voastre, macar in clipa de acum sa va Indreptati,
fiecare dintre voi sa arate pocdintd vrednica de pacatele lui si
sa va grabiti in tot chipul sa stati de-a dreapta Mantuitorului
nostru Dumnezeu. lar céti cunoasteti ca faceti unele greseli
mici, cu mare graba lepadati-le departe de voi, ca nu cumva
pentru aceste lucruri mici sa stati si voi de-a dreapta precum
marturiseste Scriptura, si sd nu le aveti sau socotiti pe acestea
ca pe niste lucruri de nimic si marunte, ci ca pe niste lucruri
mari. Cici cel ce greseste de bunivoie in cele mici, dar se
abtine de la pacatele mari, va fi osandit Incad si mai mult,
fiindcd, stapanindu-se de la cele mai mari, e stapanit de cele
mai mici. Caci e de ajuns spre pierzania noastrd si o singura
patimd, precum am spus mai sus $i precum au intarit si Sfintii
Apostoli Ioan si lacob, pe care i-am adus spre marturie. Dar
ca sd va arat printr-un exemplu ca acest cuvant este vrednic
de crezare, va voi intreba aceasta.

Cel ce se lupta cu zece sau doisprezece barbati, fratilor,
cand intrd in lupta impotriva lor, daca i respinge si ranindu-i
ii doboara la pamant de la primul atac pe cei din linia Intai si
mai viteji dintre ei, dar vazand pe doi din acestia mai nenoro-
citi sau mai slabi, si lasdndu-i in urma si apropiindu-se de el
de departe cu frica si cu linguseald, nu se grabeste sa se faca
stdpan peste ei si sd-i lege in lanturi sau sa-i junghie, oare nu
va fi cumplit omoréat de acestia? Céaci daca, din trufie sau fan-
faronada, isi arunca armele si se culcd la pamant si adoarme
dispretuindu-i, oare nu se predd pe sine insusi de bundvoie
spre robie acelora? Oare cei doi sau chiar si numai unul din-
tre ei nu vor veni peste el legandu-1 si-1 vor face supusul lor,
si-1 vor duce n robie, sau chiar Tl vor omorf cu sabia, iar unul
ca acesta se va face de rasul tuturor oamenilor? Si oare nu
toti vor gasi cé, pe drept cuvant, s-a facut junghierea acelui
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nepasator si netrebnic, sau mai degraba smintit i nesimtit?
Céci va fi vrednic nu atat de laude pentru lupta si biruinta lui
impotriva celor mai tari, cat de mustrare, de scarba si de le-
padare si, ca sa spun asa, de robie si de moarte, pentru faptul
ca s-a lasat biruit de acela unul singur care mai ramasese.

Sa combatem si patimile mici

Asa deci, iubitii mei frati, nu vom avea nici un folos sta-
panindu-ne patimile cele mari, daca vom fi stapaniti de cele
mai mici. Ce vreau sa zic? Fiindca voi repeta iarasi si nu voi
inceta sa graiesc acestea. Daca ne pazim de intindciunea tru-
pului, daca ne abtinem de la pizma, de la furia mare si de la
hotie, dacd ne ardtam stipani peste impreunarea cu barbatii,
peste stricaciunea de copii i onanie, si peste toatd destrabala-
rea, dar ne facem robi lacomiei pantecelui sau vinului mult
sau somnului sau zdbavei sau trandaviei sau impotrivirii In
cuvant, neascultarii $i murmurarii, ca niste robi sub bici, ce
folos vom avea din abtinerea numai de la faptele cele rele?
lar dacd luadm si mancam o bucatd de paine sau ludm orice
altceva fard binecuvantarea Tntai-statatorului nostru, cine va
spune ca suntem liberi de pacat? lar daca lipsim, afara de ne-
putintd sau nevoie mare, de bunavoie de la slujbe, daca pa-
zind roadele cAmpului nu ne infrandm de la ele — fiindca ce
altceva 1-a izgonit pe Adam din rai si 1-a predat mortii? — ce
vom castiga din fuga de cele zise? Fiindca nici cel care are o
rand cat tot trupul, iar mai apoi se tamaduieste prin leacuri
multe aproape cu totul de rana sa, nu poate fi numit sanatos
dacd mai pastreaza pe el o micd rand asemenea unei Intepa-
turi de ac, ci va fi numit pe drept cuvant sanatos de cétre toti
numai dacd face sd dispard, dacd e cu putinta, si cicatricele
acelei rani. Deci sd nu socotim mici aceste lucruri, ci, auzind
de altii care sunt pedepsiti pentru acestea si osanditi foarte, sa
fugim cu toata puterea de vatamarea care vine de la ele. Si
nimeni, iubitilor, sd nu stiruie in vreuna din acestea sau in
vreo altd patima, ci, abtindndu-se inca de acum de la ele, sa
se caiasca punand inceput, si sa nu se departeze vestindu-si
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infrangerea, pana cand, rusinat fiind vrdjmasul care il ataca,
sd inceteze de a-1 mai razboi. Sa nu ne stdpaneascad pizma, s
nu ne stdpaneasca furia sau mania sau strigatul, din care
obisnuiesc sa se nasca cuvintele rusinoase si ocdrile, sa nu ne
stapaneasca slava desarta si trufia si parerea de sine si sa ne
tarasca in fundul iadului, ci, izgonindu-le pe toate acestea
departe de la noi, s dobandim in locul lor virtutile.

Sa ajungem la nepdtimire

Dar poate va zice cineva: ,,Dat fiind ca patimile enume-
rate putin mai Tnainte sunt atit de multe si nenumarate, cine
poate sa le cerceteze pe toate si sd se abtina de la toate aces-
tea, ca sa nu fie stdpanit de nici una dintre ele?" Eu va invat
pe voi cu harul lui Hristos. Cel ce cugeta pururea la pacatele
lui si priveste necontenit la judecata viitoare si se caieste si
plange fierbinte, acela ajunge mai presus de toate si le biruie
fiind indltat de caintd, astfel incat nici macar una dintre cele
zise nu poate sa ajungd si sa cuprinda sufletul sdu care zboara
in inalt. Dar dacd cugetul nostru nu se ridicd la Tnaltimea
nepatimirii intraripat de pocainta si de lacrimi si de smerenia
duhovniceasca care se nasc din acelea, n-am putea ajunge
liberi de toate cele zise, si uneori vom fi intepati de cutare
patima, alteori de alta, si nu vom inceta sa fim devorati de ele
ca de niste fiare salbatice, iar dupa moarte, cazand din pricina
acestora din imparatia cerurilor, vom fi iarasi pedepsiti ves-
nic de unele ca acestea.

De aceea, va rog pe voi toti, parinti si frati duhovnicesti, si
nu voi inceta nicicand indemnand iubirea voastra, ca fiecare
sa nu fie cu nepasare fatd de mantuirea lui [Evr 2, 3], ci in tot
chipul sa se sdrguiascd sa se ridice putin de la pamant. Caci
dacd se va face aceastd minune, care vd va lovi cu uimire,
adicd daca veti pluti in vazduh deasupra pamantului, nu veti
mai voi nicidecum sa coborati si sd stati pe pamant; iar ,,pa-
mant" numesc aici cugetul trupesc, iar ,,vazduh" cugetul du-
hovnicesc. Caci dacd mintea se elibereaza de gandurile si
patimile cele rele si vom vedea prin ea libertatea pe care ne-a
daruit-o Hristos Dumnezeu [Ga 5, 11], atunci nu vom mai
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primi sa ne coboram la robia dintai a pacatului si a cugetului
trupesc, ci, potrivit cuvantului Domnului, nu vom inceta pri-
veghind si rugandu-ne [Mt 26, 41], pana ce vom trece la feri-
cirea de acolo si vom ajunge la bunatatile fagaduite, cu harul
si iubirea de oameni a Domnului nostru lisus Hristos, Caruia
| se cuvine toata slava in vecii vecilor. Amin.



Cateheza 6

Simeon Evlaviosul si exemplul sau

Despre lucrarea duhovniceasci [pneumatike ergasial.
Si care era lucrarea sfintilor din vechime. Si cum o
putem infaptui, ca si ne facem pértasi ai Duhului
Sfant, ca si aceia.

Fratilor si parintilor, fiindcd unii gandind lucruri mari de-
Spre ei ingigi, precum nu se cuvine, socotesc ¢a sunt deopo-
triva prin faptuire, cunostinta si desavarsire cu sfintii cei din
vechime si cu de-Dumnezeu-purtatorii nostri Parinti, si insu-
fletiti de acelasi Duh, care era viu si-i punea in miscare pe
aceia, recomandandu-se pe ei insisi numai din cuvinte fara
fapte, fiind amagiti de duhul parerii de sine, am crezut ca e
bine sa graiesc cétre ei prin putine cuvinte simple si necautate,
ca vorbind catre unul singur, pentru Dumnezeu Care spune:
»lar tu, intorcndu-te, indrepteaza pe fratii tai" [Le 22, 32],
precum si pentru iubirea obsteasca care ni s-a poruncit sa o
avem fata de aproapele nostru. Voi incepe dar de aici sa gra-
iesc in toatd simplitatea si sd Indemn iubirea voastra.

Vrei, asadar, sd auzi ce faceau sfintii nostri parinti sezand
in chiliile lor? Citeste ,,Vietile" lor si invata mai intéi care era
faptuirea lor trupeasca, apoi iti voi vesti si lucrarea duhovni-
ceasca pe care o faceau aceia. Fiindca cei ce citesc ,,Vietile
Sfintilor" stiu foarte bine faptele lor trupesti: neagoniseala,
postul, privegherea, infranarea, rabdarea si celelalte, ca sa nu
lungesc cuvantul enumerandu-le aici pe toate, dar prin unele
ca acestea lucrarea lor duhovniceasca nu li se aratd decat pu-
tin si ca intr-o oglinda [7 Co 13, 12], pentru ca aceia care
aratd din fapte ostenelile acelora si credinta lor sa ajunga prin
faptele acestea la cunoasterea si Impartasirea harismelor lor
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duhovnicesti, dar ceilalti sa nu se invredniceasca nici macar
sd auda despre unele ca acestea. Dar fiindca ne-am prabusit
intr-o asemenea prapastie a nebuniei, incat ni se pare ca si
fara faptele pe care le-au facut aceia, avem si noi harul ca si
ei, hai sd ne exersim cuvantul despre acelea si, primind in-
credintarea care vine de la lucrurile marturisite, sd rAvnim sa
umblam macar pe urmele acelora, chiar dacd nu vom putea
sa-i ajungem. incepand dar cuvantul nostru de sus, peste pu-
tin timp vom veni coborand si la noi.

Sfantul Antonie cel Mare

Asadar, ce ficea sezdnd in morméant Marele Antonie' pe
cand nu cunostea inca in general vreo lucrare duhovniceasca?
Oare nu s-a inchis Tn mormant ca un mort, neaducand cu el
nimic din cele din lume, nici avand vreo grija in el? Oare nu
era cu totul mort fatd de lume si, zdcdnd in morméant, nu-L
cauta pe Dumnezeu Care sa-1 faca viu si sa-1 invieze? Oare
nu se mulfumea numai cu paine si cu apa? Oare nu suporta
multe rele de la demoni si n-a zacut pe jumatate mort din pri-
cina bataii insuportabile? Oare n-a fost adus in biserica ca un
mort, dar cand si-a revenit, nu s-a dus iarasi din imbold pro-
priu sa lupte impotriva potrivnicilor? Caci daca nu s-ar fi in-
tors la aceia, ci ar fi ramas in lume si, daca n-ar fi rabdat pana
la sfarsit, preddndu-se pe sine mortii cu rdvna de bunédvoie,
nu s-ar fi Tnvrednicit de mult dorita vedere a Stapanului in-
susi, n-ar fi auzit glasul dulce al Aceluia. Dar a cautat din tot
sufletul, a lovit fara preget [Mt 7, 7], a rdbdat pana la sfarsit
[Mt 10, 22] si a luat rasplata vrednica. Fiindca murind, pre-
cum s-a zis, de bunavoie pentru Hristos, zdcea ca un mort,
pana cand a venit Cel ce face vii pe cei morti [7 Tim 6, 13] si
1-a inviat pe el din iad si 1-a scos din Tntunericul sufletesc la
lumina minunata a fetei Lui [1 Ptr 2, 9]; pe care vazand-o s-a
eliberat de toate acele lucruri triste si plin de bucurie a zis:

! Sfantul Simeon povesteste episoade mentionate in cap. 8 si 10 din Viata Sfin-
tului Antonie cel Mare (251-356, priznuit pe 17 ianuarie) scrisi de SFANTUL
ATANASIE CEL MARE {PG 26, 837-978; PSB 16, 1988, p. 191-245), aici col. 853A-
860A,; p. 198-199 [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 17].
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»Doamne, unde erai pana acum?" Cuvintele ,,unde erai?"
sunt negresit ale unuia care nu stie unde era Acela [Hristos];
iar ,,pand acum" aratd vederea, simtirea si cunostinta venirii
Stapanului. Deci dacd nu vrem si noi sa ne lepadam asa [de
lume], si dacd nu alegem de bundvoie sa fim tari si s rabdam
asemenea aceluia, cum ne vom invrednici sa vedem ca si ace-
la pe Dumnezeu in Duhul Sfant si sd ne umplem de veselie?
Nicidecum.

Stantul Arsenie cel Mare

Dar sa ne indreptam cuvantul si spre un altul, daca vreti.
Ce a facut chiar de la inceputul lepadarii sale [de lume] Ma-
rele Arsenie®? Oare nu a lisat cele imparitesti si pe imparati,
pe casnicii lui imbracati Tn matasuri si toatd bogatia lui, si a
venit singur ca un sarac si sirman in manastire, sirguindu-se
sd ascunda ceea ce era, fugind de slava si de lauda omeneas-
ca, ca si fie slavit de Dumnezeu [lona 5, 44]? Dar oare a ra-
mas multumindu-se numai la acestea? Sd nu fie! Dar ce anu-
me? N-a suportat nici macar faptul ci s-a randuit pe sine ca
un sdrac impreund cu oameni saraci, ci se socotea ca un cai-
ne. Fiindcad aruncandu-i-se de citre egumen o bucata de paine
si aceasta cazand la paméant, a mancat-0 Tn patru labe nu cu
mainile, ci cu gura, asa cum ia cainele o bucata de paine. lar
sezand 1n chilie, nu numai ca lucra, dar cheltuia pentru nevo-
ile sale mult mai putin decat pretuia lucrul mainilor lui, band
0 apa care era asemenea unui noroi puturos. De aceea, lu-
crand si rugandu-se necontenit, plangea si era scaldat de la-
crimile lui, si de seara pana dimineata stitea in picioare ru-
gandu-se si asa s-a facut stapan pana la sfarsit peste saracie si
lipsuri. Pentru ce? Negresit ca sa patimeasca si sa vada si el
ceea ce s-a invrednicit sa vada si sa patimeasca Marele Anto-
nie. Deci cum nu s-a scris si despre el ca L-a vizut pe Dom-

2 Praznuit pe 8 mai, 355-450, ascet si isihast din Sketis timp de cincizeci si cinci
de ani, de origine nobild romana. Principala sursa despre el sunt cele patruzeci si una
de apoftegme transmise sub numele sau in Pateric (PG 65, 88-108). Sfantul Simeon
citeaza insa si episoade din Elogiul Sfantului Arsenie cel Mare compus pe baza
diverselor surse, scrise si orale, in parte legendare, de SFANTUL TEODOR STUDITULI.
(PG 99, 849-882) [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 18-19].
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nul? Oare dupa ce a facut atitea osteneli, nu s-a invrednicit sa
vada pe Acela? Nicidecum, ci s-a Invrednicit sd vada si el pe
Dumnezeu, chiar daca cel ce a scris aceasta nu a aratat lim-
pede acest lucru; iar daca vrei sa afli mai exact acest lucru,
parcurge capetele expuse de acela, adica de Sfantul Arsenie®,
si vei cunoaste din ele ca si el este cu adevarat vazator al lui
Dumnezeu.

Asadar, cel care-i imita pe acestia cu fapta si cu osteneala
se va invrednici cu adevarat de acelasi har; iar dacd nu vrea
cineva s imite smerenia si rabdarea acestora, de ce mai spu-
ne ca lucrul e cu neputinta? Cici cine va putea povesti faptele
mai presus de om ale lui Eftimie, ale lui Sava* si ale celorlalti
sfinti? Fie Tnainte de a primi harul Duhului, fie dupa ce I-au
primit, fara osteneli si chinuri multe si sudorile silirii, stram-
torarii si necazului, nimeni n-a strabatut intunericul sufletu-
lui, nimeni n-a vazut lumina Preasfantului Duh. Fiindcd im-
paratia cerurilor se ia cu de-a Sila si cei silitori o rapesc pe ea
[Mt 11, 12], céci prin multe necazuri trebuie sd intrdm in im-
pardtia cerurilor [FA 14, 22]. lar dacad Imparatia cerurilor e
impartasirea Duhului Sfant, fiindca aceasta o spune cuvantul
care zice ca imparatia cerurilor e inauntrul nostru [Le 17, 21]
ca sd ne sarguim sd ludm si s avem Induntrul nostru Duhul
Sfant. Deci sa nu spuna cei ce sunt in afara silirii necontenite,
a stramtorarii, a saraciei si necazurilor, cd avem inauntrul
nostru pe Duhul Sfant; fiindca fara faptele, sudorile si oste-
nelile virtutii nu se da cuiva aceasta rasplatd. De aceea mi se
pare ca bine s-a Spus ceea ce s-a zis de catre multi: ,,Arata
fapte si cere rasplata!"®.

® Sfantul Simeon se referi aici la o opera (kephalaia) cu caracter mistic a Sfan
tului Arsenie necunoscuta din celelalte surse, fiind de altfel singurul care o mentio
neaza sau face o aluzie la apoftegma 10 a avvei Arsenie din Pateric: ,,Daca-L cau
tam pe Dumnezeu, ni Se va arita; iar daca-L tinem, va riméanea in noi" (PG 65,
89C) [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 20-21],

Vietile marilor sfinti monahi palestinieni Eftimie (praznuit pe 20 ianuarie,
t479) si Sava (praznuit pe 5 decembrie, t 532) scrise de CHIRIL DIN SCYTHOPOLIS
(523-558) [editie critica E. Schwartz, ,,Texte und Untersuchungen” 49, 2, Leipzig,
1939] au fost extrem de larg raspandite in Bizant influentdnd profund mediul mona
hal [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 23].

EFREM GREC, de communi resurrectione, ed. Assemani, t. 11, 216C [n. B. Kri-
voche"ine, SC 104, p. 24],
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Fiindca eu stiu un om [2 Co 12, 2] care mai Tnainte de a se
fi supus ostenelilor si mai inainte de a se fi silit pe sine insusi,
plecandu-se cu ganduri drepte si simplitatea sufletului asupra
dumnezeiestilor Scripturi, a privegheat si s-a rugat fard oste-
neala putine zile si nopti, si pana intr-atat a fost luminat de
catre harul cel de sus, Incét credea ca a ajuns 1n afara trupului
sdu, a locuintei lui si a Intregii lumi — fiindca era noapte si
s-a facut ca in miezul zilei —, dar fiindcd a primit bogétia
fara osteneald, degraba a si dispre‘;uit-os. Drept pentru care,
aratandu-se nepasator, a pierdut intreagd acea bogitie pana
intr-atat incat nici méicar nu-si mai aducea aminte ca a vazut
candva o asemenea slava’.

Viata in Duhul Sfdnt presupune incordarea

Deci atunci cum cei care nici nu s-au invrednicit sa pri-
measca candva sau sa vada catusi de putin aceasta slava zic
cd 0 au pe aceasta Intreaga in ei insisi, nu stiu si sunt nedume-
rit. Dar vai ce invartosare, vai ce Intunecare, vai ce ignoranta
si parere de sine desartd, unde §i cand sau din care scripturi
au invatat aceasta? Cu adevérat au innebunit in gandurile lor
si s-a intunecat inima lor nepriceputd [Rm 1, 21] si au ramas
in Egipt, adica in intunericul patimilor si placerilor lor®.

Fiindca cei ce au dorit sa vada pamantul fagaduintei [Evr
11, 9], pe care se invrednicesc sd-1 vada ochii celor blanzi,
smeriti §i saraci [Mt 5, 5; 11, 29, 5, 3], primesc orice stramto-
rare, orice necaz si o sdricie lucie, si se abtin cu tarie de la
orice placeri, cinstire i usurare trupeasca. Si nu numai aceas-
ta, ci se despart i de orice om, mic sau mare, fugind de ei

¢ Cf. GRIGORE DIN NAZIANZ, Oratio 28 (// Theologica), 12; PG 36, 40D
[n. B. Krivocheine. SC 104, p. 24].

" Pasaj ce trebuie legat de relatarea vederii luminii primita de un tanar cu nu
mele Gheorghe in imprejurari asemanatoare, descrise pe larg in C 22, 79-120.
Aceasta tema a harului pierdut §i a recaderii in viata anterioara reapare in C 36
(= Multumirea 2), 39-46, unde e relatata insd la persoana intai. De aici se poate
trage concluzia ca C 6, C 22, C 36 ofera de fapt relatari autobiografice, in care
Stantul Simeon isi povesteste inceputurile vietii sale duhovnicesti [n. B. Krivo
cheine, SC 104, p. 24-25].

8 Cf. scolia 11 la Scara 1 (PG 88, 648A): ,,Egiptul e intunericul spiritual al pa
timilor" [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 26].
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fard urd, ca sa se invredniceasca sd puna piciorul in el [in
acest pamant] inca inainte de a se reteza alergarea lor de pe
calea acestei vieti’. Fiindcd smerindu-se ca si cum ar fi cu
adevdrat niste oameni rai §i vinovati de multe, ba chiar vraj-
masi si cdlcatori ai poruncilor lui Dumnezeu, petrec mahniti
si intristati, dorind sa Invete ce anume trebuie sd faca ca sa
impace pe Stapanul Hristos. Asadar, de aceea Hristos le da-
ruieste nu numai sa cunoasca ceea trebuie sa faca, ci le da de
la El si putere si rabdare ca sa implineasca toate cele ce se
cuvin, ca sa-L vada pe El si sd dobandeasca pe Dumnezeu
Cel peste toate si in toate, si de acum Inainte sa petreaca ca in
cer si sa-si aiba acolo cetatea lor [FIp 3, 20], chiar daca pe-
trec in pesteri, in munti [Evr 11, 38] si in chilii, chiar daca
vietuiesc 1n mijlocul cetitilor; si asa Ii slujesc pururea in bu-
curie, veselie si voiosie negraita.

Cuvintele Sfantului Simeon Evlaviosul

Prin urmare, aceasta este lucrarea sfintilor, aceasta e fap-
tuirea celor manati de Duhul Sfant [Rm 8, 14]. Asa a fost si
in generatia noastra Sfantul si preafericitul Simeon Evlavio-
sul, care a strilucit ca un soare [Mt 13, 43] Tn mijlocul vesti-
tei manastirii a lui Studios; care fiind candva ih mijlocul lu-
mii §i al lucrurilor lumii si al prietenilor si rudelor, nu numai
cd s-a lepadat pana intr-atat de grijile si gandurile si placerile
vietii, Tncat nici nu mai avea amintirea lor, dar a si alungat-0
departe de la sine el, care petrecea in mijlocul unei multimi
de monabhi si a zis atunci acest fericit cuvant: ,,Monahul tre-
buie sa fie in manastire ca si cum este si nu este, nearatan-
du-se, sau mai degraba nici macar facandu-se cunoscut”; pe
care apoi talcuindu-1 zicea: ,,Ca si cum este dupa trup, iar ca
si cum nu este dupd duh, nearatat decat numai celor curati cu
inima [Mt 5, 8] prin Duhul Sfant, si necunoscut pentru faptul
de a nu avea relatii cu cineva". O, fericite cuvinte, prin care
se vesteste vietuirea lui Ingereasca mai presus de om, prin
care a marturisit prin Duhul Sfant ca are vietuirea sa in ceruri

® Cf. Scara 27, 25; PG 88, 1100D [FR 9, p. 384] [n. B. Krivocheine, SC 104,
p. 27].
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[Flp 3, 20], prin care a aratat ce inseamna petrecerea noastra
impreund cu Dumnezeu, zicdnd ci nu avea relatii cu cineva.
Lucru pe care nimeni nu poate sa-1 infaptuiasca sau sa-1 spu-
na cu adevarat dacd nu s-a unit Intreg cu Dumnezeu intreg;
iar daca spune asta, se inseald pe sine insusi. Fiindcad cine
zice cd nu pacatuieste [1 In 1, 10] este orb si slab vazitor
[2 Ptr 1, 9], iar cine il are pe Dumnezeu nu poate pacitui,
fiindca samanta Lui ramane in el [l In 3, 9], precum spune
loan Tunetul, cel mai teologic intre apostoli [Mc 3, 17]. Dar
ca acela L-a avut in el pe Dumnezeu intreg a spus-o si fiind
in viatd si, mort fiind, o strigd cu glas mare prin cele scrise cu
mana lui: ,,Castiga-ti pe Dumnezeu prieten si nu vei avea ne-
voie de ajutorul omului"; si iardsi: ,,Castigd pe Dumnezeu si
nu vei avea nevoie de carte"’, si acest lucru l-a aritat din
faptele lui scriind o carte din osteneala lui, sau mai degraba
prin Duhul Sfant Care saldsluia in el, fard sa fi fost initiat in
invatatura literelor, lucru pe care-1 marturisim si noi, adau-
gand marturia noastrad la cea a sfantului nostru parinte si ne-
ascunzand binefacerea, de fricd de a nu fi socotiti trufasi de
catre unii, i marturisind cd, asemenea unei cisterne cu apa
curgatoare, tot asa si parintele nostru sfant s-a Tmpartasit din
plinatatea Stapanului nostru Hristos si s-a umplut de harul
Duhului Sau, care e apa vie [In 4, 10]. Dar, iardsi, asemenca
celui care scoate din cisterna pana la saturare apa care se re-
varsa 1n afard din pricina belsugului ei, tot asa si noi Insine
am vazut, am primit si am baut din preaplinul harului revarsat
pururea din périntele nostru cel sfant si ne-am spalat din el [In
9, 6-7] mainile si picioarele, apoi ne-am imbdiat [In 13, 9-10]
intregi tot trupul si insusi sufletul in apa aceea nemuritoare™.
Taina strdind i minunata, fratilor!
Si sd nu fiti cu necredinta fata de aceasta; caci cuvantul

acesta nu este numai al meu §i nu s-a facut numai pentru

0 Cuvinte neidentificate in ,capetele” Sfantului Simeon Evlaviosul publicate
fragmentar pana acum numai in Filocalie; cf. supra C 4, n. 2 [n. B. Krivocheine,
SC 104, p. 31].

Simbolismul mistic al spaldrii mainilor, picioarelor si capului e dezvoltat pe
larg in C 36 (= Multumirea 2), 137-141, 148-153 etc, cu mentionarea rolului lui
Simeon Evlaviosul in aceasté ablatiune mistica [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 33].
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mine, ci ascultd-1 si pe Evanghelistul loan ce spune despre
aceastd apd, sau mai degraba pe nsusi Fiul si Cuvantul Dum-
nezeului Celui Viu, de la Care si-a Tmbogatit cuvantul si
Ioan: ,,Fiindca cine va bea din aceastd apa — adica din cea
sensibild — va Tnseta din nou; dar cine va bea din apa pe care
o voi da Eu nu va inseta nicicand, si se va face in el izvor de
apa curgatoare spre viata vesnica" [In 4, 13-14]. Si talcuind
aceasta, Evanghelistul spune: ,,Aceasta le spunea despre Du-
hul pe Care Il vor primi cei ce cred intru EI" [In 7, 39].
Fiindca printr-o asemenea apa rautatea se spald de pe suflet
ca o murdarie; fara ea insd n-ai nici un folos, chiar daca te
ostenesti mult.

Lauda lui Dumnezeu pentru harurile lui Simeon Evlaviosul

De aceea, neputand noi ascunde talantul Stapanului nostru
[Mt 25, 25] si sd nu vestim darul ficut noud de Dumnezeu,
marturisim limpede mila lui Dumnezeu, ca noi, nevrednicii,
ne-am umplut nesaturat cu apa pe care am primit-0 de la
Dumnezeu prin parintele nostru spre slava numelui Sau cel
sfant si prin puterea care este in noi, ca unii care, fiind cei de
pe urma si netrebnici, am fost slaviti si acum slavim pe Dum-
nezeu, Care 1-a slavit pe parintele nostru cel sfant si prin pa-
rintele nostru si pe noi, smeritii si nevrednicii'’. Sa nu creadd
cineva cd mint §i cd vorbesc Impotriva sufletului meu si Im-
potriva parintelui meu, socotindu-ma un flecar si un palavra-
giu; fiindca stiu cd Dumnezeu 1i va pierde pe toti cei ce gra-
iesc minciuna [Ps 5, 7] si a face aceasta ma invata dumneze-
iescul Pavel, care zice: ,,Binecuvantat fie Dumnezeu si Tatil
Domnul nostru lisus Hristos, Cel ce este binecuvéantat in veci,
adevar graiesc i nu mint [Rm 9, 1; 7 Tim 2, 7; 2 Co 11, 31].
Stiu un om acum paisprezece ani [Co 12, 2]" si celelalte, si
iarasi: ,,Noi insd n-am primit duhul lumii, ci Duhul Cel din
Dumnezeu, ca sa stim cele daruite noud de Dumnezeu, pe

12.Cf. C 34, 16-25 si 52-54 despre talantii duhovnicesti primiti de Sfantul
Simeon de la Dumnezeu prin mijlocirea lui Simeon Evlaviosul si pe care n-are voie
sa-i ingroape ci, dimpotriva, trebuie sa-i faca cunoscuti vestind tuturor harul si bine-
facerile lui Dumnezeu fata de el [n. B. Krivocheme, SC 104, p. 35],
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care le si graim" [1 Co 2, 12-13]. Deci ce folos voi avea eu
fnsumi sau parintele meu cel sfant din asemenea laude? Ne-
gresit, nici unul. Ci aga cum am grdit mai sus despre ceilalti
sfinti, iar pe aceia nu i-am folosit cu nimic din cuvintele me-
le, dar pe ascultdtorii lor i-am trezit spre ravna si spre imi-
tarea acelora, tot asa am grait si despre Sfantul Simeon si
nu voi inceta sa graiesc, chiar silit de o nevoie [7 Co 9, 16],
nevrand sa graiesc si despre noi, nevrednicii. Fiindca necre-
dinta multora care spun, spre vatdmarea celor ce-i ascultd, ca
nu poate exista acum cineva care sa ajunga prin faptele sale
la faptele unor parinti, nici sa se invredniceasca de darurile
daruite acelora, ma constrange chiar fara voie sa graiesc cele
ce as fi vrut sa nu le spun nicicand si sa fac publica iubirea de
oameni lui Dumnezeu, ca sd denunt lenevirea si trandavirea
celor ce graiesc acestea.

Fericitul si sfantul parintele nostru Simeon s-a ostenit ca
sa-i Intreaca pe Sfintii Parinti din vechime, si a rabdat atateta
incercari, Incat i-a egalat pe multi din cei mai vestiti dintre
mucenici. Pentru aceasta deci a fost preamarit de catre Dum-
nezeu si s-a facut nepatimitor si sfant, primind in el insusi
intreg, precum spuneam, pe Mangaietorul; si atunci, asa cum
un parinte di o mostenire fiului, asa si pe mine, nevrednicul
robul sdu, m-a umplut fara osteneald si in dar de Acelasi Duh
Stant. Caci cine dintre voi, spuneti-mi, nu zic ci a faptuit, ci
poate doar sa inteleagd bine dupa putinta cele faptuite si ros-
tite de acela?

Simeon Evlaviosul si moartea pentru lume

Fiindca mai intdi de toate a scris aceasta spunand in chip
de invatatura asa: ,,Frate, socoteste ca retragerea desavarsita
din lume e omorarea desavarsita a voii proprii"*®. O, fericita
glasuire, sau mai degraba fericit suflet care te-ai invrednicit
sa ajungi asa si te-ai Separat cu totul de lume. Catre acestia si

catre unii ca acestia graieste Stapanul Hristos: ,,Voi nu sun-

3 Inceputul ,,Cuvantului ascetic” al lui SIMEON EVLAVIOSUL in Cod. Vatic. gr.
1436, f. 250; in selectia din Filocalie e cap. 8 (Philokalia greaca cap. 127) [FR 6,
p. 100] [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 39]. .
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teti din lume, ci Eu v-am ales pe voi din lume [In 15, 19].
Veniti la Mine si Eu va voi odihni pe voi [Mt 11, 28]". Fiind-
ca cei care umbla cumva in voile lor [Ir 23, 17], chiar daca li
se pare ca umbla In vreun lucru bun, nu vor vedea viata, pe
care o vad cei ce s-au taiat de lume si au murit voii lor.

Deci daca nu primesti sa fii smerit si supus, sa fii necdjit
si necinstit, dispretuit si defaimat, si sa fii ca unul din oame-
nii nestiuti si de nimic, nebuni si rataciti, nici sa fii dispretuit
de citre tot omul' si sa fii numarat printre ologii si cersetorii
din pietele si de pe ulitele cetatii [Le 14, 21], cum, spune-mi,
ajungi strain de voia proprie? Caci dacd Dumnezeu a poruncit
ca noi sa suportdm cu rabdare toate acestea care vin spre in-
cercarea i ispitirea noastra, sau mai degraba nu spre incercare
si ispitire, ci spre curatirea sufletelor noastre, dar noi nu vrem
sd rabdam acestea, ci in noi triieste refuzul de a patimi aces-
tea, lucru care este cugetul pamantesc al trupului [Rm 8, 6-7],
cum vom ajunge atunci morti? Nicidecum. lar dacd nu ne
facem morti pentru lume si pentru cele din lume [7 In 2, 15],
cum cei ce nu ne-am facut pentru Dumnezeu morti vom trai
viata ascunsd in Hristos [Col 3, 3]? Cum, dupa cum spunea
Sfantul Simeon, vom vedea pe Dumnezeu salasluind ca lumi-
nd in noi*™? Nicidecum, fratilor, nimeni sa nu va amageasca

[/1n3,7].

Imitarea lui Hristos

Dar poate ca pe fericitul Simeon il socotesti nebun si te
rusinezi sa imiti faptele lui. Imitd atunci pe Hristos Dumne-
zeu. Patimeste si tu pentru mantuirea ta, asa cum a patimit
Acela pentru tine'®. Fiindca, asa cum auzi, si El a fost numit
demonizat, ingelator [Mt 27, 63], mancacios si bautor. Fiind-
ca 1i spuneau: ,,Ai demoni" [In 1, 20; 8, 48] si iarasi: ,,lata

¥ Cf. supra C 3, 157 si SIMEON EVLAVIOSUL cap. 22 (Philokalia greaci cap.
141) [n. B. Krivochane, SC 104, p. 39].

5 Text inexistent in versiunea incompleta a ,,Cuvantului ascetic" al lui SIMEON
EvLAviosuL din Filocalie.

5 Imitarea lui Hristos-Dumnezeu ocupi un loc foarte important in spiritualitatea
Sfantului Simeon; aici este vorba de participarea la umilintele si suferintele Lui
[n. B. Krivochéane, SC 104, p. 41].
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om mancacios si bautor, prieten al vamesilor si desfranate-
lor" [Mt 11, 19]. Acestea insa le-a auzit si parintele nostru,
Sfantul Simeon, pentru noi, sau mai degraba din pricina noas-
trd. Si Impreund cu acestea auzi iardsi ca Domnul a fost prins
si legat ca un ucigas si facator de rele [In 18, 12] si a stat
ca un ticdlos inaintea lui Pilat, primind palma de la rob [In
18, 22], a fost aruncat in inchisoare si, scos din inchisoare, a
fost tarat de soldati purtatori de vergi [lictori] si predat po
porului de Pilat, care a zis: ,,Luati-L voi si-L rastigniti!" [In
19, 6]. Cugeta, asadar, cum a fost parasit in mijlocul lor Cel
ce este mai presus de ceruri [Ef4, 10] si stapaneste toate cu
méana Sa, cum a fost impins ntr-o parte si in alta, batut cu
pumnii, palmuit, luat in ras, biciuit, dus in pretoriu Cel ce
este de nevazut pentru toata faptura si pentru serafimii in
sisi’’, cum a fost dezbricat, legat de stalp si a primit patruzeci
de lovituri, care aratau osanda la moarte. Dupa care ce?
A fost imbracat in semn de batjocura in purpurd, a fost lovit
peste cap si intrebat: ,,Cine este cel ce Te-a lovit"? A fost
incununat cu spini, a primit inchindciuni de batjocura, a fost
scuipat si a auzit spunandu-I-se ironic: ,,lata imparatul iudei
lor!" [Mc 15, 26], dupi care iarasi a fost imbracat in hainele
Lui, a fost legat cu un streang de gat si manat la moarte, | s-a
pus in spate crucea sa o duca si, ajungénd la locul acela, a
vazut-o infiptad si S-a vazut parasit de prieteni si ucenici, dupa
care a fost iardsi dezbracat, intins, mainile si picioarele I-au
fost tintuite in piroane de soldati; a fost ldsat sd spanzure in
piroane, a fost adapat cu fiere, lovit cu sulita, hulit de talhar,
batjocorit si auzind spunandu-I-se: ,,Cel ce darami templul
si in trei zile 1l Tnalti, mantuieste-Te pe Tine Insuti si coboa-
ra-Te de pe cruce!™ [Mt 27, 40] si iarasi: ,,De esti Fiul lui
Dumnezeu, coboard-Te acum de pe cruce si vom crede in
Tine!" [Mt 27, 42], si asa, dupa ce a patimit toate acestea,
multumind.si rugadndu-se pentru cei ce L-au omorat, si-a dat
sufletul in mainile Tatalui Sau.

fi Cf. SFANTUL I0AN HRISOSTOM, Horn. 9 de poenitentia, PG 49, 346-347
[n. B. Rrivocheine, SC 104, p. 43].



Slavirea impreund cu Hristos

Nu-ti sunt de ajuns toate acestea spre imitare, frate? Sau
prin care alte fapte sau cum anume vei fi preamarit impreuna
cu E1? , Fiindca oricine se va rusina de Mine si de cuvintele
Mele, si Eu ma voi rugina de el in fata Tatdlui Meu Care este
in ceruri” [Mt 10, 33]. De aceea spune si Pavel: ,,Daca pati-
mim Tmpreund cu El, vom fi si preamariti impreund cu EI"
[Rm 8, 17]. Tar dacd ne ruginam sa imitam i sd patimim pa-
timirile Lui, pe care le-a suferit pentru noi, agsa cum le-a pati-
mit Acela, e limpede ca nu ne vom face nici partasi ai Slavei
Lui, fiindca atunci suntem credinciosi nu cu fapta, ci numai
cu cuvantul; iar dacd nu sunt si fapte, moartd este credinta
noastra [lac 2, 17. 26].

De acea spun, si nu voi inceta sd spun, ca cei care nu imita
prin pocdinta si ascultare Patimile lui Hristos si nu se fac
partasi ai mortii Lui, precum am ardtat amanuntit mai sus, nu
se vor face partasi nici ai nvierii lui duhovnicesti, nici nu vor

IR

primi Duhul Sfant . Fiindca prin Duhul Sfant se face invie-
rea tuturor, $i nu vorbesc aici de Invierea trupurilor ce va fi la
sfarsitul lumii — céci atunci ingerul va trambita §i trupurile
moarte se vor scula [1 Co 15, 52] —, ci de renasterea si in-
vierea duhovniceasca a sufletelor moarte care se face in chip
duhovnicesc in fiecare zi*?, pe care Cel ce a murit si a inviat o
data pentru totdeauna [Rm 6, 9-10], si invie prin toate in toti
cei ce vietuiesc cu vrednicie §i invie sufletele care au murit
impreund cu El prin vointd liberd si credintd, o va da prin
Preasfantul Sau Duh, daruindu-le acelora inca de aici impa-
ratia cerurilor, pe care fie s o dobandim noi toti cu harul
Domnului nostru lisus Hristos, Caruia | Se cuvine toata slava
n vecii vecilor. Amin.

B Aici se descopera adeviratul sens al imitarii lui Hristos la Sfantul Simeon:
participarea tainica in Duhul Sfant la invierea lui Hristos si dobandirea Duhului
Sféant, care insa nu pot fi castigate fara participarea la suferinta si moartea Sa
[n. B. Krivocheine, SC 104, p. 45].

® Tema invierii mistice a lui Hristos in credinciosi e dezvoltata in C 13 [n. B.
Krivochane, SC 104, p. 47].
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Cateheza 7

Afectiunea patimasa a monahilor fata
de familie

Despre afectiunea patimasa fata de rude. Si care e
amagirea ei si in ce prapastie si lanturi 1i duce pe
cei tinuti de ea. Si despre deznadejde si deosebirile
ei. Si ce anume inseamna ,,cel ce va crede si se va
boteza se va mantui, iar cel ce nu crede se va
osandi" [Mc 16,16].

Cei care resping cuvintele lui Dumnezeu

Fratilor si parintilor, as fi putut sa tac pururea, cum s-ar fi
cuvenit, si sa-mi plang astfel relele mele si sa nu incerc nici-
cand sa va fiu Invétator, sau sa Invat iubirea voastra ori sa
ardt altora caile mantuirii [FA 16, 17], nu ca i cum acest lu-
cru ar fi potrivnic poruncii lui Dumnezeu, dat fiind cé e mai
degrabd un lucru bine primit Lui, dar eu insumi sunt nevred-
nic de o asemenea intreprindere duhovniceascd; drept pentru
care ma tem, eu nenorocitul, s nu mi se spunad si mie acel
cuvant foarte potrivit al Stapanului: ,Jar pacitosului i-a zis
Dumnezeu: Pentru ce povestesti indreptarile Mele si iei in
gura ta legamantul Meu? Fiindca ai urat povatuirea si ai arun-
cat cuvintele Mele in urma ta" [Ps 49, 16-17].

Dar sa vedem, daca vreti, cine este cel ce urdste povatui-
rea si cine este cel ce arunca in urma sa cuvintele Lui. Cine
nu ascultd de legile lui Dumnezeu urdste invatitura care vine
din cuvintele Domnului si-si astupa urechile [Ps 57, 5], ca sa
nu asculte cuvantul despre rasplatirea de pe urma a pacatosi-
lor sau despre focul acela vesnic si despre pedepsele iadului
si despre osdnda cea vesnica, de care nu este cu putinta sa
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scape cine a cazut in pedeapsa ei. lar cel care nu are pururea
in fata ochilor sdi cu toata taria si puterea sufletului poruncile
lui Dumnezeu si nu le pazeste pe ele, ci le dispretuieste, si
prefera cele potrivnice lor si le face pe acestea, e cel ce arunca
in urma sa cuvintele Lui. Si ca sa fac limpede tema cu-
vantului meu, atunci cand Dumnezeu porunceste si striga in
chip limpede: ,,Pocditi-va, ca s-a apropiat imparatia ceruri-
lor" [Mt 14, 17] si iarasi: ,,Sarguiti-va sa intrati prin poarta
stramtd" [Mt 7, 13], iar acesta, auzind, nu numai ca nu alege
sd se cdiasca si sd se sileasca pe sine Insusi sa intre prin poarta
cea stramta, dar isi petrece toate zilele vietii sale in Infu-
murarea §i risipirea sufletului, addugand in fiecare ceas la
relele lui si usurarea trupului si cautdnd ingrijire pentru ne-
voile lui — lucru care e mai degraba un semn al caii celei
largi si nu al caii celei stramte si pline de chinuri, care duce la
viata vesnica [Mt 7, 13-14] —, asadar, unul ca acesta arunca
n urma sa cuvintele lui Dumnezeu [Ps 49, 17] si-si face voile
lui, sau mai degraba pe cele ale diavolului.

Un flagel: atagamentul fata de familie

Lucruri pe care implinindu-le mai intai eu, nenorocitul, si
zacand intr-un lac de noroi [Ir 45, 6], in nesimtirea relelor
proprii, strig de jos cu glas mare si graiesc catre toti cei ce
trec pe din afara gropii: ,,Departati-va, fratilor, de aceasta
groapa preacumplitd si umblati pe calea cea dreaptd, care e
Hristos [In 14, 6]! Nimeni sd nu se abata de-a dreapta sau
de-a stanga si sa cada aici impreund cu mine, nenorocitul si
nefericitul, si sa se lipseascd impreuna cu bunatatile paman-
testi si de bunatatile ceresti!" Dar intrucat prin multele sale
mestesuguri preaticalosul diavol si vrajmas al sufletelor noas-
tre 1i azvarle cu fiecare prilej intr-o asemenea prapastie pe cei
mai multi, sau aproape pe toti, si face aceasta folosindu-se ca
de o funie de un singur lucru, adica de afectiunea patimasa
fata de rudele noastre, vrajmasul legand aceastd funie de ga-
tul fiecaruia pana i mana pe toti care primesc asemenea lant
in prapastii infricosdtoare si in adancuri de pacate rele si de
neiertat, ii cufunda in groapa deznadejdii si, tragandu-i Tn jos
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si legdndu-i, 1i lasd in fundul iadului [Ir 45, 6] — stiind deci
aceasta, sa fugim, iubitilor, rogu-vé, de aceasta pierzanie.

Cei inrdddcinati in acest rau gi vindecarea lor

Fiindca el se nradacineaza cu viclenie si cu iscusinta in
unii ca acestia si le insufld deznadejdea pana intr-atat, incat
nici nu mai cred in dumnezeiestile Scripturi, nici nu mai dau
crezare celor care vorbesc despre unele ca acestea, si toate
vor sa fie dupd mintea lor sau mai degraba dupa nebunia si
nesimtirea lor si, legati fiind de gét, nu simt nici o durere,
lucru care este mai rau decat orice dezniadejde. Fiindca un
lucru este ca acela care a cazut in multime de rele sd dezna-
dajduiasca de mantuirea lui, si altul sa faca raul ca si cum ar
face binele si sa fie Incredintat cd face un lucru bun. Fiindca
cel dintai, daca e invétat despre pocdinta si despre iubirea
de oameni a lui Dumnezeu, si invatd ca nu este multime de
pacate pe care sd nu le stearga pocdinta si ca ,,acolo unde a
inmultit pacatul, a prisosit harul" [Rm 5, 20] si ca ,,bucurie
mare se face 1n ceruri pentru un pacatos care se pocaieste"
[Le 15, 7. 10], venindu-si poate in sine si muindu-i-Se inima,
va pofti candva sa-si elibereze constiinta de acele multe rele
si s o ugureze de acea povara cu anevoie de purtat, si atunci
se va scula si, socotind drept nimic toate cele ale vietii, va
veni fierbinte la pocdintd; celdlalt insd, fiind cu anevoie de
chemat napoi, renunta cu totul si se vindece cu asemenea
leacuri; cidci cum va primi sa fie vindecat cel ce nu crede de-
fel ca zace in boald sau in cadere? Nicidecum!

Dar trebuie mai inti, pe cat e cu putinta, ca noi sa-i incre-
dintdm si sd le aratam prin cuvinte duhovnicesti scoase din
dumnezeiasca Evanghelie si din celelalte Sfinte Scripturi,
cum, dupa ce au inceput calea cea dreaptd, au fost amagiti
abatandu-se de la ea, si cum vrajmasul, vazandu-i singuri,
le-a pus de gatul lor cu amagire funia afectiunii patimase, iar
apoi cum i-a Tmpins in prapastii si adancuri de pacate; dupa
care vom arata §i cum i-a azvarlit In groapa cea mai adanca,
si unde si cum i-a t&rét la iad, le-a legat funia n jurul gatului
lor, astfel Incat sa nu se mai poate slobozi si sa se inalte pe
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pamant, unde lasandu-i i-a parasit. Si asa pe cei ce cred in
cuvintele dumnezeiestii Scripturi si vin la simtirea relelor
proprii §i marturisesc ca si ei se afld Intr-o asemenea situatie,
le vom da prin aceste cuvinte leacurile potrivite ranilor lor.

Invocatie inainte de lupta Tn cuvant -

Dar vrand sa venim la dovedirea acestor lucruri §i sa iau
asupra mea lupta cuvantului, macar ca sunt lipsit de cuvant si
invatatura, va cer voud, tuturor, sd va rugati ca harul Prea-
sfantului Duh stralucind mai luminos sa lumineze cugetul si
mintea mea §i sa-mi dea sa graiesc in chip vrednic nu pentru
propria mea vrednicie, ci pentru folosul vostru, El insusi fa-
cand sa rasune cuvintele mele, luminandu-le cu lumina Lui si
aratdnd El nsusi toate cele pe care le-am spus mai Tnainte, si
graind catre noi oarecum 1In felul acesta: ,,Vezi calea, vezi
caderea de pe ea, vezi vrajmasul, vezi funia. Vezi pe fratele
tau, cum primeste cu bucurie legitura. Vezi cum tarandu-1
diavolul 1l duce departe!”, si, aratandu-ne fara stirbire toate
mai departe si invatindu-ne cum putem sa fugim de cursele
aceluia, ne inaltd Tmpreuna cu El liberi la ceruri. Dar acest
lucru nu e cu putinta sa se facé si cu noi, dacd cuvantul nostru
nu urcd §i nu incepe inca de la Inceputul vietii noastre si de la
intrarea noastrd in arena monahald; fiindcd umbland astfel ca
pe o cale, cuvantul va putea dovedi curat prin harului Duhu-
lui cele pe care le-a fagaduit. Dar nu fiti abatuti, caci folositor
e cuvantul Intrucat e insuflat de Dumnezeu, fiindca, potrivit
inteleptului [Solomon], si noi si cuvintele noastre i insasi
suflarea noastra sunt in mana lui Dumnezeu Care ne-a facut
pe noi [Sol 7, 16].

Poruncile Domnului

Domnul si "Dumnezeul nostru lisus Hristos, fiind Fiu ade-
varat al lui Dumnezeu si Tatal, de-0-fiinta, de-o-fire si de-o-
slava, de-un-scaun, de-acelasi-scaun, rimanand in Tatal si Ta-
tal intru El [In 14, 10. 16], privind spre nenorocirea si rauta-
tea noastra, precum §i spre robia cu care slujeam prin pacat
vrajmasului care ne amagise, si pogorand la noi prin negraita

-122-



Sa iubire de oameni, vrand sa ne scoatd din aceasta robie si
ratacire rusinoasd, S-a pogorat de acolo fara a parasi cu totul
sanurile Tatdlui precum Insusi stie si, ajungdnd pe pamant
si umbland si petrecand Tmpreund cu noi oamenii, fiind noi
pacatosi si dand porunci de méntuire sfintilor Sai ucenici si
apostoli, S-a inaltat iardsi la Tatal Sau cu slava, fagaduin-
du-le si zicand: ,,Mergand, propovaduiti Evanghelia la toata
faptura invatandu-i pe toti sa pdzeasca nu numai un lucru sau
altul, ci toate cate am poruncit voua" [Mc 16, 15; Mt 28, 20].
lar zicand ,toate”, n-a lasat afard nici un lucru pe care ar fi
poruncit sa nu se pazeasca [/ Co 15, 27; Evr 2, 8]. Dupa care
ce zice? ,,Cel ce va crede si se va boteza se va mantui, iar cel
ce nu va crede se va osandi" [Mc 16, 16].

Prin urmare, frati iubiti, ati cunoscut ce inseamna lucrul
pe care-1 spune zicand: ,,cel ce va crede si se va boteza" si
apoi iarasi ,,cel ce nu crede", sau trebuie sa vorbesc despre
acest lucru iubirii voastre? Cici ceea ce s-a spus pare a fi
usor de inteles si simplu, dar in adanc are intelesuri ascunse.

Adevarata credinta

Credintda numeste aici nu numai pe aceea care crede ca
Hristos este Dumnezeu, ci credinta care Tmbratiseaza toate
cele privitoare la poruncile sfinte rostite de El, cea care con-
tine oarecum 1n ea toate poruncile Lui dumnezeiesti si crede
ca nu e nimic nefolositor in ele pana la ultima cirta, ci toate
pana la o iota [Mt 5, 18] sunt viatad si aduc viata vesnica [In
6, 63. 68]; astfel incat cel ce crede ca asa stau lucrurile si prin
Sfantul Botez s-a angajat sa le pazeasca pe toate acestea si sa
le faca fara stirbire, acela se va méantui. lar cel ce nu crede in
vreunul din aceste cuvinte pana la ultima cirtd sau pana la o
iotd, precum spuneam, acela se va osandi ca unul care 1-a
tagaduit intreg El insusi. Si pe drept cuvant: fiindca cel ce a
crezut Lui in cele mari — ca, de exemplu, ca Dumnezeu fiind
S-a facut om fara schimbare, cd S-a rastignit si a murit si a
inviat, ca inviind a intrat prin usile incuiate i S-a aratat uce-
nicilor Lui, c¢a S-a inaltat si sade de-a dreapta lui Dumnezeu
si Tatal, ca va veni si judece viii $i mortii si va da fiecaruia
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dupa faptele lui Inviindu-ne mai intai pe noi toti cei de la
Adam si care se vor mai naste pana in ziua de pe urma — dar
nu crede in El atunci cand spune: ,,Amin zic voud, cid pentru
orice cuvant nefolositor oamenii vor da socoteald in ziua ju-
decatii" [Mt 12, 36], cum va fi oare credincios si se va numa-
ra Tmpreuna cu cei credinciosi?

Prin urmare, cel ce crede lui Hristos in aceste lucruri in-
fricosatoare si mai presus de minte si de tot cugetul omenesc,
si are suflet credincios si supus fata de cele ce s-au facut si se
vor face de catre Domnul nostru Iisus Hristos, dar nu crede in
El atunci cand 1l aude zicand: ,,Cel ce vrea si vina dupa Mine
sa se tagaduiasca pe sine insusi, sd-si ia crucea sa si sa-Mi
urmeze Mie" [Mt 16, 24] si: ,,Cel ce iubeste tata sau mama
mai presus de Mine nu este vrednic de Mine" [Mt 10, 37] si
ca: ,,Cine vine la Mine si nu uraste pe tatal sau si pe mama sa
si pe fratii sdi si pe surorile sale si femeie si copii, si insusi
sufletul lui, nu poate fi ucenic al Meu" [Le 14, 26] si ca: ,,Cel
ce desfiinteaza una dintre poruncile acestea mai mici foarte
mic se va chema si el in imparatia cerurilor" [Mt 5, 19], cum
va fi unul ca acesta credincios si nu se va osandi mai degraba
ca un necredincios sau mai rau decét un necredincios? Pentru
ca In cele mai mari marturiseste ca are credinta in Hristos,
dar in cele mai mici dispretuieste ca pe un mincinos pe Dum-
nezeu si Stapanul a toate si zicand ca 1n celelalte crede Lui ca
unui Dumnezeu, dar nu crede in El, ca si cum ar fi un simplu
om, atunci cand spune ca pentru tot cuvantul nefolositor oa-
menii vor da socoteala in ziua judecatii [Mt 12, 36]; si razand
si spunand vorbe de rusine si desarte socoteste ca se mantu-
ieste in vreme ce Acela nefericeste pe cei ce rad [Le 6, 25] si
fericeste pe cei ce plang [Mt 5, 4], ba chiar nici tigaduindu-se
pe sine insusi, nici purtdndu-si crucea [Mt 6, 24], socoteste ca
urmeaza lui Hristos Care S-a rastignit pentru noi; si, iubind
mai mult pe parintii lui, crede din suflet ca este vrednic de
Hristos [Mt 10, 37]. Prin urmare, tot asa si cei ce vin la El,
chipurile, prin lepddarea de lume, dar nu urasc toate rudele
lor, ba nici tdgaduindu-si insesi sufletele lor [Le 14, 26] ci,
dimpotriva, le iubesc inca si mai mult, socotesc in chip desart
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ca sunt ucenici ai lui Hristos; si, desfiintand in fiecare ceas
nu numai una singura din cele mai mici porunci, c¢i multe si
mari, nu cred nicidecum ca fac vreun lucru potrivnic, c¢i mai
degraba presupun ca sunt ei Insisi mari in imparatia lui Dum-
nezeu [Mt 5, 19]; si, lucrul cel mai rau dintre toate, spun ca
nu existd in acestea vreo incélcare a vreunei porunci, ci in-
cearca fara pricepere sa ne convinga de aceasta si pe noi ingi-
ne, care tinem cu tarie la cuvantul adevarului [Ef 1, 13]. Dar
sd ne intoarcem la tema noastra.

Vointa de detasare

Prin urmare, toate cte a poruncit Hristos Dumnezeu apos-
tolilor, ne-a poruncit de asemenea sa le pazim si noi, lucruri
pe care putem sa le pazim In aceasta lume, dar pe care nu le
alegem din pricina ca ne este slaba credinta si iubirea noastra
in Hristos [/ Tim 1, 14]. Si céa acest lucru e adevarat dau
marturie toti cei care inainte de Lege si in Lege si dupa veni-
rea Mantuitorului, cu copii si femei si cu toate grijile vietii
[Le 21, 34], au bine-placut Domnului despartindu-se de toate
acestea prin detasare libera si aratdndu-se prin credinta si prin
viatd mai stralucitori decat cei din munti si din pesteri [Evr
11, 38]. De aceea, folosindu-ne de porunca Domnului ca de
un ajutor — ca una ce a fost griita pentru noi si pentru nepu-
tinta noastrd —, ne si lepadam de toate §i inaintam pe calea
cea stramta si cu chinuri [Mt 7, 14], taindu-ne oarecum tru-
peste de lume si de cele din lume si asa lasand tinutul, locul
si cetatea noastrda venim spre un alt loc si salas, In arena exer-
citiului virtutilor, prin vietuirea si asceza sa fiecare umbland
sau grabind pasul sau alergadnd dupa alegerea sa libera. De
ce aceasta? Ca sa dobandim detagarea de cele zise. Fiindca
de aceea ldsand lumea, si urmand mai apoi poruncilor Dom-
nului, si crezand poruncilor Lui, incepem calea care duce la
cerurl.

Calea ascetica si primejdiile ei nenumarate

Priveste-mi insa bine incepand de acum si la sensul celor
spuse. inchipuieste-ti in minte o cale batatorita [Pr 15, 19] de
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picioarele celor ce au apucat deja sa umble bine pe ea. De o
parte si de alta inchipuieste-ti munti, paduri, prapastii, pis-
curi, povarnisuri, dar Tmpreuna cu ele si campii si gradini §i
locuri placute si umbroase si foarte frumoase si avand tot fe-
lul de roade in ele, apoi o multime mare de animale salbatice
si, din loc in loc, cete ascunse de talhari si ucigasi. Asa stand
lucrurile, nimic din cele zise nu va putea sa ne amageasca, sa
zguduie simtirea noastra sau si ne vatime catd vreme urmam
sfintilor care au apucat-o pe acest drum inaintea noastrd si
umblam pe aceeasi cale pe care au umblat §i aceia. Caci cata
vreme umblam in calea poruncilor Domnului §i Dumnezeului
nostru §i trecem fard sa ne abatem in dreapta sau la stinga
prin mijlocul tuturor celor zise, nimeni nici dintre talharii
aceia, nici dintre fiarele salbatice nu se va napusti in chip va-
dit si fard rusine asupra noastrd, sau nu va indrazni si se
apropie de noi, mai cu seama dacd urmam unei cilauze si
umblam impreuna cu tovardsi de drum buni. Fiindcd uneori
de departe, alteori de aproape, unii se folosesc de amenintari
si se uitd la noi cu un ochi de ucigas, iar altii se folosesc de
amagiri si linguseli si convorbiri prietenesti; ne aratd desfata-
rea locurilor 1n ce priveste padmantul si frumusetea roadelor si
ne indeamna s ne odihnim putin spre mangiierea ostenelilor
calatoriei si ne sugereazd si mancam roadele care au mai
multd dulceatd decat par la prima vedere si ndscocesc pentru
noi multe alte curse si felurite prilejuri: nu numai ziua, ci si
noptile, si nu numai cand priveghem, dar si cand dormim, se
scoald Tmpotriva noastra cu usurdri, uneori prin gustarile unor
mancaruri oprite, iar alteori cu torte si felinare ca niste talhari
cu sabii vin peste noi cu moarte ca sa ne zguduie, ca astfel sa
ne tulbure si sa ne abata de la calea cea dreaptd. Unii dintre ei
ne sugereazd ca e cu neputintd a rabda pana la sfarsit greuta-
tile drumului, iar altii ca toate acestea n-au nici un rost, si ca
nu pot sa aduca nici un folos celor ce se ostenesc; spun c¢a nu
este nici nu va fi vreun capat al acestui drum, aratandu-ne pe
unii dintre cei care n-au izbandit si, mai cu seama, pe cei care
au petrecut ani multi in asceza i n-au gasit nici un folos din
tot acest timp pentru faptul cad au alergat intr-o paruta cale a
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poruncilor, nu 1nsa 1n cunostintd si cu gand evlavios, ci fa-
cand aceasta cu randuiald de sine [idiorrhytmia] si cu parere
de sine, carora pe drept cuvant li se reteaza pasii facuti potri-
vit lui Dumnezeu, ca unii care se tem si se intorc in urma, iar
prin nepasarea lor se pun in slujba celui rdu pentru a face in
el Ingisi cele ce li se par bune aceluia.

Ispita atagamentului fata de familie

Dar de ce sa va explic toate acestea voua, frati duhovni-
cesti, cand iatd cd mestesugurile cumplite ale potrivnicului
nostru diavolul si ale duhurilor ui nu se supun numarului! Ci
pe cele mai multe lasdndu-le sa fie cercetate de cei mai sar-
guinciosi si dandu-le din aceste putine lucruri prilejurile sa
facd aceasta, voi incerca sa va dovedesc ceea ce am fagaduit
iubirii voastre. Dar care este acest lucru? E lantul afectiunii
patimase fatd de rudeniile noastre, si felul cum ne leaga prin
el diavolul, mai cu seama pe cei ce au aratat barbatie fatd de
celelalte patimi si au luat cununa, si astfel cel rau ne trimite
in chip nefericit 1n intuneric si pierzanie.

Priveste-mi iardsi intocmai la sensul celor spuse. inchipu-
ieste-te pe tine insuti in zisul drum, fie umbland pe el de
multi ani §i patimind multe de la acele fiare si talhari despre
care a fost vorba, dar ca prin harul lui Hristos n-ai fost nici
amagit spre placere de linguseald, nici de frumusetea celor
aratate, nici n-ai fost induplecat de teama sau de amenintari
ca sd te abati de la latura cea dreapta sau sa incetezi mersul
Tnainte, nici nu te-ai intors Tnapoi, c¢i mai degraba ai alergat
inca si mai tare. Deci, vazandu-te alergand astfel, a incetat
oare aievea sau va inceta cdndva Satana sd te razboiasca?
Nicidecum! Dar stiind ca Dumnezeu ne-a dat porunca sa ta-
gdduim tatd si mama [Le 14, 26] si, simplu spus, toatd rude-
nia trupeasca, ba chiar si pe noi ingine [Mt 16, 24]; si nu nu-
mai aceasta, dar cand ne-am alaturat lui Dumnezeu, venind
din vietuirea monahald, am fagaduit sa pazim acest lucru Tm-
preund cu toate celelalte, dat fiind cd n-a putut sa faca ceva
din toate cele spuse mai inainte Tmpotriva ta, ce va face? Mai
intai va pune in miscare in noi amintirea celor ai nostri, dupa
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care va scoate si din dumnezeiestile Scripturi cele spuse de-
spre alte lucruri si cétre altii spre rasturnarea infricosatoare si
incdlcarea poruncii sugerandu-ne si zicand: ,,Cinsteste pe
tatdl tdu — spune dumnezeiasca Scripturd — si pe mama ta
[Is 20, 12] si sa nu te ascunzi de cei de un neam cu tine [is
58, 71; fiindca cine nu poarta de grija de cei ai sai — potrivit
dumnezeiescului Apostol — tagaduieste credinta [7 Tim 5, 8;
3, 4]", nestiind vicleanul, pe cit se pare, ci acestea s-au zis
nu ca sa iubim pe cei ce ne-au nascut sau pe rudeniile noastre
mai mult decat pe Dumnezeu si ca sa-i preferam pe ei iubirii
Aceluia, ci ca sd ne Invatdm ascultarea si sa ne povatuim ca,
dacd supunerea si cinstirea fatd de parintii nostri e necesard,
cu atat mai mult e necesard supunerea si ascultarea fata de
Cel care i-a facut si pe ei si pe noi? Iar cei de o semintie cu
noi — o, inselatorul, fiindca bine este sd-i rasturndm cuvantul
— nu sunt rudeniile, ci cei de o credinta cu noi [Ga 6, 10], pe
care, pe cat se vede, nu-i sti si de aceea semeni in noi cu Vvi-
clenie [Mt 13, 25] rudenia dupa trup silindu-ne sd ne aduci la
iubirea si afectiunea acelora.

Amagirile demonului pentru a ne lega de familie

Asadar, atunci cand simtim amagirea si venim la cunos-
tintd, ajungand la aceasta fie plecand de la noi insine, fie de
la cei ce ne célauzesc si merg impreund cu noi in calea Dom-
nului, ce lucru ni-1 va sopti iardsi intru miscarea nevazuta a
inimii? ,,De acum, zice, ai ajuns la alte masuri si la un alt
progres duhovnicesc pe care nimeni dintre fratii care sunt
impreuna cu tine nu-1 cunoaste, si ai dobandit o lipsa de
afectiune si o nepatimire desavarsitd. De aceea, daca vrei,
dispretuiesti si treci cu vederea si rudele tale, si nu-ti mai pa-
sd cu nimic de ele". Sugerdndu-ne in ascuns acestea, ne infa-
tiseaza acea ruda fie In minte, fie trupeste aievea in fata noas-
trd, si o face sd nu spund unele ca acestea: ,,Cum lasi sa se
piardd faptura lui Dumnezeu, ca sa te asemeni dobitoacelor
[Ps 48, 13], si din nestiintd sa cazi in randul celor necuvan-
tatoare? De ce nu-i intinzi mana, de ce nu-i deschizi mintea,
de ce nu-1 faci sa-L cunoasca pe Dumnezeu Care 1-a facut?
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Ce raspuns vei avea sau ce vei spune in ziua aceea infricosa-
toare?" Apoi, incetand il face sa-1 pomeneasca in rugaciune si
sa verse lacrimi, vezi Doamne!, de compatimire ca i cum
I-ar readuce, chipurile, pe acela inaintea lui Dumnezeu ca pe
un dar bine primit [Rm 15, 16] facandu-1 sa spuna in el in-
susi: ,,Cel ce scoate pe cineva vrednic din cel nevrednic va fi
ca si gura Mea [Ir 15, 19], si: ,,Toate cate le-ati facut unuia
dintre acestia mai mici ai Mei, Mie Mi-ati facut" [Mt 25, 40]
si iarasi: ,,Care s-a facut parinte al orfanilor" [Ps 67, 6], si
celelalte. Dar toate acestea sunt o raticire i o amagire limpe-
de a celui rau.

Tar cand, chiar si dupa toate acestea, cineva nu este con-
vins, c¢i sovaie si raspunde celui rau: ,,Negresit, ceea ce tre-
buie sa fac pentru rudele mele, aceasta voi face pentru cel
strdin, care dupa Dumnezeu este mult mai mult o ruda a mea
decat cea dupa trup", atunci vicleanul vrdjmas raspunde si
spune: ,,Negresit, Dumnezeu poartd de grija de toate si toti
sunt adusi asa la cunostinta si credinta in El; tu prin rudele
tale si mai apoi prin cei strdini, iar el iarasi prin tine si prin el
altii. Dar cine este 1n zilele acestea ca tine? Si unde 1l vei lasa
sd plece, ca sda nu ajungd hrana lupilor §i sa nu-gi piarda su-
fletul sau, lucru care va fi spre vatamarea ta, daca-1 vei pa-
rasi?" Atunci, amagit, fratele primeste de bunavoie sa fie le-
gat de funia afectiunii patimase si, legat fiind de Satana, nu-i
mai raspunde, increzdndu-se n cuvintele lui.

Odata legati, nu ne mai putem desprinde

Vezi-mi deci viclenia acelui tilhar cumplit si stricator de
suflete! Legandu-1 prin afectiunea patimasa, nu mai umbla
impreuna cu el pe cale, nici nu-1 mai tulbura, cel putin acum,
ca sa nu se descopere uneltirea lui. Dar ce face? Luand asa-
zicand capatul funiei si indepartandu-se, se ascunde in ntu-
neric, el care este cu adevarat print al intunericului, lasandu-i
purtarea de grija si preocuparea pentru ruda. Fiindca stie ca,
in locul lui, acela se va tulbura si Intepa necontenit el insusi.
Deci, intdmplandu-se aceasta, ori de céte ori inainteaza spre o
grijd oarecare din pricina rudei, se abate de la calea impara-
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teasca si dreapta [Nm 20, 17; Dt 5, 32] pe care a inceput sa
meargd. Si pe masurd ce se abate, vrajmasul aluneca in adan-
cul ticalosiei lui si se ascunde si mai adanc, avand Tn mainile
lui funia afectiunii patimase si tinand-o cu tarie, si sarguin-
du-se sa nu fie recunoscut de el.

Urmarile nefaste ale atagamentului de cei apropiati

Asadar, cazand fratele din cale, ia aminte ce Incepe sa
spuna in el insusi: ,,A mantui un suflet e ca si cum ai doban-
dit un suflet". Si asa se convinge pe el insusi ca ceea ce in-
cearca sa savarseasca e o fapta prin care imitd pe Hristos. Si
daca este cunoscut unora care traiesc in lume, pleaca la ei si
uneori 1i linguseste si 1i lauda mai mult decat merita, iar alte-
ori Incepe sa le faca reprosuri cu asprime. Apoi se arata pe
sine 1nsusi lacom la mancare si indiferent si rosteste cuvinte
ca sa-i faca pe toti sa rada. Si, simplu spus, se poarta cu fieca-
re dupa voia lui, ca, fiind primit de ei, sd i se dea hrana. lar
dacd vede ca nu i se da nimic, nu se rugineaza sa cerseasca de
peste tot folosindu-se de amintirea rudei sale. lar cei care-1
asculta fiind trupesti si n aceleasi rele, il lauda mai degraba
pe nenorocitul acela si zic catre el: ,,Mare este plata ta!" lar
afectiunea patimasa sporind din toate acestea se inradacinea-
za, sau mai degrabi patima ei se strAnge ca 0 funie Tn jurul
gatului sau spiritual si se intareste si se face de nedezlegat.
De aici, dupd putin timp, il desface de rugaciunea curata, ii
preface pe nesimtite lacrimile dupd Dumnezeu in cele potriv-
nice Lui, si, plecand de aici, 1l aduce la ura si pizma impotri-
va celor ce au mai multe decat el si nu-i dau cu generozitate;
si nu numai aceasta, dar 1l face si trAndav si neascultator fata
de orice ascultare. Apoi minte si socoteste acest lucrul drept
o0 iconomie, ca si cum ar da, chipurile, lui Dumnezeu cele
cersite pentru rudenia sa, §i nu numai aceasta, ci incepe si sa
fure din lucrurile mai mici si nu este convins ca acest lucru e
un furt, ci, cu mintile Intunecate de patima, orice ar face pen-
tru a apdra interesele alor sai si ale rudelor sale, nu-1 osandes-
te In constiintd. Prin urmare, cand vrajmasul nostru diavolul
il sileste pe sarmanul monah spre toate acestea, atunci acesta
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suceste capatul funiei de care vorbeam 1in jurul pacatului pa-
timii afectiunii patimase inradacinat astfel ca in jurul unui
stalp Tmplantat in adancul iadului, si-1 lasa astfel avand incre-
dintarea ca nu se va mai desface de acolo.

w w ]
Nici o patima sa nu ne mai lege

Asadar, toate acestea le-am spus despre cei ce luptd, ca
niste lucruri putine din multe. Fiindca despre cei ce merg cu
indiferenta si dispret pe acea cale si vietuire, ce mai trebuie
sd spunem cat de mare este afectiunea lor fatd de rude, cand
unii ca acestia cad ca niste pasari nesimtitoare in orice cursa a
diavolului, predandu-se pe ei insisi oricarei patimi, astfel in-
cat se fac pururea hrana acelui rau, a celui care umbla si rage
ca un leu cautand pe cine s manance [1 Ptr 5, 8], si prefera
mai degraba sd moara decat sa scape de dintii si gatlejul cum-
plitului acela? Noi insa, care ascultim cuvantul cu credinta
[Mt 13, 23], sd ne rugam cu toatd hotararea si cugetul ca sa
nu fim amagiti nici Inselati vreodata, nici sa cddem printr-0
cadere mica sau mare din calea care duce la ceruri, nici sa
fim legati de vreo patima, ci umbland neabatut in ea sd ne
grabim si ajungem la Iisus Care merge inaintea noastra [FIp
3, 12]; si tinandu-L sd caddem inaintea Lui si sd plangem in
fata bunatatii Lui si sd cerem cu cdldurd sa nu se departeze
niciodata de la noi, nici sa ne lase sa cadem in afara caii care,
a spus Acela, este El insusi: ,,Eu sunt calea si Invierea §i via-
ta" [In 11, 25; 14, 6]. Pe acesta deci sa-L cautam, pe Acesta
sa ne sarguim sa-L ajungem, ca sa-L si apucam [Flp 3, 12] si,
daca se va face aceasta si vom vietui impreuna cu El aceeasi
viatd si vom impartasi aceeasi vietuire, nu numai la iesirea
din viata, ci incd de acum vom urca §i ne vom inalta impreu-
na cu El la ceruri, sau mai degrabad El insusi ne va inalta si
preamari impreund cu El §i ne va da desfdtarea bunatatilor
celor vesnice, pe care fie sa le dobandim noi toti cu harul si
iubirea de oameni a Domnului nostru Iisus Hristos, Caruia fie
slava si puterea acum si in vecii vecilor. Amin.

-131-



Cateheza 8

Iubire s1 infierea omului in Dumnezeu

Despre iubirea [agape] desavarsita si care e lucra-
rea ei. Si ca daca nu ne facem prin ravna inca de
aici partasi ai Duhului, nu putem fi nici credinciosi
si crestini, dar nu ne vom face nici fii si copii ai lui
Dumnezeu.

Demascarea celor ce fatdresc virtutea

Fratilor si parintilor, daca cel ce fatareste virtutea spre in-
selarea si pierzania multora este cu adevarat un ticdlos fiind
atat la Dumnezeu, cat si la oameni osandit si vrednic de scar-
ba, e vadit ca acela care, nepatimitor fiind, inchipuie, aseme-
nea parintilor din vechime, o Tmpatimire spre mantuire spre
folosul multora, e laudabil si fericit. Fiindca asa cum diavo-
lul, in chip de sarpe si sfatuitor, s-a aratat luptitor impotriva
lui Dumnezeu si ucigitor de oameni [In 8, 44] dand in apa-
rentd un sfat bun si folositor, dar in realitate aducator de
moarte si care avea sa-1 lipseascd pe om si de Dumnezeu si
de toate roadele din rai, asa si cel care in chip rau rosteste
cuvinte rele in aparentd, pentru ca, afland cele savarsite de
catre diavolul prin cei ce fatdresc virtutea si evlavia, sa-i In-
toarca spre pocdintd si mantuire si marturisire pe cei ce fac
cele rele, e vadit ca acesta se face cu adevarat imitator al lui
Hristos [7 Co 11, 1], impreund-lucrator al lui Dumnezeu
[1 Co 3, 9] si mantuitor al oamenilor [1 Tim 4, 10]. Dar acest
lucru este propriu numai celor a céaror simtire e nesimtitoare
fata de vazduhul acesta, fatd de lumea aceasta si fatd de lu-
crurile ei, celor a caror cugetare nu se alipeste patimas de
cele vazute, ci iese din umilinta trupului [Flp 3, 21], cu alte
cuvinte e proprie celor deopotriva cu ingerii, care se unesc in
chip desavarsit cu Dumnezeu si L-au dobandit 1n ei insisi in
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intregime pe Hristos intreg cu lucrul si experienta, cu simti-
. . 1
rea, cunostinta si vederea".

indreptarea fratilor in numele iubirii

Prin urmare, rau lucru este a trage cu urechea si a observa
pe ascuns ce vorbeste sau face aproapele, dacad acest lucru se
face pentru a denigra, a batjocori, a barfi si a lua in ras cele
pe care le-ai vazut sau auzit; dar daca aceasta se face pentru a
indrepta prin compatimire si intelepciune cu chibzuinta cele
ale aproapelui si pentru a ne ruga din suflet cu lacrimi pentru
el, un astfel lucru nu este rau. Fiindca am vazut un om [2 Co
12, 2] care se sarguia in multe feluri si in multe chipuri ca sa
nu-i scape nimic din cele facute sau spuse de catre cei ce erau
impreuna cu el; dar el nu facea aceasta spre vatamare — sa
nu fiel —, ci pentru ca pe unul prin cuvant, pe altul prin da-
ruri, iar pe altul cu un alt pretext sa-i departeze de faptele si
de gandurile potrivnice. $i l-am vazut pe unul ca acesta [2 Co
12, 3] pléngénd uneori pentru cutare, tdnguindu-se alteori
pentru cutare, lovindu-si uneori fata si pieptul pentru altul,
luand 1n cuvéant si faptd chipul unui pacatos si socotindu-se
pe sine Tnsusi ca si cum el insusi ar fi cel ce facea raul,
marturisindu-se §i cidzand inaintea lui Dumnezeu si plangand
cu putere. Si am vazut pe un altul care atat se bucura de cei
ce izbandeau si luptau, primind progresul acelora, incat se
parea ca el mai degraba decat aceia aveau sa primeasca plata
virtutilor si ostenelilor; iar pentru cei ce cadeau n cuvant sau
in fapta si staruiau in cele rele pand intr-atat se intrista si sus-
pina, incét se parea cd numai el cu adevarat trebuia sa dea
socoteald pentru toti aceia si s fie predat osandei. L-am va-
zut pe altul care voia cu atata rdvna mantuirea fratilor lui,
incat de multe ori cu lacrimi fierbinti se ruga din toatd inima
iubitorului de oameni Dumnezeu sau sa-i mantuiasca pe aceia
sau sa fie osandit si el impreund cu aceia nevrand sa se man-

! Ergo kai peira, aisthesei kai gnosei kai theoria; enumerare a semnelor si poate
chiar a etapelor progresive ale unirii cu Dumnezeu si dobandirii Iui Hristos. in faza
ultima, acestea trebuie sd devind in acelasi timp experimentale si cognitive [n. B.
Krivocheine, SC 104, p. 89].
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tuiascd singur din pricina unei dispozitii prin care imita pe
Dumnezeu si pe Moise; caci legat de ei duhovniceste prin
iubire in Duhul Sfant, nu voia sd intre nici macar In imparatia
cerului fiind separat de ei. O legaturad sfanta, o putere negrai
ta, o suflet cugetator de cele ceresti, sau mai degraba purtat
de Dumnezeu si desavarsit foarte in iubirea de Dumnezeu si
de aproapele!

Congtiinta adevaratei iubiri

Prin urmare, cel ce n-a ajuns inca la aceasta iubire, nici nu
vede vreo urma a ei in sufletul lui, nici nu simte cu totul pre-
zenta ei, este incd pe pamant si in cele de pe pamaént, sau mai
degraba se ascunde sub pamant ca si cartita, care, fiind oarba
ca si acela, aude numai prin auz pe cei ce vorbesc pe padmant.
Ce nenorocire, caci nascuti fiind de Dumnezeu si facuti ne-
muritori si partasi ai chemarii ceresti [Evr 3, 1] si mostenitori
ai lui Dumnezeu si impreund-mostenitori ai lui Hristos [Rm
8, 17] si cetateni ai cerurilor [Flp 2, 20], nu am primit inca
simtirea unor asemenea bunatiti; ci in chip nesimtitor, ca sa
vorbesc asa, ca un fier aruncat in foc sau ca o piele neinsu-
fletitd cufundatd in chip inconstient intr-0 vopsea purpurie,
asa sl noi petrecem in mijlocul unor bunatati atat de mari ale
lui Dumnezeu, marturisim ¢a nu avem in noi ingine nici o
simtire a lor. $i ne falim ca suntem deja mantuiti si numarati
impreuna cu sfintii, ludnd chipul si impodobindu-ne pentru a
imita 1n chip fatarnic sfintenia, ca aceia care traiesc in chip
nenorocit in orchestre si pe scend, asemanandu-ne atunci sal-
timbancilor si desfranatelor, care, neavand frumusetea natu-
rala, socotesc ca se impodobesc fara de minte prin farduri si
vopsele strdine. Dar niste apucaturi ca acestea nu sunt ale
sfintilor care s-au nascut de sus [In 3, 3].

Nu exista crestini fard iubire

Trebuie sa se stie cd, asa cum atunci cand pruncul iese din
sanul mamei si simte inconstient aerul acesta si numaidecat i
se pun in migcare spontan plansul si lacrimile, tot asa si cel
ce s-a nascut de sus [In 3, 3] a iesti din lumea aceasta ca
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dintr-un san intunecos, intrdnd in lumina inteligibild si ce-
reasca i mijind putin in ea, numaidecat se umple de bucurie
negraita si varsa lacrimi lipsite de durere gandindu-se, cum e
si firesc, de unde s-a smuls si la ce lumini s-a invrednicit sa
ajunga; fiindca acesta este Inceputul care face ca cineva sa fie
numarat printre crestini. lar cei care n-au ajuns inca prin cu-
noagstere si vedere [en gnosei kai theoria] la un asemenea bi-
ne, nici nu l-au cautat cu staruintd multd, cu lacrimi i tAnguire,
pentru ca, curatindu-se prin asemenea fapte, sd ajunga la el
si, unindu-se desavarsit cu el, si aiba comuniune cu el,
spune-mi, cum se vor numi in genere crestini’? Fiindca si
daca sunt numiti astfel, nu sunt numiti asa cum trebuie. Caci
daci ceea ce se naste din trup este trup, si ceea ce se naste din
duh este duh [In 3, 6], cel nascut dupa trup si ajuns barbat,
care insd nici nu se gandeste, nici nu ravneste, nici nu crede
vreodata ca trebuie sa se nascd duhovniceste, cum altfel va fi
duhovnicesc §i se va numdra impreund cu barbatii duhovni-
cesti, decat furisandu-se pe ascuns, ca unul ce este imbracat
in haine murdare, in alaiul stralucitor al sfintilor, dar, agezan-
du-se impreuna cu ei la masa imparateasca, va fi azvarlit afara
legat de maini si de picioare [Mt 22, 11-13], ca unul care nu
este fiu al luminii [Le 16, 8; Ef5, 8], ci al trupului si al san-
gelui [In 1, 13], si va fi aruncat in focul cel vesnic, cel gatit
diavolului si ingerilor lui [Mt 25, 41]? Fiindca cel ce a primit
putere de a se face fiu al lui Dumnezeu [In 1, 12] si mosteni-
tor al Tmparatiei cerurilor si al bunatatilor vesnice, care a 1n-
vatat In multe chipuri prin ce fel de fapte si porunci trebuie sa
se inalte la aceastd cinste §i slava si, cu toate acestea, le-a
dispretuit pe toate acestea, si le-a preferat in locul lor pe cele
pamantesti si stricacioase alegand viata porceasca si socotind
slava trecatoare mai buna decéat slava cea vesnica, cum nu va
fi despartit pe buna dreptate de toti cei credinciosi si nu va fi
osandit impreuna cu diavolul si cu cei necredinciosi?

2 Unirea congtientd cu Dumnezeu tine de vocatia general crestind, nu numai de
cea a monahilor. invatatura Sfantului Simeon nu se adreseaza numai monahilor, ci
tuturor crestinilor [n. B. Krivochelne, SC 104, p. 95]
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Maretia fiilor lui Dumnezeu

De aceea va rog pe voi toti, fratilor si parintilor, sargu-
iti-va pand cand mai e vreme §i mai suntem in viatd; luptati
ca sa va faceti fii ai lui Dumnezeu [In 1, 12], ca sa va faceti fii
ai luminii [Ef5, 8] — fiindca pe acestea le daruieste nasterea
de sus [In 3, 3] —, urati lumea si cele din lume [7 In 2, 15],
urati trupul si patimile cele ndscute din el, urati toatd pofta
cea rea si lacomia [Col 3, 5] pana la cel mai mic chip si lucru.
lar aceasta o vom putea face dacd ne vom gandi la maretia
slavei, bucuriei si desfatarii care ne asteapta. Fiindca, spune-
mi, ce este mai mare pe pamant sau In cer decat a se face
cineva fiu al lui Dumnezeu si mostenitor al Lui si Tmpreuna-
mostenitor al lui Hristos [Rm 8, 17]? Negresit, nimic! Dar
intrucédt noi preferam cele pamantesti si cele din mana si nu
cautam bunatatile asezate in ceruri [Col 1,5], nici nu atdrnam
de dorul acestora, oferim celor ce ne privesc dovada limpede
ca, mai intdi, suntem stapaniti de boala necredintei, precum
este scris: ,,Cum puteti sd credeti primind slava de oameni,
si nu cadutand slava care vine numai de la Dumnezeu?" [In
5, 44]; apoi, facAndu-ne si robi ai patimilor, ne pironim de
pamant si de cele din el nevrand sa ne inaltam spre ceruri si
spre Dumnezeu, si, impotrivindu-ne in nebunia sufletului po-
runcilor lui Dumnezeu, cidem din infierea Lui.

Spre vederea lui Dumnezeu
pe calea faptuirii poruncilor

Fiindca ce lucru mai nebunesc este, spune-mi, decat omul
care nu asculta de Dumnezeu si nu ravneste sd dobandeasca
infierea Lui? Fiindca cel ce crede ca este Dumnezeu isi in-
chipuie ca stie lucruri mari despre El — dar stie numai ca
este Stapan, Facator si Domn a toate, ca e nemuritor, vesnic,
necuprins, negrait, nestricicios si cd Imparatia Lui nu va avea
sfarsit [Le 1, 33] —; deci cel ce stie ca Dumnezeu e asa, cum
nu-L va dori? Cum nu se va grabi sa-si dea chiar si insusi
sufletul sdu spre moarte pentru dragostea Lui [In 15, 13;/ In
3, 16], ca sa se invredniceasca, nu zic sa se faca fiu si moste-
nitor al Lui, ci chiar §i numai ca unul dintre adevaratii Lui
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robi [Le 15, 21], care stau in preajma Lui? Iar daca tot cel ce
se lupta si pazeste nestirbit toate poruncile lui Dumnezeu se
face copil al Iui Dumnezeu si fiu al lui Dumnezeu nascut de
sus [In 1, 12; 3, 3] si e recunoscut de catre toti ¢ e cu adeva-
rat credincios §i crestin, atunci cum de noi dispretuim si po-
runcile lui Dumnezeu si nesocotim legile Lui, pe care le va
razbuna Acela, venind iarasi cu slava si putere infricosatoare,
si ne aratam pe noi Insgine in ce priveste credinta necredin-
ciosi dupa fapte, iar in ce priveste necredinta credinciosi nu-
mai in cuvinte. Fiindca fara fapte, sd nu va amagiti, numai cre-
dinta nu foloseste cu nimic; fiindcd este moarte [lac 2, 17],
iar mortii nu se fac partasi vietii, daca n-au cautat-o mai ina-
inte prin lucrarea poruncilor. Fiindca in aceasta lucrare se
sadeste induntrul nostru ca un rod plin de seva iubirea, mi-
lostenia, compatimirea fatd de aproapele, blandetea, smere-
nia, rabdarea necazurilor, neprihénirea, curatirea inimii, prin
care ne invrednicim sda vedem pe Dumnezeu [Mt 5, 8] si in
care se face venirea si luminarea Duhului Sfant, Care ne
naste pe noi de sus si ne face fii ai lui Dumnezeu si ne imbra-
ca in Hristos [Rm 13, 14; Ga 3, 27] si aprinde candela noastra
[Mt 25, 8], si ne aratd copii ai luminii [Ef 5, 8] si elibereaza
sufletele noastre de Intuneric, ficandu-ne inca de pe acum si
chip constient [gnostos] partasi ai vietii vesnice.

Tndemn final

Asadar, sd nu ne incredem numai n cutare sau cutare lu-
crari §i virtuti, adica in posturi sau privegheri sau culcari pe
jos sau alte felurite rele patimiri, si sa dispretuim aceasta lu-
crare a poruncilor Domnului, ca si cum am putea sd ne man-
tuim numai prin acelea si fara aceasta. Fiindca e cu neputinta
acest lucru, cu neputintd! Sa te convingd de aceasta cele cinci
fecioare nebune [Mt 25, 1-12] si cei care, facand multe sem-
ne i minuni in numele lui Hristos [Mt 7, 22], pentru ca n-au
avut 1n ei insisi iubirea i harul Preasfantului Duh, au auzit de
la Domnul: ,,Duceti-va de la Mine lucratorii faradelegii! [Mt
7, 23] fiindca nu va stiu de unde sunteti [Le 12, 25]", si nu
numai acestia, ci, impreund cu acestia, si multi altii care au
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fost botezati de sfintii apostoli si de sfintii care au venit dupa
ei, dar neinvrednicindu-se din pricina rautatii covarsitoare de
harul Duhului Sfant, nici n-au aratat o viata vrednica de che-
marea la care au fost chemati [Ef A, 1], nici nu s-au facut copii
ai lui Dumnezeu, ci au ramas trupuri si sange [In 1, 13],
necrezand nici macar ca exista Duh [FA 19, 2], nici cautan-
du-L sau asteptind sa-L dobandeasca. De aceea, unii ca aces-
tia nici n-au putut s se faca vreodata stapani asupra poftelor
trupului, nici asupra patimilor sufletesti, nici n-au aratat vre-
un lucru vitejesc in virtuti; caci zice Domnul: ,,Fard de Mine
nu puteti face nimic" [In 15, 5]. Dar va indemn, parintilor si
fratilor, sd ne sarguim pe cat std In puterea noastrd sa ne in-
vrednicim sa ne facem incd de acum partasi ai darului Du-
hului Sfént, ca sa dobandim bunétatile cele de acum si cele
viitoare, cu harul si iubirea de oameni a Domnului nostru
lisus Hristos, Caruia fie slava in veci. Amin.



Cateheza 9

Milostenia si viata duhovniceasca

Despre milostenie [eleimosyne]. Si cine este cel ce
hraneste pe Dumnezeu atunci cand flamanzeste si
adapa pe Dumnezeu atunci cand inseteaza, si cele-
lalte. Si cum se va Infaptui acest lucru de catre ci-
neva. Si c¢d daca nu va face cineva in el insusi toate
acestea si va hrani si va adapa pe Hristos, nici un
folos nu va avea din toate pe care le face numai sa-
racilor, iar pe sine insusi se trece cu vederea lasan-
du-se nehranit si gol de dreptatea lui Dumnezeu.

Simeon vorbeste imboldit de Duhul

Fratilor si parintilor, s-ar fi cuvenit sd nu indraznesc sa
graiesc de fel catre voi, nici sé iau locul unui invatator in fata
iubirii voastre; dar fiindca stiti cd aga cum orga construitd de
mestesugar isi da sunetul si umple auzul tuturor cu preadulce
melodie nu atunci cand vrea ea, ci atunci cand tuburile ei sunt
umplute de aer, iar clapele sunt lovite ritmic de degetele ar-
tistului, tot asa trebuie sa ganditi ca stau lucrurile si cu mine
si, trecand cu vederea instrumentul saracacios, sd aratati buna
dispozitie fatd de cele ce vor fi graite. Privind insa mai degra-
ba spre harul Duhului, care sufld de sus si umple sufletele cre-
dinciosilor, si spre insdsi degetul lui Dumnezeu [Le 11, 20]
care loveste corzile mintii si ne imboldeste la graire, cu frica
si cutremur [Ef6, 5], in pricepere si liniste multa ascultati ca
la o trAmbitd rasundtoare a imparatului, sau, mai adevarat
spus, ca la un cuvant al imparatului tuturor care graieste catre
noi ca printr-un instrument.
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Hrana duhovniceascad e mai necesara decdt cea trupeasca

Toti oamenii, credinciosi si necredinciosi, mici §i mari,
trebuie sa privim si sd fim cu bagare de seama la noi Insine
pentru ca, fiind necredinciosi, sd ajungem la cunoasterea si
credinta In Dumnezeu Care ne-a facut pe noi, iar credinciosi
fiind sa ne aratdm vietuind frumos si bine-placand Lui in tot
lucrul bun [Evr 13, 21]; cei mici sda ne supunem celor mari
pentru Domnul, iar cei mari sd aratim cétre cei mai mici o
astfel de dispozitie ca fatd de niste copii adevarati, pentru
porunca Domnului Care zice: ,,Cate ati facut unuia dintre
acestia mai mici, Mie Mi-ati facut" [Mt 25, 40]. Fiindca nu
numai despre cei nevoiagi, precum socotesc unii, si despre
cei carora le lipseste hrana trupeasca a spus aceasta Domnul,
ci si despre toti ceilalti frati ai nostri, mistuiti nu de lipsa péi-
nii si a apei, ei de trandavia si de nelucrarea poruncilor Dom-
nului — caci pe cat sufletul e mai de pret decat trupul [Mt
6, 25], pe atat si hrana duhovniceasca e mai necesard decat
cea trupeasca — si de aceea socot ca despre ea a spus Dom-
nul: am flamanzit gi nu Mi-ati dat sd mananc, am insetat i nu
M-ati adapat [Mt 2, 42], mai degraba decat despre hrana tru-
peasca si stricacioasd. Fiindca El inseteaza si flamanzeste cu
adevdarat pentru mantuirea fiecaruia dintre noi, dar mantuirea
noastrd este abtinerea de la orice pdacat; iar abtinerea de la
orice pacat e cu neputintd fara lucrarea virtutilor i primirea
tuturor poruncilor. Fiindca prin implinirea poruncilor obisnu-
ieste sa fie hranit de cétre noi Stapanul nostru Dumnezeu si
Domnul a toate. Caci zic sfintii nostri périnti ca, asa cum
demonii se hranesc §i au putere impotriva noastra din faptele
noastre cele rele, dar daca ne departam de rele, aceia flaman-
zesc de moarte si-si pierd orice putere, tot asa socotesc ca Cel
care a saracit pentru mantuirea noastra [2 Co 8, 9] e hranit de
noi sau, dimpotriva, atunci cand flimanzeste e trecut cu vede-
rea de noi. lar acest lucru 1l putem cunoaste si ne putem in-
credinta de el din insasi viata sfintilor si, ca sa-i las de-o parte
pe ceilalti multi, Intrucat sunt mai multi decat nisipul marii
[Ps 138, 18], voi incredinta iubirea voastra din viata unui sin-
gur sfant sau a unei singure sfinte.
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Maria Egipteanca

Stiu cé ascultati Viata Mariei Egipteanca, nu povestitd de
altcineva, ci de insasi acea faptura ajunsa deopotriva cu ingerii
care in chip de marturisire ne aratd saricia ei spunand: ,,.De
multe ori nu primeam plata pacatului nici atunci cand mi se
dadea; céci faceam aceasta nu pentru ca eram lipsitd de cele
de neaparata trebuintd — fiindcd ma hraneam torcand lana —,
ci ca sda am cat mai multi iubiti la dispozitia patimii mele". Si
atunci cand a intrat in corabie vrand sa se duca la Ierusalim,
ajunsese la o sdracie atdt de mare, incat nu avea nici cu ce
plati pretul calatoriei, nici bani de cheltuiala. Dar atunci cand,
fagaduindu-se Preasfintei Néascatoare de Dumnezeu, s-a por-
nit spre pustie, a cumparat cu cei doi banuti pe care i-a primit
de la cineva péine si asa, trecand lordanul, a stéruit vietuind
in pustie pana la sfarsitul vietii ei, fard a vedea fata de om, ci
numai pe cea a lui Zosima, fard a da de mancare vreunui sa-
rac flamand sau a adapa pe vreun insetat sau a imbrica pe
vreun om gol, sau a cerceta pe cei din nchisoare sau a stran-
ge acasa pe cei straini [Mt 25, 35-38]; dimpotriva, atunci
cand 1i tara pe multi 1n prapastia pierzaniei, ii primea n refu-
giul pacatului. Deci cum spune-mi, cum se va mantui ea si va
intra impreund cu cei milostivi in imparatia cerurilor, ea care
nici n-a lasat bogatie, nici nu si-a dat averile saracilor [Mt
19, 21], nici n-a facut vreodata vreo milostenie, ¢i mai degraba
s-a facut pe sine insasi pricina de pierzanie la mii de oameni?
Vezi cum daca am spune cd mantuirea se face numai prin
bani si hrand trupeasca si ca prin aceasta e hranit de cétre noi
Domnul, c¢d numai cei ce L-au hranit si L-au adapat si L-au
ingrijit asa pe El se vor mantui, iar cei ce n-au facut acest
lucru vor pieri, acesta este un lucru absurd, intrucat ar izgoni
afard din Tmparatie pe multi dintre sfinti. Dar nu asa stau
lucrurile, nu asa!

Bunurile materiale si robia lacomiei

Fiindca lucrurile i banii din lume sunt comune tuturor, ca
lumina si aerul acesta pe care-1 respiram si pasunea pentru
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animalele necuvantitoare care pasc in munti i in campii.
Asadar, toate sunt comune tuturor si date numai pentru intre-
buintare si desfatare, stapanirea lor neapartinand niméanui; dar
lacomia, care intrd ca un tiran in aceasta viatd, a impartit cele
date in comun tuturor de catre Stapanul intre robii si slujitorii
Lui, inchizand proprietétile cu garduri despartitoare si asigu-
randu-le cu turnuri, zavoare si porti, i-a lipsit pe ceilalti oa-
meni de desfatarea bunatatilor Stapanului, zicand, nerusinata,
ca ea este stapana tuturor si pretinzand ca nu face nici un rau
nimanui; iar robii si slugile acestui tiran s-au facut fiecare din-
tre ei, unul dupa altul, nu stapani ai lucrurilor §i ai bunurilor
incredintate lor, ci robi si paznici ticdlosi [Mt 18, 32; 25, 26].
Deci cum, daca fie din frica de pedepsele cu care este ame-
nintat, fie din nadejdea de a primi inapoi insutit [Mc 10, 39],
fie plecAndu-se fata de nenorocirile oamenilor, au luat cate
ceva din averile sau banii lor, sau chiar toate, ca sa le dea
celor ce pana atunci saraceau in strAmtorari si lipsuri, cum
deci vor fi socotiti milostivi sau ca unii care au hranit pe
Hristos, sau ca au facut vreun lucru vrednic de plata? Nici-
decum, ci, precum va spun, trebuie sd facd pocdintd pana la
moarte pentru cele pe care le-au detinut atatia ani si de a ca-
ror intrebuintare i-au lipsit pe fratii lor".

Milostenia spirituald fata de Hristos

Dar cum noi, care parem ca am ajuns saraci — asemenea
lui Hristos Dumnezeu Care, bogat fiind, a saracit pentru noi
[2 Co 8, 9] —, miluindu-ne de fapt pe noi ingine, socotim ca
miluim pe Cel ce S-a facut pentru noi ca si noi? intelege-mi
bine cele ce vreau sd spun. Dumnezeu S-a facut pentru tine

' Avem in acest pasaj o expunere clard a conceptiei despre proprietate a Sfan-
tului Simeon care exprima aici idei intalnite deja la Parintii bisericii, mai ales la
Sfantul loan Hrisostom, dar le da un patos care trebuie sd le fi facut originale si
indraznete in epoca si mediul societatii medievale bizantine in care traia. Trebuie
subliniat insa ca nu injustitia sociald ca atare il preocupa, ci latura ei morala si spiri-
tuald, faptul ca atunci cand lacomia il face sa devina sclavul lucrurilor si al patimilor
tiranice, omul isi pierde libertatea originara si e incapabil de iubire fata de aproapele.
Pe de alta parte, milostenia fatd de sdraci nu-1 justifica pe om in fata lui Dumnezeu,
fiindcd nu are decat un caracter partial si nu e dezinteresatd [n. B. Krivocheine, SC
104, p. 112-113].
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om sdrac, pentru ca si tu, cel ce crezi in El, sa te faci aseme-
nea Lui, sdrac’. Acela e sirac in ce priveste umanitatea, iar tu
esti sarac in ce priveste Divinitatea. Vezi deci cum Il vei hrani
pe EL ia seama intocmai! El a sardcit ca tu sa te imbogatesti
[2 Co 8, 9], ca sa-ti dea din bogatia harului Sau [Ef 1, 7; 2, 6];
de aceea a luat trup, ca sa te impartasesti de Dumnezeirea Lui.
Deci atunci cand te vei pregati pentru primirea Lui, atunci se
zice ca va fi primit de tine. Iar cand flamanzesti si insetezi
pentru El, acest lucru se socoteste hrana si bautura pentru El.
Cum anume? Pentru céd prin aceste lucruri si fapte si altele
asemanatoare 1ti curatesti sufletul si 1l slobozesti de foamete si
de intindciunea patimilor; si Dumnezeu, Care te-a primit pe
tine asa si si-a Insusit toate ale tale si doreste sa te faca
Dumnezeu, precum Acela S-a facut om, toate cele pe care le
faci pentru tine insuti, le socoteste cd sunt facute pentru El si
zice: ,,Daci le-ati facut celui mai mic suflet al Meu, Mie Mi-
ati facut" [Mt 25, 40].

Dar prin ce alte fapte au placut lui Dumnezeu cei din pes-
teri i din munti [Evr 11, 38], decat negresit prin iubire, po-
caintd si credintd — caci lasand lumea intreagd si urmand
numai Lui [Mt 19, 27], prin pocdinta si prin lacrimi L-au
primit si I-au dat ospitalitate, L-au hranit si L-au adapat cand
Tnseta —, si de altfel aga sunt negresit toti cei ce s-au facut fii
ai lui Dumnezeu din Sfantul Botez, dar potrivit lumii sunt
foarte mici si sdraci. Asadar, cei care cunosc In simtirea su-
fletului ca s-au facut fii ai lui Dumnezeu nu mai sufera sa se
alipeascd de lumea cea stricacioasa, fiindcd s-au Tmbracat in
Hristos [Ga 3, 27]. Deci care om, imbracat in purpurd impa-
rateascd, va primi vreodatd sa imbrace pe deasupra ei o haina
murdara si rupta? Dar cei care nu stiu aceasta si sunt dezbra-
cati de haina imparateasca, sarguindu-se prin pocainta si prin
celelalte fapte bune, precum spuneam, si imbracandu-se ast-
fel in Hristos, 1l imbraca pe Hristos Insusi; fiindca ajung si ei

2 Saracia materiald nu e un riu in sine, ci, atunci cand e de bunivoie, e o imitare
a saracirii lui Dumnezeu in kenoza intruparii. Adevarata saracie a omului e neimpar-
tagirea sa de Dumnezeu [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 115].
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Hristosi, ca niste fii ai lui Dumnezeu din dumnezeiescul Bo-
tez. lar dacad nu fac aceasta, ci 1i imbraca pe toti cei goi care
sunt in lume, dar pe ei insisi se lasa goi, ce folos vor avea?
Apoi iarasi, ne numim frati ai lui Hristos [Evr 2, 11 ] cei bote-
zati in numele Tatélui si al Fiului si al Duhului Sfant [Mt
28, 19]; si nu numai aceasta, ci suntem si madulare ale Lui
[1 Co 6, 15]. Deci fiind frate si madular al Lui, dacid pe toti
ceilalti 1i cinstesti, le dai ospitalitate, 1i slujesti, dar pe tine
insuti te treci cu vederea si nu te lupti prin toate s& urci pana
in varful cel mai Tnalt al vietuirii §i cinstirii potrivit lui Dum-
nezeu, ci prin ldcomia pantecelui si iubirea de placere iti lagi
sufletul Tn foametea trandaviei sau setea lenevirii sau inchi-
soarea foarte stramtd a acestui trup intinat, in care sufletul
zace murdar, Tmputit, ca un mort in intunericul cel mai adanc,
oare nu l-ai ocarat pe fratele lui Hristos? Oare nu l-ai ldsat
flamand si insetat? Oare nu l-ai lasat in inchisoare fard sa-1
cercetezi? Prin urmare, din aceasta pricind vei auzi: ,,Nu te-ai
miluit pe tine insusi, nu vei fi miluit!"

Sensul milosteniei trupesti fatd de semeni

Iar de spune cineva: ,,Dar daca asa stau lucrurile §i nu
avem nici o rasplata pentru banii sau lucrurile pe care le dam
de la noi, atunci care e folosul de a mai da ceva saracilor?",
sa-L asculte pe Cel care-1 va judeca si va da fiecaruia dupa
faptele lui [Rm 2, 6] zicandu-i asa: ,,Nebunule, ce ai adus in
lume [1 Tim 6, 7] sau ce lucru din cele vazute 1-ai facut tu
insuti? Oare nu gol ai iesit din pantecele maicii tale si gol vei
iesi din aceasta viata [lov 1, 21], si dezbricat [Evr 4, 13] te
vei infatiga inaintea tribunalului Meu [Rm 14, 10]? Si pentru
care din averile tale imi ceri rasplatd? Prin care din lucrurile
tale spui ca i-ai miluit pe fratii tai, si prin acestea pe Mine,
Care ti-am ddruit acestea toate nu numai tie singur, ci in co-
mun tuturor? Sau iti Inchipui cd poftesc vreun lucru si cd ma
las cumparat cu daruri asemenea judecatorilor iubitori de ar-
ginti ai oamenilor? Fiindca s-ar putea ca in nebunia ta sd gan-
desti si aceasta. Nu poftind cumva vreun lucru, ci vrand sa va
miluiesc pe voi, nu vrand sé iau cele ale voastre [2 Co 2, 14],
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ci vrand sd va slobozesc de judecata cea pentru ele, am dat
aceasta lege si pentru nimic altceva".

Si s nu crezi, frate, cd Dumnezeu are vreo lipsa si cd nu
poate sa-i hraneascad pe cei siraci si de aceea ne-a poruncit
sd-i miluim pe acestia si sd ne sarguim mult pentru aceasta
poruncd. Sa nu fie! Ci ceea ce prin lacomie a facut Impotriva
noastra spre pierzania noastra diavolul, acest lucru Hristos 1-a
facut prin milostivire pentru noi si a pus sd se faca spre man-
tuirea noastra. Dar ce spun? Diavolul ne-a sugerat sa ne insu-
sim cele puse Inainte spre intrebuintare comund si sa ni le
stringem ca pe niste comori, pentru ca prin aceasta lacomie
sd ne aduca doua Invinuiri §i sa ne faca vinovati de pedeapsa
si de osdnda vesnica: pentru lipsa de milostivire si pentru
faptul de a ne pune nadejdea noastra nu in Dumnezeu si in
bunurile pe care ni le-a dat in pastrare. Fiindca cel ce are bu-
nuri date in pastrare nu mai poate naddjdui in Dumnezeu;
iar acest lucru este evident din cele pe care le-a zis Hristos,
Dumnezeu nostru: ,,Unde va fi comoara voastra, acolo va fi
si-inima voastra" [Le 12, 34]. Deci cel ce imparte tuturor din
averile care i-au fost date spre pastrare nu trebuie sa primeasca
o plata pentru ele, ci mai degraba se face vinovat de lipsirea
nedreaptd a altora de ele de pana atunci; dar nu numai
aceasta, ci se face raspunzator de cei care si-au pierdut viata
prin foame §i prin sete, si pe care atunci n-a putut sa-i hra-
neascd si nu i-a hranit, ingropand cele cuvenite saracilor si
lasandu-i s moara silnic de frig si de foame [lac 2,16; 5, 2-3]
aratandu-se astfel ucigas al tuturor celor pe care n-a putut sa-i

< <3
hraneasca”’.

A ne darui bunurile inseamnd a ne elibera inima

Asadar, iertindu-ne de osanda pentru toate aceste invinu-
iri, bunul si milostivul Stapan nu ne mai socoteste ca pe unii
care tinem cele ale altora, ci ca pe unii care detinem cele pro-

® Aceste randuri contin o violentd condamnare a proprietatii private, socotiti de
origine demonica pentru ca duce nu numai la lipsa de mila fata de semeni, dar si la
punerea nadejdii in bogatii, iar nu in Dumnezeu. Milosteniile date de cei bogati
saracilor nu sunt de ajuns pentru a-i indrepta, fiindca nu inceteaza de a fi ,,ucigasi” ai
saracilor care mor de foame [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 121, 123].
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prii noud si ne fagaduieste sd ne dea napoi nu numai inzecit,
ci Insutit [Mc 10, 30] daca le impartim pe acestea cu voiosie
fratilor. Iar voiosia este a nu le socoti pe acestea ca ale noas-
tre proprii, ci ca pe niste bunuri incredintate noud de Dumne-
zeu spre iconomisire celor impreund-robi cu noi si a le risipi
pe acestea cu generozitate, cu bucurie si fara zgarcenie, nu
din intristare si din necesitate, precum si faptul de a deserta
cu bucurie cele stranse in vistierii, in nddejdea fagaduintei
celei adevarate pe care ne-a fagaduit-o Dumnezeu de a ne da
insutit plata pentru aceasta. Céaci stiind Dumnezeu ca suntem
cu totul si cu totii stdpaniti de pofta banilor si de nebunia bo-
gatiei, si suntem legati de ele cu atasament anevoie de desfa-
cut, si ca aceia care sunt lipsiti Th multe chipuri de ele ajung
sa-si piarda chiar si gustul vietii lor [lona 4, 8], s-a folosit de
un leac corespunzitor, fagaduind si ne dea, precum s-a zis,
pentru cele pe care le-am desertat saracilor, rasplata insutita,
ca sa ne slobozim mai intai de osdnda lacomiei pentru aces-
tea, iar apoi sa incetdm de a ne mai pune increderea si nadej-
dea noastra in ele si s ne dobandim inimile libere de aseme-
nea legaturi; ca ajungand mai intai liberi, s umblam mai
apoi neimpiedicat in faptuirea poruncilor Lui si sa-1 slujim cu
frica si cutremur [Ps 2, 11], nu ca si cum am face o favoare
Aceluia, ca unii care prin aceasta slujire suntem de fapt bene-
ficiarii ei. Caci altfel nu e cu putintd sa ne mantuim. Fiindca
bogatilor li s-a poruncit mai Intai sa faca lepadarea de averi
ca de o povari si o piedica in calea vietii potrivit lui Dumne-
zeu, sl asa sd ia pe umerii lor crucea si sd mearga pe urmele
Stapanului [Mt 10, 38]; caci a le purta pe amandoua in acelasi
timp e cu desavarsire cu neputintd. Dar cei care sunt in afara
acestor lucruri si vietuiesc doar in cele care le sunt de ajuns,
sau petrec in lipsa celor necesare, nu au nimic care sa-i Impi-
edice, daca ar vrea, sa umble pe calea cea stramta si cu chi-
nuri [Mt 7, 14], ci unii n-au nevoie pentru aceasta decat de
hotarare, iar altii, care umbla deja in calea ei, trebuie doar sa
o strabatd cu rabdare si multumire. Si Dumnezeu, fiind drept,
le va face un loc de odihna celor care umbla asa spre viata si
desfatarea vesnica.
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Dupad impartirea bunurilor vine luarea crucii

Dar faptul de a ne da averile si bunurile!, fard a lupta cu
vitejie impotriva atacurilor ispitelor si a celorlalte necazuri,
mi se pare a fi lucrul unui suflet lag, care nu cunoaste scopul
acestui folos. Ciaci asa cum aurul ruginit in adanc nu poate sa
se curete bine si sd revind la strdlucirea proprie, dacd nu e
aruncat in foc si ciocanit de multe ori, tot asa si sufletul ros
de rugina pécatului si ajuns nefolositor in adanc nu poate sa
se curdteasca altfel si sa-si redobandeasca frumusetea dintru
inceput, dacd nu trece prin multe incercari §i nu intra in cup-
torul necazurilor [Sol 3, 6]. Fiindca acest lucru il arata si in-
susi cuvantul Domnului nostru, Care graieste asa: ,,Vinde-ti
averile si da-le sdracilor, si ia-ti crucea ta si vino $i urmeaza
Mie [Mt 19, 21; 16, 24], prin cruce aratand acoperit ispitele si
necazurile. Fiindcd nimic nu vor castiga numai din lepadarea
bunurilor si lucrurilor cei ce le abandoneazad pe acestea si
merg de capul lor spre viata monahala, daca nu vor rabda
panad la sfarsit incercarile si necazurile si intristarile dupa
Dumnezeu [2 Co 7, 10]. Fiindca Hristos nu a zis: ,,in lepa-
darea de lucrurile voastre veti dobandi sufletele voastre", ci
,intru rabdarea voastrd" [Le 21, 19]. Caci este evident ca si
impartirea averilor saracilor si fuga de lume e un lucru fru-
mos si folositor, dar el singur in sine nu poate sa-1 faca pe om
desavarsit dupa Dumnezeu fard rabdarea ispitelor i Incerca-
rilor. Si ca asa stau lucrurile si ca asa Ii place lui Dumnezeu,
asculta-L pe El insusi graind bogatului: ,,Daca vrei sa fii de-
sdvarsit, vindeti averile si da-le saracilor si ia-ti crucea ta si
vino si urmeaza Mie" [Mt 19, 21], aratand acoperit prin cru-
ce, precum s-a zis, necazurile si ispitirile.

Deci, fiindca imparatia cerurilor se ia cu de-a sila si cei ce
fac silire o rapesc pe ea [Mt 11, 12], si altfel nu e cu putinta
credinciosilor sa intre in ea, decét prin poarta cea stramta a
incercdrilor si necazurilor, pe drept cuvant ne porunceste cu-
vantul dumnezeiesc: ,,.Luptati-vd sd intrati prin poarta cea
stramta" [Le 13, 24] si iarasi: ,,intru rabdarea voastra veti do-
bandi sufletele voastre" [Le 21, 19], si: ,,Prin multe necazuri
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trebuie sa intrdm noi in imparatia cerurilor" [FA 14, 22J.
Fiindca cel ce isi risipeste averile nevoiasilor si paraseste lu-
mea si lucrarile ei in nadejdea rasplatirii 1si Incarca constiinta
cu o mare placere si uneori rasplata i se furd de catre slava
desartd. Dar cel care dupa ce si-a dat toate saracilor si rabda
cele triste cu multumirea sufletului si a indurat lucruri cum-
plite, chiar daca simte toatd amaraciunea si durerile chinuri-
lor, dar are acum géandul cu totul neclintit, va avea in viitor
rasplatd mare, ca unul care a imitat patimirile lui Hristos si
L-a indurat n zilele asaltului si ispitelor necazurilor.

Poarta stramta, pocainta si curdtie

De aceea va indemn, frati in Hristos, sa ne sarguim potri-
vit cuvantului Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului
nostru lisus Hristos, fiindca am lasat lumea si cele din lume
[/ In 2, 15], s@ intram prin poarta cea stramta [Mt 7, 13], care
e taierea si fuga de cugetul si voia noastra trupeasca. Fiindca
fara a fi murit pentru trup si poftele lui si voile lui [Ga 5, 24;
Ef2, 3], nu e cii putintd sa ajungem la usurare, la izbavirea de
rele si la libertatea care vine din mangaierea Duhului Sfant.
Iar fara aceasta, adica fara cercetare Duhului, nimeni nu va
vedea pe Domnul [Evr 12, 14], nici in veacul de acum nici Tn
veacul viitor [Mt 12, 23]. Ca ai facut bine risipindu-ti toate
averile celor lipsiti, cu conditia sa nu-ti fi lasat pentru tine
insuti nimic, ca Anania acela [FA 5, 1-15], si ca pe langa
acesta te-ai lepadat de lume si de cele din lume [/ In 2, 15],
si, fugind de viata si de grijile ei, ai alergat la limanul vietii
imbracandu-te Th chipul evlaviei [2 Tim 3, 5], sunt de acord si
eu, si te laud pentru lucrul acesta. Dar, asa cum odinioara
te-ai dezbricat de haine, trebuie sa dezbraci si de cugetul tru-
pului [Rm 8, 6-7], si sa dobandesti, potrivit hainei pe care ai
imbracat-0 pentru Hristos, modurile de comportare ale su-
fletului si insasi cugetul tdu duhovnicesc [Rm 8, 6. 27]; si nu
numai aceasta, ci i sd imbraci prin pocdintd haina cea lumi-
noasd, care este insusi Duhul Sfant. Iar aceasta nu se face
altfel decat prin lucrarea staruitoare a virtutilor si prin rabda-
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rea necazurilor; fiindca sufletul necdjit e miscat de incercari
si ispite spre lacrimi, iar lacrimile, curatind inima, o fac tem-
plu si sdlag al Duhului Sfant. Pentru cd nu ne este de ajuns
spre mantuire si desavarsire numai imbracarea chipului [schi-
mei monahale] si impodobirea din afara a staturii, ci, asa cum
trebuie sd impodobim pe omul cel dinafara, trebuie sa-1 im-
podobim si pe omul nostru cel dinlauntru [2 Co 4, 16] prin
invesmantarea Duhului si aducandu-ne pe noi ingine in intre-
gime In Dumnezeu cu sufletul si cu trupul, iar prin deprinde-
rea trupeasca [7 Tim 4, 8] sa exercitam trupul spre ostenelile
virtutii pentru a se obisnui sd fie cu incordare in cele triste
potrivit lui Dumnezeu si sd poarte cu vitejie amaraciunea
postului, sila infranarii, necesitatea privegherii, toatd reaua
patimire, iar prin cucernicia Duhului sa calauzim sufletul sa
cugete cele ce trebuie sa cugete [Rm 12, 3] si sd mediteze
vesnic la cele ale vietii vesnice, sa fie smerit, bland, infrant
[Ps 15, 19], zdrobit, plangand in fiecare zi si chemand la sine
lumina prin rugaciunea Duhului; lucruri care obisnuiesc sa 1i
vind printr-o pocdintd foarte fierbinte, atunci cand sufletul e
curdtit prin lacrimi multe, fara de care nu este cu putintd a-si
curati haina lui, nici a se indlta la 1naltimea contemplatiei.
Fiindca asa cum o haind manjita de noroi sau de murdarie, e
cu neputintd sé fie curatita altfel decat prin multd apa si prin
multe lovituri date cu picioarele, tot asa si haina sufletului
intinata fiind de noroi si de murdaria patimilor pacatoase nu
se poate spila altfel decat prin multe lacrimi si prin incerca-
rea rabdarilor si necazurilor. Céaci daca din cele doua scurgeri
care ni se fac in chip fiintial din trup — adica din lacrimile
care tasnesc de sus si din samanta care iese din organele ge-
nitale — cea din urma intineaza sufletul atunci cand se deser-
teazd Tmpotriva firii §i a legii, dar cele dintai il curata atunci
cand curg din pocaintd, trebuie de aceea ca aceia care si-au
intinat sufletul prin faptuirea pacitoasd a pacatului, iar prin
migcarea patimasa a inimii si-au intiparit in ei insisi chipurile
unor patimi irationale, sd se curateasca prin multe lacrimi si
sd-si dobandeasca foarte curatd haina sufletului. Fiindca e cu
neputintd a vedea pe Dumnezeu, Lumina care lumineaza tot
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omul ce vine in lume [In 1, 9], altfel decat prin pocainta fata
de El, daci cei curati cu inima vad pe Dumnezeu [Mt 5, 8]".

Lacrimile si mdngdierea Duhului

Sa ne sarguim, asadar, rogu-va, parintii mei, fratilor si co-
piilor, s& ne agonisim inima curatd prin purtarea de grija asu-
pra modurilor comportarii noastre §i prin marturisirea necon-
tenitd a gandurilor ascunse ale sufletului. Fiindca marturisirea
necontenita a unor asemenea lucruri facuta de noi in fiecare
zi, pusd in miscare de credinta inimii, lucreaza in noi parerea
de rau pentru cele facute sau doar cugetate, iar pocdinta pune
in miscare lacrima din adancul sufletului, lacrima curateste
inima §i sterge pacatele mari, iar acestea fiind sterse prin la-
crimi, sufletul ajunge la mangaierea Duhului dumnezeiesc si
este addpat de apele preadulcei strapungeri [a inimii], de care
se ingrasa cu mintea in fiecare zi si hraneste roadele Duhului
[Ga 5, 22], iar in vremea recoltei le aduce ca pe un spic plin
de seva spre hrana necheltuita a sufletului si spre viata lui ne-
stricacioasa §i vesnica. lar ajungénd prin sarguinta in aceasta
stare frumoasa, devine familiar lui Dumnezeu si casa si salas
al Treimii dumnezeiesti, vazand curat pe Facatorul si Dum-
nezeu sau si, vorbind cu El 1n fiecare zi, iese din trup si din
lume si din vazduhul acesta si urca spre cerurile cerurilor
[Ps 148, 4] si, ajuns usor prin virtuti si prin aripile iubirii lui
Dumnezeu, se odihneste impreuna cu toti dreptii de ostenelile
lui si ajunge intr-o lumind nesfarsita si dumnezeiasca, unde
impreuna dantuiesc cetele apostolilor lui Hristos, ale muceni-
cilor, ale cuviosilor si ale tuturor puterilor celor de sus.

Asadar, si noi s ajungem 1intr-o asemenea stare, fratilor in
Hristos, ca sa nu raméanem in urma sfintilor nostri parinti, ci
prin sarguinta celor bune si lucrarea poruncilor lui sé ajun-

* Teoria celor doua fluxuri ale trupului e inspiratd din ANASTASIE SINAITUL
(t dupa 700), Quaestiones et responses 8; PG 89, 392A. Sfantul Simeon nul co-
piaza insd pe acesta din urma; daca fondul pare acelasi, ideile si stilul sunt diferite:
Anastasie se opreste la latura psihologica; nu gésim la el dezvoltarile simeoniene
despre imaginile i miscarile inimii, cu atat mai putin despre vederea lui Dumnezeu
[n. B. Krivocheine, SC 104, p. 132-133].
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gem la statura de barbat desavarsit, la masura varstei plinata-
tii lui Hristos [Ef 4, 13]; fiindcd nimic nu ne impiedica, nu-
mai sd vrem aceasta. Fiindca astfel si pe Dumnezeu il vom
slavi Tnauntrul nostru, iar Dumnezeu Se va bucura de noi si,
departandu-ne de viata de fatd, vom afla pe Dumnezeu ca pe
un mare san al lui Avraam [Le 16, 22] primindu-ne si incal-
zindu-ne in imparatia cerurilor, pe care fie sa o dobandim noi
toti cu harul Domnului nostru lisus Hristos, Caruia fie slava
n vecii vecilor. Amin.



Cateheza 10

Simeon Evlaviosul, exemplu
de sfintenie s1 nepatimire

Despre impartasirea Duhului Sfant, sfintenie si ne-
patimirea desavarsita. Si ca cine iubeste slava de la
oameni nu va avea nici un folos din celelalte virtuti,
chiar daca le-ar infaptui pe toate.

Sublimitatea bunurilor ceresti

Fratilor si pdrintilor, nu vedeti cum cei ce stau inaintea
impératului pamantesc socotesc ei ingisi acest lucru o slava
mare si se falesc cu el si sunt invidiati pentru aceasta de oa-
menii din lume? Deci daca asa stau lucrurile cu cele strica-
cioase si desarte, cu atdt mai mult, noi, care suntem soldati in
ostirea Tmpdratului ceresc, si am primit slujirea Lui, nu tre-
buie oare sd ne bucuram si sd ne veselim ca ne-am Tnvrednicit
sd fim luati 1n slujba Lui si am fost chemati la slujirea nu-
melui Sau [Dt 16, 12; 18, 7]? Iar daca intr-0 zi ne vom in-
vrednici si de vederea Lui fatd catre Fatd si vom fi primiti
impreuna cu cei ce stau Tnaintea Lui, care lauda a fericirii nu
va intrece acest lucru? lar daca cineva dintre robii si prietenii
Lui se va invrednici sa discute si sd auda glasul Stapanului,
atunci care minte omeneasca, care limba va putea povesti
maretia acestei slave si vrednicii? Caci daca cele ce ochiul nu
le-a vazut si urechea nu le-a auzit si la- inima omului nu s-au
suit, cele bune pe care le-a gatit Dumnezeu celor ce-1 iubesc
pe el [7 Co 2, 9], sunt mai presus de cuprinderea omeneasca
si mai presus decat toate bunurile vazute, cu atdt mai mult
este asa insusi Dumnezeu Cel ce le-a gitit pe acestea; si nu
numai El, ci §i cei ce s-au Invrednicit sa-L vada pe Acela si
sa fie in preajma Lui si sd vorbeasca cu El si, ajunsi partasi ai
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Dumnezeirii si Slavei Lui, se fac negresit mai presus de bu-
nurile gatite lor de catre Dumnezeu, intrucat vor mosteni pe
insusi Domnul Care a gatit aceste bunatati. lar cd unii ca
acestia au ajuns deja asa si ajung pana acum, nu numai dupa
moarte, ci Inca petrecand in viata aceasta, invatd Intreaga de-
Dumnezeu-insuflata Scriptura [2 Tini 3, 16], si impreuna cu
ea 0 marturisesc toti sfintii prin vietuirea lor, dimpreund si
insusi fericitul parintele nostru Simeon Studitul, a carui po-
menire o facem astdzi, precum iarasi si cei care lauda prin
cuvinte pe sfinti.

Fiindca acest preacuvios parinte al nostru Simeon®, a cirui
viata si vietuire placuta lui Dumnezeu am citit-0, S-a nevoit
[ascetic] cu o asemenea viata §i a ardtat o asemenea vietuire
fiind el n mijlocul cetatii si In mijlocul unei manastiri foarte
vestite, incat a Intrecut prin Inaltimea virtutilor i prin izban-
zile sale mai presus de putere nu numai pe cei ce au stralucit
in generatia lui, ci §i pe multi dintre parintii din vechime. De
aceea, aratandu-ni-se vrednic de multe laude si elogii, este
laudat, fericit si elogiat de noi dupa putere.

Criteriile sfinteniei si fericirii

Fiindca toatd lauda si fericirea sfintilor std in aceste doua
lucruri: in credinta ortodoxa si in viata laudabila, pe de o
parte, si in darul Sfantului Duh si al harurilor Lui, pe de alta
parte. Iar acestora doud le urmeaza al treilea; céci faptului ca
cineva vietuieste frumos si iubitor de Dumnezeu cu cuget
ortodox si ca e daruit de Dumnezeu cu har si preamarit prin
darul Duhului ii urmeaza lauda si fericirea lui de catre toata
Biserica credinciosilor si de catre toti invatatorii ei. Dar daca
n-au fost puse ca temelie in chip nestirbit credinta si faptele,
e cu neputinta sa faca cuiva venirea Inchinatului si dumneze-
iescului Duh gi sd primeasca darul Lui; iar daca Acesta nu
vine 1n om, nici nu se salasluieste in chip constient in el, ne-
gresit unul ca acesta se numeste cu totul nepotrivit duhovni-

! Cateheza trebuie si fi fost rostitd dupa moartea lui Simeon Evlaviosul care a
avut loc candva Tn anii 986-987.
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cesc. lar cel care nu s-a facut duhovnicesc, cum va fi sfant?
lar nefacandu-se sfant, pentru care fapta sau lucru va fi feri-
cit, daca fericirea este Dumnezeu? Iar cel ce nu se Tmparta-
seste de Dumnezeu sau, mai degraba, cel care nu-L are intreg
in sine insusi, cum va fi fericit? Nicidecum. Fiindca soarele
lipsit de lumind cum ar mai putea fi numit soare? lar omul,
lipsit de impartasirea Preasfantului Duh, cum ar putea fi numit
sfant? Caci Domnul a zis: ,,Faceti-va sfinti, precum si Eu sfant
sunt” [1 Ptr 1, 16], Tncurajandu-ne pe noi, pe care ne-a cercetat
in pacate, spre imitarea Lui prin faptele noastre, ca si cum ne-
ar spune: ,,Departati-va de rele si faptuiti toate cele bune,
faceti dupd putinta voastra toatd virtutea si, pe cat va sta in
putere, faceti-va sfinti, dacad vreti sa aveti impartasire cu
Mine. Fiindcd Eu sunt sfant, adica curat si neintinat. Aceste
insusiri imi sunt inerente prin fire, voi insd, abtinandu-va de
la intindciunea pacatelor si prin lucrarea poruncilor si"
partasi facandu-va harului Duhului, veti putea si voi sa fiti
sfinti". Pentru acest lucru 1l arata expresia: ,,Faceti-va!"

Ravna in faptele virtutii

Prin urmare, omul se face sfant prin abtinerea de la rele
[lov 2, 3] si prin lucrarea poruncilor [Ps 13, 15], nu intrucét
se sfinteste cu totul prin fapte — fiindca nici un suflet nu se
indrepteaza din faptele Legii [Rm 3,20] —, ci ajungand prin
lucrarea unor asemenea fapte familiar cu Dumnezeu Cel
Stant. Sunt convins insd cd Domnul a gréit aceasta cétre cei
ce au primit deja harul Duhului, Tndemnandu-i sa nu se in-
creada in darul primit §i prin trandavie sa se intoarca spre
cele rele, ca si cum ne-ar spune: ,,Nu te preda pe tine insuti
trandavelii, tu, duhovnicescule, care ai primit harul Duhului
Sfant, si prin Acesta pe Mine. Fiindca trandavia naste rauta-
tea, iar rautatea naste tot felul de ticalosii. Deci fa-te sfant
prin lucrarea de fiecare zi a poruncilor, daca vrei sa Ma ai pe
Mine in tine si impreuna cu tine, si pe tine in Mine §i mpre-
und cu Mine". Dar, fiindca mintea este un lucru aflat de-a
pururea in miscare neputand cumva sé fie inactiva, trebuie ca
ea sa fie grijulie si sarguitoare spre lucrarea poruncilor lui
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Dumnezeu. Céci asa toatd viata oamenilor este plind de griji
si sarguincioasd, si nu poate avea odihna dinspre toate lucru-
rile, chiar dacad multi au luptat sa faca acest lucru aflat mai
presus de taria si puterile lor. Dar asa a fost zidit omul inca
de la inceput; fiindcd Adam a primit in rai porunca sd mun-
ceasca si sd pazeasca gradina [Fc 2, 15] si miscarea spre cele
bune e 1n noi naturald. Asadar, cei ce se predau pe ei Insisi
trandavelii si nelucrarii, chiar daca ar fi duhovnicesti si sfinti,
se arunca pe ei Insisi in nepatimirea potrivnica firii.

lubirea de slava impiedica faptuirea virtutilor

Fiindca asa cum un izvor tisneste pururea apa, iar daca se
opreste putin dispare, si, nemafiind izvor, se preface intr-o
groapa, tot asa si cel ce se curdtd pururea pe sine insusi prin
lucrarea poruncilor, fiind curatit si sfintit de citre Dumnezeu,
dacd numai putin cade din lucrare, in aceeasi masura cade si
din sfintenie. lar cel ce se lasd dus in chip constient spre un
pacat oarecare cade cu totul n curidtie, asa cum apa dintr-un
vas e intinatd cu totul de o mica spurcaciune. Si nu numesc
aici ,,pacat" pe cel savarsit numai cu trupul, ci si celelalte
patimi launtrice savarsite nevazut in noi de catre noi. $i sd nu
fiti cu neincredere in mine, cel care va vorbesc, fratilor, ci
cunoasteti acest lucru [Ef 5, 5]: si anume ca, si de am face
toata virtutea $i am savarsi minuni, daca n-am lasat deoparte
nimic, fie mare, fie mic, din porunci, dar am pofti numai sla-
va care vine de la oameni §i, printr-un mestesug oarecare, am
cauta-o pe aceasta si ne-am sargui sa o primim, vom fi lipsiti
de rasplata tuturor celorlalte. Fiindca primind slava de la
oameni si nepreferind-o pe cea a lui Dumnezeu [In 5, 44;
22, 43], ajungem ca niste idolatri inchindndu-ne fapturii in
locul Facatorului [Rm 1, 25]. Dar si cel ce primeste cu place-
re si bucurie slava pamanteasca atunci cand i este data si se
faleste de ea si se bucurd in inima sa de ea e osandit ca un
desfranat. Fiindcd unul ca acesta se aseamdna omului care,
alegand sé vietuiasca in feciorie si tdgaduind vietuirea impre-
und cu femeile, nu merge la ele din proprie initiativa, nici nu
pofteste sa petreaca impreuna cu ele, dar cand una din feme-

-155-



ile acelea vine la el, de indata primind-o cu placere isi impli-
neste si pofta impreunarii. Prin urmare, acest lucru se petrece
si cu orice altd pofta sau patima. Fiindca daca se preda cineva
pe sine insusi de bundvoie pizmei sau iubirii de arginti sau
invidiei sau sfadei sau unei alte rautati, nu va dobandit cunu-
na dreptatii [2 Tini 4, 8].

Nepotrivirea dintre sfintenie i patimi

Caci drept fiind Dumnezeu, nu sufera sa aiba partas im-
preund cu El oameni nedrepti si, curat fiind, nu Se Intineaza
cu cei necurati si, nepatimitor fiind, nu locuieste impreund cu
cei patimasi, si, sfant fiind, nu intrd la un suflet intinat si rau.
lar rau este cel ce primeste grauntele de samanta al raului in
inima sa si aduce roada diavolului spinii [Mt 13, 23] si ma-
racinii pacatelor ce vor fi aruncate in focul cel vesnic [Evr
6, 8], care sunt pizma, ura, tinerea de minte a raului, invidia,
rivalitatea, parerea de sine, slava desarta, trufia, ingelaciunea,
curiozitatea, defdimarea si orice altd patima scarboasa ce se
savarseste pentru placere in trup, si care, potrivit cuvantului
Domnului, intineaza pe omul cel dinlauntru [Mt 15, 11; Rm
7, 22].

Dar sa nu fie, fratilor, ca noi sa aducem vreodatda aseme-
nea roadd de neghina primind din trandavie sdmanta raului in
inimile noastre. Fie Tnsa sa aducem lui Hristos inmultite de
treizeci de ori, de saizeci de ori si de o sutd de ori cele culti-
vate in noi prin Duhul, si care sunt iubirea, bucuria, pacea,
blandetea, bunatatea, Indelunga-rabdarea, credinta, blandetea,
infranarea [Ga 5, 22-23], hranirea cu pdinea cunostintei si
cresterea in virtuti si ajungerea la statura de barbat desavarsit,
la masura varstei plinatatii lui Hristos [Ef A, 14], Caruia | se
cuvine toata slava 1n veci. Amin.
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Cateheza 11

Postul si binefacerile lui

Despre post. Si ca nu trebuie sa piazim si sa imbrati-
sam cu ravna folosul postului numai in prima sap-
tamana din Postul Mare, ci cei riavnitori trebuie sa
pazeascia deopotriva aceeasi ravni in toate sapta-
manile Postului Mare’.

Prima saptamdna a Postului Mare

Parintilor si fratilor, cele pe care le vom grai acum iubirii
voastre trebuia sa le spun duminica trecutd. Dar fiindca stiam
ca toatd semintia preacrestineascd, monahi si mireni, primes-
te, fiecare dintre noi, in prima §i sfinta saptdmana din Postul
Mare? cu ravna aprinsa binele postului, ca oricine isi pleaca
de bunavoie gatul sub acest jug [Sir 51, 26] si ¢a nu este ni-
meni, nici dintre cei ce deznaddjduiesc foarte de mantuirea
lor si vietuiesc in nefrica si dispretul lui Dumnezeu, care sa
dispretuiascd legea postului in acea saptimand si sd nu se
infraneze mai degraba el insusi, dupa putere, impreuna cu toti
— de aceea, numai astdzi vin sd va spun citeva cuvinte pe
scurt despre timpul in care ne aflaim acum. Céci intrucat, pre-
cum am spus, prima sdptimana trecutd a Postului Mare toti
credinciosii o petrec luptandu-se, dar, trecand aceasta si ajun-
gand ziua de sambata, in care Biserica lui Dumnezeu obis-

! Aceasti catehezi impreuni cu urmitoarele doua formeazi un grup aparte, re
prezentand cuvantari tinute monahilor in perioada Postului Mare pana la Pasti inclu
siv [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 152-153].

2 Se vede ci aceastd cateheza a fost rostitd in prima duminici a Postului Mare la
sfarsitul primei saptamani, in care postul e deosebit de sever si pazit indeobste de
toatd lumea [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 153].
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nuieste prin predanie sa praznuiasca sarbatoarea Sfantului si
Marelui Mucenic Teodor, sau, mai bine zis, mantuirea minu-
nata facuta prin acela de catre Dumnezeu preacredinciosului
popor®, si de asemenea in duminica urmatoare ficand cu totii
pomenirea credintei ortodoxe®, cantim imne de multumire
Preabunului nostru Dumnezeu, iar cel rau, care pizmuieste
cele bune, furisandu-se pe ascuns in fiecare din cei credin-
ciosi si, legandu-i in chip nevazut cu trandavia si nepasarea,
ii convinge sa lepede cu dispret de la ei insisi jugul mantuitor
al postului si iardsi sa se intoarca la obiceiul dinainte —
de aceea va aduc azi aminte si indemn iubirea si parintimea
voastra sa nu plecati indeobste urechea la cel rauvoitor, nici
sd va lasati dusi de obiceiul cel rau al lacomiei nesaturate a
pantecelui, nici sd va intoarceti inapoi spre indelungata Tm-
plinire a poftelor celor rele, ci, asa cum am cinstit intaia sap-
tamand a Postului Mare, asa si cinstim §i pe aceasta a si agsa
mai departe si pe celelalte.

® Praznuit pe 17 februarie, Sfantul Mucenic Teodor Tiron trebuie deosebit de
omonimul sau, Teodor Stratilat, praznuit pe 8 februarie i 8 iunie. Soldat roman
originar/lin Euchaita (provincia Sinope) Asiei Mici, el a incendiat templul Mamei
zeilor din Amasea, fiind ars de viu sub Maximin pentru marturia crestina. Biserica sa
din Euchaita a devenit un faimos centru de pelerinaj. Cel mai vechi text despre
Sfantul Teodor Tiron e un panegiric atribuit SFANTULUI GRIGORIE AL NYSSEI
{PG 46, 736-748). Cele doua ,,Vieti" derivate din panegiric au fost publicate de
H. DELEHAYE in Les legendes grecques des saints militaires. Paris, 1909. in prima
sambata din Postul Mare e praznuita amintirea unei interventii miraculoase a Sfan
tului Teodor pe vremea lui lulian Apostatul (361-363). Acesta poruncind ca toate
bucatele vandute in piete sa fie stropite cu sangele victimelor jertfite idolilor, ca sa-i
intineze pe crestini dupa prima saptamana a Postului Mare, Sfantul Teodor s-a aratat
arhiepiscopului Eudoxiu al Constantinopolului (360-369) descoperindu-i planul lui
Iulian i poruncindu-i sa-i indemne pe crestini sa nu cumpere bucate, ci sa-si faca o
fiertura de grau indulcit din Euchaita, numita kalyva. Cf. panegiricul atribuit patriar
hului NECTARIE (381-397) in PG 39, 1821-1841, de unde a trecut in Viata compi
latd de SIMEON METRAFRASTUL si de aici in Sinaxarul Triodului din prima sdmbata
a Postului Mare [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 154-155],

* Prima duminica din Postul Mare, inchinati initial praznuirii prorocilor, a de
venit incepand din 11 martie 843 Duminica Ortodoxiei, aniversand triumful definitiv
al iconodulilor condusi de patriarhul Metodie, de imparateasa Teodora si Mihail I1I
asupra iconoclasmului (reizbucnit intr-o a doua faza intre 815—843). in cadrul ofici
ilor liturgice se citea aga-numitul ,,Synodikon al Ortodoxiei" (ed. J. GOUILLARD,
1967 [trad. rom. loan I. Ica jr in Mitropolia Ardealului 30, 1988, nr. 7-8, p. 440-
457]) care proclama Ortodoxia si condamna toate ereziile anterioare si aclama
reconcilierea oficiala dintre Biserica si Imperiu [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 155].
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Postul, leac pentru suflet

Da, fratii mei, asa facand sa ne facem bine noua insine, si
sd nu primim si pierdem acum ceea ce am strans atunci, ci
mai degraba sa ne sarguim sa addugam si sd sporim, §i sa nu
voim si dardmam cu rautate ceea ce am zidit frumos mai
inainte. Sa-si aducd aminte fiecare dintre voi de folosul pos-
tului si de ce fel de dar s-a desfatat de la Dumnezeu in aceste
putine zile si se va face incd si mai ravnitor pentru celelalte.
Fiindca postul, acest medic al sufletelor noastre, obisnuieste
sd domoleasca unuia fierbintelile si miscarile trupului, altuia
sa-1 Imblanzeasca irascibilitatea, altuia 1i alungd somnul, al-
tuia i trezeste ravna, altuia i curatd mintea si o face din nou
libera de cugetele rele, altuia ii domoleste limba nedomolita
si o retine ca si cu un frau prin frica lui Dumnezeu, nemai-
lasand-o sa rosteasca cuvinte nefolositoare si putrede; altuia
ii ocroteste nevazut inaltarile si-i fixeaza ochii §i nu-i lasa sa
se mai poarte cu curiozitate incolo si Incoace, si il invatd sa
se priveascd pe sine Insusi si sd-si aducd aminte numai de
pacatele si lipsurile sale. Dupa putin timp, postul risipeste
si alunga cum alungd soarele ceata, intunericul inteligibil si
acoperamantul pacatului asezat peste suflet. Postul ne face sa
vedem cu mintea vazduhul duhovnicesc, in care nu rasare,
ci pururea straluceste Soarele cel neapus, Hristos Dumnezeul
nostru. Luandu-si impreuna-lucratoare privegherea, postul in-
moaie invartosarea furisatd in inima si, in locul lacomiei di-
nainte, face sa tsneasca izvoarele strdpungerii [inimii]; lucru
pe care sd ravnim sd se facd si in fiecare din noi insine,
rogu-va, fratilor! Fiindca facandu-se acest lucru in chip usor
impreuna cu Dumnezeu, strabatem toatd marea patimilor si,
trecand prin valurile ispitelor celui ce ne tiranizeaza amarnic,
vom ancora la limanul nepatimirii.

Postul, temelia lucrarii duhovnicesti

Dar nu este cu putintd, fratii mei, ca acest lucru sa se faca
intr-o singura zi, nici intr-o singura saptimana, ci in mult
timp si cu osteneald si trudad, pe masura hotararii si alegerii
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libere a fiecaruia, incd si pe masura credintei [Rm 12, 3] si a
dispretuirii lucrurilor vazute si gandite, si nu numai aceasta,
dar si potrivit cu acea caldura a pocdintei neincetate si a lu-
crarii savarsite cu darul si harul lui Dumnezeu, fie grabnic,
fie mai zabavnic, in camara ascunsa a sufletului [Mt 6, 6], dar
farda post nimic din acestea nici din celelalte virtuti nu vor
putea fi infaptuite de catre cineva; fiindca postul este ince-
putul si temelia oricérei lucrari duhovnicesti. Prin urmare,
cate le vei zidi pe temelia aceasta se fac neclintite §i nezdrun-
cinate, ca intemeiate pe o stincd tare; dar daca iei aceastd
temelie si pui in locul ei saturarea pantecelui si poftele iratio-
nale, acestea se scurg ca un nisip sub gandurile rele, si raul
patimilor si toata zidirea virtutilor se prabuseste [Mt 7,26-27].
Ca sa nu se intample si cu noi aceasta, sa stam cu bucurie pe
temelia tare a postului, sa stam, fratii mei, bine, sd stim de
bunavoie; fiindca cine se urca silit, fard voie, pe stinca pos-
tului, va ajunge sa fie tarat de acolo de catre pofta, de man-
catul in ascuns, si, mancand, se face, pe cit se pare, mancare
celui rau [Mt 4, 1-7]; fiindcd existda o lege dumnezeiasca, si
pe cei ce indraznesc sa o calce diavolul prinzandu-i Ti biciu-
ieste ca un calau, dar nu numaidecat sau neintarziat, intrucat
Dumnezeu are indelunga rabdare fatd de noi si asteaptd po-
cdinta noastra [1 Ptr 3, 20], negresit insd nu vom scapa din
mainile lui [Tob 13, 2] fie aici, fie in veacul viitor, daca sta-
ruim fard pocdintd in pacat, cdci ficand asa ne ludm osanda
impreuna cu el si vom fi condamnati de judecata cea dreapta
a lui Dumnezeu sa fim pedepsiti sub el si impreuna cu el pe
veci; caci dacd ne putem ascunde de intdi-statatorii nostri, de
Stapanul si Dumnezeul intai-statatorilor nu ne putem ascunde.

Post si evlavie

Sa ne pazim, asadar, fratilor, nu numai de mancarea in as-
cuns, dar si de saturarea de bucatele puse Inaintea noastra la
trapezd. Da, va Indemn si nu incetez indemnandu-va, sa va
aduceti aminte de sfanta sdptdmana care a trecut. Socotiti-va
folosul care vine din postire, din priveghere si din psalmodie,
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dar si mahnirea, fericirea, tacerea [2 Col, 11]. Fiindca atunci
manastirea imi pare a fi nelocuitd de oameni, ci locuitd numai
de ingeri, pentru faptul ca nu se mai aude 1n ea nici un cuvant
lumesc, ci numai doxologia inaltata de cétre noi lui Dumne-
zeu, care este o lucrare a ingerilor. Cred insa ca, precum sa-
varsiti lucrul ingerilor, tot asa si ingerii petrec si cantd in chip
nevazut impreund cu voi. Deci sd nu ne despartim de insoti-
rea acelora prin multa vorbarie si vorbirea desarta, nu 1i faceti
pe acestia sa se departeze de voi prin voci fara randuiald sau
strigate fara masura, iar pe demoni sa-i faceti sa se apropie de
voi, ca mai Tnainte, ci fiecare sd ia seama la sine insusi si
sd-si savarseasca cu grijd lucrul si slujirea lui, ca unul care
slujeste lui Dumnezeu si nu oamenilor [Ef6, 7]; fiindca scris
este: ,,Blestemat este tot omul care face lucrurile lui Dumne-
zeu fara grija" [Ir 31, 10].

Invitarea reciproca la ospatul duhovnicesc

La citirile de la dumnezeiestile slujbe nu scapati prilejul,
fratilor, de a va imboldi unii pe altii spre ascultare. Caci asa
nostri sa manance, si pe cei pe care-i iubim mai mult decét pe
altii 1i silim sd manance, tot asa si la masa aceasta hranitoare
de suflete trebuie sa fim cu bagare de seama si sa-i indemnam
pe vecinii nostri, ca sd nu fim osanditi ca unii ce nu ne iubim
unii pe altii si sa pierdem faptul de a fi ucenici ai lui Hristos;
fiindca El spune: ,,Din aceasta vor cunoaste toti ca sunteti
ucenici ai Mei, de va veti iubi unii pe altii" [In 13, 34]. Deci
cel ce la masa sensibila nu-1 sileste pe prietenul sau sa ma-
nance, i-a facut adeseori mai mare serviciu; dar daca face
aceasta la masa duhovniceasca, adica la ascultarea dumne-
zeiestilor cuvinte, pricinuieste vecinilor lui paguba. Fiindca
ghiftuirea de acele mancaruri obisnuieste de multe ori sa stri-
ce si sa vatame si sufletul si trupul, dar cele spuse aici de ca-
tre sfinti lumineaza mintea, sfintesc sufletul si, prin el, Impar-
tagsesc negresit si trupului sfintire, facandu-1 mai sanatos si
mai viguros.
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Hranirea cu insesi cuvintele vietii

Prin urmare, sa ia seama fiecare la citire [7 Tim 4, 13],
caci cuvintele sfintilor sunt cuvinte ale lui Dumnezeu si nu
ale oamenilor; sd le pund 1n inima lui si sa le pazeasca pe ele
[Le 2, 19] in sigurantd, deoarece cuvintele lui Dumnezeu sunt
cuvinte de viata [In 6, 68] si cel ce le are intru sine si le pa-
zeste are viata vesnica [In 5, 24]. Fiindca sezand adeseori la
mese scumpe, nu cred cé cineva dintre voi a fost atat de lenes
incat sa atipeasca si sd ia nu numai cele ce-i sunt de ajuns, ci
se grabeste sa iasa luand cu sarguintd si pentru ziua de maine,
sau ca sa dea si unor prieteni, sau saracilor. Aici Insa e vorba
de cuvinte de viata si care ii fac nemuritori pe cei ce se hra-
nesc din ele, si atunci cum poti sd dormi sau sa fi trindav sau
sd atipesti, sau sd sfordi, ca un mort insufletit? O, ce vatama-
re! O, ce nesimtire §i ce toropeald! Cel ce sade la masa si nu
are poftd de cele puse 1nainte e vadit ca-i lipseste sanatatea
potrivit firii; tot asa si cel ce ascultd citirea dumnezeiasca si
nu se desfata sufleteste cu bucurie negraita si cu pofta imate-
riala in chip imaterial de cuvintele cele imateriale si dumne-
zeiesti, $i nu-si umple cu mintea toate simtirile din dulceata
acestora, e neputincios in credinta [Rm 4, 19] si n-a gustat
niciodatd din darurile duhovnicesti, mistuit fiind de foame si
de sete in mijlocul celor mai multe bunatati. Insa asa cum,
atunci cand e spalat cu apa, mortul nu simte nimic, tot asa cel
inundat de valurile facdtoare-de-viata si dumnezeiesti ale cu-
vantului nu simte nimic.

Prin urmare, cati aveti in voi ingiva cuvantul vietii [FIp
2, 16] ati ajuns sa va hréniti cu aceastd pdine a cuvantului
[In 6; Sir 15, 3], cati nu v-ati facut morti, ci vii din morti
si ati gustat din viata cea adevaratd si, milostivindu-va de
aproapele, ati primit mila de la milostivul Dumnezeu, nu in-
cetati sd indemnati si sa povatuiti pe aproapele si pe toti daca
€ cu putintd, ci ca pe niste madulare proprii, sau mai degraba
ca pe nigte madulare ale lui Hristos si fii ai lui Dumnezeu,
sarguiti sa-i povatuiti, sa-i pedepsiti i mustrati [2 Tim 4, 2],
nu ca sa-i intristati [2 Co 2, 4], ci ca sa-i eliberati de ménia si
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indignarea Tatélui, nici ca sa-i vatamati, ci ca sa-i folositi in
gradul cel mai inalt, facAndu-i sd Tmplineasca voile Dumne-
zeului si Tatalui lory Daca veti face asa, si fiecare dintre voi
va invoi pe fratele sau spre paroxismul iubirii si faptelor bune
[Evr 10, 24], in scurt timp toti vom fi rapiti spre inaltimea
virtutilor si ne vom arata implinitori ai poruncilor lui Dum-
nezeu si vom dobandi intr-un suflet imparatia cerurilor in in-
susi Hristos Dumnezeul nostru, Caruia | se cuvine toata slava
n vecii vecilor. Amin.



Cateheza 12

Post, infranare si tacere

Despre infrinarea si rabdarea in lucrarea virtutilor
in vremea postului. Si despre ticere. Si cum se cuvine
ca cei ce lupti si petreaci cu adevirat tot postul’.

Nevrednicia lui Simeon

Fratilor si parintilor, fiind eu pururea neputincios §i cu su-
fletul si cu trupul din pricina unei vointe si dispozitii nepa-
sdtoare si trandave, as fi vrut sa fac si sa-mi cercetez numai
cele ale mele, pana cand cele mai rele ale mele vor fi biruite
si supuse gandului mai bun, si ma voi desfata in intregime de
pacea Duhului, fiind slobozit de tulburarea cugetului padman-
tesc si de tarand, si intrand in portul fericitei noastre odihne.
Dar fiindca am fost ales de catre voi cap al trupului vostru
sfant, e o necesitate pentru mine s indemn iubirea voastra,
fiindcd mantuirea fritiei voastre ma mangaie cu faptul ca,
ir icar cd sunt neputincios la suflet, cel putin voi va veti
mantui prin rugdciunile parintelui meu si parintelui vostru
[In 20, 17]. Prin urmare, nefiind in stare nici macar sa-mi
deschid gura, de-abia am fost in stare sd scriu acest cuvant si
sa atrag luarea-aminte a fratiei voastre cerand cu rugaminte
multa fratiei voastre, ca unii ce sunteti robi adevérati ai lui
Hristos si iubitori de frati, sd va rugati pentru ticalosia mea,
ca §i eu s ma mantui impreund cu voi si sd umblu pe calea
poruncilor lui Dumnezeu si sa locuiesc Tmpreuna cu voi, fra-
tii mei iubiti.

! Catehez rostitd in a doua duminici din Postul Mare, la o siptimana dupa ca-
teheza precedenta [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 168-169, 171].
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Asadar, va rog si va cer in Hristos lisus sa luati aminte la
voi insiva si fiecare sa cugete la cumintenie §i sa nu cugete
decit cele ce trebuie sa cugete [Rm 12, 3], nici sé se uite
la viata mea nepasdtoare si usuraticd, ci sa calce pe urmele
Domnului si Mantuitorului Iisus Hristos, Caruia va trebui
sd-1 dam raspuns ca unui drept si neinseldtor judecitor. inga-
duiti-mi aceastd lauda [2 Co 11, 1] fiindca eu singur, fiind
tarat in prapastia iadului prin nepasarea mea, v-am smuls cu
strigat mare din cursd, si, macar ca trebuie sa-mi plang mult
trandavia, imi va fi de ajuns si numai daca va voi vedea pe
voi zburand in inalt §i mai presus de cursele diavolului. Pa-
ziti, prin urmare, fara stirbire toate poruncile lui Dumnezeu,
iubitilor, scapati ca niste antilope din curse si ca o pasare din
lat[/Y6,5;Pj123,7].

Ravna monahilor pentru post

lar intéia porunca este de a iubi din toatd inima pe Dum-
nezeu, precum si unii pe altii [Mt 22, 37-39], asa cum Dum-
nezeu a iubit lumea [In 3, 16]. Adevarata iubire insa e recu-
noscutd dupa aceste trasaturi [1 Co 13, 4]: nu se trufeste, nu
se Tnaltd, nu pizmuieste pe fratele, ci pizmuieste binele, nu
murmura, nu batjocoreste, nu rade, nu se judecad pentru nici
un lucru mic sau mare, nu se saturd nu numai de mancaruri §i
de hrana uscata, iar, daca se poate, nici macar de apa, si mai
cu seama in aceste zile ale Pqgstului Mare, in care, potrivit
dumnezeiestii Scripturi, cel ce se cdieste cu ravna si cu oste-
neald, dobandeste de sus iertarea pacatelor savarsite de el tot
anul. Fiindca stiti ca aprinderea pocdintei si fierbinteala la-
crimilor din adancul inimii topesc ca un foc intindciunea pa-
catului si fac curat sufletul intinat; dar nu numai aceasta, ci i
se daruie cu generozitate si din belsug, prin venirea Duhului,
si revarsarea luminii, ca sa se facad inca de pe aici plin de mila
si de roade bune [lac 3, 17]. Prin urmare, sa ne folosim de ea,
rogu-va, si in aceasta a treia saptimana din Postul Mare, pa-
rintilor si fratilor, §i 1n cele ce vin dupa ea, adaugand caldura
peste caldura si ravna peste ravna, pana cand vom ajunge la
duminica Pastelui cu sufletele si trupurile stralucitoare.



Fiindca iata, precum vedeti, cu ajutorul lui Dumnezeu am
strabatut cu insufletire si ravna fierbinte §i aceasta etapd a
celei de-a doua saptamani a Postului Mare. Caci martor sunt
ca nu v-a lipsit nimic din virtutile postului, ci cu toatd lua-rea-
aminte ati facut si psalmodiile cele de toata noaptea si ati pazit
si paziti infrnarea Incordata, multumindu-va cu legumele si
mazarea puse inainte. Si-i stiu pe unii dintre voi, care la
aceastd masa in mijlocul vostru cu duh infrant si cuget
smerit se abtin pana si de la mancarurile simple ale acestei
mese, socotindu-se nevrednici pana si de gustarea lor. Pe
langa acestea, luand aminte la voi insiva si la lucrul vostru,
ati ramas lipsiti de indrdzneald in ticere, avand deci sufletul
plin de lacrimile stradpungerii [inimii], de rugaciuni, cereri, de
osteneald, de necontenitele ingenuncheri, i v-ati schimbat
cu schimbarea cea bund dobandind un chip foarte ascetic si
frumos.

Trezvia sa o pastram toata viata

Asadar, acum, cand sd ne pregatim pentru restul postului,
sd ne luptam, rogu-v4, sd pazim si In aceastd sfantd saptama-
na legea postului celui preafrumos si sa ducem aceeasi lupta
ca si In saptamanile trecute, caci avem nevoie de multa trez-
vie, de multa ravna, ca sa nu ne petrecem zilele ca niste oa-
meni din lume, fiindca stiti ca, odata trecutd prima saptadma-
na, aceia socotesc cd au strabatut deja toate cele patruzeci de
zile; si nu numai ca-si inchipuie aceasta, dar si spun aceasta
pe fatd unii catre altii si catre toti. La noi insa, fratii mei,
exista temerea, §i Incd cea mai mare temere, ca nu cumva sa
ne inchipuim §i noi, ca i aceia, §i sa graim astfel unii catre
altii §i sd ne aratam tagaduitori ai fagaduintei [monahale].
Fiindca noua, celor ce fugim de lume si ne-am rastignit pen-
tru ea [Ga 6, 14] si ne-am fagaduit in intregime lui Dumne-
zeu, ni s-a dat drept lege a infranarii nu numai vremea de fa-
ta, ci si timpul vietii noastre de aici, in care trebuie neaparat
sa trdim n Infranare.

Si cum oare nu trebuie sd facem acest lucru in tot timpul,
noi care ne-am angajat sa flamanzim si sa nsetam, sa suferim
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goliciunea, sa patimim si sa suferim toate cu bucurie, si mai
cu seamd acum, in vremea luptelor Postului Mare? Dar daca
nu vrem sd facem asa In toate zilele vietii noastre, ci vrem sa
radem si sa graim vorbe desarte si sd facem glume si sa con-
trazicem, 1n ce ne mai deosebim atunci de necredinciosi si de
oamenii pagani? Cu adevarat, intru nimic. Caci daca faptul de
a cauta si a ne ingriji de paine si de vin si de haina ne face
asemanatori paganilor [Mt 6, 31-32], nu ne vor face oare de-
opotriva si cele zise, Intrucét sunt mai rusinoase i mai paca-
toase decét acestea? Oare nu se va implini cu noi ceea ce s-a
zis prin prorocul: ,,Alaturatu-s-au dobitoacelor celor fara de
minte si s-au asemanat lor" [Ps 48, 13].

Sa ascultam, fratilor, de Dumnezeu Care strigd in fiecare
zi catre noi si ne graieste prin apostolii Sai: ,,Nici dacd méan-
cam nu ne prisoseste, nici daca nu mancam nu ne lipseste"
[7 Co 8, 8], si iarasi: ,,Nu va grijiti in sufletul vostru ce veti
manca sau ce veti bea sau cu ce va veti imbraca, ci cautati
mai Intdi Tmparatia cerurilor i dreptatea ei §i toate vi se vor
adauga voud" [Mt 6, 25. 33]. Dar ca sa nu poata spune cine-
va: ,,Daca intarzie sa dea si n-am ce sa mananc, ce voi face?"
— ,,Priviti la pasérile cerului, a spus, cum nu seamana nici nu
secera, nici nu aduna in hambare, si Tatal vostru cel ceresc le
hraneste pe ele" [Mt 6, 26], si addugand spune: ,,Oare nu va
deosebiti mult mai mult decat pasarile, putin credinciosilor?"
[Mt 10, 31] si, ca sa nu murmuram, temandu-ne din pricina
mancarii si bauturii, strigd catre noi cu glas mare: ,,Fericiti
cei ce flamanzesc si insetoseaza de dreptate, ca aceia se vor
satura" [Mt 5, 6].

Sa nu murmuram in lipsuri

Deci daca crezi lui Hristos si marturisesti cd e nemincinos,
atunci cand vei flamanzi sau vei inseta si nu vei avea ce sa
mananci sau ce sa bei, si vei cere chelarului sa-ti dea péine
sau vin sau mancare, iar el, impiedicat de slujirile lui, poate
nu-ti va da, gandeste-te aducandu-ti aminte de cuvintele
Domnului si spune-ti: ,,Flamanzesc si insetez, dar il astept de
Domnul [Ps 39, 1] si El va face dupa neputinta mea si nu ma
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va lasa". Si asa rabda, frate, si vei avea platd multa de la
Dumnezeu [Mt 5, 12]. Fa asa si cu toate celelalte incercari
care te Intdmpina, si atunci in viata aceasta vei fi admirat, iar
in cea viitoare te vei saldslui impreuna cu sfintii mucenici.
De multe ori cati dintre fratii nostri in Hristos nu doresc, za-
cand ntr-un colt, numai apa rece, si multumesc poate lui
Dumnezeu si nu rostesc indignandu-se nici o hula, noi insa
cu harul lui Dumnezeu prin darurile Lui cele bogate avem
fara lipsuri, din belsug, tot ce tine de nevoile trupului. Deci
atunci cand cineva dintre noi n-are nimic dar murmura, acela
se osandeste ca unul care n-are rabdare; iar daca are multe,
dar pentru mici lipsuri atdta pizma, certuri si rosteste cuvinte
de hula, de ce fel de iertare va fi vrednic unul ca acesta? Spu-
nand acesta insa, stiu cd ma osandesc pe mine insumi si cu-
vintele mele vor fi spre osanda si mustrarea mea. Sa fie insa,
rogu-va, si spre aducerea voastra aminte.

Sa ne zidim prin osteneli

Prin urmare, aducandu-ne aminte de folosul zilelor trecute
ale postului, cum le-ati strabatut pe ele, cu cita ravna si cal-
durd, asa, rogu-va, sarguiti-va sa strabateti si tot postul celor
patruzeci de zile, socotind buna voastra petrecere [lac 3, 13]:
ce cucernicie, ce smerenie, ce tacere si ravna aveti la randu-
iala slujbelor dumnezeiesti si la lucrul méinilor voastre fieca-
re. Dar, rogu-vé, nu uitati postul care ucide patimile, infrana-
rea curatitoare, si nu fiti zabavnici la a le face pe acestea, fra-
tilor, ci, chiar de se intampla sa se faca adeseori schimbarea
mancarurilor, sa puteti gasi mangaiere si de aici, sa fiti ne-
clintiti in hotarare si nestramutati in starea voastra, si, man-
cand mai mult decat de obicei, ravniti s va osteniti inca si
mai mult in lucrul lui Dumnezeu, ca mangaierea sa nu vi se
faca pricind de trandavie si de vatamare in loc de multumire
si castig. Da, fratii mei, privegheati si, precum v-am Spus,
tineti ca si sd@ptdmana trecuta si sdptamana de acum fara man-
care de peste si petreceti in frica lui Dumnezeu [/ Ptr 1, 17],
nelasand slujirile voastre si lucrul de mana si neumbland in-
coace si incolo in imprastiere si predandu-va pe voi Insiva
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demonului lancezelii [akediei]. Si dacd cineva dintre voi va
gasi in trecere pe un altul stdnd sau sezand, trecand in graba
sd-1 pund metanie, si poate isi va veni si lenesul acela in sim-
tire si, Intorcandu-se de la sine, va veni la lucrul sau si, asa
facand fiecare dintre noi, veti fugi de osanda trandavelii si a
grairii desarte.

Sd ne ferim de cuvinte desarte

Nu auziti ce zice fericitul acela Zosima, care a povestit via-
ta cuvioasei Maria [Egipteanca]’, despre barbatii aceia sfinti
din manastirea In care fusese adus si acela prin pronia lui
Dumnezeu, cum, iesind din manastire, petreceau toate cele
patruzeci de zile ale Postului Mare Tn pustie, neunindu-se
nicicand unul cu altul, ci, daca se intdlnea candva cineva cu
un altul, fugeau departdndu-se si nu sufereau sa se apropie
unii de altii? Tot asa si, Intorcandu-se in manastire, nimeni,
precum spune, nu-1 intreba pe celalalt ce a vazut sau ce a fa-
cut 1n pustie, ci toti trdiau si vietuiau ca niste straini si treca-
tori [Evr 11, 13] si ca si cum ar fi vorbit limbi straine; si ne-
gresit nu faceau acest lucru pentru nimic altceva, pe cat so-
cot, decat fiind cu cea mai mare luare-aminte sa nu rosteasca
un cuvant desert din gura lor [Mt 12, 36; Ef 4, 29]. Asadar,
daca atatia ani si atitea zile petreceau aceia fara sa graiasca
unii cu altii, ce vom péti noi, care nici in aceste putine zile nu
ne ferim de intalniri i grairi desarte? Si ce spun zile?, pentru
ca nici macar o singurd ord nu ne putem stapani? Si ce vom
face, bunii mei fratii, daca, fiind noi asa, dintr-o data va veni
Judecitorul i Dumnezeu a toate, Care in ziua judecétii va ce-
re socoteala de la noi pentru orice cuvant desert [Mt 12, 36]?
Si cum vom putea stapani peste celelalte patimi, cdnd avem
nestépanitd limba? Spune-mi, ce patima este mai ugoara decat
aceasta dintre toate celelalte patimi? Trupul, avand pofta si
aprinderea lui naturala, se ridica impotriva duhului [Ga 5, 17]
si razboieste cu tarie sufletul, pantecele vrea sa se sature de
mancaruri, fiindca a fost facut pentru aceasta; deci daca nu ne

2 Viata Sfintei Maria Egipteanca, cap. 1 (cf. C 5, n. 12); PG 87, 3704AC.
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stapanim obiceiul limbii, lucru care este ugor pentru noi, cum
vom putea sa ne infrindm vreodata de la lucrurile cele grele
si mari ale poftei si placerii, care au multd putere din Insasi
firea noastra?

Un mijloc de a ne pdzi gura

Deci punénd inceput de astdzi, fratilor, sa alergdm cét
avem putere, ca niste vulturi cu aripi de aur, ca sd apucidm
usori Pastele Domnului, unde ca Inainte-mergéator al nostru a
intrat [Evr 6, 20] Hristos Dumnezeu nostru, lepadand in urma
noastrd toate patimile care ne tiranizeaza. S& punem, daca
vreti, noi ingine o lege in mijlocul nostru printr-un sfat ob-
stesc ca, dacd in afard de simbata si duminica se vor gasi doi
barbati dedati trAndaviei si stand in discutii nefolositoare, sa
nu aibd nimic altceva de mancare In ziua aceea decat numai
paine uscata cu sare §i apa rece, pe care sa o guste stand in
picioare si la capatul de jos al mesei. Si avand aceasta lege
necilcata®, va veti pazi fara repros de grdirea desarta si de
flecareala, si pe Dumnezeu, pentru care ati pus usa de in-
gradire Tmprejurul buzelor voastre si straja gurilor voastre
[Ps 140, 3], il veti sluji, iar pe mine, nevrednicul parintele
vostru, ma veti mangaia mult In aceasta si veti umple de ve-
selie smeritul meu suflet si veti folosi nu putin sufletele voas-
tre, Invatandu-va pentru iubirea lui Dumnezeu un exemplu
bun si un obicei minunat. Dupa care veti fi slaviti si admirati
de catre toti oamenii si prin voi va fi slavit Dumnezeu, fiind-
ca in generatia aceasta va veti afla imitatori ai vietii sfintilor,
lucru care, pe cat socot, nu se gaseste cu usurintd In aceste
locuri in care suntem si pe care le vedem, la monahii de care
auzim §i in manastirile lor.

Staruinte finale

De aceea va rog, parintii mei sfinti si robi ai lui Dumne-
zeu, sd nu treceti cu vederea cuvintele mele, ale nevrednicu-
lui vostru périnte, nici sa aratati cuvintele mele ca o fleca-

"Ibid., c. 3704B.
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reald Tnaintea voastrd. Cici, desi sunt neputincios si plin de
mii de pacate, dar vedeti si puteti observa intocmai ca nu v-
am sfatuit nimic in afara poruncilor lui Dumnezeu si a dum-
nezeiestilor Scripturi. Faceti, asadar, inceput bun si dati-mi
putind ravna, ca, intarindu-ma prin rugaciunile voastre sfinte,
sa-mi ridic capul si sd-mi frec ochii §i s ma scol din multul
somn al trandaviei si, in locul bunatatilor pe care le-ati facut
fatd de mine, nevrednicul robul vostru, sd va dau in schimb
cuvinte bune, chiar daca nu cu vrednicie, ci dupa putinta, din
cele pe care harul lui Dumnezeu le da iubirii voastre intru
deschiderea gurii mele necurate [Ef 6, 19]. Da, fratii mei,
rogu-va, sa nu treceti cu vederea cererea mea, ci asa cum,
fiind pe jumatate mort i cu desavarsire lipsit de grai, mi-ati
dat sa graiesc 1n fata voastra, cinstitilor, asa daruiti-mi si voia
voastra ca, prin tdierea ei, sa vietuiti viata mucenicilor si
luptatorilor lui Hristos; iar astézi la aceasta voi adduga si ace-
ea ca-mi voi pune tot sufletul meu pentru voi [In 15, 13] im-
preuna cu trupul la moarte de bunévoie, ceea ce ma rog sa-mi
fie merinde pentru viata de acolo, intru Hristos lisus Domnul
nostru, Caruia fie slava si puterea impreuna cu Tatél si Duhul
Sfant, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
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Cateheza 13

invierea tainica cu Hristos

Despre Tnvierea lui Hristos. Ce fel este sau cum se
petrece intru noi invierea lui Hristos si intru ea in-
vierea sufletului. Si care e taina acestei invieri. Ros-
tita luni, in a doua saptamana dupa Pasti.

Ziua Tnvierii

Fratilor si parintilor, Pastile — ziua bucuriei, ziua marii
veselii si fericiri, ziua invierii lui Hristos care vine pururea
prin trecerea periodica [ciclica] a timpului sau, mai degraba,
are loc zilnic §i vesnic n cei ce cunosc taina ei, care a umplut
de negraita bucurie si veselie inimile noastre, dezlegand in
acelasi timp osteneala preacinstitului post, sau, mai bine zis,
care a desavarsit si mangaiat in acelasi timp sufletele noastre,
chemand de aceea la odihna si multumire pe toti credinciosii
dimpreund — Pastile, precum vedeti, au trecut acum. Sa
multumim deci Domnului, Celui ce ne-a trecut marea postu-
lui i ne-a adus cu veselie la limanul invierii Lui. Sa-1 mul-
tumim s§i cei ce am parcurs calea postului frumos §i cu ravna,
cu hotarare arzatoare si lupte ale virtutii, si cei ce ne-am ara-
tat neputinciosi in acestea pentru putinitatea si slabiciunea
sufletului, pentru ca El este si Cel ce da cu prisos celor osar-
duitori cununile si rasplatile meritate pentru faptele acestea si
tot El este Cel ce arata si da, ca un Milostiv si Iubitor de oa-
meni, Ingaduinta celor slabi. Fiindca El se uita la dispozitiile
interioare si intentiile sufletelor noastre mai mult decat la
ostenelile trupului prin care ne exersam pe noi ingine spre
virtute, fie dand atunci cand prin ravna sufletului Tntindem
mai mult asceza, fie atunci cand din pricina slabiciunii tru-
pului o facem mai putin decat cei osarduitori, $i masoara fie-
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caruia dupa intentia noastra raspldtile si darurile Duhului, fie
dand faima si slava unuia din cei osarduitori, fie lasandu-1
smerit ca unul care are nevoie de o curatire mai trudnica.

invierea lui Hristos se savdrseste tainic in noi

Dar sa vedem, daca vreti, si sd Infatisam frumos care este
taina Tnvierii lui Hristos Dumnezeul nostru care se petrece
pururea Tn chip tainic [mystikos] in cei ce vrem, si cum se
ingroapa Hristos in noi ca intr-un mormant si cum invie unit
fiind cu sufletele noastre si inviindu-ne si pe noi impreuna cu
El. Acesta este scopul acestui cuvant.

Hristos Dumnezeul nostru, dupd ce a fost spanzurat pe
cruce si a pironit pe ea pacatul lumii.si a gustat moartea, a
pogorat intru cele mai de jos ale iadului. Deci asa, urcandu-se
iardsi din iad, a intrat in neprihanitul Lui trup, de care nu s-a .
despartit nicidecum pogorandu-se acolo, si indata a inviat din
morti, §i, dupd aceea, S-a iniltat la ceruri cu slava si putere
multd, asa si acum, atunci cand iesim din lume si intrdm prin
asemdnare cu Patimile Domnului in mormantul pocaintei si
al smereniei, EI 1nsusi pogoradndu-Se din ceruri intrd ca
intr-un mormant in trupul nostru, si, unindu-Se cu sufletele
noastre, le Invie in chip marturisit pe ele, care erau moarte, si
da celui ce a inviat astfel impreuna cu Hristos putinta de a
vedea de pe acum slava Tnvierii Lui tainice [mistice].

invierea sufletului e unirea cu viata

Deci invierea lui Hristos este Invierea noastrda a celor ce
zacem jos, la pamant. Fiindca Acela, necdzand vreodatd in
pacat, precum este scris, si nefiind instrdinat nici macar intru-
catva de slava Lui, cum va invia sau va fi preamarit cindva
El, Cel ce pururea este mai mult decat preamarit [supraslavit]
si, ca atare, ramédne mai presus de orice putere §i stapanire?
invierea si slava lui Hristos este, dar, precum s-a spus, slava
noastra, care are loc, se face aratata si vazuta noud prin Invie-
rea Lui intru noi; céci Insusindu-Si o datd [prin intrupare]
cele ale noastre, cele pe care le face intru noi Si le atribuie
Lui insusi. invierea sufletului este deci unirea cu viata; caci
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asa cum trupul mort, dacd nu primeste intru sine sufletul viu
si nu se amesteca in chip neamestecat cu acesta, nu se spune
ca este si nu poate sa fie viu, tot asa si sufletul, singur si prin
sine insusi, nu poate fi viu daca nu se uneste in chip negrait si
neamestecat cu Dumnezeu, Care e cu adevarat viata vesnica.
Pentru ca inainte de unirea [cu El] in constiintd, vedere si
simtire', el este mort, chiar daci este spiritual [inteligibil] si
nemuritor prin fire. Caci nu este cunostintd fara vedere, nici
vedere fara simtire. lar cele spuse sunt asa: vederea, iar in
vedere cunostinta si simtirea — aceste sunt asa in cele du-
hovnicesti, fiindca 1n cele trupesti simtirea se face si fara ve-
dere. Ce vreau sd spun deci? Orbul cand isi loveste piciorul
de piatrd simte; mortul, nu. Dar in cele duhovnicesti, daca
mintea n-ajunge la vederea celor mai presus de minte, nu
simte lucrarea duhovniceasca. Deci cel ce zice ca simte cele
duhovnicesti inainte de vederea celor mai presus de minte, de
cuvant si de gand, se aseamana celui lipsit de organele vazu-
lui, care simte lucrurile bune sau rele pe care le pateste, dar
nu stie cele pe care le are in méinile sau la picioarele lui si
care-i aduc viatd sau moarte, cdci nu simte nicidecum lucru-
rile rele sau bune care vin asupra lui, fiind lipsit de puterea si
simtul vazator; de aceea, de multe ori ridica bastonul ca pen-
tru a se apara de un vrajmas si, in loc de acela, 1l loveste pe
prietenul lui, In timp ce dusmanul sta inaintea ochilor lui si-si
rade de el.
\

Cine poate vedea nvierea lui Hristos?

Cei mai multi oameni cred in invierea lui Hristos, dar
foarte putini sunt cei ce o au si o vad n chip curat; cei ce
n-au vazut-o insa nici nu se pot inchina lui lisus Hristos ca
unui Sfant si Domn, céci ,,nimeni, zice, nu poate sa spuna ca
lisus este Domn decat numai in Duhul Sfant" [1 Co 12, 3], si
altundeva: ,,Duh este Dumnezeu si cei ce se inchina Lui tre-
buie s | se inchine in Duh si Adevar" [In 4, 24]. Caci nici
preasfanta cantare, pe care o avem acum in fiecare zi in gura,

! Engnosei kai orasei kaipeira.
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nu spune: ,invierea lui Hristos crezand [pisteusantes]”, ci:
Jnvierea lui Hristos vazdnd [theasamenoi], si ne inchindm
Sfantului Domnului lisus, Unuia Celui fard de pacat". Cum
deci Duhul Sfant ne Indeamna sa zicem acum: ,,invierea lui
Hristos vizand", ca unii ce am vazut-o, desi n-am vazut-0, de
vreme ce Hristos a inviat o datd pentru totdeauna acum o mie
de ani, si nici atunci nu L-a vazut cineva inviind? Oare dum-
nezeiasca Scripturd vrea ca noi sa mintim? Sa nu fie! Dim-
potriva, ea ne indeamna mai degraba sa spunem adevarul: si
anume ca in fiecare din noi, cei credinciosi, are loc invierea
lui Hristos, si aceasta nu o data, ci in fiecare ceas, atunci
cand, precum spuneam, insusi Stipanul Hristos invie intru
noi, stralucind si scanteind cu scanteierile nestricaciunii si
Dumnezeirii. Caci venirea [si prezenta] purtatoare de lumina
a Duhului ne arata, ca niste zori, invierea Domnului, sau mai
degraba ne da harul de a-L vedea Tnviind pe El insusi. De
aceea si zice: ,,Dumnezeu este Domnul si S-a ardtat noua"
[Ps 117, 27] si, insemnand a doua Lui venire, addugand, zi-
cem asa: ,,Binecuvantat Cel ce vine intru numele Domnului"
[Ps 117, 26]. Deci cator li Se aratd Hristos inviind, li Se arata
in chip cu totul duhovnicesc, fiind vazut cu ochii duhovni-
cesti. Pentru ca atunci cand vine 1n noi prin Duhul, ne invie
din morti, ne face vii si ne da sa-L vedem intreg si viu intru
noi, pe El, Cel nemuritor si nepieritor; dar nu numai aceasta,
ci ne daruieste si harul de a-L cunoaste limpede ca pe Unul
ce impreuna-invie si este impreund-preamarit cu noi [Ef2, 6;
Rm 8, 17], precum marturiseste toata Scriptura.

Credinta e vie prin fapte

Acestea sunt, asadar, tainele duhovnicesti ale crestinilor,
aceasta e puterea cea ascunsa a credintei noastre, pe care cre-
dinciosii sau rau-credinciosii, sau, mai bine zis, credinciosii
pe jumatate nu le vad si nici nu le pot vedea vreodata. lar ne-
credinciosii, rai-credinciosii si credinciosii pe jumatate sunt
cei care nu-si arata credinta lor prin fapte [lac 2, 18]. Pentru
ca fara fapte si demonii cred [lac 2, 19] si marturisesc ca
Hristos e Dumnezeu si Stapan, caci zic: ,,Te cunoastem pe
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tine cine esti: Fiul lui Dumnezeu" [Mc 1, 24; Le 4, 34; Mt
8, 29] si altundeva: ,,Acesti oameni sunt robi ai Dumnezeului
Celui Preainalt” [FA 16, 17]. Dar totusi o astfel de credinta
nu este de folos nici demonilor, nici oamenilor. Nu este nici
un folos al acestei credinte, pentru céd este moartd cum zice
dumnezeiescul Apostol: ,,Credinta fara fapte moarta este"
[lac 2, 26]. Cum sunt de altfel si faptele fara credinta. Dar
cum este moarta? Pentru ca nu are in ea pe Dumnezeu Care
face viu [1 Tim 6, 13], pentru ca nu L-a céstigat in ea pe Cel
ce a spus: ,,Cel ce Mi iubeste pe Mine va pazi poruncile
Mele, si Eu si Tatdl ne vom face la el salas" [In 14, 21-23],
ca prin venirea [prezenta] Lui sa invie din morti pe cel ce a
castigat-o, sa-L facd viu si sa-i daruiascd harul de a-L vedea
pe Cel ce invie intru el si L-a Tnviat pe el. Deci din aceasta
pricina o astfel de credintd este moartd, sau mai degraba
morti sunt cei ce o au fara fapte. Caci credinta in Dumnezeu,
pururea face viu, si, vie fiind, face vii pe cei ce se apropie de
ea cu buna intentie §i o primesc pe ea, care chiar §i Tnainte de
lucrarea poruncilor i-a dus pe multi de la moarte la viata si
le-a ardtat pe Hristos-Dumnezeu. Si, daca ar fi staruit in po-
runcile Lui si le-ar fi pazit pana la moarte, ar fi fost paziti si
ei de catre acestea asa cum au fost numai de credinta singura;
dar, dupa ce s-au intors ca un arc sucit [Ps 77, 57] si s-au
strapuns cu propriile lor fapte dinainte, pe buna dreptate in-
data s-au gasit naufragiind si in credinta [1 Tim 1, 19] si s-au
lipsit pe ei insisi, din pacate, de bogéatia cea adevarata, care e
Hristos Dumnezeu. Ca sd nu patim si noi aceasta, sa pazim,
rogu-va, poruncile lui Dumnezeu pe cit e cu putinta, ca sa
ne desfataim de bunurile prezente si viitoare, adicd de insasi
vederea lui Hristos, pe care fie s o dobandim noi toti cu
harul Domnului nostru Iisus Hristos, Caruia fie slava in veci.
Amin.
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Cateheza 14

Simtirea tainelor negraite

Despre pociinta si inceputul vietii monahale. Si cum
inaintind cineva pe cale si cu randuiala spre virtute
vine prin lucrarea poruncilor la desévarsire.

Calauzit de cineva Tncercat

Fratilor si parintilor, cel ce a dispretuit toate cele vazute si
insusi sufletul sau [Le 14, 26], ca s poata arata pocainta ade-
varatd dupa porunca Domnului [Mt 4, 17] si sd inceapa lucrul
acesta, nu socoteste cd a invatat acest lucru de la sine insusi,
ci, venind la un mestesugar si la un barbat priceput in aceas-
ta, si supunandu-se acestuia cu fricd si cutremur mare §i cu
atentie incordata, afla de la el si e invatat lucrarea duhovni-
ceasca a faptuirilor virtuoase si ce trebuie sa faca atunci cand
se cdieste; iar cand spun fricd si cutremur ma gandesc la frica
si cutremurul de a nu atinge un asemenea lucru bun si de a
fi osandit in focul cel vesnic ca un lucrator nepriceput al po-
runcilor. Si socotind cuvintele aceluia ca iesind din gura lui
Dumnezeu si drept pricini de viata si de moarte n pazirea sau
in nesocotirea lor, le pazeste Intocmai. Si — ca sa nu lungesc
cuvantul spunénd multe — incepand asa si atarnand in cre-
dintd nesovaielnica de fagaduintele lui Dumnezeu, inainteaza
potrivit lui Dumnezeu in fiecare zi, si, mergand pe cale, spo-
reste In varsta duhovniceasca si se face barbat desavarsit in
Hristos Dumnezeu [Ef4, 13].

Fagaduintele Domnului

Deci care sunt fagaduintele facute de insusi Domnul, lisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu? Asculta si pricepe ce ne faga-
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duieste noud: ,,Amin zic voud ci bucurie se face in cer pentru
un singur pacatos care se caieste" [Le 15, 17], si iarasi: ,,Pe
cel ce vine la Mine — pe 0 asemenea cale — nu-1 voi scoate
afard [In 6, 37], si iarasi: ,,Cine inseteaza s vind la Mine si s
bea" [In 7, 37], si: ,,Cel ce crede in Mine nu va vedea moar-
tea Tn veac" [In 11, 26], si altundeva: ,,Apropiati-va de Mine
si Eu Ma voi apropia de voi" [lac 4, 8; Za 1, 3]; si: ,,Venitii
la Mine toti cei osteniti si impovarati si Eu voi odihni pe voi"
[Mt 11, 28], si altundeva: ,,Cel ce are poruncile Mele si le
pazeste pe ele acesta este cel ce Ma iubeste; si cel ce Ma iu-
beste pe Mine va fi iubit de Tatdl Meu, si Eu si Tatal vom
veni — prin Duhul — si ne vom face la el salas" [In 14, 21.
23], si: ,,Daca voi, fiind oameni rai, stiti sa dati daruri bune
copiilor vostri, cu atdt mai mult Tatal vostru Cel ceresc va da
Duhul Sfant celor ce se roaga de EI" [Mt 1, 11; Le 11, 13].
Asadar, naddjduind cu credintd nesoviitoare in aceste faga-
duinte §i promisiuni ale lui Dumnezeu, precum spuneam, sa-
varseste fara zabava, cu multd ravna si cu imbold nestavilit
toate poruncile Lui. lar intdia porunca aceasta este: ,,Poca-
iti-va, cd s-a apropiat imparatia cerurilor”" [Mt 4, 17] si iarasi:
»Cereti si vi se va da, cautati si veti afla, bateti i vi se va
deschide; caci tot cel ce cere va lua si cel ce cautd va gasi si
celui ce bate i se va deschide" [Mt 7, 7-8]. Vrand insd Dum-
nezeu sa ne invete despre acestea, cum anume trebuie sa ce-
rem si prin ce vorbe si fapte, a zis: ,,Cel ce vrea sa fie intre
voi intaiul sa se faca cel din urma dintre toti, rob al tuturor si
sluga a tuturor. Fiindca cel ce se va inilta pe sine insusi se va
smeri, iar cel ce se smereste pe sine se va inalta" [Mc 10, 43;
Le 14, 11].

Deci toate acestea si altele asemenea acestora gandindu-le
cu mintea §i simtirea i lucrandu-le cu ravna cel ce le tine
neincetat in cugetul séu si petrece in ele ziua si noaptea, se
desparte putin cate putin de amintirea lumii, a lucrurilor vie-
tii, a banilor, a rudelor si alor sdi, si pe masura acestei des-
partiri se apropie de cele duhovnicesti. Si inaintand asa in
fiecare zi, simte cum putin cate putin se departeaza gandurile
apucaturilor dinainte si cum se micsoreaza patimile insele, iar
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inima inmuiatd vine la smerenie; si cum, la randul ei, aceasta
naste ganduri care insufla smeritd cugetare. Simtind nsa ast-
fel aceste lucruri, vine prin toate acestea la strapungere si
lacrimi. Vine nsa aici prin multe necazuri [FA 14, 22], si, cu
cat se smereste mai mult, cu atit prisoseste strapungerea.
Fiindca smerenia naste plansul, iar plansul hraneste pe cea
care 1-a nascut si o face sa creasca. lar aceastad lucrare savar-
sita prin implinirea poruncilor spalda — 0 minune! — toata
intindciunea de pe suflet si indeparteaza toatd patima si toata
pofta cea rea, adica cea trupeasca si lumeasca. Si asa omul se
face liber in sufletul sdu de orice poftd pamanteasca; si se
face cu totul gol nu numai de legaturile trupesti, ci ca atunci
cand cineva se dezbracd de o haind. Si pe bund dreptate:
fiindca sufletul dezbracd mai intdi nesimtirea, pe care dum-
nezeiescul Apostol o numeste vilul care zace asupra necre-
dinciosilor iudei [2 Co 3, 15], dar hu numai aceasta, ci acum
tot cel ce nu face cu toata puterea si cu inima fierbinte porun-
cile harului, are acest vl agezat peste partea mentala a sufle-
tului sau si nu poate sa se ridice la indltimea cunostintei Fiului
lui Dumnezeu [EfA, 13]. Apoi, asa cum cel dezbracat trupeste
vede relele din trupul sdu, tot asa si acesta vede limpede
patimile aflate in sufletul sau, ca, de pilda, iubirea de slava,
iubirea de arginti, tinerea de minte a raului, ura de frati, piz-
ma, invidia, cearta, parerea de sine si celelalte. Si punand
peste ele poruncile ca niste leacuri, iar incercarile ca pe un
fier Tncins, smerindu-se si plangand si cerdnd fierbinte ajuto-
rul lui Dumnezeu, vede limpede harul Duhului Sfant venind,
smulgandu-le si stergandu-le una cate una, pana cand sufletul
lui se face cu desavarsire liber de toate acestea. Fiindca veni-
rea Duhului nu-1 face vrednic de libertate doar in parte, ci in
chip desavarsit si curat, fiindca Impreuna cu patimile zise mai
sus alungd si toatd trindavirea si nestiinta, uitarea si ldcomia
pantecelui si toatd iubirea de plicere, si asa innoieste omul Tn
acelasi timp sufleteste si trupeste, astfel incat se pare ca unul
ca acesta nu mai poarta un trup stricacios si impovarator [Sol
9, 15], ci unul duhovnicesc [7 Co 15, 44] si imaterial si gata
deja pentru rapire [1 Tes 4, 17]. Dar harul Duhului nu lucrea-
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za 1n el numai aceasta, ci nu-i mai ingaduie unuia ca acesta sa
vada nimic din cele sensibile, ci mai degraba il face ca si cum
n-ar vedea cu simturile; fiindca ori de cate ori mintea se unes-
te cu cele inteligibile, ea ajunge in Tntregime Tn afara celor
sensibile, chiar daca pare ca vede cele sensibile.

Simtirea tainelor

Deci petrecand in aceste lucruri potrivit sfantului care zi-
ce: ,iar cetdtenia noastra este in ceruri [FIp 3, 20], privind nu
la cele ce se vad, ci la cele ce nu se vad [2 Co 4, 18]", este
luminat si creste in fiecare zi in varsta duhovniceasca, desfi-
intand cele ale cugetului pruncesc si inaintdnd spre desavarsi-
rea barbateasca [Ef 4, 13-14]. De aceea, pe masura varstei i
se schimba si puterile si lucrarile firesti si se face mai viteaz
si mai tare in faptuirile poruncilor lui Dumnezeu. Deci impli-
nindu-le pe acestea in fiecare zi, pe masura lucrarii lor iarasi
se curdteste si se invredniceste sd vada descoperiri ale unor
mari taine, al caror adanc nu 1-a vazut vreodata, nici nu poate
sd-1 vada [1 Tim 6, 16] nimeni din cei ce n-au luptat sa se
inalte la o asemenea curatie. lar ,taine" numesc pe cele va-
zute de catre toti dar neintelese de catre toti: fiindcd de la
Duhul care ne face noi, omul dobandeste ochi noi, urechi de
asemenea noi si de acum inainte nu mai vede cele sensibile in
chip sensibil ca un om, ci, ajungand mai presus de om, vede
cele sensibile in chip duhovnicesc si ca pe niste icoane ale
celor nevazute, iar formele din acestea le vede ca pe unele
lipsite de chip si de forma. Aude nu o voce sau voci de om, ci
numai Cuvantul cel viu cand iese prin vocea omului. Fiindca
numai pe Acesta il primeste in sine ca pe un cunoscut §i pri-
eten, si 1i face intrare si, atunci cand ajunge induntru, il im-
bratiseaza cu bucurie, precum a spus Domnul: ,,Oile Mele
asculta glasul Meu, dar de straini nu ascultd" [In 10, 27. 5].
lar toate celelalte cuvinte ale oamenilor le aude, dar nu le
primeste, si nici macar nu le lasd sa intre induntrul sau, ci le
alungd de la sine, intorcandu-se de la deserticiunea lor; se
intampla 1nsd uneori sd nu simtd venirea sau loviturile lor, iar
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atunci se poarta fatd de ele ca un surd care nu aude, desi le
1
aude”.

Uimirea in fata tainelor

Prin urmare, ajungind asa, numaidecat Dumnezeu salas-
luieste in el si i se face toate cate vrea, sau mai degraba si mai
presus de cate vrea el. Fiindecd Dumnezeu fiind tot binele,
face sufletul in care sélasluieste plin de tot binele pe masura
cuprinderii firii noastre, pentru cd Dumnezeu e de necuprins
si de neindurat pentru toata firea creatd. lar bunatatile acelea
sunt cele pe care ochiul nu le-a vazut si urechea nu le-a auzit
si la inima omului nu s-au suit [/ Co 2, 9], adici la a celui ce
n-a ajuns asa. Prin urmare, Dumnezeu Cel ce silagluieste in
el il Invatd pe un asemenea om despre cele viitoare si cele
prezente, nu prin cuvant, ci prin insusi lucrul, prin experienta
si realitate?. Fiindca descoperindu-i ochii mintii lui Dumne-
zeu 11 arata cate vrea i cate 1i sunt de folos, iar pe celelalte il
convinge sa nu le caute nici sd le cerceteze, nici sa le isco-
deasca cu curiozitate, fiindca nici macar cele pe care Dumne-
zeu i le dezvaluie si i le aratd nu le poate vreodata privi cu
nerusinare; ci, plecandu-se spre adancul bogatiei si intelep-
ciunii si cunostintei lui Dumnezeu [Rm 11, 33], de indata e
cuprins de ameteala si de uimire, gandindu-se la sine nsusi si
de ce fel de lucruri s-a invrednicit a se face vazator. Caci pri-
vind la maretia iubirii de oameni a lui Dumnezeu si iesindu-si
din sine, si socotindu-se pe sine insusi din suflet nevrednic de
vederea unor asemenea lucruri, nu vrea nici sa priveasca lim-
pede spre ele, nici sa le invete, ci, cuprins de cutremur, de fri-
ca si respect, striga: ,,Cine sunt eu, Doamne, §i care e casa pa-
rintelui meu, cd mi-ai descoperit mie nevrednicul asemenea
taine si m-ai facut nu numai vazator al unor asemenea buna-
tati ale Tale, ci §i partas al lor in chip uimitor [paradoxal]?"

! Pasaj esential care concentreazi gnoseologia misticd bazati pe teoria simturi
lor noi, duhovnicesti, a Sfantului Simeon [cf. n. B. Krivocheine, SC 104, p. 213].
Pentru detalii pe fundalul unei analize a intregii Invataturi patristice anterioare, cf.
monografia lui B. FRAIGNEAU-JULEN, Les sens spirituels et la vision de Dieu selon
Symeon le Nouveau Theologien (Theologie historique 67), Paris, 1985.

2 Oulogoall'ergo kaipeira kaipragmati. VU 'b
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Vederea lui Dumnezeu singur

Asadar, unul ca acesta, ajungand mai presus de toata fap-
tura, nu mai vrea sa se intoarcd inapoi $i sa cerceteze cu curi-
ozitate cele ale fapturii. Fiindca dobandind pe Stapanul inge-
rilor, nu mai sufera sa cerceteze cele despre fiinta si firea in-
gerilor care-I slujesc Lui, caci stie ca nu este lucru placut lui
Dumnezeu ca omul sa cerceteze cu curiozitate cele mai pre-
sus de om; fiindca daca ni s-a poruncit sa nu cercetdm cu cu-
riozitate dumnezeiesti le Scripturi, cu atat mai mult nu se cu-
vine ca noi sa cercetdm cu curiozitate cele mai presus de cele
scrise. Unul ca acesta 1l vede pe Dumnezeu, pe cat e cu pu-
tinta omului a-L vedea si pe cat socoteste Dumnezeu ca-i este
de folos, se sarguieste sa-L vada necontenit si se roagd pana
la sfarsit sa-L vada pururea, fiindu-i de ajuns i numai vede-
rea Aceluia si nemaicerand nimic altceva, si de aceea nici nu
mai vrea sa-L lase pe Stapanul Dumnezeu, de a Cérui lumina
e plin, si desfatarea vietii sale adevarate pe care o are, pentru
a se uita Tnapoi spre cei ce sunt robi impreund cu el. Unul ca
acesta fiind privit, adica luminat de sus de citre Dumnezeu,
si vazand el insusi slava Lui covarsitoare, nu poate nicicand
sa fie vazut, nici inteles de cétre altii asa cum este si in ce
slava este; fiindca orice suflet sfant e liber de orice iubire de
slava, caci fiind imbracat in haina foarte luminoasa si Tmpa-
rateasca a duhului si fiind umplut de slava covarsitoare a lui
Dumnezeu [2 Col, 10], nu numai ci nu tine seama de slava
oamenilor, dar nici atunci cand aceasta 1i este oferita de catre
aceia nu se intoarce spre ea. Caci fiind privit de Dumnezeu si
privindu-L la randul sdu pe El, nu va pofti nicidecum sa se
uite la un alt om, sau s fie privit de catre altcineva.

De aceea, va rog, fratilor in Hristos, s nu vrem sa inva-
tam cele negradite numai 1n cuvinte, lucru cu neputintd atat
celor ce invatd unele ca acestea, cat si celor ce-i asculta pe
acestia. Fiindca nici cei care Invata pe altii despre lucrurile
inteligibile si dumnezeiesti nu pot sd ofere in mod limpede cu
exactitate din exemple dovezile lor si Tnsusi adevarul acestora
in chip real, nici cei ce sunt Invatati de ei nu pot afla numai
din cuvant lucrarea celor zise, ci sa ne grabim sa le apucam
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pe acestea prin faptuire, osteneala si chinuri, si asa sa ajun-
gem la vederea lor, ca de acolo sa fim initiati si in cuvintele
privitoare la niste lucruri ca acestea, si astfel Dumnezeu sa fie
slavit intru noi care suntem asa, iar noi sa-L slavim pe El prin
cunoasterea unor asemenea lucruri si El sd ne slaveasca pe
noi in insusi Hristos Dumnezeul nostru, Caruia | se cuvine
toatd slava 1n vecii vecilor. Amin.



Cateheza 15

In lumina lui Dumnezeu

Despre dispozitia patimasa, necredincioasa si rea a
sufletului. Si ce este unirea lui Dumnezeu cu fiii lu-
minii §i n ce chip se face aceasta in ei. Iar spre sfar-
sit un atac impotriva celor ce indriznesc si vina cu
nevrednicie spre arhierie.

intunericul necredintei

Fratilor si parintilor, intotdeauna se impotriveste Intuneri-
cul luminii, necredinta credintei, necunoasterea cunoasterii $i
ura iubirii, fiindca atunci cénd la inceput a zis Dumnezeu:
»3a fie lumina" [Fc 1, 3], si s-a facut numaidecit lumina,
Tntunericul a pierit; iar prin retragerea luminii, s-a facut nu-
maidecat noapte. Adam insa strdjuit de credinta sa iIn Dum-
nezeu era intr-o slava nemuritoare si in rai, dar atunci cand
a fost abdtut de vrajmasul spre necredinta, a fost osandit la
moarte si izgonit din rai [Fc 3, 23], iar in locul cunostintei
dumnezeiesti si duhovnicesti a primit cunostinta trupeasca.
Caci orbindu-i-se ochii sufletului si cazand din viata cea
nestricacioasd, a vazut cu ochii trupesti; si, aruncandu-se cu
simtire patimasd asupra celor vazute cu vederea ochilor, a
cunoscut-o pe Eva, femeia lui, si aceasta zamislind 1-a nascut
pe Cain [Fc 4, 1]. Deci aceasta cunoastere este cu adevarat o
necunoastere a oricarui lucru bun; caci daca n-ar fi cazut mai
intai din cunoasterea si vederea lui Dumnezeu, n-ar fi coborat
la aceasta cunoastere. Si tot asa, nici Cain, fiul lui, daca n-ar
fi fost aprins mai Intai spre urd §i pizma impotriva fratelui
sau Abel, nu l-ar fi omorat [Fc 4, 3-8]. Prin urmare, cati sunt
cupringi de intuneric din nastere si nu vor sa-si atinteasca pri-
virile spre lumina spirituala [inteligibla], de unde a cazut stra-
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mosul, acestia 1i socotesc ca pe niste vrajmasi potrivnici pe
cei ce sunt in lumina si vorbesc despre lumina, fiind raniti de
cuvintele lor. Caci asa cum o raza de soare intrand undeva
intr-o casa intunecoasa, raneste si strapunge intunericul ca o
sageatd, tot asa si cuvantul de-Dumnezeu-insuflat al unui bar-
bat duhovnicesc si cuvios se face ca o sabie cu doud taisuri
[Evr4, 12] Tn inima omului trupesc [2 Co 2, 3], provocandu-i
durere si intaratdndu-1 prin necunoastere si necredintd spre
contradictie si ura.

Nestiinta intuneca §i orbegste simtirea lui Hristos

Insa cel care socoteste ca stie ceva nestiind nimic [Ga 6, 3],
chiar daca ar vedea un inger din cer [Ga 1, 8] pogorandu-se
spre el, I-ar respinge ca pe un demon rau, si chiar daca ar veni
la el un apostol si un proroc al lui Dumnezeu, s-ar depérta de
la el ca de un alt Simon Magul. O, nesimtire extrema!, orbul
socoteste orb pe cel ce vede si cel cu adevarat flecar socoteste
flecareala cuvintele lui. Si asa cum, desi i se spune de cétre
multi ca soarele nu straluceste noaptea, orbul care-i aude nu-i
crede; iar fiind In miezul zilei, crede iardsi cd este noapte,
socotind ca este Inselat in ambele cazuri; si chiar daca aude
ca ziua e lumind, iar noaptea ca e intuneric, indoindu-se Ti
trimite la plimbare pe cei ce spun aceasta. Tot aga si cei ce
sed in intunericul patimilor [Ps 106, 10] si au mintea orbita
din pricina nestiintei, sau mai degraba n-au dobandit mintea
lui Hristos [1 Co 2, 16], socotesc ca nu are minte cel ce are
mintea lui Hristos, si ca are minte pe cel ce nu o are pe
aceasta; despre acestia pe drept cuvant zice prorocul David:
,»Nebunul si cel fara de minte vor pieri [Ps 48, 11]. Prin ur-
mare, unii ca acestia stramba [2 Ptr 2, 3.16] dupa propriile
lor pofte intreaga Scripturd si se strica pe ei insisi in patimile
lor, macar ca nu dumnezeiasca Scripturd sufera acest lucru, ci
cei care o desfigureaza.

Deci spune-mi, tu, cel ce ai judecata dreapta a lucrurilor,
cum vor citi vreodatd de la ei insisi orbii Intelesurile luminii,
daci nu primesc din pricina parerii de sine sa fie invatati? Cel
ce este orb cu ochii si nu vede lumina cum va citi cele scrise
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in lumina? lar cel ce este orb cu mintea si nu are in el insusi
mintea lui Hristos [/ Co 2, 16], cum va putea socoti intelesu-
rile agezate in lumina lui Hristos? Chiar daci le-ar citi de zeci
de mii de ori cu ochi trupesti, ca si cum ar fi scrise in chip
sensibil, unul ca acesta n-ar putea, pe cat socot, vedea vreo-
data intr-un loc material si intunecos cele duhovnicesti, ima-
teriale si luminoase.

Dumnezeu, lumina sufletului

Deci nimeni sa nu va insele [7 In 3, 7]. Dumnezeu e lumina
[1 In 1, 5] si celor cu care se uneste le impartaseste pe masura
curatirii lor stralucirea Lui; si atunci candela [Mt 25, 8] stinsa
a sufletului, adica mintea, cunoaste ca a aprins-0 un foc
dumnezeiesc care o invaluie. O, minune!, omul se uneste du-
hovniceste si trupeste cu Dumnezeu, fiindca sufletul nu se
separa de minte, nici trupul de suflet, ci printr-o unire n chip
fiintial [ousiodos] omul se face prin har intreit-ipostatic, un
dumnezeu prin nfiere [thesei], facut din trup, suflet si Duhul
dumnezeiesc de care se impartaseste, si asa se implinesc cele
spuse de prorocul David: ,,Eu am zis dumnezei sunteti toti si
fii ai Celui Preainalt” [Ps 81, 6], adica fii ai Celui Preainalt
dupd chipul si asemanarea [Fc 1, 26] Celui Preainalt, odrasle
dumnezeiesti din Duhul Cel dumnezeiesc [In 3, 8], carora pe
buna dreptate le-a zis si pururea le graieste Domnul: ,,Rama-
neti intru Mine, ca sa aduceti roada multa [In 15, 9] — iar
rod numeste aici multimile celor mantuiti de cétre ei —; caci
daca mladita nu ramane in vita se usca si se arunca in foc [In
15, 4. 6]; deci voi ramaneti in Mine si Eu in voi [In 15, 4]".
Deci cum ramane in noi §i cum iarasi noi ramanem in El,
ne-a invatat Domnul insusi zicand: ,,Tu, Parinte, in Mine si
Eu in Tine, si acestia in Mine, precum si Eu in ei" [In 7, 21.
26]. Si vrand sd intareasca aceasta, repetd cuvantul si zice:

' Cuplul notional pentru exprimarea sensului indumnezeirii in gandirea bizantina
e physei — thesei, ,,prin fire — prin agezare", ,,prin naturda — prin instituire™:
primul termen echivaleaza cu viziunea panteista, cel de-al doilea exprima unirea ha-
ricd a omului cu Dumnezeu. L-am tradus cu ,,prin infiere" datorita faptului ca ideea
-asezarii/instituirii" e implicata in cuvantul grec care inseamna ,,infiere": hyothesia.
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,E11n Mine si Eu in ei, precum Tu, Parinte, in Mine si Eu in
Tine" [In 17, 21. 26], si spre incredintarea celor ce asculta
adauga zicand: ,,Precum M-ai iubit pe Mine, i-am iubit si Eu
pe ei, si ei au cunoscut cd Tu M-ai trimis"” [In 17, 23. 25].
E evident, asadar, cd, asa cum Tatal ramane in Fiul [In 14, 10]
si Fiul in sanul Tatalui [In 1, 18], tot asa si cei rendscuti prin
Duhul dumnezeiesc [In 3, 3] si care s-au facut frati ai lui
Hristos Dumnezeu prin darul Lui, si fii ai lui Dumnezeu si
dumnezei prin infiere [thesei], raman prin har in Dumnezeu
si Dumnezeu in ei [1 In 4, 12].

Orhii spirituali

Deci atunci, cei ce nu se fac asa, nici nu au fost schimbati
intru totul prin faptuire, cunostintd si vedere, cum nu se rusi-
neaza sa se numeasca pe ei Insisi crestini? Cum de indraznesc
sd-si deschida gura si sa graiasca cu nerusinare despre tainele
lui Dumnezeu cele ascunse [Ef 3, 9], zacand in nepasare ca
ntr-un asternut? Cum nu rosesc sa se catalogheze pe ei insisi
in rand cu crestinii si sd se numere impreuna cu cei duhovni-
cesti? Cum nu tremurd facandu-se impreuna-sezatori pe sca-
un cu preotii, savarsitori si liturghisitori ai Trupului si San-
gelui Domnului? Sunt cu totul nedumerit, dar, precum spu-
neam, orbirea mintii, nesimtirea si nestiinta care-i urmeaza si
parerea de sine nascuta din acestea, 1i fac sa calce in picioare
ca pe un noroi aurul cel adevarat, piatra cea scumpa [l Ptr
1, 18], pe insusi Domnul nostru lisus Hristos. Ce indrazneala
infricosatoare, care-i face sa se urce ca la o tribuna inalta si sa
sada pe ea, ca fiecare dintre acestia sd se arate mai presus de
toti si vazut de toti. Deci cum oare sunt crestini unii ca aces-
tia, si cine le va da oare numele de crestini?

Acestea le-am grait celor care incearca sa stie si sa spuna
toate si socotesc ca sunt ceva, nefiind nimic [Ga 6, 3]; le-am
aratat Tnscriindu-ne cuvantul ca pe o tablita, aratdnd cum si in
ce fel sunt crestinii, pentru ca acestia, comparandu-se pe ei
insisi cu modelul, sd cunoasca cat de lipsiti sunt de adevarul
crestinilor.
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Cautati lumina in cainta si lacrimi

Dar voua, robi ai lui Hristos, care doriti sa invatati si v-ati
pregétit auzul, insusi Stapanul a toate va strigd prin sfintele
lui Evanghelii, zicand: ,,Pana cand aveti lumina, alergati spre
lumina, ca intunericul sd nu va cuprinda [In 12, 36. 35].
Alergati prin pocdintd pe calea poruncilor Lui [Ps 118, 32]
alergati, cat timp e vremea lumindrii Lui, mai Tnainte ca
noaptea mortii sa va cuprinda [In 9, 4] si sd va trimita in in-
tunericul cel vesnic. Alergati, cautati, loviti, ca sa va deschida
usa [Mt 7, 7] imparatiei cerurilor si sa ajungeti induntrul ei si
sd o dobanditi inauntrul vostru [Le 17, 21]. Fiindca cei care
ies din viata aceasta inainte de a o fi dobandit, unde si cand o
vor gasi o data ce au plecat acolo? Asadar, aici ni s-a poruncit
sa cerem, sa cautam si sa batem [Mt 7, 7] in cainta si lacrimi,
si, daca facem aga, Stapanul ne-a poruncit s ne-o dea noua.
Deci, daca nu vrem sa facem aceasta si sd ascultaim de Stapa-
nul Hristos, astfel ca, umbland inca in aceastd viata sa ne
grabim sa ludm impératia induntrul nostru, oare ducandu-ne
acolo nu-L vom auzi zicandu-ne pe buna dreptate: ,,Ce cau-
tati acum ceea ce n-ati vrut sa primiti de la Mine atunci cand
v-am dat vouda? Oare nu de multe ori v-am indemnat sa va
osteniti si sa o luati de la Mine, dar voi n-ati vrut, ci ati dis-
pretuit-o si i-ati preferat desfatarea celor stricacioase si pa-
mantesti? Deci cu ce fel de cuvinte si fapte o veti putea gasi
acum?"

De aceea, parintilor si fratilor, va rog sa pazim cu toata
ravna poruncile Dumnezeului nostru ca sa dobandim viata si
imparatia vesnicd si sa nu auzim acum: ,,Cine nu asculta de
Fiul nu va vedea viata si ménia lui Dumnezeu va raméne
peste el" [In 3, 36], iar in veacul viitor: ,,Duceti-va de la Mine,
nu va cunosc pe voi de unde sunteti" [Mt 7, 23; Le 12, 25], ci
sd ne unim cu acel glas binecuvantat care zice: ,,Veniti, bine-
cuvantatii Parintelui Meu, de mosteniti imparatia cea gatita
voud [Mt 25, 34], pentru ca M-ati hranit pe Mine, care fla-
manzeam de mantuirea voastra, prin lucrarea poruncilor Me-
le, M-ati adapat, M-ati imbracat, M-ati adunat si ati venit la
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Mine [Mt 25, 35-36], curatind inimile voastre de toata intina-ciunea
si murdaria pacatului; desfatati-vd deci acum de bunatatile, a caror
desfatare e negraita si viatd vesnicd nemuritoare!" —, pe care fie sa
o dobandim noi toti cu harul Domnului nostru lisus Hristos, Caruia
fie slava in vecii vecilor. Amin.



Cateheza 16

Experienta extazului in lumind

Despre lucrarile Duhului Sfant. Si care e vederea
tainelor lui. Si cum se descopera celor curati cu
inima. Si relatare folositoare despre un ascultator
care a primit Duhul Sfint prin rugaciunile parin-
telui sau duhovnicesc.

Relatare despre experienta unui frate

Fratilor, parintilor si copiilor, un tinir oarecare’ mi-a po-
vestit zicand: ,,Fiind supus unui parinte cinstit si deopotriva

' Cum arata scoliile marginale din unele manuscrise, ,,tdnarul" este Simeon Noul
Teolog insusi, iar ,cinstitul parinte" e Simeon Evlaviosul. E ceea ce face si
Nichita Stithatul incorporand aceastd relatare considerata autobiograficd in Viata
Sfantului Simeon (cap. 19). Autenticitatea psihologica si duhovniceasca a relatarii,
lipsa ei de retorica si conventii literare sar in ochi. Probleme creeaza relatia ei cu
relatarea autobiografica analoga din Cateheza 22 (22-128, 270-320). in ambele
cazuri e vorba de o vedere a luminii avuta de un tanar inca de la Inceputul convertirii
sale la o viatd spirituala sub calduzirea parintelui sdu duhovnicesc, rugéciunilor si
sfinteniei caruia ii datoreaza harul acestei experiente. in ambele relatari descrierea
vederii i a efectelor ei duhovnicesti e facuta in termeni asemanatori (aratare subita,
disparitia lumii exterioare, unire cu lumina, bucurie si dulceatd, sentimentul unei
usurinte fizice etc). Mai mult, ambele vederi par sa fi survenit pentru prima data
unor persoane lipsite de experientd mistica prealabild. Cu toate acestea, ele nu pot fi
considerate relatdri duble ale unei aceleiasi experiente. Viata lui Nichita le distinge
clar, prezentandu-le in doua capitole diferite (cap. 5 si 19), dar insesi Catehezele le
diferentiaza prin contexte extrem de diferite §i care sugereaza doua etape distincte
din viata tanarului Simeon. in C 22 e vorba de un tanar, Gheorghe, in varsta de
doudzeci de ani, laic incd, locuind in casa unui patrician si vizitindu-si parintele
duhovnicesc la manastire (C 22, 969-971). in C 16 e vorba de un frate, proaspat
intrat in manastire i vietuind impreund cu parintele sau duhovnicesc, ceea ce ar
putea corespunde noviciatului lui Simeon la Studios Tn 977, cand avea doudzeci si
opt de ani. Ramane o diferentd marcanté intre cele doua relatari: aratarea lui Simeon
Evlaviosul in lumina unei relatari (C 22, 102-104) lipseste din C16, unde vederea e
descrisa in termeni mult mai umili fata de prima, unde experienta apare mult mai
vie, desi se spune ca in viata imprastiata pe care a dus-o mai apoi tanarul Simeon o
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cu cei mai mari i mai inalti sfinti, auzind de la el de multe
ori despre lumindrile dumnezeiesti care se fac de sus in cei ce
lupta, de multimea de lumina si de convorbirea lui Dumnezeu
prin ea cu oamenii?, ma minunam. Si o atit de mare pofta si
dorintd de un asemenea lucru bun aveam, incat la gandul
acesta uitam de toate cele pamantesti si ceresti, $i nu numai
aceasta, ci uitam si de toata hrana si bautura si de orice usura-
re trupeascd. lar mare fiind intre sfinti sfAntul acesta si Impo-
dobit cu darul vederii inainte, vazandu-ma savarsind fara so-
vaiald numai cele poruncite mie de el, §i nici mancand nici
band, ci fiind absorbit cu totul in mine fnsumi si ca mistuit de
0 otrava oarecare, avand compatimire nemasurata, mi-a po-
runcit cu pedeapsa sa mananc, chiar daca nu voiam, cdci ma
temeam, spunea el, de osanda neascultarii. Deci pe cat gus-
tam hrana, ma aprindeam inca si mai mult si nu puteam suferi
necesitatea ei, astfel incat de multe ori mi se intdmpla sa ma
ridic de la masa varand rauri de lacrimi. Mi se parea in incon-
stienta mea cd el impiedicd intentia mea, nestiind ce fel de
chin launtric am si, aga fiind, nu stiam, nenorocitul, ci el cu-
nostea pana si gandurile cele ascunse ale inimii mele. Fiindca
acest lucru se va arata din cele ce urmeaza.

Deci s-a intamplat sa intram in cetatea in care isi avea lo-
cuinta®, ca si-i cerceteze pe copii sii duhovnicesti. Astfel,
petrecand cu acestia toatd ziua — fiindcd pe multi i folosea
chiar si numai aratandu-li-se — si ajungéand seara in chilia lui
insetati de multa osteneald si caldurda — fiindca nu avea nici-
decum obiceiul de a atipi, desi era ceas de vara si el insusi era

uitase aproape (C 22, 284-288). Relatarile experientelor mistice nu exceleaza prin
exactitate, ele depinzand adeseori de context si de intentia particulara edificatoare a
naratorului. Tn orice caz, relatarea din C16 constituie un document pretios privitor la
scurtul timp petrecut de Simeon in 977, ca novice la Studion, in preajma lui Simeon
Evlaviosul [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 236-239].

2 Cf. Viata Mariei Egipteanca, cap. 1; PG 87, 3700B: ,,Se spune ci batranul
[Zosima] a fost invrednicit de multe ori de vedenie dumnezeiasca prin luminare
facuta lui de la Dumnezeu" [n. B. Krivocheine, SC 104, p. 239].

® Evident, Constantinopolul; manistirea Studion se gisea la periferia dinspre
apus a cetatii, in interiorul zidurilor; expresia ,,a intrat in cetate" are sensul de a intra
in cartierele mai dens populate din centrul capitalei bizantine [n. B. Krivoche'ine,
SC 104, p. 240-241].
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batran, ajuns ca la saizeci de ani* —, sezand noi la masa si
gustam ceva pdine, eu n-am vrut sd mananc, fiindca trupul
imi era plin de osteneald. Si socoteam ca, daca gust ceva hra-
nd si bautura, nu voi mai putea sta in picioare la rugaciunea
mea spre cautarea celor dorite. Cugetand acestea, spunea el,
nam asezat si stadteam ca si cum iesisem din mine insumi.

Sfaturile lui Simeon Evlaviosul

Deci sfantul, vazandu-ma si socotind osteneala pe care am
suferit-o impreuna cu el si cunoscéand pricina, ca unul ce era
impodobit cu darul stridvederii, precum spuneam, a cunoscut
deci pricina pentru care sufeream acestea, §i migcat spre com-
patimire multd imi spune sub pedeapsa: «Mananca, copile, si
bea si nu te intrista de acum inainte. Caci daca Dumnezeu
n-ar vrea sa se milostiveasca de tine, n-ar fi binevoit sa vii la
noi». Deci am mancat, zicea el, si am batut peste trebuinta,
fiindca si el manca impreuna cu mine urmandu-si neputinta.
Dupa care, ridicindu-ne de la masa, a zis cétre mine: «Cu-
noaste, copile, ca nici postul, nici privegherea, nici osteneala
trupeasca, nici orice altceva din faptele cele de-a dreapta
nu-L bucurd pe Dumnezeu si nu-L fac sa Se arate, decat su-
fletul si inima smerite, neiscoditoare [necurioase] si bune.
Auzind deci acestea si minunandu-ma de cuvantul si indem-
nul sfantului, si aprinzandu-ma inca si mai mult si aducan-
du-mi aminte intr-o clipita si in intreaga ascultare a mintii de
toate pacatele mele, am fost napadit de lacrimi si cazand la
picioarele lui cele sfinte si tinAndu-le am zis: «Roaga-te pen-
tru mine, sfinte al lui Dumnezeu, ca prin tine sd aflu mila,
fiindca dintre lucrurile bune pe care le-ai spus nu e in mine
nici unul, decat pacate multe, pe care le stii si tu». Deci com-
patimind mult Tmpreuna cu mine si lacriménd, apoi poruncin-
du-mi s ma ridic de la pamant, sfantul mi-a zis: «Ai incredere
in Dumnezeu, Care ne-a dat harul Lui cu bogitie, ca ti-1 va da
pe acesta si tie Tndoit numai pentru credinta pe care o ai si
fata de El si fatd de smerenia mea». Asadar, primind cuvantul

* Reper important pentru calcularea cronologiei vietii Sfantului Simeon Evlavi-
osul (cf. mai sus C4, n. 1) [n. B. Krivoche'ine, SC 104, p. 241].
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ca din gura lui Dumnezeu si gandindu-ma ce a facut Ilie cu
Elisei [4 Rg 2, 9-10] si crezand ca, desi sunt nevrednic, dar
Dumnezeu fiind iubitor de oameni face degraba vointa celor
ce tem de El [Ps 144, 19], punand iarasi metanie si cerdnd
rugdciune, m-am dus Tn chilia mea, lund porunca de la el sa
fac si s cant numai Trisaghionul®.

Lumina si extaz

Intrand deci unde aveam obiceiul sd ma rog si Incepand
«Sfinte, Dumnezeule», aducandu-mi aminte de cuvintele Sfan-
tului, am fost miscat pand intr-atdt spre lacrimi si spre dor
dumnezeiesc, incat nu pot sa infatisez prin cuvant bucuria si
placerea ce mi s-au facut atunci. Caci de indatd cdzand cu
fata la pamant, iatd cd o lumind multa a strdlucit spiritual
[noeros] peste mine ludndu-mi la ea mintea intreagd impreuna
cu sufletul, astfel incat neasteptatul minunii m-a umplut de
uimire $i am ajuns ca intr-o iesire din mine Insumi [in extaz].
Dar nu numai aceasta, ci am uitat si locul in care stiteam si
cine eram si unde, strigand numai «Doamne miluieste!», pre-
cum m-am cunoscut zicand venindu-mi in simtire; dar, pa-
rinte, cine era cel ce grdia sau punea 1n miscare limba mea,
nu stiu — zicea el —, Dumnezeu stie. Caci fie in trup, fie in
afara de trup [2 Co 12, 2. 3] vorbeam cu lumina aceea, lucru
pe care il stie acea lumina care a risipit toatd ceata din sufle-
tul meu si tot cugetul pamantesc, care a departat de la mine
toatd materia groasa si povara sufletului pe care o adusesera
in madularele mele lancezeala si atipeala. Céci, minune infti-
cosatoare!, intr-atat a incordat si a nvigorat relaxarea articu-
latiilor i muschilor produsa de multa mea osteneala, incat mi
se parea ca am dezbracat vesmantul striciciunii; dar nu nu-
mai aceasta, ci o bucurie multa, o simtire spirituala [noeran]
si 0 dulceatd mai presus decat gustul tuturor celor vazute s-au

® Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fard de moarte, miluieste-ne pe noi!"
Una din rugaciunile cele mai frecvente din ritul bizantin, introdusa in Liturghie la
Constantinopol sub patriarhul Proclus (433-16), cu ocazia unui cutremur de pamant
prelungit (cf. cronograful lui TEOFAN, t 818; ed. DE BOAR, t. I, p. 93; si 10AN
DAMASCHINUL, de hymno Trisagio 6, PG96, 37BC) [n. B. Krivocheine, SC 104,
p. 244-245].
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revarsat de indatd in chip negrdit in sufletul meu, si mi s-a
daruit in chip uimitor [paradoxal], si am cunoscut o libertate
si o uitare de toate gandurile vietii din lume, precum si insusi
modul iesirii din viata aceasta. Fiindca toate simtirile mintii
si ale sufletului s-au alipit numai de acea negriita bucurie a
luminii. ,

Rana lasata de indepartarea luminii

Dar acea nesfargitd lumind care mi s-a aratat — fiindca
n-am un alt nume mai propriu i mai corespunzitor cu care
$-0 numesc —, stingandu-se incet, ca si cum s-ar fi contrac-
tat, am simtit i am cunoscut ce putere a lucrat dintr-o data in
mine si, cugetand la despartirea ei si socotind ca iarasi am
ramas singur In viata, am fost cuprins de o intristare si o du-
rere atat de grea, incét n-as putea sa-mi exprim marimea ace-
lei suferinte felurite i foarte puternice care s-a aprins ca un
foc in inima mea. inchipuieste-ti, asadar — spunea el —,
dacd poti, parinte, chinul despartirii §i nemasuratul iubirii si
multimea dragostei si inaltimea binefacerii celei multe.
Fiindcd eu nu pot nici sa graiesc cu gura, nici sa inteleg cu
mintea nesfarsitul vederii."

Bucuria produsa de lumind in suflet

»Dar spune-mi, o, preacinstite parinte si frate, am zis eu,
mai limpede si mai exact lucrarile savarsite de ceea ce ti s-a
aratat." lar acel om dulce si plin de Duhul dumnezeiesc si
invrednicit de vedere mi-a raspuns degraba cu o voce prea-
dulce si curgatoare ca mierea: ,,Bucura, parinte, atunci cand
se arata si raneste atunci cand se ascunde. Se apropie de mine
si ma inalta la ceruri. E un margaritar [Mt 13, 46]. Lumina
ma imbracd si ma aratd ca o stea si nu poate fi cuprinsd de
nimeni $i nimic. Straluceste ca soarele si vad cu mintea con-
centratd in ea toatd faptura, imi arata toate cele ce sunt in ea
si Tmi porunceste sd-mi pazesc masurile. Sunt tinut sub un
acoperis si ziduri, si ea imi deschide cerurile. imi 1nalt ochii
in chip sensibil sa vad cele de acolo, si le vad pe toate cum
erau mai inainte. Ma minunez de ceea ce s-a intamplat si aud
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un glas care imi spune tainic de sus: «Acestea sunt enigme
[1 Co 11, 13] si preambuluri, fiindca cele desavarsite n-ai sa
le vezi cat vei fi imbracat in trup. Dar Intoarce-te la tine insuti
si vezi sa nu faci nimic din cele ce te lipsesc de cele de aici.
Iar cand calci pe de laturi, aceasta ti se face spre aducere-
aminte de smerenie, dar sd nu te departezi la sdvarsirea po-
caintei. Fiindcd aceasta unitd cu iubirea Mea de oameni ster-
ge caderile, atat cele care au fost facute mai inainte, cat si
cele ce se fac acum».”

Deci auzind eu de la el acestea, parintilor si fratilor, aproa-
pe cd mi-am iesit din mine Tnsumi si, tremurand cu totul, cu-
getam la ce Tnaltime a vederii $i a cunostintei a fost Tnaltat
acesta dintr-o data numai prin iubirea si credinta fata de pa-
rintele sau duhovnicesc, si ce fel de bunatati a fost Invrednicit
inca de la inceput sa vada si sa se desfete de ele, ca §i cum ar
fi lepadat neputinta omeneasca si ar fi ajuns din om inger.

Sa ne curatim inima

De aceea, va indemn, frati intru Hristos, sa lepadam de-
parte de la noi toatd afectiunea si toatd grija [Fm 5] de viata
aceasta, sa uram placerile carnii, dulcea patimire a trupului,
usurarea si trAndavia, prin care ceea ce este mai rau are pute-
re impotriva a ceea ce este mai bun; §i veniti sa primim cre-
dintd sincera In Dumnezeu si In parintii §i Tnvatatorii nostri
dupd Dumnezeu, sd dobandim inima Infranta, cugetul smerit
[Ps 33, 19; 50, 19] al sufletului si inima curatita prin lacrimi
si pocainta de orice Intindciune $i patd a pacatului, ca si noi
sd ne invrednicim sa ajungem candva la asemenea masuri i
sd vedem si sd ne desfatim de bunatatile cele negraite ale
acestei lumini dumnezeiesti, chiar daca nu in chip desavarsi
ci in parte [1 Co 13, 12], si pe cét putem cuprinde pe masura
curatirii noastre. Fiindcd asa ne vom uni noi Insine cu Dum-
nezeu si Dumnezeu se va uni cu noi, si pentru cei ce se apro-
pie de noi, vom fi lumina si sare [Mt 5, 14. 13] spre mare fo-
los in Iisus Flristos, Domnul nostru, Caruia fie slava in veci.
Amin.
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Cateheza 17

Contemplatie i smerenie

Despre vedere, descoperire si rugiciunea luminata.
Si cum cel posedat de iubirea lui Dumnezeu, si care
a ajuns la adancul smeritei-cugetari, se afla sub lu-
crarea Duhului Sfant

Simeon isi descrie experienta urcusului contemplativ al mintii

Fratilor si parintilor, mare e pogorarea si iubirea de oa-
meni a lui Dumnezeu citre oameni. De aceea, uimit fiind de
bunitatea negrditd a lui Dumnezeu, strig astfel in uluirea
mea: ,,0, minune uimitoare si putere a poruncilor lui Dumne-
zeu, cum 1i aratd pe cei ce le fac si le pazesc pe ele!"

Caci punand eu inceput in unele ca acestea, ridicandu-ma
putin din adancul relelor si al intunericului, am fost cuprins
de frica ca unul sufocat de relele mele, dar iubirea adevarata
si dorirea binelui m-au ntors Th cea mai mare parte spre acest
[bine]. Iar tot ceea ce savarseam era o fuga de rele, care ma
impingea spre cele bune. Un singur lucru ma scéarbea in mij-
locul acestora: obignuinta apucaturilor dinainte si obiceiul cel
rau si iubitor de placere, care insad dispare prin lucrarea staru-
itoare a rugdciunii, prin cugetarea la cuvintele dumnezeiesti
si dobandirea deprinderii lucrurilor bune. Fiindca, asa cum
atunci cand rasare dupa putin soarele, intunericul se retrage si
piere, tot asa si atunci cand virtutea straluceste, raul e alungat
ca un intuneric si se arata lipsit de subzistentd, si de atunci
incolo raimanem mereu buni, asa cum mai inainte eram rai.
Deci prin putina rabdare si foarte putind vointa, sau mai bine
spus cu ajutorul Dumnezeului Celui Viu suntem replasmuiti
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si reinnoiti, curdtiti la suflet, trup si cuget, si ne facem ceea ce
eram fara sd o stim, acoperiti fiind de patimi, si primim cele
de care nu suntem vrednici,

Lucruri din care am primit si eu, cel mai sarman si netreb-
nic dintre toti — fiindca este lucru bun a vesti cu recunostintd
binefacerile Dumnezeului Celui iubitor de oameni —, prin
harul Mantuitorului meu lisus Hristos. Am primit insad har
peste har [In 1, 16], si binefacere peste binefacere, foc peste
foc, flacara peste flacara, si la urcusuri mi s-au adaugat urcu-
suri [Ps 82, 6], iar la capatului urcusului lumina si in lumina
o lumina inca si mai limpede. Iar in mijlocul ei a stralucit din
nou un soare luminos, si din el s-a aratat o raza, iar aceasta a
umplut toate si cele intelese cu mintea erau necuprinse, iar s
acestea am ramas §i eu lacrimand preadulce si minundndu-ma
de cele negrdite. Dar o Minte dumnezeiascad graia cu mintea
mea §i ma invata zicadnd asa: ,,Ai cunoscut cum te-a facut
puterea Mea cu iubire de oameni doar pentru putina credinta
si rabdare care a intarit iubirea ta? latd cd, fiind supus mortii,
te-ai facut nemuritor si, fiind tinut de stricaciune, te gasesti
mai presus de ea. Locuiesti in lume, §i esti impreund cu Mi-
ne, esti imbracat in trup si nu esti tarat de nici una din place-
rile trupului. Esti mic la vedere si vezi cu mintea [noeros].
Negresit, Eu te-am adus din nefiinta la fiinta".

Frumusetea infricosatoare si atragdatoare a lui Dumnezeu

La care am raspuns cu cutremur §i cu frica, si am zis:
,,Cine sunt eu, Doamne, pacatosul si necuratul, ca Te-ai uitat
la mine si m-ai Tnvrednicit de vorbirea cu Tine? Tu, Cel prea-
curat, nevazut si neapropiat pentru toti, cum Te-ai aratat pen-
tru mine apropiat, dulce si foarte frumos la aratare prin slava
stralucitoare si harul Tau?"

Acestea le-am auzit Tn chip tainic si acestora le-am ras-
puns in chip neobisnuit [paradoxos], dar lucrul mai presus de
fire ma uimea si lucrul infricosator ma silea sa ma departez.
Frumusetea negraitd a ceea ce se arata mi-a ranit inima §i m-a
atras spre o iubire infinitd, iar iubirea m-a facut sd nu ma mai
intorc spre cele de jos, §i, ca si cum ag fi ajuns deja desavarsit
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si in afara lanturilor trupului, ma bucuram dupa care iarasi
am ajuns cu totul om. Mi s-a dat incredintarea iertarii paca-
telor mele, si ma vedeam pe mine nsumi mai pacatos decat
orice om. Nu puteam si nu cred In cel care-mi grdia si ma
temeam sa cred din pricina caderii care vine din Inéltare.

Refugiul Tn smerenie

Fara voie urcam uneori la indltimea contemplatiei, si de
bundvoie ma coboram din ea pentru ca sa nu intrec masura
firii omenesti §i s am siguranta smereniei. Stiu mai multe
decat cele necunoscute majoritatii oamenilor, i sunt mai ne-
cultivat decat toti oamenii. Ma bucur ci Hristos, in Care am
crezut [2 Tim 1, 12], mi-a dat imparatia cerurilor vesnica si
neclintitd, si ca un nevrednic de cele de acolo plang neconte-
nit si nu Incetez plangand. imi deschid gura si nu indraznesc
sa cer lertarea celor facute de mine, dar indraznesc din iubire
mai presus decat altii si — ca sd vorbesc nebuneste [2 Co
11, 23] — sunt ascultat. Stau inainte ca un fiu si atitudinea
mea e cea a unui strdin lipsit de indrazneala. ,,Bine, sluga
credincioasa" [Mt 25, 21] aud si celelalte, si ma gésesc ca
unul ce n-a pazit un singur talant din cei multi care mi-au fost
dati mie [Mt 25, 24-25]. Mi se pare cd am ajuns la indltimea
cea mai Tnaltd a celor bune, si sunt tinut zacand si In adancul
pacatelor mele cufundat in deznadejde, iar cand ajung mai
prejos decat toti, atunci ma inalt mai presus pe ceruri si prin
iubire iarasi ma unesc cu Hristos Dumnezeul nostru, de Care
si naddjduiesc, lipsit fiind de povara acestui trup pamantesc,
sa fiu inca si mai aproape, si nu numai aceasta, ci sa fiu initiat
in chip foarte limpede 1n vesnica bucurie si veselie a iubirii de
acolo.

Moarturisire tarzie spre indemn

Acestea, fratii mei, am vrut, asadar, sa vi le scriu* nu vo-
ind sa caut slavd — caci nebun este unul ca acesta si strain de

! Aceste cuvinte ca si stilul general al textului ne sugereazi ci ne aflim mai
degraba in fata unei epistole, decat a unei cateheze propriu-zise; cf. mai jos n. 2
[n. B. Krivoche'ine, SC 104, p. 261].
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slava de sus —, ci ca sa stiti iubirea nemasurata a lui Dumne-
zeu si care este jugul cel preausor [Mt 11, 30] al Méantuitoru-
lui nostru Hristos Dumnezeu si care e rasplata darului Sau; pe
care aflandu-le fie veti dori sa atingeti iubirea Lui, fie va veti
teme si veti tremura sa o pierdeti ca de moartea cea vesnica;
si, pe langa acestea, va veti invata si indltimea smereniei §i
marturia iubirii desavarsite, veti cunoaste inca si bogatia po-
gorarii lui Dumnezeu s§i veti sti darul marii si nedesertatei
sale desertari [kenoze] [Flp 2, 7] catre noi i va veti invata
modul infricosator al replasmuirii fapturii de taranad si cum
vietuiesc cei ce vor sa creadd in Hristos Cel rastignit, adica
cei ce imita ascultarea si smerenia Lui si vor si treaca de la
cele mai rele la cele mai bune, si cum se schimba cei ce lasa
toate pentru dragostea Celui ce ne-a iubit pe noi, nefiind lip-
siti insd de nimic din cele de acum si de cele viitoare, pentru
ca cei intunecati sa se faca in chip uimitor [paradoxos] lumi-
na, apropiindu-se de marea lumina, ei care ca si Moise odi-
nioara au fost facuti dumnezei ai celor de jos /I 7, 1] unin-
du-se cu cele de sus [In 8, 23] si, fiind impreuna cu toti, nici-
decum nu se intineaza prin convietuirea lor cu ceilalti, si fa-
cand binele semenilor lor nu suferd nici o vatimare a binelui,
ci, impartasind si altora mila, primesc mai mult decat dau,
sau, mai degraba, prin aceea cd se aseamana cu iubire de oa-
meni Celui iubitor de oameni, intrucat se Tnaltd smerindu-se
si intrucat se smeresc inaltdndu-se [Mt 23, 12], ducand lipsa
de toate cele necesare prin smerenie si nefiind lipsiti de nimic
[2 Co 4, 8], hraniti fiind de viata vesnica a iubirii sfinte.

Tata deci, v-am descoperit voua, prietenii si fratii mei, tai-
nele cele ascunse in mine — intrucat ma vad apropiindu-se
de sfarsitul vietii mele? —, ca sa stiti si chipurile pocaintei,
urcusurile si Tnaintérile inceputului si mijlocului i masurile
desavarsirii, si s va sarguiti sa imitati, daca nu pe altcineva,
atunci pe cel ce negresit v-a nascut pe voi si v-a iubit din su-

2 Aceste cuvinte aratd ci ne aflim de fapt in fata unei epistole tarzii, scrisa la
batranete de Sfantul Simeon ucenicilor sdi probabil din exil [n. B. Krivocheine,
SC 104, p. 265].
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flet, hrdnindu-va cu laptele cuvantului lui Dumnezeu [1 Ptr
2, 2] si saturdndu-va cu pdinea facatoare de viata [In 6, 33],
aratandu-va sa umblati in calea poruncilor mantuitoare ale lui
Dumnezeu, Caruia | se cuvine toatd slava acum si pururea si
n vecii vecilor. Amin.



Cateheza 18

Alegerea si virtutile
egumenilor si pastorilor

Despre metodele pe care le sugereaza cel rau celor
usuratici si iubitori de intaietate, atunci cind pasto-
rul pleaci dintre oameni'. Si ci trebuie si impiedi-
cim cu toata osardia pe cei ce se arunca pe stipa-
nire cu nevrednicie, iar pe cei duhovnicesti si sfinti
sa-i impingem spre aceasta si sa conlucram cu ei. Si
spre sfarsit, [cuvant] catre pastor.

Motive ticaloase de a ndzui spre egumenie

Frate, daca ai fost agezat egumen al poporului si al turmei,
scruteaza-te bine si judeca-te pe tine insuti [/ Co 4, 3] cu ce
gand si 1n ce fel ai ajuns la asemenea stapanire. Deci daca te
vei afla gandind in tine insuti, chiar si numai cu un simplu
gand, cd ai alergat spre aceasta pentru cinstirea care vine de
la oameni sau pentru Intaietatea sederii sau pentru slava; ori
ca unul care n-ai primit sa fii stapanit de un alt frate pentru
faptul ca socotesti ca el nu este mai evlavios sau mai invatat
decat tine; sau pentru faptul de a avea mai mult decat toti ce-
ilalti putinta de a-ti satisface nevoile trupesti, de a fi slujit si
de a te odihni; sau pentru faptul de a [putea] face bine unora
din rude si celor apropiati ai téi si de a-ti castiga prieteni din
cei ce umbla dupa trup [2 Co 10, 2]; sau pentru a-ti face un
nume in egumenie §i a te face cunoscut imparatilor i drega-
torilor lumii; ori ca te-ai grabit sa te faci [egumen] din invi-

! Aceastd cateheza oferd o realistd descriere a moravurilor monahale si biseri
cesti bizantine i a intrigilor ce insoteau alegerile de egumenti, episcopi si mitropolit!
[n. B. Krivochane, SC 104, p. 266-268]. ... -, e diiiv,
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die, adica nu pentru ca ai vrut tu aceasta, dar ca sa nu ajunga
cutare frate; sau pentru rusinea oamenilor, ca sd nu auda toti
sau, venind unii, sa si vada ca un altul a fost preferat si ales
inaintea ta, sa te judece ca pe unul ce nu esti virtuos — CU-
noaste atunci ¢d nu dupa Dumnezeu s-a facut promovarea ta.
Si ca sa-ti fac si mai limpede aceasta, adicé de la care lucruri
pornind sugereaza cel viclean astfel de ganduri fiecaruia din
cei ce sed intr-o chinovie, ascultd acum care sunt masinatiu-
nile si vicleniile Satanei.

Sugestiile diavolului catre fratii evlaviosi

Atunci cand pastorul pleaca spre Domnul si fratia trebuie
sd aleagd un altul, vrajmasul incepe sa insufle si sa vorbeasca
fiecaruia dupa patima lui, dupa voia si dupa starea lui. Deci
daca in acea turma vor fi unii mai evlaviosi, cel rau le suge-
reaza fiecdruia dintre acestia si le spune astfel: ,,Daca tu ai fi
aici pastor i egumen, ai putea negresit sa fii de folos [mul-
tora], sa-i mantuiesti si sd le Impartasesti din virtutile tale,
deoarece cutare sau cutare frate nu poate in realitate sa faca
aceasta". lar dacd este cunoscut si celor din lume, 1i sugereaza
si acestea: ,,Pe multi ai putea sa-i atragi spre virtutea mo-
nahald si sd-i scoti din lume, si te-ai face gura a lui Hristos,
cici zice [Scriptura]: «Cel ce scoate pe cel vrednic din cei
nevrednici va fi ca si gura Mea» [Ir 15, 19]. Unii ca acestia ar
putea fi adusi la mari lepadari [renuntari] si la a-si dona ma-
nastirii mijloacele lor de sustine